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MATEMAATIKA AINEKAVA 

10. KLASS (kitsas kursuss) 

Tundide arv: 4 kursust (140 tundi) 

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

1. Saab aru matemaatika keeles esitatud teabest. 

2. Kasutab ja tõlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Rakendab matemaatikat erinevate valdkondade probleeme lahendades. 

4. Väärtustab matemaatikat ning tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

5. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

6. Kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid. 

7. Kasutab matemaatikat õppides arvutiprogramme. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö 

 matemaatiline etteütlus 

 IKT kasutamine 

 rühmatöö 

 paaristöö 

 loovtöö 

 uurimustöö 

 õueõppe 

 väljaklassitöö 

 õppeekskursioon 

 

III Kasutatav õppevara 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 10”, Tallinn, „Mathema” 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, К. Вельскер «Математика для 10 класса», Таллин, «Коолибри», 1998 

 И. Ф. Шарыгин «Геометрия 7-9» Москва, издательский дом Дрофа, 1997 

 Л. С. Атанасян, В. Ф. В. Ф. Бутузов и др. «Геометрия 7-9» М. Просвещение 1996 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика»- пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 

 Э. Нурк и др. «Задания для письменного экзамена по математике для 9 класса», Таллин Коолибри, 1997 
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 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 

 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

IV. Õpitulemused 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2. arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

5. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

6. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

7. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

8. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 I kursus.  

Arvuhulgad. Avaldised.  

Naturaalarvude hulk N, täisarvude hulk Z ja 

ratsionaalarvude hulk Q. Irratsionaalarvude hulk I. 

Reaalarvude hulk R. 

Reaalarvude piirkonnad arvteljel.  

Arvu absoluutväärtus. 

Ratsionaalavaldiste lihtsustamine.  

 

1. Eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve. 

Arvu n-es juur.  

Astme mõiste üldistamine: täisarvulise ja ratsionaal-

arvulise astendajaga aste.  

Arvu juure esitamine ratsionaalarvulise astendajaga 

astmena. 

1. Sooritab tehteid astmete ja juurtega teisendades viimased 

ratsionaalarvulise astendajaga astmeteks. 

Tehted astmetega ja tehete näiteid võrdsete juurijatega 

juurtega.  

 

1. Teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi; 

35 II kursus.  

Võrrandid ja võrratused 

Võrdus, võrrand, samasus. 1. Eristab, võrdust, samasust, võrrandit ja võrratust;  

2. Selgitab samasusteisendusi võrrandite ja võrratuste 

lahendamisel. 

Lineaarvõrrand, ruutvõrrand, murdvõrrand. 

 

1. Lahendab ühe tundmatuga lineaar-, ruut- ja lihtsamaid 

murdvõrrandeid ning nendeks taanduvaid võrrandeid. 

35 III kursus.  

Võrratused. 

Trigonomeetria 

Võrratuse mõiste ja omadused.  

Lineaar- ja ruutvõrratused. 

1. Lahendab lineaar- ja ruutvõrratusi ning ühe tundmatuga 

lineaarvõrratuste süsteeme. 

Lihtsamate, sealhulgas tegelikkusest tulenevate 

tekstülesannete lahendamine võrrandite abil. 

1. Lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest tulenevaid 

tekstülesandeid võrrandite ja võrrandisüsteemide abil. 

Nurga mõiste üldistamine, radiaanmõõt.  

Trigonomeetrilised funktsioonid, nende väärtused 

nurkade 0
0
, 30

0
, 45

0
, 60

0
, 90

0
, 180

0
, 270

0
, 360

0
 korral. 

Negatiivse nurga trigonomeetrilised funktsioonid.  

Funktsioonide siny x , cosy x , tany x  graafi-

kud.  

Trigonomeetria põhiseosed. 

1. Teisendab kraadimõõdus antud nurga radiaanmõõtu ja 

vastupidi; 

2. Defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi; 

3. Loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid; 

4. Teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi. 

Siinus- ja koosinusteoreem.  

Kolmnurga pindala valemid, nende kasutamine 

hulknurga pindala arvutamisel.  

1. Rakendab kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja 

koosinusteoreemi; 

2. Lahendab kolmnurki, arvutab kolmnurga, rööpküliku ja 
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Kolmnurga lahendamine.  

Ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ja ringi 

sektori kui ringi osa pindala arvutamine.  

Rakendusliku sisuga ülesanded. 

hulknurga pindala, arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa 

pikkuse ja ringi sektori kui ringi osa pindala; 

3. Lahendab lihtsamaid rakendussisuga 

planimeetriaülesandeid. 

35 IV kursus.  

Vektor tasandil. Joone 

võrrand 

Punkti asukoha määramine tasandil.  

Kahe punkti vaheline kaugus.  

Vektori mõiste ja tähistamine. Vektorite võrdsus. 

Nullvektor, ühikvektor, vastandvektor, seotud vektor, 

vabavektor.  

Jõu kujutamine vektorina. Vektori koordinaadid.  

Vektori pikkus.  

Vektori korrutamine arvuga. Vektorite liitmine ja 

lahutamine (geomeetriliselt ja koordinaatkujul).  

Kahe vektori vaheline nurk. 

1. Selgitab vektori mõistet ja vektori koordinaate; 

2. Liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii 

geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul. 

Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi.  

Vektorite kollineaarsus ja ristseis.  

Sirge võrrand (tõusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, 

punkti ja tõusuga määratud sirge).  

Kahe sirge vastastikused asendid tasandil.  

Nurk kahe sirge vahel.  

 

1. Leiab vektorite skalaarkorrutise, rakendab vektorite ristseisu 

ja kollineaarsuse tunnuseid; 

2. Tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning nende võrrandeid, 

teab sirgete vastastikuseid asendeid tasandil; 

3. Koostab sirge võrrandi, kui sirge on määratud punkti ja 

tõusuga, tõusu ja algordinaadiga, kahe punktiga; 

4. Määrab sirgete vastastikused asendid tasandil;  

5. Joonestab sirgeid nende võrrandite järgi. 

Parabooli võrrand.  

Ringjoone võrrand.  

 

1. Koostab ringjoone võrrandi keskpunkti ja raadiuse järgi;  

2. Joonestab ringjooni ja paraboole nende võrrandite järgi. 

Joonte lõikepunktide leidmine.  

Kahe tundmatuga lineaarvõrrandist ning lineaar-

võrrandist ja ruutvõrrandist koosnev võrrandisüsteem.  

 

1. Leiab kahe joone lõikepunktid (üks joontest on sirge). 

Rakendusliku sisuga ülesanded. 1. Kasutab vektoreid ja joone võrrandeid rakendussisuga 

ülesannetes. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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I kursus. Arvuhulgad. Avaldised.  + +  + + + + +   +   +  + + + + + + + + + 

II kursus. Võrrandid ja võrratused.  +  + + + +       +   + + + + + + + + 

III kursus. Võrratused. Trigonomeetria.  +  + + + + +      +   +  +  +    

IV kursus. Vektor tasandil. Joone võrrand.  +  +  + + +   +   +   +  +  +    
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VII.Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 

 

MATEMAATIKA AINEKAVA 

11. KLASS (kitsas kursus) 

Tundide arv: 4 kursust (140 tundi) 

 

 
IV Õppe-eesmärgid: 

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. Saab aru matemaatika keeles esitatud teabest. 

2. Kasutab ja tõlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Rakendab matemaatikat erinevate valdkondade probleeme lahendades. 

4. Väärtustab matemaatikat ning tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

5. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

6. Kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid. 

7. Kasutab matemaatikat õppides arvutiprogramme. 

 

V Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö;  

 matemaatiline etteütlus;  

 IKT kasutamine;  

 rühmatöö;  

 paaristöö; 

 loovtöö;  

 uurimustöö;  

 õueõppe;  

 väljaklassitöö;  

 õppeekskursioon. 

 

VI Kasutatav õppevara 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 11”, Tallinn, „Mathema” 

 К. Вельскер, Л. Лепманн, Т. Лепманн, «Математика для 11 класса», Таллин, «Коолибри», 2001 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика» - пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 
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 Э. Нурк и др. «Задания для письменного экзамена по математике для 9 класса», Таллин Коолибри, 1997 

 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 

 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 Л. Туулметс «Задания по математике», Авита, 2003 

 А.Н. Колмогоров и др. «Алгебра и начала анализа 10-11», М. Просвещение, 1993 

 С.Х. Адер, А.С.Левин «Теория вероятностей и описательная статистика для 12 класса», Авита, 2003 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

VII Õpitulemused. 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2. arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. mõistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse; 

5. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

6. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

7. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

8. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

9. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi;  

10. kasutab juhusliku sündmuse tõenäosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid, uurides erinevate eluvaldkondade nähtusi; 

11. uurib funktsioone tuletise põhjal. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 V kursus.  

Tõenäosus ja statistika 

Sündmus. Sündmuste liigid.  

Suhteline sagedus, statistiline tõenäosus.  

Klassikaline tõenäosus. Geomeetriline tõenäosus. 

Sündmuste korrutis. Sõltumatute sündmuste korrutise 

tõenäosus. Sündmuste summa.  

Välistavate sündmuste summa tõenäosus.  

 

1. Eristab juhuslikku, kindlat ja võimatut sündmust;  

2. Selgitab sündmuse tõenäosuse mõistet ning sõltumatute 

sündmuste korrutise ja välistavate sündmuste summa 

tähendust. 

Faktoriaal. Permutatsioonid. Kombinatsioonid. 

Binoomkordaja. 

1. Selgitab faktoriaali, permutatsioonide ja binoomkordaja 

mõistet;   

2. Arvutab sündmuse tõenäosust ja rakendab seda lihtsamaid 

elulisi ülesandeid lahendades. 

Diskreetne juhuslik suurus, selle jaotusseadus, 

jaotuspolügoon ja arvkarakteristikud (keskväärtus, 

mood, mediaan, standardhälve).  

Üldkogum ja valim.  

Andmete kogumine ja nende süstematiseerimine.  

Statistilise andmestiku analüüsimine ühe tunnuse järgi.  

Normaaljaotus (kirjeldavalt). 

1. Selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku 

suuruse arvkarakteristikute tähendust;  

2. Arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikud ning 

teeb nendest järeldusi uuritava probleemi kohta. 

Statistilise otsustuse usaldatavus keskväärtuse 

usaldusvahemiku näitel.  

Andmetöötluse projekt. 

1. Selgitab valimi ja üldkogumi mõistet ning andmete 

süstematiseerimise ja statistilise otsustuse usaldatavuse 

tähendust;  

2. Leiab valimi järgi üldkogumi keskmise usalduspiirkonna; 

3. Kogub andmestiku ja analüüsib seda arvutil statistiliste 

vahenditega. 

35 VI kursus.  

Funktsioonid I 
Funktsioonid baxy  , cbxaxy  2 ,

x

a
y   .  

Funktsiooni mõiste ja üldtähis.  

Funktsiooni esitusviisid.  

Funktsiooni määramis- ja muutumispiirkond.  

Paaris- ja paaritu funktsioon.  

Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja 

negatiivsuspiirkond.  

1. Selgitab funktsiooni mõistet ja üldtähist ning funktsiooni 

käigu uurimisega seonduvaid mõisteid, pöördfunktsiooni 

mõistet, paaritu ja paarisfunktsiooni mõistet; 

2. Skitseerib ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid 

(käsitsi ning arvutil);  

3. Kirjeldab funktsiooni graafiku järgi funktsiooni peamisi 

omadusi. 
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Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.  

Funktsiooni ekstreemumid.  

Funktsioonid naxy  ( 2,1,2,1 n ).  

Arvu logaritmi mõiste.  

Korrutise, jagatise ja astme logaritm.  

Logaritmimine ja potentseerimine. Pöördfunktsioon.  
 

Funktsioonid xay   ja xy alog .  

 

1. Selgitab arvu logaritmi mõistet ja selle omadusi ning 

logaritmib ja potentseerib lihtsamaid avaldisi;  

2. Lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritm võrrandeid 

astme ning logaritmi definitsiooni vahetu rakendamise teel. 

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.  

Näiteid mudelite kohta, milles esineb .  

Lihtsamad eksponent- ja logaritmvõrrandid.  

 

1. Selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust 

ning lahendab selle abil lihtsamaid reaalsusega seotud 

ülesandeid;  

2. Tõlgendab reaalsuses ja teistes õppeainetes esinevaid 

protsentides väljendatavaid suurusi, sh laenudega seotud 

kulutusi ja ohte. 

Mõisted arcsin m, arccos m ja arctan m.  

Näiteid trigonomeetriliste põhivõrrandite lahendite 

leidmise kohta. 

 

1. Lahendab graafiku järgi trigonomeetrilisi põhivõrrandeid 

etteantud lõigul. 

 

35 VII kursus.  

Funktsioonid II 

Arvjada mõiste, jada üldliige.  

Aritmeetiline jada, selle üldliikme ja summa valem. 

Geomeetriline jada, selle üldliikme ja summa valem. 

1. Selgitab arvjada ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada 

mõistet;  

2. Rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada üldliikme ning 

n esimese liikme summa valemit, lahendades lihtsamaid elulisi 

ülesandeid. 

 

Funktsiooni tuletise geomeetriline tähendus.  

Joone puutuja tõus, puutuja võrrand. 

1. Selgitab funktsiooni tuletise mõistet, funktsiooni graafiku 

puutuja mõistet ning funktsiooni tuletise geomeetrilist 

tähendust. 

 

Funktsioonide nxy   )( Zn , xey  , 

 y = ln x tuletised.  

Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise 

tuletised. 

1. Leiab ainekavaga määratud funktsioonide tuletisi; 

2. Koostab funktsiooni graafiku puutuja võrrandi antud 

puutepunktis. 

Funktsiooni teine tuletis.  1. Selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost 

axe
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Funktsiooni kasvamise ja kahanemise uurimine ning 

ekstreemumite leidmine tuletise abil. 

funktsiooni tuletisega, funktsiooni ekstreemumi mõistet ning 

ekstreemumi leidmise eeskirja; 

2. Leiab lihtsamate funktsioonide nullkohad, positiivsus- ja 

negatiivsuspiirkonnad, kasvamis- ja kahanemisvahemikud, 

maksimum- ja miinimumpunktid ning skitseerib nende järgi 

funktsiooni graafiku. 

Lihtsamad ekstreemumülesanded. 1. Lahendab lihtsamaid ekstreemumülesandeid. 

35 VIII kursus.  

Tuletise rakendused 

Puutuja tõus.  

Joone puutuja võrrand.  

1. Koostab funktsiooni graafiku puutuja võrrandi. 

 

Funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemik; 

funktsiooni ekstreemum; ekstreemumi olemasolu 

tarvilik ja piisav tingimus.  

Funktsiooni graafiku kumerus- ja nõgususvahemik, 

käänupunkt.  

1. Selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost 

funktsiooni tuletise märgiga, funktsiooni ekstreemumi mõistet 

ning ekstreemumi leidmise eeskirja;  

2. Leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, 

ekstreemumid; funktsiooni graafiku kumerus- ja 

nõgususvahemikud ning käänupunkti. 

Funktsiooni uurimine tuletise abil.  

Funktsiooni graafiku skitseerimine funktsiooni 

omaduste põhjal. 

1. Uurib funktsiooni täielikult ja skitseerib funktsiooni 

omaduste põhjal graafiku. 

 

Funktsiooni suurim ja vähim väärtus lõigul.  

Funktsiooni tuletise kasutamise rakendusülesandeid. 

Ekstreemumülesanded. 

1. Leiab funktsiooni suurima ja vähima väärtuse etteantud 

lõigul;  

2. Lahendab rakenduslikke ekstreemumülesandeid. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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V kursus. Tõenäosus ja statistika + +  + + + + +  + +   +  + + + + + + + + + 

VI kursus. Funktsioonid I + +    + + +      +   + + + + + + + + 

VII kursus. Funktsioonid II + +    + +       +   + +   +  +  

VIII kursus. Tuletise rakendused + +  +  + + +  + +   +  + + + + + + + + + 
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VII.Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasia riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 
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MATEMAATIKA AINEKAVA 

12. KLASS (kitsas kursus) 

Tundide arv: 4 kursust (140 tundi) 

 

 

VIII Õppeeesmärgid: 

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. Saab aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi mõttekäike nii suuliselt kui ka kirjalikult. 

2. Valib, tõlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni. 

4. Püstitab matemaatilisi hüpoteese ning põhjendab ja tõestab neid. 

5. Modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hindab kriitiliselt matemaatilisi mudeleid. 

6. Väärtustab matemaatikat ning tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

7. Kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet. 

8. Kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid. 

 

IX Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö;  

 matemaatiline etteütlus;  

 IKT kasutamine;  

 rühmatöö;  

 paaristöö; 

 loovtöö;  

 uurimustöö;  

 õueõppe;  

 väljaklassitöö;  

 õppeekskursioon. 

 

X Kasutatav õppevara 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 12”, Tallinn, „Mathema” 

 К. Вельскер, Л. Лепманн, Т. Лепманн, «Математика для 12 класса», Таллинн, «Коолибри», 2005 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика» - пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 

 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 
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 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 Л. Туулметс «Задания по математике», Авита, 2003 

 А.Н. Колмогоров и др. «Алгебра и начала анализа 10-11», М. Просвещение, 1993 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

XI Õpitulemused. 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2. arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. mõistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse; 

5. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

6. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

7. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

8. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

9. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi;  

10. kasutab juhusliku sündmuse tõenäosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid, uurides erinevate eluvaldkondade nähtusi; 

11. uurib funktsioone tuletise põhjal; 

12. tunneb tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadusi, leiab geomeetriliste kujundite pindalasid ja ruumalasid (ka integraali abil). 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 IX kursus.  
Tasandilised kujundid. 

Integraal. 

Kolmnurgad, nelinurgad, korrapärased hulknurgad, 

ringjoon ja ring.  
Nende kujundite omadused, elementide vahelised seosed, 

ümbermõõdud ja pindalad rakendusliku sisuga ülesannetes. 

1. Defineerib ainekavas nimetatud geomeetrilisi kujundeid ja 

selgitab kujundite põhiomadusi; 
2. Kasutab geomeetria ja trigonomeetria mõisteid ning põhiseoseid 

elulisi ülesandeid lahendades. 
Algfunktsioon ja määramata integraal.  
Määratud integraal.  
Newtoni-Leibnizi valem. 

1. Selgitab algfunktsiooni mõistet ja leiab määramata integraale 

(polünoomidest). 

Kõvertrapets, selle pindala.  
Lihtsamate funktsioonide integreerimine.  
Tasandilise kujundi pindala arvutamine määratud integraali 

alusel.  
Rakendusülesanded.  

1. Selgitab kõvertrapetsi mõistet ning rakendab Newtoni-Leibnizi 

valemit määratud integraali arvutades; 
2. Arvutab määratud integraali abil tasandilise kujundi pindala. 

35 X kursus.  
Geomeetria I 

Stereomeetria asendilaused: nurk kahe sirge, sirge ja tasandi 

ning kahe tasandi vahel, sirgete ja tasandite ristseis ning 

paralleelsus, kolme ristsirge teoreem, hulknurga 

projektsiooni pindala. 

1. Kirjeldab punkti koordinaate ruumis;  
2. Selgitab ruumivektori mõistet, lineaartehteid vektoritega, vektorite 

kollineaarsuse ja komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite 

skalaarkorrutist. 
Ristkoordinaadid ruumis.  
Punkti koordinaadid ruumis, punkti kohavektor. Vektori 

koordinaadid ruumis, vektori pikkus. 

1. Tuletab sirge ja tasandi võrrandid ning kirjeldab sirge ja tasandi 

vastastikuseid asendeid. 

Lineaartehted vektoritega.  

Vektorite kollineaarsus ja komplanaarsus, vektori 

avaldamine kolme mis tahes mittekomplanaarse vektori 

kaudu.  

Kahe vektori skalaarkorrutis.  

Kahe vektori vaheline nurk. 

1. Arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ja kahe 

vektori vahelise nurga. 

Sirge võrrandid ruumis, tasandi võrrand.  
Võrranditega antud sirgete ja tasandite vastastikuse asendi 

uurimine.  
Sirge ja tasandi lõikepunkt, võrranditega antud sirgete 

vahelise nurga leidmine. 

1. Koostab sirge ja tasandi võrrandeid;  
2. Määrab võrranditega antud kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe 

tasandi vastastikuse asendi ning arvutab nurga nende vahel. 

Rakendusülesanded. 1. Kasutab vektoreid geomeetrilise ja füüsikalise sisuga ülesandeid 

lahendades. 
35 XI kursus.  

Geomeetria II 
Prisma ja püramiid, nende pindala ja ruumala, korrapärased 

hulktahukad.  

 

 

1. Kirjeldab hulktahukate ja pöördkehade liike ning nende pindalade 

arvutamise valemeid;  

2. Kujutab joonisel prismat, püramiidi ning nende lihtsamaid lõikeid 

tasandiga;  
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3. Arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi 

lõike pindala. 

Pöördkehad; silinder, koonus ja kera, nende pindala ja 

ruumala, kera segment, kiht, vöö ja sektor. 
1. Tuletab silindri, koonuse või kera ruumala valemi; 

2. Kujutab joonisel silindrit, koonust ja kera ning nende lihtsamaid 

lõikeid tasandiga;  

3. Arvutab pöördkehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja 

tasandi lõike pindala. 

Ülesanded hulktahukate ja pöördkehade kohta. 

Hulktahukate ja pöördkehade lõiked tasandiga. 

Rakendusülesanded. 

1. Kasutab hulktahukaid ja pöördkehi kui mudeleid ümbritseva 

ruumi objekte uurides. 

35 XVII kursus.  
Praktiline matemaatika 

Protsent. Protsentiülesannete lahendamine. 1. Lahendab kõike tüüpi protsentiülesande 
Algebralised avaldused. Võrrandid ja võrratused. 1. Teisendab ratsionaal- ja irratsionnalavaldused ning 

murdavaldused; 
2. Lahendab lineear-, ruut- ja kõrgema astme võrrandid ja teha 

saavuste tulemuste kontroll; 
3. Lahendab lineear-, ruut- ja kõrgema astme võrratused; 
4. Kasutab intervallimeetodi võrratuste lahendamiseks. 

Trigonomeetria.  
Trigonomeetria avaldusete teisendamine. Trigonomeetria 

funktsioonid. 

1. Kolmnurkade lahendab trigonomeetria funktsiooni abil; 
2. Teisendab trigonomeetria avalduste; 
3. Joonestab trironomeetrilise funktsioonide grafikud; 
4. Oskab kirjeldada trigonomeetlise funktsioonite põhiomaduste 

graafikute abil. 
Eksponeent- ja logariitmfunktsioonid. 1. Joonestab  eksponeent- ja logariitmfunktsioonite graafikud; 

2. Oskab kirjeldada eksponeent- ja logariitmfunktsioonite 

põhiomaduste  graafikute abil; 
3. Lahendab  eksponeent- ja logariitmivõrrandite ja teha saavuste 

tulemuste kontroll; 
4. Lahendab  eksponeent- ja logariitmivõrratuste. 

Tuletis.  
Funktsioonide uurimine tuletiste abil 

1. Teab tulemuste leidmine põhireeglid; 
2. Leiab kõike teadnud funktsioonide tuletised; 
3. Teab funktsioonide uurimise üldskeem; 
4. Uurib kõike teadnud funktsioonite tuletise abil ja joonestab nende 

graafikud saavuste tulemuste põhjal. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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IX kursus. Tasandilised kujundid. Integraal.  +    + +       +   +  + + + + +  

X kursus. Geomeetria I  +    + +       +   +  +  + + +  

XI kursus. Geomeetria II  +    + +       +   +  +  + + +  

XII kursus. Praktiline matemaatika  +    + +    +   +   + + + + + + + + 
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VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasia riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMAATIKA AINEKAVA 
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10. KLASS (Lai kursus) 

Tundide arv: 5 kursust (175 tundi) 

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

1. Saada aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitada oma matemaatilisi mõttekäike nii suuliselt kui ka kirjalikult. 

2. Valida, tõlgendada ja seostada erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Arutleda loogiliselt ja loovalt, arendada oma intuitsiooni. 

4. Püstitata matemaatilisi hüpoteese ning põhjendada ja tõestada neid. 

5. Modelleerida erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hinda kriitiliselt matemaatilisi mudeleid. 

6. Väärtustada matemaatikat ning tunda rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

7. Kasutada matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hinda kriitiliselt neis sisalduvat teavet. 

8. Kasutada matemaatikat õppides IKT-vahendeid. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö 

 matemaatiline etteütlus 

 IKT kasutamine 

 rühmatöö 

 paaristöö 

 loovtöö 

 uurimustöö 

 õueõppe 

 väljaklassitöö 

 õppeekskursioon 

 

III Kasutatav õppevara 
 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 10”, Tallinn, „Mathema” 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, К. Вельскер «Математика для 10 класса», Таллин, «Коолибри», 1998 

 И. Ф. Шарыгин «Геометрия 7-9» Москва, издательский дом Дрофа, 1997 

 Л. С. Атанасян, В. Ф. В. Ф. Бутузов и др. «Геометрия 7-9» М. Просвещение 1996 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика»- пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 
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 Э. Нурк и др. «Задания для письменного экзамена по математике для 9 класса», Таллин Коолибри, 1997 

 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 

 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

IV Õpitulemused. 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2. arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

6. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

7. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

8. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

9. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 I kursus.  

Avaldised ja arvuhulgad 

Naturaal-, täis- ja ratsionaalarvude hulk. 

Irratsionaal- ja reaalarvude hulk. 

Arvuhulkade omadused. 

1. Selgitab naturaalarvude hulga N, täisarvude hulga Z, 

ratsionaalarvude hulga Q, irratsionaalarvude hulga I ja 

reaalarvude hulga R omadusi. 

Reaalarvude piirkonnad arvteljel. 1. Märgib arvteljel reaalarvude piirkondi. 

Arvu absoluutväärtus. 

Põhitehted reaalarvudega ja nende omadused. 

1. Defineerib arvu absoluutväärtuse. 

Kümnendsüsteem ja kahendsüsteem.  

Naturaalarvude teisendamine kahendsüsteemi. 

1. Teisendab naturaalarve kahendsüsteemi. 

Naturaalarvulise astendajaga aste. 

Täisarvulise astendajaga aste. 

Arvu 10 astmed, arvu standardkuju. 

1. Teab,  kuidas mõistlikul viisil tehakse tehteid taskuarvuti 

abil, ilma vahetulemusi kirja panemata; 

2. Kasutab arvu standardkuju füüsika- ja keemiaülesannete 

lahendamisel. 

Juure mõiste. Arvu n-es juur.  

Juurte omadusi. Juurte koondamine. 

1. Esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja 

vastupidi. 

Astme mõiste üldistamine: täisarvulise ja 

ratsionaalarvulise astendajaga aste. 

Tehted astmete ja juurtega. 

1. Sooritab tehteid astmete ning võrdsete juurijatega juurtega. 

Ratsionaalavaldised (sh hulkliikmete tegurdamine, 

kuupide summa ja kuupide vahe valemid ning kahe 

üksliikme summa ja vahe kuup). 

Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. 

1. Teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi. 

Irratsionaalavaldised. 

Murru nimetaja vabastamine irratsionaalsusest. 

Irratsionaalavaldiste lihtsustamine. 

1. Teisendab irratsionaalavaldusi; 

2. Kaotab irratsionaalsuse muru nimetajast; 

3. Lahendab rakendussisuga ülesandeid (sh protsentülesanded). 

35 II kursus.  

Võrrandid ja 

võrrandisüsteemid 

Võrdus, võrrand, samasus.  

Võrrandite samaväärsus, samaväärsusteisendused.  

Lineaar- ja ruutvõrrand. 

Murdvõrrand. 

Juurvõrrand.  

Üht absoluutväärtust sisaldav võrrand.  

Võrrandisüsteemid, kus vähemalt üks võrranditest on 

lineaarvõrrand. 

1. Selgitab võrduse, samasuse ja võrrandi, võrrandi lahendi ja 

võrrandisüsteemi lahendi mõistet;  

2. Selgitab võimalikke võõrlahendi tekke põhjuseid, eraldab 

leitud lahendite seast võõrlahendid; 

3. Kasutab võrrandite ning nende süsteemide lahendamisel 

samasusteisendusi; 

4. Lahendab ühe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja 

lihtsamaid juurvõrrandeid ning nendeks taanduvaid võrrandeid; 
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Kahe- ja kolmerealine determinant.  

Tekstülesanded. 

5. Lahendab lihtsamaid üht absoluutväärtust sisaldavaid 

võrrandeid; 

lahendab võrrandisüsteeme; 

6. Lahendab tekstülesandeid võrrandite (võrrandisüsteemide) 

abil; 

7. Kasutab arvutialgebra programmi determinantide 

arvutamisel ning võrrandite ja võrrandisüsteemide 

lahendamisel. 

35 III kursus.  

Võrratused. 

Trigonomeetria I 

Võrratuse mõiste ja omadused. 

Lineaarvõrratused.  

Ruutvõrratused. 

Intervallmeetod.  

Lihtsamad murdvõrratused.  

Võrratusesüsteemid. 

Teravnurga siinus, koosinus ja tangens.  

Täiendusnurga trigonomeetrilised funktsioonid. 

Trigonomeetrilised põhiseosed täisnurkses 

kolmnurgas. 

1. Selgitab võrratuse omadusi ning võrratuse ja 

võrratusesüsteemi lahendihulga mõistet;  

2. Selgitab võrratuste ning nende süsteemide lahendamisel 

rakendatavaid samasusteisendusi; 

3. Lahendab lineaar-, ruut- ja murdvõrratusi ning lihtsamaid 

võrratusesüsteeme; 

4. Kasutab arvutit, lahendades võrratusi ja võrratusesüsteeme; 

5. Leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste 

funktsioonide väärtused ning nende väärtuste järgi nurga 

suuruse; 

6. Lahendab täisnurkse kolmnurga; 

7. Kasutab täiendusnurga trigonomeetrilisi funktsioone; 

8. Kasutab lihtsustamisülesannetes trigonomeetria põhiseoseid. 

35 IV kursus.  

Trigonomeetria II 

 

Nurga mõiste üldistamine. 

Nurga kraadi- ja radiaanmõõt. 

Ringjoone kaare pikkus, ringi sektori pindala. 

Nurga trigonomeetrilised funktsioonid.  

Nurkade 0º, 30º, 45º, 60º, 90º,   180º, 270º, 360º 

siinuse, koosinuse ja tangensi täpsed väärtused.  

Seosed ühe ja sama nurga trigonomeetriliste 

funktsioonide vahel. 

Taandamisvalemid.  

Negatiivse ja täispöördest suurema nurga 

trigonomeetrilised funktsioonid.  

Kahe nurga summa ja vahe trigonomeetrilised 

1. Teisendab kraadimõõdu radiaanmõõduks ja vastupidi; 

2. Arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning 

ringi sektori kui ringi osa pindala; 

3. Defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi;  

4. Tuletab siinuse, koosinuse ja tangensi vahelisi seoseid; 

5. Tuletab ja teab mõningate nurkade (0º, 30º, 45º, 60º, 90º,  

180º, 270º, 360º) siinuse, koosinuse ja tangensi täpseid 

väärtusi;  

6. Rakendab taandamisvalemeid, negatiivse ja täispöördest 

suurema nurga valemeid; 

7. Leiab taskuarvutil trigonomeetriliste funktsioonide väärtused 

ning nende väärtuste järgi nurga suuruse; 

8. Teab kahe nurga summa ja vahe valemeid;  

9. Tuletab ning teab kahekordse nurga siinuse, koosinuse ja 
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funktsioonid. 

Kahekordse nurga trigonomeetrilised funktsioonid. 

Trigonomeetrilised avaldised.  

Kolmnurga pindala valemid. 

Siinus- ja koosinusteoreem. 

Kolmnurga lahendamine. 

Rakendusülesanded. 

tangensi valemeid;  

10. Teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi; 

11. Tõestab siinus- ja koosinusteoreemi; 

12. Lahendab kolmnurga ning arvutab kolmnurga pindala; 

13. Rakendab trigonomeetriat, lahendades erinevate 

eluvaldkondade ülesandeid 

35 V kursus.  

Vektor tasandil. Joone 

võrrand 

Kahe punkti vaheline kaugus.  

Vektori mõiste ja tähistamine.  

Nullvektor, ühikvektor, vastandvektor, seotud vektor, 

vabavektor. Vektorite võrdsus. Vektori koordinaadid.  

Vektori pikkus. Vektorite liitmine ja lahutamine.  

Vektori korrutamine arvuga.  

Lõigu keskpunkti koordinaadid. Kahe vektori vaheline 

nurk. Vektorite kollineaarsus.  

Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi, vektorite 

ristseis. Kolmnurkade lahendamine vektorite abil.  

Sirge võrrand.  

Sirge üldvõrrand. Kahe sirge vastastikused asendid 

tasandil.  

Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone võrrand.  

Parabool  ja hüperbool
 

.
a

y
x


 

Joone võrrandi mõiste.  

Kahe joone lõikepunkt. 

1. Selgitab mõisteid vektor, ühik-, null- ja vastandvektor, 

vektori koordinaadid, kahe vektori vaheline nurk; 

2. Liidab, lahutab ja korrutab vektoreid arvuga nii 

geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul; 

3. Arvutab kahe vektori skalaarkorrutise ning rakendab 

vektoreid füüsikalise sisuga ülesannetes;  

4. Kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid; 

5. Lahendab kolmnurka vektorite abil; 

6. Leiab lõigu keskpunkti koordinaadid; 

7. Tuletab ja koostab sirge võrrandi (kui sirge on määratud 

punkti ja sihivektoriga, punkti ja tõusuga, tõusu ja 

algordinaadiga, kahe punktiga) ning teisendab selle 

üldvõrrandiks;  

8. Määrab kahe sirge vastastikuse asendi tasandil, lõikuvate 

sirgete korral leiab sirgete lõikepunkti ja nurga(d) sirgete 

vahel; 

9. Koostab hüperbooli, parabooli ja ringjoone võrrandi;  

10. Joonestab ainekavas esitatud jooni nende võrrandite järgi;  

11. Leiab kahe joone lõikepunktid. 

cbxaxy  2
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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I kursus. Avaldised ja arvuhulgad + +  + + + + +   +   +  + + + + + + + + + 

II kursus. Võrrandid ja võrrandisüsteemid  +   + + +       +   + + + + + + + + 

III kursus. Võrratused. Trigonomeetria I  +  +  + +       +   +  +  + +   

IV kursus. Trigonomeetria II  +  +  + +       +   +  +  + +   

V kursus. Vektor tasandil. Joone võrrand  +  +  + + +   +   +   +  +  + +   
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VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gumnaasia riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMAATIKA AINEKAVA 
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11. KLASS (lai kursus) 

Tundide arv: 6 kursust (210 tundi) 

 

 

I Õppe-eesmärgid: 

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. Saab aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi mõttekäike nii suuliselt kui ka kirjalikult. 

2. Valib, tõlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni. 

4. Püstitab matemaatilisi hüpoteese ning põhjendab ja tõestab neid. 

5. Modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hindab kriitiliselt matemaatilisi mudeleid. 

6. Väärtustab matemaatikat ning tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

7. Kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet. 

8. Kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö;  

 matemaatiline etteütlus;  

 IKT kasutamine;  

 rühmatöö;  

 paaristöö; 

 loovtöö;  

 uurimustöö;  

 õueõppe;  

 väljaklassitöö;  

 õppeekskursioon. 

 

III Kasutatav õppevara 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 11”, Tallinn, „Mathema” 

 К. Вельскер, Л. Лепманн, Т. Лепманн, «Математика для 11 класса», Таллин, «Коолибри», 2001 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика» - пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 

 Э. Нурк и др. «Задания для письменного экзамена по математике для 9 класса», Таллин Коолибри, 1997 

 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 
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 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 Л. Туулметс «Задания по математике», Авита, 2003 

 А.Н. Колмогоров и др. «Алгебра и начала анализа 10-11», М. Просвещение, 1993 

 С.Х. Адер, А.С.Левин «Теория вероятностей и описательная статистика для 12 класса», Авита, 2003 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

IV Õpitulemused. 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2. arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. mõistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse; 

5. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

6. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

7. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

8. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

9. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi;  

10. kasutab juhusliku sündmuse tõenäosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid, uurides erinevate eluvaldkondade nähtusi; 

11. uurib funktsioone tuletise põhjal. 

http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.ekk.edu.ee/
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://www.teaduskool.ut.ee/emo
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
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http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://trigonom.info/
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http://trigonom.info/
http://trigonom.info/
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http://trigonom.info/
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 VI kursus.  

Tõenäosus, statistika 

Permutatsioonid, kombinatsioonid ja variatsioonid.  

Sündmus. Sündmuste liigid. 

Klassikaline tõenäosus.  

Suhteline sagedus, statistiline tõenäosus.  

Geomeetriline tõenäosus. 

1. Eristab juhuslikku, kindlat ja võimatut sündmust ning 

selgitab sündmuse tõenäosuse mõistet, liike ja omadusi; 

2. Selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide ja 

variatsioonide tähendust ning leiab nende arvu. 

Sündmuste liigid: sõltuvad ja sõltumatud, välistavad ja 

mittevälistavad.  

Tõenäosuste liitmine ja korrutamine. 

 

1. Selgitab sõltuvate ja sõltumatute sündmuste korrutise ning 

välistavate ja mittevälistavate sündmuste summa tähendust;  

2. Arvutab erinevate, ka reaalse eluga seotud sündmuste 

tõenäosusi. 

Bernoulli valem.  

Diskreetne ja pidev juhuslik suurus, binoomjaotus, 

jaotuspolügoon ning arvkarakteristikud (keskväärtus, 

mood, mediaan, dispersioon, standardhälve).  

1. Selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku 

suuruse arvkarakteristikute (keskväärtus, mood, mediaan, 

standardhälve) tähendust, kirjeldab binoom- ja normaaljaotust; 

2. Kasutab Bernoulli valemit tõenäosust arvutades. 

Rakendusülesanded. 

Üldkogum ja valim.  

Andmete kogumine ja süstematiseerimine.  

Statistilise andmestiku analüüsimine ühe tunnuse järgi. 

Korrelatsiooniväli. Lineaarne korrelatsioonikordaja. 

Normaaljaotus (näidete varal).  

Statistilise otsustuse usaldatavus keskväärtuse 

usaldusvahemiku näitel. Andmetöötluse projek. 

1. Selgitab valimi ja üldkogumi mõistet, andmete 

süstematiseerimise ja statistilise otsustuse usaldatavuse 

tähendust; 

2. Arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid ning 

teeb nende alusel järeldusi jaotuse või uuritava probleemi 

kohta; 

3. Leiab valimi järgi üldkogumi keskmise usalduspiirkonna; 

4. Kogub andmestiku ja analüüsib seda arvutil statistiliste 

vahenditega. 

35 VII kursus. 

Funktsioonid I. 

Arvjadad 

Funktsioonid , ,  . 

Funktsiooni mõiste ja üldtähis.  

Funktsiooni esitusviisid.  

Funktsiooni määramis- ja muutumispiirkond.  

Paaris- ja paaritu funktsioon. Funktsiooni nullkohad, 

positiivsus- ja negatiivsuspiirkond.  

Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.  

Funktsiooni ekstreemumid. Astmefunktsioon. 

Funktsioonide , , , , 

1. Selgitab funktsiooni mõistet ja üldtähist ning funktsiooni 

uurimisega seonduvaid mõisteid;  

2. Kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; 

skitseerib graafikuid ning joonestab neid 

arvutiprogrammidega; 

3. Leiab valemiga esitatud funktsiooni määramispiirkonna, 

nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna algebraliselt;  

4. Kontrollib, kas funktsioon on paaris või paaritu. 

baxy  cbxaxy  2

x

a
y 

xy 
2xy  3xy  1 xy
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, , y = 2x , y = x  graafikud ja 

omadused. 

Liitfunktsioon.  

Pöördfunktsioon.  

 

1. Selgitab pöördfunktsiooni mõistet, leiab lihtsama 

funktsiooni pöördfunktsiooni ning skitseerib või joonestab 

vastavad graafikud; 

2. Esitab liitfunktsiooni lihtsamate funktsioonide kaudu. 

Funktsioonide y = f (x), y = f (x)+a, y = f (x + a),  

y = f (ax), y = a f (x) graafikud arvutil. 

 

1. Uurib arvutiga ning kirjeldab funktsiooni )(xfy   graafiku 

seost funktsioonide 
( ) , ( ), ( ), ( )y f x a y f x a y f ax y af x       

graafikutega. 

 

Arvjada mõiste, jada üldliige, jadade liigid.  

Aritmeetiline jada, selle omadused.  

Aritmeetilise jada üldliikme valem ning esimese n 

liikme summa valem.  

Geomeetriline jada, selle omadused.  

Geomeetrilise jada üldliikme valem ning esimese n 

liikme summa valem.  

1. Selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning 

hääbuva geomeetrilise jada mõistet; 

2. Tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada esimese n liikme 

summa ja hääbuva geomeetrilise jada summa valemid ning 

rakendab neid ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada 

üldliikme valemeid ülesandeid lahendades. 

Arvjada piirväärtus. 

Piirväärtuse arvutamine.  

Hääbuv geomeetriline jada, selle summa.  

Arv e piirväärtusena.  

Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirväärtusena, arv π. 

Rakendusülesanded. 

1. Selgitab jada piirväärtuse olemust ning arvutab piirväärtuse; 

2. Teab arvude π ja e tähendust; 

3. Lahendab elulisi ülesandeid aritmeetilise, geomeetrilise ning 

hääbuva geomeetrilise jada põhjal. 

35 VIII kursus. 

Funktsioonid II 

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.  1. Selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust;  

2. Lahendab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise 

ülesandeid. 

Eksponentfunktsioon, selle graafik ja omadused.  1. Kirjeldab eksponentfunktsiooni, sh funktsiooni 
xey 

omadusi;  

2. Joonestab eksponentfunktsiooni graafikuid ning loeb 

graafikult funktsioonide omadusi. 

Arvu logaritm.  

Korrutise, jagatise ja astme logaritm.  

Logaritmimine ja potentseerimine.  

Üleminek logaritmi ühelt aluselt teisele.  

1. Selgitab arvu logaritmi mõistet ja selle omadusi;  

2. Logaritmib ning potentseerib lihtsamaid avaldisi. 

Logaritmfunktsioon, selle graafik ja omadused.  1. Kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle omadusi;  

xy  3 xy 
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2. Joonestab logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb 

graafikult funktsioonide omadusi. 

Eksponent- ja logaritmvõrrand, nende lahendamine. 

Rakendusülesandeid eksponent- ja logaritmvõrrandite 

kohta.  

Eksponent- ja logaritmvõrratus. 

1. Lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvõrrandeid ning 

–võrratusi; 

2. Kasutab eksponent- ja logaritmfunktsioone reaalse elu 

nähtusi modelleerides ning uurides. 

35 IX kursus.  

Funktsiooni piirväärtus 

ja tuletis 

Funktsiooni perioodilisus.  

Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafik ning 

omadused.  

1. Selgitab funktsiooni perioodilisuse mõistet ning siinus-, 

koosinus- ja tangensfunktsiooni mõistet;  

2. Joonestab siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni 

graafikuid ning loeb graafikult funktsioonide omadusi; 

Mõisted arcsin m, arccos m,  arctan m.  

Lihtsamad trigonomeetrilised võrrandid. 

1. Leiab lihtsamate trigonomeetriliste võrrandite üldlahendid ja 

erilahendid etteantud piirkonnas;  

2. Lahendab lihtsamaid trigonomeetrilisi võrratusi. 

Funktsiooni piirväärtus ja pidevus. 

Argumendi muut ja funktsiooni muut. 

Hetkkiirus.  

Funktsiooni graafiku puutuja tõus. Funktsiooni tuletise 

mõiste.  

Funktsiooni tuletise geomeetriline tähendus.  

1. Selgitab funktsiooni piirväärtuse ja tuletise mõistet ning 

tuletise füüsikalist ja geomeetrilist tähendust; 

 

Funktsioonide summa ja vahe tuletis.  

Kahe funktsiooni korrutise tuletis.  

Astmefunktsiooni tuletis.  

Kahe funktsiooni jagatise tuletis.  

Liitfunktsiooni tuletis.  

Trigonomeetriliste funktsioonide tuletised.  

Eksponent- ja logaritmfunktsiooni tuletis.  

Tuletiste tabel. 

1. Tuletab funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise 

tuletise leidmise eeskirjad ning rakendab neid. 

 

Funktsiooni teine tuletis. 1. Leiab funktsiooni esimese ja teise tuletise. 

35 X kursus.  

Tuletise rakendused 

Puutuja tõus.  

Joone puutuja võrrand.  

1. Koostab funktsiooni graafiku puutuja võrrandi. 

 

Funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemik; 

funktsiooni ekstreemum; ekstreemumi olemasolu 

tarvilik ja piisav tingimus.  

Funktsiooni graafiku kumerus- ja nõgususvahemik, 

käänupunkt.  

1. Selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost 

funktsiooni tuletise märgiga, funktsiooni ekstreemumi mõistet 

ning ekstreemumi leidmise eeskirja;  

2. Leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, 

ekstreemumid;  

3. Funktsiooni graafiku kumerus- ja nõgususvahemikud ning 
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käänupunkti. 

Funktsiooni uurimine tuletise abil.  

Funktsiooni graafiku skitseerimine funktsiooni 

omaduste põhjal. 

1. Uurib funktsiooni täielikult ja skitseerib funktsiooni 

omaduste põhjal graafiku. 

 

Funktsiooni suurim ja vähim väärtus lõigul.  

Funktsiooni tuletise kasutamise rakendusülesandeid. 

Ekstreemumülesanded. 

1. Leiab funktsiooni suurima ja vähima väärtuse etteantud 

lõigul;  

2. Lahendab rakenduslikke ekstreemumülesandeid. 

35 XI kursus.  

Planimeetia I 

Kolmnurk, selle sise- ja välisnurk, kolmnurga 

sisenurga poolitaja, selle omadus.  

Kolmnurga sise- ja ümberringjoon. Kolmnurga 

mediaan, mediaanide omadus.  

Kolmnurga kesklõik, selle omadus.  

Meetrilised seosed täisnurkses kolmnurgas.  

Hulknurk, selle liigid.  

Rööpkülik, selle eriliigid ja omadused.  

Trapets, selle liigid. Trapetsi kesklõik, selle omadused.  

Kolmnurga pindala.  

Rakenduslikud geomeetriaülesanded. 

1. Selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja sarnasuse tunnuseid, 

sarnaste hulknurkade omadusi ning kujundite ümbermõõdu ja 

ruumala arvutamist; 

2. Lahendab planimeetria arvutusülesandeid ja lihtsamaid 

tõestusülesandeid; 

3. Kasutab geomeetrilisi kujundeid kui mudeleid ümbritseva 

ruumi objektide uurimisel. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

 

VII Hindamine 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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VI kursus. Tõenäosus, statistika + +  + + + + +  + + + + +  + + + + + + + + + 

VII kursus. Funktsioonid I. Arvjadad  +  +  + + +   +   +   + + + + + + + + 

VIII kursus. Funktsioonid II  +  +  + + +   +   +   +  +  +  +  

IX kursus. Funktsiooni piirväärtus ja tuletis  +  +  + +       +   +  +  +  +  

X kursus. Tuletise rakendused  +  +  + +       +   +  +  +  +  

XI kursus. Planimeetia I  +  +  + + +   + +  +   +  +  +  +  
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Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasia riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 
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MATEMAATIKA AINEKAVA 

12. KLASS (lai kursus) 

Tundide arv: 6 kursust (210 tundi) 

 

 

I Õppe-eesmärgid: 

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. Saab aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi mõttekäike nii suuliselt kui ka kirjalikult. 

2. Valib, tõlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise. 

3. Arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni. 

4. Püstitab matemaatilisi hüpoteese ning põhjendab ja tõestab neid; 

5. Modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hindab kriitiliselt matemaatilisi mudeleid. 

6. Väärtustab matemaatikat ning tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest. 

7. Kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet. 

8. Kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 iseseisevtöö;  

 matemaatiline etteütlus;  

 IKT kasutamine;  

 rühmatöö;  

 paaristöö; 

 loovtöö;  

 uurimustöö;  

 õueõppe;  

 väljaklassitöö;  

 õppeekskursioon. 

 

III Kasutatav õppevara 

 Tõnu Tõnso „Matemaatika 12”, Tallinn, „Mathema” 

 К. Вельскер, Л. Лепманн, Т. Лепманн, «Математика для 12 класса», Таллинн, «Коолибри», 2005 

 Л. Лепманн, Т. Лепманн, Х.-М. Варул «Задания по математике для подготовки к выпускным экзаменам в гимназии» Таллин «Коолибри» 1998 

 Ааво Линд «Математика» - пособие по подготовке к гос. экзамену, Изд. Авита, 2002 

 Л. Брусневская, В. Гудинова, В. Кришталь, С. Шевченко «Сборник заданий по математике для гимназии» а\о Коолибри, 2001 

 Б. М. Ивлев и др. «Дидактические материалы по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 2000 
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 Е. А. Семенко и др. «Задания по алгебре и началам анализа», М. Просвещение, 1997 

 М. И. Сканави «Решебник конкурсных задач по математике», Киев, Изд. Украинская энциклопедия, 1993 

 Н. Я. Виленкин и др. «За страницами учебника математики 10-11», М. Просвещение, А/О Уч. литер. 1996 

 Л. Туулметс «Задания по математике», Авита, 2003 

 А.Н. Колмогоров и др. «Алгебра и начала анализа 10-11», М. Просвещение, 1993 

 ИКТ: Использование программ: Geogebra, T-algebra, Wiris и другие. Использование учебных материалов сайта: www.ekk.edu.ee, 

http://www.teaduskool.ut.ee/emo, http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/, http://trigonom.info/, http://conjunctio.blogspot.com/, 

http://www.tvl.tartu.ee/~natalja_sazonova/ и другие. 

 

IV Õpitulemused. 

1. mõistab ja rakendab õpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure; 

2.arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mõttekäike; 

3. hindab oma matemaatilisi teadmisi, mõistab reaalhariduse olulisust ühiskonnas ning arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust; 

4. mõistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse; 

5. koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade ülesandeid; 

6. kasutab matemaatikat õppides IKT-vahendeid; 

7. teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab võrrandeid ja võrratusi ning võrrandi- ja võrratusesüsteeme; 

8. teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid geomeetriaülesandeid lahendades; 

9. koostab joone võrrandeid ning joonestab õpitud jooni nende võrrandite järgi;  

10. kasutab juhusliku sündmuse tõenäosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid, uurides erinevate eluvaldkondade nähtusi; 

11. uurib funktsioone tuletise põhjal; 

12. tunneb tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadusi, leiab geomeetriliste kujundite pindalasid ja ruumalasid (ka integraali abil). 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 XII kursus.  

Planimeetria II 

Kumera hulknurga sisenurkade summa.  

Hulknurkade sarnasus.  

Sarnaste hulknurkade ümbermõõtude suhe ja pindalade 

suhe.  

Hulknurga sise- ja ümberringjoon. 

Kesknurk ja piirdenurk.  

Thalese teoreem. Ringjoone lõikaja ning puutuja.  

Kõõl- ja puutujahulknurk. 

1. Selgitab geomeetriliste kujundite ja nende elementide 

omadusi, kujutab vastavaid kujundeid joonisel;  

2. Uurib arvutiga geomeetriliste kujundite omadusi ning 

kujutab vastavaid kujundeid joonisel; 

3. Selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja sarnasuse tunnuseid, 

sarnaste hulknurkade omadusi ning kujundite ümbermõõdu ja 

ruumala arvutamist; 

4. Lahendab planimeetria arvutusülesandeid ja lihtsamaid 

tõestusülesandeid; 

5. Kasutab geomeetrilisi kujundeid kui mudeleid ümbritseva 

ruumi objektide uurimisel. 

35 XIII kursus.  

Integraal. 

Algfunktsiooni ja määramata integraali mõiste.  

Määramata integraali omadused.  

Muutuja vahetus integreerimisel.  

Kõvertrapets, selle pindala piirväärtusena.  

1. Selgitab algfunktsiooni mõistet ning leiab lihtsamate 

funktsioonide määramata integraale põhiintegraalide tabeli, 

integraali omaduste ja muutuja vahetuse abil. 

 

Määratud integraal, Newtoni-Leibnizi valem.  

 

1. Selgitab kõvertrapetsi mõistet ning rakendab Newtoni-

Leibnizi valemit määratud integraali leides.  

. 

Integraali kasutamine tasandilise kujundi pindala, 

hulktahuka ja pöördkeha ruumala ning töö arvutamisel.  

 

1. Arvutab määratud integraali abil kõvertrapetsi pindala, 

mitmest osast koosneva pinnatüki ja kahe kõveraga piiratud 

pinnatüki pindala ning lihtsama pöördkeha ruumala. 

35 XIV kursus.  

Geomeetria I 

Stereomeetria asendilaused: nurk kahe sirge, sirge ja 

tasandi ning kahe tasandi vahel.  

Sirgete ja tasandite ristseis ning paralleelsus.  

Kolme ristsirge teoreem.  

Hulknurga projektsiooni pindala. 

1. Kirjeldab punkti koordinaate ruumis;  

2. Selgitab ruumivektori mõistet, lineaartehteid vektoritega, 

vektorite kollineaarsuse ja komplanaarsuse tunnuseid ning 

vektorite skalaarkorrutist. 

Ristkoordinaadid ruumis.  

Punkti koordinaadid ruumis, punkti kohavektor. 

Vektori koordinaadid ruumis, vektori pikkus. 

1. Tuletab sirge ja tasandi võrrandid ning kirjeldab sirge ja 

tasandi vastastikuseid asendeid. 

Lineaartehted vektoritega.  1. Arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ja 
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Vektorite kollineaarsus ja komplanaarsus.  

Vektori avaldamine kolme mis tahes 

mittekomplanaarse vektori kaudu.  

Kahe vektori skalaarkorrutis.  

Kahe vektori vaheline nurk. 

kahe vektori vahelise nurga. 

Sirge võrrandid ruumis, tasandi võrrand.  

Võrranditega antud sirgete ja tasandite vastastikuse 

asendi uurimine.  

Sirge ja tasandi lõikepunkt, võrranditega antud sirgete 

vahelise nurga leidmine. 

1. Koostab sirge ja tasandi võrrandeid;  

2. Määrab võrranditega antud kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe 

tasandi vastastikuse asendi ning arvutab nurga nende vahel. 

 

Rakendusülesanded. 1. Kasutab vektoreid geomeetrilise ja füüsikalise sisuga 

ülesandeid lahendades. 

35 XV kursus.  

Geomeetria II 

Prisma ja püramiid, nende pindala ja ruumala, 

korrapärased hulktahukad.  

1. Kirjeldab hulktahukate ja pöördkehade liike ning nende 

pindalade arvutamise valemeid;  

2. Kujutab joonisel prismat, püramiidi ning nende lihtsamaid 

lõikeid tasandiga;  

3. Arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja 

tasandi lõike pindala. 

Pöördkehad: silinder, koonus ja kera, nende pindala ja 

ruumala, kera segment, kiht, vöö ja sektor. 

1. Tuletab silindri, koonuse või kera ruumala valemi; 

2. Kujutab joonisel silindrit, koonust ja kera ning nende 

lihtsamaid lõikeid tasandiga;  

3. Arvutab pöördkehade pindala ja ruumala ning nende kehade 

ja tasandi lõike pindala. 

Ülesanded hulktahukate ja pöördkehade kohta. 

Hulktahukate ja pöördkehade lõiked tasandiga. 

Rakendusülesanded. 

1. Kasutab hulktahukaid ja pöördkehi kui mudeleid ümbritseva 

ruumi objekte uurides. 

35 XVI kursus. 

Matemaatika 

rakendused, reaalsete 

protsesside uurimine 

Matemaatilise mudeli tähendus, nähtuse 

modelleerimise etapid, mudeli headuse ja 

rakendatavuse hindamine.  

1. Selgitab matemaatilise modelleerimise ning selle 

protseduuride üldist olemust. 

Tekstülesannete (sh protsentülesannete) lahendamine 

võrrandite (kui ülesannete matemaatiliste mudelite) 

koostamise ja lahendamise abil.  

1. Tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks vajalikke 

meetodeid ja funktsioone. 

Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone rakendavad 

mudelid loodus- ning majandusteaduses, tehnoloogias 

ja mujal.  

1. Kasutab mõningaid loodus- ja majandusteaduste olulisemaid 

mudeleid ning meetodeid;  

2. Lahendab tekstülesandeid võrrandite abil;  
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3. Märkab reaalse maailma valdkondade mõningaid 

seaduspärasusi ja seoseid;  

4. Koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse nähtuste 

matemaatilisi mudeleid ning kasutab neid tegelikkuse 

uurimiseks;  

5. Kasutab tasku- ja personaalarvutit ülesannete lahendamisel. 

35 XVII kursus.  

Praktiline matemaatika 

Protsent. Protsentiülesannete lahendamine. 1. Lahendab kõike tüüpi protsentiülesande 

Algebralised avaldused. Võrrandid ja võrratused. 1. Teisendab ratsionaal- ja irratsionnalavaldused ning 

murdavaldused; 

2. Lahendab lineear-, ruut- ja kõrgema astme võrrandid ja teha 

saavuste tulemuste kontroll; 

3. Lahendab lineear-, ruut- ja kõrgema astme võrratused; 

4. Kasutab intervallimeetodi võrratuste lahendamiseks. 

Trigonomeetria.  

Trigonomeetria avaldusete teisendamine. 

Trigonomeetria funktsioonid. 

1. Kolmnurkade lahendab trigonomeetria funktsiooni abil; 

2. Teisendab trigonomeetria avalduste; 

3. Joonestab trironomeetrilise funktsioonide grafikud; 

4. Oskab kirjeldada trigonomeetlise funktsioonite 

põhiomaduste graafikute abil. 

Eksponeent- ja logariitmfunktsioonid. 1. Joonestab  eksponeent- ja logariitmfunktsioonite graafikud; 

2. Oskab kirjeldada eksponeent- ja logariitmfunktsioonite 

põhiomaduste  graafikute abil; 

3. Lahendab  eksponeent- ja logariitmivõrrandite ja teha 

saavuste tulemuste kontroll; 

4. Lahendab  eksponeent- ja logariitmivõrratuste. 

Tuletis.  

Funktsioonide uurimine tuletiste abil 

1. Teab tulemuste leidmine põhireeglid; 

2. Leiab kõike teadnud funktsioonide tuletised; 

3. Teab funktsioonide uurimise üldskeem; 

4. Uurib kõike teadnud funktsioonite tuletise abil ja joonestab 

nende graafikud saavuste tulemuste põhjal. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

“Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” – taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis õppima kogu elu, täitma erinevaid rolle muutuvas õpi-, 

elu- ja töökeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mõistlikke kutsevalikuid; 

“Keskkond ja jätkusuutlik areng” – taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja 

kaitseb keskkonda ning väärtustades jätkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu küsimustele; 

“Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” – taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes mõistab 

ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end ühiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi 

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele; 

“Kultuuriline identiteet” – taotletakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana 

ning kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud elupraktikate eripärast ning kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostööaldis; 

“Teabekeskkond” – taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab ümbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt 

analüüsida ning toimida selles oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud kommunikatsioonieetika järgi; 

“Tehnoloogia ja innovatsioon” – taotletakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks 

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas; 

“Tervis ja ohutus” – taotletakse õpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises; 

“Väärtused ja kõlblus” – taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja 

kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 
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XII kursus. Planimeetria II.  +    + +    +   +   +  +  +  +  

XIII kursus. Integraal.  +    + +       +   +  +  +  +  

XIV kursus. Geomeetria I.  +    + +       +   +  +  +  +  

XV kursus. Geomeetria II.  +    + +       +   +  +  +  +  

XVI kursus. Matemaatika rakendused, reaalsete 

protsesside uurimine. 
 +    + +       +   +  +  +  +  

XVII kursus. Praktiline matemaatika.  +    + +    +   +   + + + + + + + + 
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VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasia riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 

Matemaatika õpitulemusi hinnates võetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline ülesehitus.  

1. Faktide, protseduuride ja mõistete teadmine: meenutamine, äratundmine, info leidmine, arvutamine, mõõtmine, klassifitseerimine/järjestamine. 

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete ülesannete lahendamine.  

3. Arutlemine: põhjendamine, analüüs, süntees, üldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete ülesannete lahendamine. 

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvõtvat hindamist.  

 

Kujundav hindamine annab infot ülesannete üldise lahendamisoskuse ja matemaatilise mõtlemise ning õpilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav 

hindamine on enamasti mittenumbriline. 

1. Õppetunni või muu õppetegevuse ajal antakse õpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning õpilase hoiakutest ja väärtustest. 

2. Koostöös kaaslaste ja õpetajaga saab õpilane seatud eesmärkide ja õpitulemuste põhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nõrkuste 

kohta. 

3. Praktiliste tööde ja ülesannete puhul ei hinnata mitte ainult töö tulemust, vaid ka protsessi. 

4. Kirjalikke ülesandeid hinnates parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

 

Kokkuvõtva hindamise korral võrreldakse õpilase arengut õppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Üksikute õpitulemuste 

või nende rühmade saavutatust hinnatakse tunnikontrollide ja kontrolltöödega ning muude kontrollivõtetega. Kursuse koondhinne kujundatakse nende ja 

vajaduse korral kursust kokku võtva kontrollivormi tulemuste alusel. Õpilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning 

arutlemine. Õpilane saab hea hinde, kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud õpitulemused teadmise ja rutiinsete ülesannete lahendamise tasemel, 

ning hea hinde, kui ta on omandanud õpitulemused arutlemise tasemel. Kui õpitulemused on omandatud arutlemise tasemel, saadakse hinne „viis". 
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KIRJANDUSE  AINEKAVA 

«ЛИТЕРАТУРА ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ XIX ВЕКА: РОМАНТИЗМ, ЗАРОЖДЕНИЕ РЕАЛИЗМА» 

 

10. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
I Õppeeesmärgid 
1. Ознакомить с основными этапами развития мировой литературы первой половины 19 века, с творчеством наиболее значительных 

писателей  разных народов.  

2. Научить разбираться в  основных направлениях и жанрах  литературы  первой половины 19 века . 

3. Научить работать с соотношением произведений  первой половины 19 века с современностью. 

4. Развивать   представление о развитии мировой литературы как единого целого, раскрывающегося в многообразии национальных 

литератур. 

5. Развивать навыки вдумчивого чтения и анализа литературного произведения.  

6. Воспитывать понимание   ценности художественных произведений первой половины 19 века, определяя оценку   их 

общечеловеческого и  вневременного значения. 

7. Воспитать любовь к чтению, которая сохранится на протяжении всей жизни. 

 

II Õppetegevuse liigid 

 использование средств информационной деятельности; 

 групповая работа; 

 творческая работа; 

 исследовательская деятельность; 

 проектная деятельность; 

 проблемное обучение; 

 э-обучение; 

 учебные экскурсии; 

 музейные уроки; 

 проблемный анализ; 

 самостоятельное чтение произведений с последующим обсуждением прочитанного в форме диспутов, дискуссий, семинаров, 

конференций; 

 заучивание наизусть и анализ поэтического текста; 

 подготовка презентаций, устных и письменных рефератов, сообщений. 

 Написание сочинений, эссе 
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III Kasutatav õppevara 

 А.Полева,С.Митюрев,Н.Чурилин «Ветви единого древа»,3 т., учебник-хрестоматия по литературе для гимназии, Koolibri 2000 

 Литературная энциклопедия: в 11 т. http://www.feb-web.ru/feb/litenc/encyclop/ 

 Белобровцева И.З. 1995. Хрестоматия по эстонской литературе для старших классов. Тарту.  

 

IV Õpitulemused 

              После окончания курса учащийся 

1. характеризует основные литературные процессы первой половины 19-го века; 

2. имеет представление о наиболее значимых произведениях, об эпохе, отразившейся в них;  

3. имеет представление о жизненном и творческом пути крупнейших писателей; 

4. способен анализировать художественные произведения в историко-литературном контексте, сравнивать и сопоставлять с другими 

текстами;  

5. свободно участвует в дискуссии, умеет выражать и обосновывать свое мнение  о прочитанном, увиденном, услышанном; 

6. умеет собирать и систематизировать материал, использовать его для составления устных и письменных высказываний;  

7. умеет пользоваться справочной литературой при составлении текстов и при их корректировке; 

8. умеет создавать тексты различных жанров на заданную или самостоятельно сформулированную тему ( не менее 400 слов);  

9. самостоятельно выполняет задания реферативного, аналитического и творческого характера; 

10. корректно оформляет задания как в  устной, так и в письменной форме.  

Учебная деятельность и содержание обучения: 

Чтение 

Чтение художественных произведений, выявление основных тем и проблем произведения.  

Комментированное чтение, анализ стихотворных и прозаических произведений, заучивание наизусть. Определение авторской позиции. 

Аргументация своей читательской позиции. 

Самостоятельное домашнее чтение. 

Определение своих читательских интересов, характеристика круга чтения.  

Понимание и анализ текста 

Членение произведения на сюжетные фрагменты, составление планов. 

Выделение внутри произведения эпизодов с различными сюжетными функциями (описание, портретная и психологическая 

характеристики, монологи и диалоги), отбор эпизодов по заданному принципу, цитирование . 

Пересказ (подробный, обобщающий, фрагментарный, по заранее данному принципу). 

Проблемный анализ текста. Постановка проблемы и ее аргументация.  

Выявление сюжета, определение основных и второстепенных героев. 

Характеристика героев и действующих лиц произведения (внешняя, психологическая, речевая). Интерпретация поступков персонажей с 

опорой на личностный опыт, сопоставление поведения героя с современными нормами, выявление и истолкование сходства и различий. 

Определение сюжетных функций действующего лица, анализ взаимоотношений между персонажами. Роль детали в художественном 

произведении 

http://www.feb-web.ru/feb/litenc/encyclop/
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Сопоставление героев произведений разных  жанров и литературных  родов.  

Поиск и определение функций художественной детали.  

Определение «точки зрения» повествователя; авторской позиции.  

Практическое  цитирование  

Обращение к тексту при обосновании собственной точки зрения.  

Обоснованный вывод  по приведенному примеру. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

1 Зарождение 

романтизма на рубеже 

XVIII–XIX века, 

исторические 

предпосылки 

Крушение рационализма, дискредитация разума и 

реабилитация индивидуальных. чувств и страстей. 

Джордж Г. Байрон «Прометей».  

Имеет представление о зарождении романтизма., читает и 

самостоятельно анализирует романтические произведения, 

умеет делать  обоснованный вывод по приведенному 

примеру. 

1 Личность как основной 

объект интереса 

романтической эпохи.  

Лирика Генриха Гейне. Практическое  

цитирование. 

Разбирается в лирических текстах эпохи Романтизма. 

Умеет анализировать и цитировать поэтический текст. 

Знаком с понятиями «романтический герой», 

«романтический конфликт», «романтическая ирония». 

2 Романтический герой, 

его душевный мир  

Александр Грибоедов «Горе от ума».Проблематика 

комедии. 

Читает и умеет самостоятельно анализировать  комедию 

Грибоедова «Горе от ума». Осознает важность 

художественного произведения в читательском 

восприятии. 

2 Неразрешимый 

конфликт героя с 

обществом.  

Протест против любой несвободы. Грибоедов 

«Горе от ума». Романтизм. Романтическое 

понимание личности. Романтический герой. 

Романтическийконфликт. Романтическая ирония. 

Осознает роль художественного произведения в духовном 

и культурном развитии человека. Знаком с романтическим 

пониманием личности. Умеет производить проблемный 

анализ текста, ставить проблемы и находить их 

аргументацию . 

2 Трагическая 

судьбаромантического 

героя.  

Михаил Лермонтов «Герой нашего 

времени».Особенности композиции. 

Разбирается, в чем состоит основной конфликт 

произведения. Осознает, в чем проявляется «внутренний 

конфликт». Читает и умеет самостоятельно анализировать 

роман Михаила Лермонтова «Герой нашего времени», 

учитывая особенности композиции.. 

2 Художник/поэт как 

ключевая фигура 

романтической 

литературы 

Михаил Лермонтов «Герой нашего 

времени».Развитие внутреннего и внешнего 

конфликтов. 

Умеет производить сравнительный анализ характеров 

героев. Разбирается в особенностях изображения 

конфликта в романе Лермонтова.  

1 Личность женщины как 

новый объект 

Новые героини в литературе. Лирика Лидии 

Койдулы. 

Читает и самостоятельно анализирует стихи 

Л.Койдулы.Осознает, как интересен мир женщины. 
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культурного 

осмысления  

Разбирается в нравственной проблематике ее 

взаимоотношений с окружающим миром.. Читает и 

анализирует лирику Лидии Койдулы. Умеет делать 

обоснованный вывод по изученному тексту.. 

2 Интерес романтиков к 

национальной истории и 

чужим культурам   

Фридрих Фельман «Песня Ванемуйне», 

«УходВанемуйне». Художественная деталь.  

Умеет производиьт сравнительный анализ произведений , 

принадлежащих разным культура. Читает и 

самостоятельно умеет анализировать .«Песню 

Ванемуйне», «Уход Ванемуйне» Фридриха Фельмана. 

Умеет находить художественные детали и определять их 

поэтические функции.  

2 Романтическая поэма на 

экзотическом материале 

Жорж Санд «Консуэло» (отрывки).Столкновение 

разума и чувства. 

Разбирается в особенностях жанра «романтическая 

поэма»,осознает суть конфликта между чувством и 

долгом. Читает и умеет самостоятельно анализировать  

отрывки из романа Жорж Санд «Консуэло».Умеет 

производить проблемный анализ текста, находить. 

проблемы в тексте и приводить их аргументацию. 

17 Историко-

литературные знания 

о переходном периоде  

эпохи Романтизма к 

Реализму   

Столкновение реализма и романтизма. Новые 

методы отражения реальности в искусстве и 

литературе.  

Знаком с поиском индивидуальных ценностей и новых 

идеалов в литературе нового времени. Умеет сопоставлять 

героев произведений разных  жанров и литературных  

родов.   

2 Пробуждение интереса 

к «необыкновенному» 

герою  

А.Пушкин «Евгений Онегин».Специфика жанра 

«роман в стихах».  

Знаком с понятием «национальная история, национальный 

герой в романтическую эпоху».Читает и умеет 

самостоятельно анализировать роман Пушкина «Евгений 

Онегин». Умеет определять сюжетные функции 

действующего лица, анализирует взаимоотношения между 

персонажами.  

4 Конфликт идеала и 

действительности, героя 

и толпы  

Проблема человеческих  взаимоотношений: 

идеальная любовь, дружба. А. Пушкин  «Евгений 

Онегин». 

Знаком с принципами человеческих взаимоотношений в 

первой половине 19 века. Имеет представление, как 

проявляется настоящая любовь, дружба. В этот период 

времени Читает и умеет самостоятельно анализировать 

роман Пушкина «Евгений Онегин», опираясь на текст. 
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Участвует в дискуссии. Использует практическое 

цитирование. Производит проблемный анализ текста.  

3 Человеческая личность 

как основной объект 

осмысления в 

литературе  

А.Пушкин «Евгений Онегин».Развитие конфликта. Выделяет главных и второстепенных героев произведения, 

дает им характеристику. Умеет выделять внутри 

произведения эпизоды с различными сюжетными 

функциями (описание, портретная и психологическая 

характеристики, монологи и диалоги), умеет отбирать 

эпизоды по заданному принципу. 

2 Художественное 

произведение как 

авторское творение, 

отражающее 

представления писателя 

о мире  

Поэмы Пушкина, лирика. Пейзажная зарисовка, 

элегия, дружеское послание.  

Знаком с понятиями «ролевая лирика», «лирический 

герой».Умеет заучивать, выразительно читать наизусть и 

анализировать цитируемую лирику Пушкина. Умеет 

определять авторскую позицию, производить проблемный 

анализ текста, ставить проблемы и находить их 

аргументацию. 

2 Способы создания 

персонажа 

(социокультурная 

характеристика, 

внешняя, 

психологическая и 

речевая 

характеристики).  

Николай Гоголь «Невский проспект».»Маленький 

человек» в литературе. 

Разбирается в специфике социального конфликта, видит в 

нем социальные противоречия эпохи как отражение 

общественной жизни данного времени. Читает и умеет 

самостоятельно анализировать «Петербургские повести» 

Гоголя, осознавая роль «маленького человека» в 

литературе. 

4 Персонажная 

композиция 

произведения, 

соотношение 

протагониста и других 

действующих лиц  

Николай Гоголь «Мертвые души».Особенности 

композиции и развития сюжета 

Владеет литературоведческой терминологией, разбирается 

в проблематике произведения Николая Гоголя «Мертвые 

души». Умеет производить проблемный анализ текста, 

учитывая особенностях композиции  гоголевского текста. 

Участвует в дискуссии, ставя проблемы и находя их 

аргументацию , опираясь на знание текста.. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Зарождение романтизма на рубеже XVIII–XIX века, 

исторические предпосылки 

+       +   +      +       + 

Личность как основной объект интереса 

романтической эпохи.  

+       +   +      +   +    + 

Романтический герой, его душевный мир  +       +   +      +       + 

Неразрешимый конфликт героя с обществом.  +       +   +      +       + 

Трагическая судьба романтического героя.  +    +   +   +  +    +       + 

Художник/поэт как ключевая фигура романтической 

литературы 

+       +   +      +    +   + 

Личность женщины как новый объект культурного 

осмысления  

+   +    +   +      +       + 

Интерес романтиков к национальной истории и 

чужим культурам.  

+    +   +   +      +  +     + 

Романтическая поэма на экзотическом материале +       +   +      +       + 

Пробуждение интереса к «необыкновенному» герою   +       +   +      +       + 

Историко-литературные знания о переходном периоде  

эпохи Романтизма к Реализму  

+   +    + +  +      +       + 

Конфликт идеала и действительности, героя и толпы  +       +   +      +   +    + 

Человеческая личность как основной объект 

осмысления в литературе  

+    +   +   +      +       + 

Художественное произведение как авторское 

творение, отражающее представления писателя о 

+       +   +      +       + 
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Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа художественных произведений. Формы 

реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными формами  реализации  являются:  беседа в 

процессе анализа художественного произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и отбор материалов из 

интернета, , участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование карьеры» согласуются все 

виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение читать, интерпретировать и 

тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы и общаться. В процессе обучения 

развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и решать проблемы. Cквозная тема 

«Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что происходит 

посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки и 

использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста.Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное 

самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы и текстов, информирующих о культурной тематике, 

обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты. Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и 

«Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей 

среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по литературе в гимназии  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной школе и 

гимназии ЭР (гл.3 раздел1), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 17) и Положения об оценивании Таллиннского 

Линнамяэского Русского лицея. Оценивание  гимназии осуществляется через письменное и устное оценивание и цифровое оценивание по 

пятибальной шкале. 

При оценке  письменных обучающих работ учитываются: 

1) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания. Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  ( ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя 

развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

мире 

Способы создания персонажа (социокультурная 

характеристика, внешняя, психологическая и речевая 

характеристики).  

+       +   +      +   +    + 

Персонажная композиция произведения, соотношение 

протагониста и других действующих лиц  

+       +   +      +       + 
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Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2»  

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

Оценка устных ответов учащихся: 

При оценке устных ответов следует руководствоваться  основными критериями оценки  в пределах Государственной программы. Устный 

опрос является одним из основных способов учета знаний учащихся по литературе. 

Развернутый ответ ученика представляет  собой  связное, логически последовательное сообщение на заданную тему, показывает  его умение 

анализировать текст, использовать для аргументации примеры из текстов художественных произведений,  применять при ответе знания, полученные 

самостоятельно из других источников ( справочной литературы, дополнительной литературы, Интернета). 

При оценке ответа ученика учитываются : 

1) полнота  и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного; 

3) языковое оформление ответа. 

Оценка «5»- ответ, показывающий  прочные знания и глубокое понимание текста изученного произведения; умение объяснить взаимосвязь 

событий, характер, поступки героев и роль художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения; умение 

пользоваться теоретико-литературными знаниями и навыками разбора при анализе художественного произведения, привлекать текст для 

аргументации своих выводов, раскрывать связь произведения с эпохой ; свободное владение монологической литературной речью. 

Оценка «4» - ответ, который показывает прочное знание и достаточно глубокое понимание текста изучаемого произведения; умения объяснять 

взаимосвязь событий, характер, поступки героев и роль основных художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения; умение пользоваться основными теоретико-литературными знаниями и навыками при анализе прочитанных произведений; умение 

привлекать текст произведения для обоснования своих выводов; хорошее владение монологической речью. Допускаются две- три  неточности в 

ответе. 

Оценка «3» -ответ, свидетельствующий   о знании и понимании текста изученного произведения в неполном объеме ; умение на невысоком уровне  

объяснить взаимосвязь основных событий, характеры и поступки героев, неполные  знания основных вопросов теории,  недостаточное  умение 

пользоваться этими знаниями при анализе произведений; ограниченные  навыки  разбора  текста и недостаточное  умение  привлекать текст 

произведений для подтверждения своих выводов. Допускается несколько ошибок в содержании ответа, недостаточно свободное владение 

монологической речью, ряд недостатков в композиции и языке ответа, несоответствие уровня чтения нормам, установленным для данного класса. 
 

Оценка «2» -  ответ, обнаруживающий незнание существенных вопросов содержания произведения, неумение объяснять поведение и характеры 

основных героев и роль важнейших художественных средств , незнание элементарных теоретико-литературных понятий; слабое владение 

монологической  литературной речью и техникой чтения, бедность выразительных средств языка; 

Оценка  «1» -ответ, показывающий полное незнание содержания произведения и непонимание основных вопросов, предусмотренных программой; 

неумение построить монологическое высказывание, низкий уровень техники чтения. 

 По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. 

 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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                                                                                                     KIRJANDUSE AINEKAVA 

                                                           «ЛИТЕРАТУРА ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XIX ВЕКА: РЕАЛИЗМ» 

                                                                                                                      11. KLASS 

Kursuste arv: 1  

I Õppeeesmärgid: 

i. Воспитать уважительное отношение  к литературе и ценностям мировой культуры, а также развить  желание  постоянного приобщения к 

культурным ценностям. 

ii. Развить образное и аналитическое мышление, приводящее к пониманиютекста.  

iii. Воспитать культуру читательского восприятия, художественного вкуса.  

iv. Сформировать представления о специфике литературы в ряду других искусств; что приводит к  пониманию авторской  позиции писателя, а 

также к определению , исторической и эстетической обусловленности литературного процесса.  

v. Совершенствовать навыки анализа и интерпретации литературного произведения, привлекая для этого теоретико-литературные знания и 

историко-литературный контекст произведения.  

vi. Сформировать умение аргументировать собственное  понимание литературного произведения, 

vii. Сформировать способность  выражать собственное отношение к поставленным в нем проблемам в устной и письменной форме, в разных 

жанрах (устное выступление, рецензия, эссе, сочинение-рассуждение и т.п.). 

viii. Научить самостоятельно искать, систематизировать и использовать необходимую для работы  информацию. 

ix. Развивать совершенствование коммуникативных умений учащихся при изучении мировой литературы.  

x. Развивать на основе чтения и анализа литературных произведений навыки, обеспечивающие владение русским литературным языком, его 

изобразительно-выразительными средствами. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 использование средств информационной деятельности; 

 групповая работа; 

 творческая работа; 

 исследовательская деятельность; 

 проектная деятельность; 

 проблемное обучение; 

 э-обучение; 

 учебные экскурсии; 

 музейные уроки; 

 самостоятельное чтение произведений с последующим обсуждением прочитанного в форме диспутов, дискуссий, семинаров, конференций; 

 заучивание наизусть и анализ поэтического текста; 

 подготовка презентаций, устных и письменных рефератов, сообщений; 

 написание сочинений, эссе, учебно-исследовательских работ. 
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III Kasutatav õppevara 

 А.Полева,С.Митюрев,Н.Чурилин «Ветви единого древа»,4 т., учебник-хрестоматия по литературе для гимназии, Koolibri  

 Краткая литературная энциклопедия: В 9 т. Гл. ред. А. А. Сурков. М., 1962–1978. 

 http://ulej.edu.ee 

 http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm 

 http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2 

 

IV Õpitulemused. 

Ученик, окончивший 11-й класс: 

1. понимает сущность реализма как литературного направления, его отличия от предшествующих литературных направлений; 

2. знаком с основными этапами становления и развития реализма; 

3. знает крупнейших представителей реализма в различных национальных литературах 

4. знаком с ключевыми этапами их биографии и творчества и с основными произведениями; 

5. знаком с основными принципами поэтики реализма, концепцией героя, способами изображения действительности и выражения авторской 

позиции; 

6. умеет анализировать прочитанные произведения художественной литературы, давать их целостную характеристику; 

7. способен выразить собственное аргументированное мнение о прочитанных произведениях как в устной, так и в письменной форме 

(выступление, сочинение-рассуждение, рецензия и т.п.), соотнести поставленные в них проблемы с современностью 

8. умеет вести дискуссию по прочитанным произведениям, используя историко-литературные знания, учитывая различные точки зрения и 

соотнося их с собственным мнением; 

9. умеет подобрать материал для выполнения заданий реферативного, аналитического и творческого характера, способен самостоятельно 

выполнить и корректно оформить его как в устной, так и в письменной форме 

Учебная деятельность и содержание обучения: 

Чтение 

Чтение художественных произведений, выявление основных тем и проблем произведения.  

Комментированное чтение, анализ стихотворных и прозаических произведений, заучивание наизусть. Определениеи авторской позиции. 

Аргументация своей читательской позиции. 

Самостоятельное домашнее чтение. 

Определение своих читательских интересов, характеристика круга чтения.  

   Понимание и анализ текста 

Членение произведения на сюжетные фрагменты, составление планов. 

Выделение внутри произведения эпизодов с различными сюжетными функциями (описание, портретная и психологическая характеристики, 

монологи и диалоги), отбор эпизодов по заданному принципу, цитирование . 

Пересказ (подробный, обобщающий, фрагментарный, по заранее данному принципу). 

Проблемный анализ текста. Постановка проблемы и ее аргументация.  

Выявление сюжета, определение основных и второстепенных героев. 

http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
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Характеристика героев и действующих лиц произведения (внешняя, психологическая, речевая). Интерпретация поступков персонажей с опорой на 

личностный опыт, сопоставление поведения героя с современными нормами, выявление и истолкование сходства и различий. 

Определение сюжетных функций действующего лица, анализ взаимоотношений между персонажами. Роль детали в художественном произведении 

Сопоставление героев произведений разных  жанров и литературных  родов.  

Поиск и определение функций художественной детали.  

Определение «точки зрения» повествователя; авторской позиции.  

Практическое  цитирование  

Обращение к тексту при обосновании собственной точки зрения.  

Обоснованный вывод  по приведенному примеру. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

2 «Натуральная школа» 

и реализм в русской 

литературе 

Основные принципы и представители «натуральной 

школы». 

Имеет представление о «натуральной школе» в реализме, 

сформировавшейся во 2 половине 19 века.. Умеет отличить 

произведения этого периода от произведений других периодов 

развития литературы. 

2 Реалистическая поэтика. Поэзия Н.Некрасова. Социальная тематика 

лирики.Поэзия как форма публицистики. 

Определяет своеобразие реалистической поэтики. Читает и  

умеет анализировать поэтический текст, работая с 

художественной деталью. 

6 Реалистическая 

концепция личности 

Оноре де Бальзак «Шагреневая кожа». Вечные 

ценности в литературе. 

Знаком с реалистической концепцией личности. Читает и умеет 

самостоятельно анализировать произведение «Шагреневая 

кожа»,определяя «вечные ценности», о которых. размышляет 

Бальзак. 

3 Нравственные поиски и 

самоопределение 

личности  

Иван Гончаров «Обломов».Разложение личности или  

духовное отстранение? 

Знаком  с идеей нравственного самосовершенствования  

личности .Читает и умеет самостоятельно анализировать 

фрагменты романа  Ивана Гончарова «Обломов».Умеет 

отстоять собственное мнение в дискуссии о характере главного 

героя. 

3 Конфликт личности и 

общества, влияние 

среды на духовную 

жизнь человека.. 

Чарлз Диккенс «Рождественская песнь в прозе». 

Внутренний конфликт. Духовное совершенствование 

личности. 

Знает, в чем состоит основной конфликт личности и общества, 

умеет разбираться в таких понятиях, как « внутренний 

конфликт». Читает и умеет самостоятельно анализировать 

произведение Чарлза Диккенса «Рождественская песнь в 

прозе».,выделяя оосновные проблемы произведения. 

6 Свобода и 

ответственность 

(понимание свободы 

как ответственности за 

совершенный выбор).  

Фёдор Достоевский «Преступление и 

наказание».История создания романа. 

Индивидуалистический бунт Раскольникова. 

Философский роман. Социальный роман. 

Психологический роман. 

Умеет производить сравнительный анализ разных жанров. 

Умеет разбираться в  особенностях изображения конфликта в 

литературных произведениях. Умеет находить в тексте 

страницы, где речь идет об истинных и ложных ценностях 

человека. Читает и умеет самостоятельно анализировать роман  

Фёдора Достоевского «Преступление и наказание», делая 

соответствующие выводы о действиях героя. 

2 Проблема судьбы, 

смысл жизни и тайна 

смерти.  

Становление реалистической драмы. Александр 

Островский «Гроза».Социально-бытовая драма. 

Осознает, как интересен мир женщины. Умеет  разбираться в  

нравственной проблематике ее взаимоотношений с 

окружающими. Читает и умеет самостоятельно анализировать 

драму Александра Островского «Гроза».Участвует в дискуссии 

о судьбе главной героини.. 

4 Проблема поколений. 

Семья и общество 

Иван Тургенев «Отцы и дети». Михаил Салтыков-

Щедрин «Господа Головлевы». Персонажная структура 

реалистического произведения. Многоголосие как 

выражение мировоззренческих установок писателя. 

Умеет производить сравнительный анализ  поведения героев 

произведения. Умеет участвовать в спорах о путях улучшения 

мира, размышляя о революции или эволюции. 
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Назидательность и «сюжетная справедливость». 

6 Человек на 

историческом переломе, 

в экстремальных 

ситуациях.  

Истинный и ложный героизм. Лев Толстой «Война и 

мир». Развитие психологизма в прозе и драме. 

Умеет разбираться в особенностях жанра «роман-

эпопея»,осознает суть конфликта между чувством и долгом. 

Умеет создавать цитатную характеристику героя. Умеет 

бращаться к тексту при обосновании собственной точки зрения. 

2 Человек и мир вокруг 

него. Умение видеть 

красоту и многообразие 

окружающего мира как 

свойство духовно 

развитой личности.  

Оскар Уайльд «Портрет Дориана Грея».История 

нравственного разрушения личности. Индивидуальный 

стиль писателя. 

Умеет разбираться в понятиях «внутренняя и внешняя красота 

человека», осознавая причины нравственного разрушения 

личности. Умеет определять  сюжетные функции действующего 

лица, производя анализ взаимоотношений между персонажами. 

2 Роль природы, 

искусства (в 

особенности музыки и 

поэзии) в 

гармоническом 

устройстве мира.  

Фёдор Тютчев, Стихотворения .Афанасий Фет, 

Стихотворения. Лирический герой в пейзажной 

поэзии.  Противопоставление гражданской лирики и 

поэзии “чистого искусства”. Психологизм в лирике. 

Читает и умеет анализировать лирику 2 половины 19 века, 

занимаясь поиском индивидуальных ценностей и новых 

идеалов в поэзии. Умеет делать обоснованный вывод по 

изученным поэтическим текстам. 

2 Человек в кругу семьи, 

близких людей.  

Антон Чехов «Ионыч», «Дама с собачкой».Конфликт 

долга и чувства. Описательные и повествовательные 

элементы в реалистическом произведении. 

Читает и самостоятельно анализирует прозу А.П.Чехова, 

осознавая, в чем состоят  принципы человеческих 

взаимоотношений, что значит настоящая любовь.Умеет 

находить описательные и повествовательные элементы в 

реалистическом произведении. 

3 Проблема 

преемственности 

прошлого, настоящего и 

будущего. Антон Чехов 

«Вишневый сад». 

Антон Чехов «Вишневый сад».Представители 

уходящего поколения и новые люди.Проблема 

поколений. Семья и общество. Человек в кругу семьи, 

близких людей. 

Умеет находить главных и второстепенных героев в 

произведении, дает им характеристику. Умеет разбираться в 

характеристике разных отрезков времени.Умеет делать выводы 

о том, в чем состоит причина изменения времени. Умеет 

разбираться в особенностях композиции, сюжетосложения. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

 

 

          Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа художественных произведений. Формы 

реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными формами  реализации  являются:  беседа в 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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«Натуральная школа» и реализм в русской литературе +       +   +      +       + 

Реалистическая поэтика. +       +   +      +   +    + 

Реалистическая концепция личности +       +   +      +  +     + 

. Нравственные поиски и самоопределение личности.  +       +   +      +       + 

Конфликт личности и общества, влияние среды на 

духовную жизнь человека.. 

+ 
   +   

+ 
  

+ 
 +    

+ 
     + 

+ 

Свобода и ответственность (понимание свободы как 

ответственности за совершенный выбор).  

+ 
      

+ 
  

+ 
     

+ 
   +   

+ 

Проблема судьбы, смысл жизни и тайна смерти.  +   +    +   +      +       + 

Проблема поколений. Семья и общество +    +   +   +      +  + +    + 

Человек на историческом переломе, в экстремальных 

ситуациях.  

+ 
      

+ 
  

+ 
     

+ 
  +   + 

+ 

Человек и мир вокруг него. Умение видеть красоту и 

многообразие окружающего мира как свойство 

духовно развитой личности.  

+ 

 +     

+ 

  

+ 

     

+ 

      

+ 

Роль природы, искусства (в особенности музыки и 

поэзии) в гармоническом устройстве мира.  

+ 
  +    

+ 
+  

+ 
     

+ 
      

+ 

Человек в кругу семьи, близких людей.  +       +   +      +   +    + 

Проблема преемственности прошлого, настоящего и 

будущего. Антон Чехов «Вишневый сад». 

+ 
   +   

+ 
  

+ 
     

+ 
  +   + 

+ 
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процессе анализа художественного произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и отбор материалов из 

интернета, , участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование карьеры» согласуются все 

виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение читать, интерпретировать и 

тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы и общаться. В процессе обучения 

развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и решать проблемы. Cквозная тема 

«Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что происходит 

посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки и 

использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста.Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное 

самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы и текстов, информирующих о культурной тематике, 

обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты. Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и 

«Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей 

среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по литературе в гимназии  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной школе и 

гимназии ЭР (гл.3 раздел1), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 17) и Положения об оценивании Таллиннского 

Линнамяэского Русского лицея. Оценивание  гимназии осуществляется через письменное и устное оценивание и цифровое оценивание по 

пятибальной шкале. 

При оценке  письменных обучающих работ учитываются: 

2) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания. Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  ( ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания:аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя 

развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2»  

 

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

Оценка устных ответов учащихся: 

При оценке устных ответов следует руководствоваться  основными критериями оценки  в пределах Государственной программы. Устный 

опрос является одним из основных способов учета знаний учащихся по литературе. 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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Развернутый ответ ученика представляет  собой  связное, логически последовательное сообщение на заданную тему, показывает  его умение 

анализировать текст, использовать для аргументации примеры из текстов художественных произведений,  применять при ответе знания, полученные 

самостоятельно из других источников ( справочной литературы, дополнительной литературы, Интернета). 

При оценке ответа ученика учитываются : 

1) полнота  и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного; 

3) языковое оформление ответа. 

Оценка «5»- ответ, показывающий  прочные знания и глубокое понимание текста изученного произведения; умение объяснить взаимосвязь 

событий, характер, поступки героев и роль художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения; умение 

пользоваться теоретико-литературными знаниями и навыками разбора при анализе художественного произведения, привлекать текст для 

аргументации своих выводов, раскрывать связь произведения с эпохой ; свободное владение монологической литературной речью. 

Оценка «4» - ответ, который показывает прочное знание и достаточно глубокое понимание текста изучаемого произведения; умения объяснять 

взаимосвязь событий, характер, поступки героев и роль основных художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения; умение пользоваться основными теоретико-литературными знаниями и навыками при анализе прочитанных произведений; умение 

привлекать текст произведения для обоснования своих выводов; хорошее владение монологической речью. Допускаются две- три  неточности в 

ответе. 

Оценка «3» -ответ, свидетельствующий   о знании и понимании текста изученного произведения в неполном объеме ; умение на невысоком уровне  

объяснить взаимосвязь основных событий, характеры и поступки героев, неполные  знания основных вопросов теории,  недостаточное  умение 

пользоваться этими знаниями при анализе произведений; ограниченные  навыки  разбора  текста и недостаточное  умение  привлекать текст 

произведений для подтверждения своих выводов. Допускается несколько ошибок в содержании ответа, недостаточно свободное владение 

монологической речью, ряд недостатков в композиции и языке ответа, несоответствие уровня чтения нормам, установленным для данного класса. 

Оценка «2» -  ответ, обнаруживающий незнание существенных вопросов содержания произведения, неумение объяснять поведение и характеры 

основных героев и роль важнейших художественных средств , незнание элементарных теоретико-литературных понятий; слабое владение 

монологической  литературной речью и техникой чтения, бедность выразительных средств языка; 

Оценка  «1» -ответ, показывающий полное незнание содержания произведения и непонимание основных вопросов, предусмотренных программой; 

неумение построить монологическое высказывание, низкий уровень техники чтения. 

 По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. 
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KIRJANDUSE  AINEKAVA 

« ЛИТЕРАТУРА ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ 20-ГО ВЕКА » 

12. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

V Õppeeesmärgid  

Обучение литературе в гимназии направлено на то, чтобы ученик: 

1. читая и анализируя художественные произведения, совершенствовал свои коммуникативные умения ; 

2. умел формулировать и аргументировать свое понимание литературного произведения ; 

3. развивал образное и аналитическое мышление, эстетические и творческие способности, культуру читательского восприятия, художественный 

вкус;  

4. имел представление о специфике литературы в ряду других искусств; понимал авторскую позицию;  

5. умел самостоятельно искать, систематизировать и использовать необходимую информацию;  

6. совершенствовал навыки анализа и интерпретации литературного произведения 

7. с уважением относился к литературе и ценностям мировой культуры, испытывал потребность в постоянном приобщении к культурным 

ценностям; 

 

VI Õppetegevuse liigid:. 

 Групповая работа. 

 Творческая работа. 

 Исследовательская деятельность. 

 Проектная деятельность. 

 Проблемное обучение. 

 Э-обучение. ( работа на учебных порталах http://www.gramota.ru/, http://miksike.net/ ; с использованием SMART доски; SENTEO) 

 Учебные экскурсии. 

 Музейные уроки. 

 Самостоятельная работа 

 Беседа 

 Лекция  

 Тестирование 

 

 

 

 

 

 

http://www.gramota.ru/
http://miksike.net/


Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

VII Kasutatav õppevara: 

И. Белобровцева, Лийас П. 1997. Эстонская литература ХХ века. Учебник для старших классов. Таллинн.   

Г.Белая. Русская литература 20 века. 12 кл. Учебник-хрестоматия. 

Казак В. 1996. Лексикон русской литературы XX века = Lexikon der russischen Literatur ab 1917. М.: РИК «Культура». 

Краткая литературная энциклопедия. В 9 т. Гл. ред. А. А. Сурков. М., 1962–1978. 

Литературная энциклопедия терминов и понятий. Рос. АН. Гл. ред. и сост. А. Н. Николюкин. М., 2001. 

Литературная энциклопедия - http://dic.academic.ru/contents.nsf/enc_literature/ 

Новая литературная энциклопедия - http://www.nlit.ru/ 

Литературная энциклопедия русского зарубежья (1918–1940). / Гл. ред. А. Н. Николюкин. М.: Инион, 1993–2003, 2-е изд. М.: Росспэн, 1997. 

Тарасенков А. Н. 1966. Русские поэты XX в. 1900–1955. Библиография. М.  

Тимофеев Л. И., Тураев С. Словарь литературоведческих терминов. М., 1977. 

Басинский П. 2005. Горький. М.: Молодая гвардия.  

Белова А.В. 2001. Имманентный анализ поэтического текста на уроках литературы в школе. – Анализ литературного произведения. Вологда: Русь.. 

Богомолов Н. А. 1989. Жизнь и поэзия Вячеслава Ходасевича. – Ходасевич В. Ф. Стихотворения. Л.  

Варламов А. Н. 2011. Андрей Платонов. М.: Молодая гвардия. 

Вольхин Е. 1993. Маяковский сегодня. – Литература в школе, № 2, с. 61–63. 

Гаспаров М. Л., Мандельштам О. 1996. Гражданская лирика 1937 года. М. 

Гаспаров М. Л. 2001. Осип Мандельштам. Три его поэтики. – Гаспаров М. Л. О русской поэзии. Анализы. Интерпретации. Характеристики. СПб: 

Азбука, с. 193–259. 

Герцик А.В. 2001. Лирика А. Ахматовой на уроках литературы в XI классе. – Русская словесность, №6, с. 20–29. 

Громов П.А. 1986. Блок, его предшественники и современники. 2-е изд. Л. 

Жирмунский В. М. 1973. Творчество Анны Ахматовой. Л. 

Жолковский А.К. 2005. «Я пью за военные астры»: поэтический автопортрет Мандельштама. – Жолковский А. К. Избранные статьи о русской 

поэзии: Инварианты, структуры, стратегии, интертексты. М.: РГГУ.. 

Максимов Д. Е. 1969. Брюсов: Поэзия и позиция. Л. 

Максимов Д. Е. 1986. Русские поэты начала века. Л., с. 246. 

Максимов Д.Е. 1981. Поэзия и проза Ал. Блока. 2-е изд. Л., с. 182. 

Лекманов О.А. 2004. Мандельштам. М.: Молодая гвардия.  

Минц З.Г. 1989. М.Ю. Лотман. Статьи о русской и советской поэзии. Таллинн. 

Павловский А. 1966. Анна Ахматова. Очерк творчества, Л. 

Полева А., Митюрёв С., Чурилин Н. 2002. Ветви единого древа. Учебник-хрестоматия по зарубежной литературе для гимназии. Книга 4. Таллинн: 

Коолибри. 

http://dic.academic.ru/contents.nsf/enc_literature/
http://dic.academic.ru/contents.nsf/enc_literature/
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Ронен О. 2002. Поэтика Осипа Мандельштама. СПб. 

Тименчик Р.Д. 2005. Д. Анна Ахматова в 1960-е годы. М.: Водолей Publishers. 

Чудакова М.О. 1988. Еретик, или Матрос на мачте. – Замятин Е. Сочинения. М., с. 498–523.  

Чудакова М.О. 1988. Жизнеописание Михаила Булгакова. М.: Книга. 

 

VIII Õpitulemused. 

После окончания курса учащийся: 

● может охарактеризовать основные направления в литературе первой половины ХХ века, знает содержание изученных произведений,имеет 

представление о творчестве их наиболее ярких представителей; способен соотносить изученные тексты с конкретными литературными 

направлениями, видеть отражение в произведениях эстетических принципов того или иного направления и учитывать это при анализе  

● отличает классические стиховые метры от неклассически, опознает в художественном тексте тропы и фигуры поэтической речи; 

● анализирует прочитанные произведения, соотносит его с другими известными ему произведениями, высказывает свое аргументированное 

мнение о прочитанном в устной и письменной форме; 

● свободно участвует в дискуссии как по проблемам отдельного произведения, так и ряда произведений;   

● умеет самостоятельно выполнять задания реферативного, аналитического и творческого характера, корректно оформлять его как в устной, так и 

в письменной форме, создает сочинения- рассуждения до 400 слов. 

 

 Учебная деятельность и содержание обучения 

Чтение 

Чтение художественных произведений, выявление основных тем и проблем произведения.  

Подготовка к анализу, выразительное чтение, анализ стихотворных и прозаических произведений, заучивание наизусть. Ролевое чтение. 

Определениеи авторской позиции. 

Самостоятельное домашнее чтение. 

Определение своих читательских интересов, характеристика круга чтения. 

Понимание и анализ текста: 

Членение произведения на сюжетные фрагменты, составление планов. 

Выделение внутри произведения эпизодов с различными сюжетными функциями (описание, портретная и психологическая характеристики, 

монологи и диалоги), отбор эпизодов по заданному принципу. 

Пересказ (подробный, обобщающий, фрагментарный, по заранее данному принципу). 

Проблемный анализ текста. Постановка проблемы и ее аргументация. 

Выявление сюжета, определение основных и второстепенных героев. 

Характеристика героев и действующих лиц произведения (внешняя, психологическая, речевая). Интерпретация поступков персонажей с опорой на 

личностный опыт, сопоставление поведения героя с современными нормами, выявление и истолкование сходства и различий. 

Определение сюжетных функций действующего лица, анализ взаимоотношений между персонажами.Роль детали в художественном произведении 

Сопоставление героев произведений разных  жанров и литературных  родов.  

Поиск и определение функций художественной детали.  

Определение «точки зрения» повествователя; авторской позиции.  
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Практическое  цитирование  

Обращение к тексту при обосновании собственной точки зрения. Обоснованный вывод  по приведенному примеру. 

Историко-литературные знания и понятия: 

Модернизм. 

Символизм. Акмеизм. Футуризм. 

Образ, аллегория, символ.  

Поэтическая лексика (неологизмы, архаизмы).  

Классические и неклассические поэтические размеры (дольник, логаэд) в поэзии русского модернизма.  

Виды рифмы (неточная, бедная, ассонансная, внутренняя, тавтологическая и т.д.).    

Структура лирического цикла и символистской «книги стихов».  

Антиутопия как литературный жанр.  

Проблемы для обсуждения: 

Соотношение красоты и нравственности. Искусство и религия как два способа познания мира. Красота в искусстве и красота в природе.  

Форма в искусстве как способ гармонизации мира. Творчество для «посвященных» и творчество, рассчитанное на широкую аудиторию. 

Человеческая индивидуальность и ее возможности. Художник, преображающий мир красотой. Коллизия индивидуальной воли и нравственных 

законов.  

Судьба человека и судьба страны. Честь и достоинство человека как основа его духовной силы и внутренней независимости. Классовые и 

общечеловеческие ценности. Политический террор и его последствия для представителей разных национальностей. Любовь к родине и свобода 

мысли.  

Писатель и общество. Литератор и власть. Конфликт писателя с официальной литературной средой. Судьба эмигранта и представление о внутренней 

свободе человека.  

Творческая и исследовательская деятельность: 

Написание сочинений на различные темы (по прочитанным произведениям, свободные; объемом  не менее 400 слов). Создание самостоятельных 

текстов на базе прочитанных произведений (изложение с изменением точки зрения; описание предыстории героев или продолжение сюжета; текст 

по мотивам литературного произведения). «Перевод» текста в иной жанр (сценарий, экранизация эпизода и т.п.). Лингвистический анализ текта на 

различных уровнях. 

Использование цитат в сочинении. Выбор эпиграфа. Использование риторических приемов при построении текста. 

Работа в библиотеке, поиск книг и других источников по заданным параметрам; использование поисковых систем в интернете.  

Работа с источниками информации (словарями, энциклопедиями, справочными изданиями, интернетом ).  
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

 

6 

Литература Серебряного 

века 

А. Ахматова «Реквием», 

 А. Блок  стихотворения из 

циклов «Страшный мир» и 

«Кармен» 

( по выбору 

учителя)«Двенадцать»,  

В.Брюсов«Париж»,«Мир»,  

Н. Гумилев «Итальянские 

стихи»  

(из сборника «Колчан»),  

О. Мандельштам 

 «Концерт на вокзале», 

В.Маяковский «Облако в 

штанах»,  

Б. Пастернак «Марбург» 

Вл. Ходасевич «Перед 

зеркалом», «Памятник», 

Понятия: Модернизм. 

Символизм. Акмеизм. Футуризм. 

Образ, аллегория, символ.  

Образ, аллегория, символ.  

Поэтическая лексика (неологизмы, архаизмы).  

Классические и неклассические поэтические размеры 

(дольник, логаэд) в поэзии русского модернизма.  

Виды рифмы (неточная, бедная, ассонансная, внутренняя, 

тавтологическая и т.д.).    

Структура лирического цикла и символистской «книги 

стихов». 

учащиеся знакомы с основными этапами творчества поэтов 

Серебряного века, умеют  выразительно читать и анализировать  

лирические стихотворения,  умеют работать с лексикой и 

выразительными средствами, определяют основные проблемы в 

произведениях, способны поддержать беседу,обменяться  мнениями о 

прочитанном,сделать  сообщение по теме , знают наизусть несколько 

стихотворений ( по выбору учителя), самостоятельно могут найти  и 

отобрать материал по теме в интернете и в других источниках 

                   

2 

 Г. Суйтс 

 Стихотворения из сборника 

«Огонь жизни» 

 (по выбору учителя)  

Х. Виснапуу «Письма Инг» 

Понятия:лирический герой, выразительные художественные 

средства. 

учащиеся знакомы с основными этапами творчества эстонских поэтов 

,умеют  выразительно читать и  анализировать  лирические 

стихотворения,  умеют работать с лексикой и выразительными 

средствами, способны поддержать беседу,обменяться  мнениями о 

прочитанном,сделать  сообщение по теме, самостоятеьно могут найти  

и отобрать материал по теме в интернете и в других источниках 

2 
И. Бунин «Холодная осень», 

«Темные аллеи» 

 Понятия:литературный сборник, литературный герой, 

сюжет. Тема, идея произведения. 

учащиеся знают содержание произведений ( 2-3 рассказа из 

сборника),определяют самостоятельно  идею  произведения,  умеют 

составить отзыв ( письменный и устный), написать текст- 

рассуждение, ответить на вопросы по содержанию, осуществить 

самостоятельный  поиск и отбор материалов. 

     2 М. Горький «На дне» 

Понятия: драматическое произведение 

ремарка, реплика,   экспозиция  

учащиеся знают содержание произведения ,  способны дать 

собственную оценку прочитанному , составить характеристики героев,  

определяют самостоятельно  идею  произведения,  умеют написать 

текст- рассуждение ( до 400 слов), ответить на вопросы по 

содержанию,  определить авторскую позицию,осуществить 

самостоятельный  поиск и отбор материалов. 

10 

 

М. Булгаков «Мастер и 

Маргарита» 

Проблема творца в тоталитарном государстве 

 Москва и москвичи в романе 

Проблемы нравственности в романе 

«Вечные ценности» 

 Библейские сцены в романе и их трактовка автором 

 учащиеся знают содержание произведения , основные этапы жизни и 

творчества писателя, могут дать собственную оценку прочитанному, 

составить характеристики героев,  определяют самостоятельно  идею, 

понимают значение детали , проблематику произведения ,   умеют 

написать текст- рассуждение ( до 400 слов), ответить на вопросы по 
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содержанию, написать пересказ эпизода с элементами анализа 

2 
А. Х. Таммсааре «Новый 

нечистый из пекла» 

Проблемный анализ. Анализ языковых средств произведения.  учащиеся знают содержание произведения , могут составить 

характеристики героев,  определяют самостоятельно  идею  

произведения,  отвечают  на вопросы по содержанию,  определяют  

авторскую позицию,осуществляют отбор материалов. 

 

2 

А. Куприн  «Гранатовый 

браслет» 

  Понятия: нравственные ценности, бескорыстие, гордость 

чувство собсвенного достоинства 

 Проблематика произведения. 

«Любовь или сумасшествие?» 

 учащиеся знают содержание произведения , могут составить 

характеристики героев,  определяют самостоятельно  идею  

произведения,  отвечают  на вопросы по содержанию, составляют 

вопросы, определяют  авторскую позицию, умеют написать текст- 

рассуждение ( до 400 слов) 

 

2 

В.Набоков  

«Приглашение на казнь» 

 Понятия: аллегория, роман 

Личность в тоталитарном государстве. 

 Нравственные ценности. 

 учащиеся знают содержание произведения , могут составить 

характеристики героев,  определяют самостоятельно  идею  

произведения,  отвечают  на вопросы по содержанию,  определяют  

авторскую позицию,осуществляют отбор материалов 

1 

 Ф.ТугласНовеллы 

«Небесные всадники», «К 

своему солнцу», 

 Понятия: рассказ, новелла 

Чтение и проблемный анализ произведений, обмен мнениями 

о  прочитанном. Определение идеи произведения, поиск и 

отбор материалов из интернета, анализ эпизода 

учащиеся знают содержание произведения , основные этапы жизни и 

творчества писателя, могут составить характеристики героев,  

определяют самостоятельно  идею  произведения,  отвечают  на 

вопросы,содержанию,  определяют  авторскую 

позицию,осуществляют отбор материалов, самостоятельно читают 

произведения. 

1 
А.. Толстой «Петр I» 

(отрывки) 

 Понятия: исторический роман  учащиеся знают историческую эпоху, представленную в 

произведении,прочитали предложенные учителем отрывки 

произведения, осуществляют проблемный анализ эпизодов 

произведения, определяют  идею произведения, дают речевые 

характеристики героям. 

3 Е. Замятин «Мы» 

 Понятия: роман антиутопия 

Трагедия личности в условиях тоталитарного режима. 

учащиеся знают содержание произведения, могут составить 

характеристики героев,  определяют самостоятельно  идею  

произведения,  отвечают  на вопросы по содержанию,  определяют  

авторскую позицию,осуществляют отбор материалов. 

1 
М. Шолохов «Тихий Дон».( 

обзор) 

Характеристика эпохи, колорит   казачества, особенности 

речи, трагические судьбы героев 

учащиеся под руководством учителя  осуществляют  проблемный 

анализ отрывков   произведения, обмениваются  мнениями о  

прочитанном, определяют идею  произведения, под руководством 

учителя и самостоятельн работают с  языком произведения 

1 
А. Платонов «Котлован» 

(отрывок), 

Тема будущего впроизведении, 

 историческая эпоха в произведении, 

 особенности языка произведения. 

учащиеся под руководством учителя осуществляют  анализ отрывков 

из  произведения, обмениваются мнениями о  прочитанном, 

определяют  идею произведения, анализируют особенности языка 

произведения  
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VI Lõiming ja läbivad teemad 
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 Серебряный век русской литературы 
А. Ахматова «Реквием», 
 А. Блок стихотворения из циклов «Страшный мир» 

и «Кармен»( по выбору учителя)«Двенадцать»,  
В. Брюсов «Париж», «Мир»,  
Н. Гумилев «Итальянские стихи» (из сборника 

«Колчан»),  
О. Мандельштам«Концерт на вокзале», 
 В.Маяковский «Облако в штанах»,  
Б. Пастернак «Марбург»,  
Вл. Ходасевич «Перед зеркалом», «Памятник 

+ +      + + + + + + +   +  + + +  

  

Г. Суйтс Стихотворения из сборника «Огонь жизни» 

(по выбору учителя) Х. Виснапуу «Письма Инг» 
+ +      + + + + + + +     + + 

 
+ 

   

И. Бунин «Холодная осень», «Темные аллеи»,         +   +     +   +     

М. Горький «На дне» +        + +    +   +  +      

М. Булгаков «Мастер и Маргарита» +       +  + + +  +   +  +  + +  + 

А. Х. Таммсааре  «Новый нечистый из пекла» + +            +   +   +  +   

А. Куприн «Гранатовый браслет» +       +    + + +      + + +   

В.Набоков «Приглашение на казнь» + +        +    +     +      

 Ф.Туглас Новеллы «Небесные всадники», «К своему 

солнцу» 
+ +            +           

А.. Толстой «Петр I» (отрывки) +         + + +  +   +     +   

Е. Замятин «Мы» +       +  +  +  +   +  +      

М. Шолохов «Тихий Дон».( обзор) +       +   + + + +   +   +     

А. Платонов «Котлован» (отрывок), +       +  +       +  +  +    
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 Межпредметные связи осуществляются  в процессе работы над изучением произведений. Эта работа может  проводиться    в форме беседы, 

заданий, сообщений учащихся. Объем и формы  реализации материала определяет учитель. 

Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы и анализа художественных произведений. Формы реализации сквозных тем учитель 

выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.Основными формами  реализации  являются: беседа в процессе анализа произведения, 

самостоятельный поиск и отбор материалов из интернета, учебная экскурсия, участие в проектах. 

 

VII Hindamine: 
Оценивание знаний, умений и навыков по литературе в гимназии  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной школе и 

гимназии ЭР (гл.3 раздел1), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 17) и Положения об оценивании Таллиннского 

Линнамяэского Русского лицея. Оценивание осуществляется в форме устной или письменной оценки и цифровой оценки по пятибальной шкале. 

При оценке   обучающих работ учитываются: 

3) степень самостоятельности учащегося; 

4) знание текста произведения;  

5) этап обучения; 

6) объем работы; 

7) четкость, аккуратность; 

8) достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания ( обратная связь, беседа по результатам , анкетирование, 

портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  ( ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийсяо бнаруживает понимание специфики задания: аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя 

развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, фактические ошибки в ответе отсутствуют. 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2»  

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

Оценка устных ответов учащихся: 

При оценке устных ответов следует руководствоваться  основными критериями оценки  в пределах Государственной программы. Устный 

опрос является одним из основных способов учета знаний учащихся по литературе. 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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Развернутый ответ ученика представляет  собой  связное, логически последовательное сообщение на заданную тему, показывает  его умение 

анализировать текст, использовать для аргументации примеры из текстов художественных произведений,  применять при ответе знания,полученные 

самостоятельно из других источников ( справочной литературы, дополнительной литературы. интернета). 

При оценке ответа ученика учитываются : 

1) полнота  и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного; 

3) языковое оформление ответа. 

Оценка «5»- ответ, показывающий  прочные знания и глубокое понимание текста изученного произведения; умение объяснить взаимосвязь 

событий, характер, поступки героев и роль художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения; умение 

пользоваться теоретико-литературными знаниями и навыками разбора при анализе художественного произведения, привлекать текст для 

аргументации своих выводов, раскрывать связь произведения с эпохой ; свободное владение монологической литературной речью. 

Оценка «4» - ответ, который показывает прочное знание и достаточно глубокое понимание текста изучаемого произведения; умения объяснять 

взаимосвязь событий, характер, поступки героев и роль основных художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения; умение пользоваться основными теоретико-литературными знаниями и навыками при анализе прочитанных произведений; умение 

привлекать текст произведения для обоснования своих выводов; хорошее владение монологической речью. Допускаются две- три  неточности в 

ответе. 

Оценка «3» -ответ, свидетельствующий   о знании и понимании текста изученного произведения в неполном объеме ; умение на невысоком уровне  

объяснить взаимосвязь основных событий, характеры и поступки героев, неполные  знания основных вопросов теории,  недостаточное  

умениепользоваться этими знаниями при анализе произведений; ограниченные  навыки  разбора  текста и недостаточное  умение  привлекать текст 

произведений для подтверждения своих выводов. Допускается несколько ошибок в содержании ответа, недостаточно свободное владение 

монологической речью, ряд недостатков в композиции и языке ответа, несоответствие уровня чтения нормам, установленным для данного класса. 

Оценка «2» -  ответ, обнаруживающий незнание существенных вопросов содержания произведения, неумение объяснять поведение и характеры 

основных героев и роль важнейших художественных средств , незнание элементарных теоретико-литературных понятий; слабое владение 

монологической  литературной речью и техникой чтения, бедность выразительных средств языка; 

Оценка  «1» -ответ, показывающий полное незнание содержания произведения и непонимание основных вопросов, предусмотренных программой; 

неумение построить монологическое высказывание, низкий уровень техники чтения. 
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VENE KEEL AINEKAVA 

«Язык как средство общения» 

10. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
I Õppe-eesmärgid:   
1. Научить разбираться во взаимосвязи языка и культуры. 

2. Выработать представление о месте русского языка среди других языков мира, интересуется его историей и культурой его носителей, ценит 

преемственность культурных традиций, понимает, что язык –  часть его самоидентификации. 

3. Научить анализировать  и оценивать тенденции развития языка, его современное состояние.  

4. Научить обсуждать прочитанное, используя свои примеры, аргументы и делая собственные выводы. 

5. Научить  анализировать и оценивать языковые средства в зависимости от их использования в необходимом варианте современного русского 

языка. 

6. Развивать  умение использовать языковые средства с учетом вариативности современного русского языка. 

7. Воспитать понимание  взаимосвязи членения социума и вариативности языка. 

8. Воспитать интерес к  истории языка и   культуре его носителей.  

9. Пробудить интерес к сохранению культурных языковых традиций. 

10. Воспитать  уважительное  отношение к языку и культуре других народов, к эстонскому языку, который помогает  интегрироваться в 

мультикультурное эстонское общество. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

xi. использование средств информационной деятельности; 

xii. групповая работа; 

xiii. творческая работа; 

xiv. исследовательская деятельность; 

xv. проектная деятельность; 

xvi. э-обучение; 

xvii. мини-лекции; 

xviii. практикумы с элементами исследования; 

xix. семинары с элементами дискуссии; 

xx. круглый стол (дискуссия, дебаты); 

xxi. самостоятельная поисковая, аналитическая и творческая работа; 

xxii. подготовка презентаций, устных и письменных рефератов, сообщений; 

xxiii.написание сочинений, эссе, учебно-исследовательских работ. 
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III Kasutatav õppevara 

 Нина Раудсепп, Ирина Моисеенко“Язык как средство общения”, учебник для гимназии, Коолибри, Таллинн, 

  Белянко О. Е., Трушина Л. Б. 2003. Русские с первого взгляда. Что принято и что не принято у русских. М.: Русский язык. Курсы. 

 Дуличенко А. Д. 1990. Международные вспомогательные языки. Таллинн: Валгус. 

 Золотова Г. А., Дручинина Г. П., Онипенко Н. К. 2002. Русский язык: От системы к тексту. 10 кл. Учебное пособие. М.: Дрофа. 

 http://ulej.edu.ee 

 http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm 

 http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2 

 

IV Õpitulemused. 

По завершении курса ученик 10 класса: 

1. понимает роль и функции языка в обществе, осознает взаимосвязь языка и культуры; 

2. имеет представление о месте русского языка среди других языков мира, интересуется его историей и культурой его носителей; 

3. ценит преемственность культурных традиций, понимает, что язык –  часть его самоидентификации; 

4. с уважением относится к языку и культуре других народов, к эстонскому языку, интегрируясь в мультикультурное эстонское общество; 

5. понимает взаимосвязь членения социума и вариативности языка; 

6. обсуждает прочитанное, используя свои примеры, аргументы и делая собственные выводы; 

7. умеет анализировать и оценивать языковые средства в зависимости от их использования в определенном варианте современного русского 

языка; 

8. умеет использовать языковые средства с учетом вариативности современного русского языка; 

9. осознает взаимосвязь языковых и неязыковых средств и каналов коммуникации; 

10. понимает роль и функции языка в обществе, осознает взаимосвязь языка и культуры; 

11. анализирует и оценивает тенденции развития языка, его современное состояние. 

 

http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
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http://ulej.edu.ee/
http://ulej.edu.ee/
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2


Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

5 

Языковое общение в 

эволюции человека. 

Язык как исторически сложившийся знаковый 

механизм общения. 

Знает, в чем именно проявляется взаимосвязь языка и 

культуры. Выполняет упражнения на заданную тему 

13 

Национальный язык.. Основные функции общения:информативная, 

эмотивная, апелятивная, магическая, 

фатическая, металингвистическая, поэтическая. 

Имеет понятие, что существует  национальный язык, 

национально-культурная специфика речевого поведения. 

Выполняет упражнения на заданную тему. 

5 

Язык как выразитель и 

носитель духовных 

ценностей  

Связь языка и мышления. Знает, что  язык есть выразитель и носитель духовных 

ценностей. Пишет творческую работу.  

4 

Языковые семьи и 

группы. Языковые 

общности. 

Индоевропейская языковая семья: романская, 

германская, славянская языковые группы. 

Имеет представление о том, что существует индоевропейская 

языковая семья: романская, германская, славянская языковые 

группы. Работает с разными видами текста. 

2 Язык и диалект Характер диалектов и говоров. Имеет представление о характере диалектов и говоров.  

2 

Специфика славянских 

языков 

Восточно- славянская  языковая подгруппа.  Имеет представление о характере восточно- славянской 

подгруппы языков и русского языка среди них. Участвует в 

проектной работе. 

                 

17 

Развитие современного 

русского языка. 

Функционирование современного русского 

языка. 

Знает, как функционирует современный русский язык.  

6 
Литературный язык Письменный язык и разговорную речь Умеет разграничивать жанры  письменного языка и 

разговорной речи. Выполняет упражнения на заданную тему. 

5 

Социальное, 

профессиональное, 

возрастное, 

территориальное и т. д. 

членение общества и 

языка 

Диалекты современного русского языка. 

Просторечие. Сленг/жаргон (социальный, 

профессиональный, возрастной и др.). 

Возрастные, гендерные и иные варианты языка. 

Идиолект. 

Имеет представление о диалектах современного русского 

языка, просторечии, сленге/жаргоне(социальном, 

профессиональном, возрастном и др.).Выполняет упражнения 

на заданную тему. 

3 Язык метрополии и 

диаспор 

Особенности языка метрополии и диаспор. Разбирается, в чем заключается особенность языка 

метрополии и диаспор. Занимается исследовательской 

деятельностью. 

3 Русский язык в Эстонии Носители языка, территориальное 

распространение, функции.  

 Знает о носителях языка, территориальном распространении 

языка, функциях.. Анализирует и оценивает тенденции 

развития языка, его современное состояние. 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

VI Lõiming ja läbivad teemad 

   Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа созданных для использования в устной речи 

текстов. Формы реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными 

формами  реализации  являются:  беседа в процессе анализа произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и 

отбор материалов из Интернета, участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование 

карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение 

читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы 

и общаться. В процессе обучения развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и 

решать проблемы.  

Cквозная тема «Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что 

происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки 

и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Языковое общение в эволюции человека. + +  +    +  + +      + + + +   +  

Национальный язык.. + +  +    +  + +      +  + +  +  + 

Язык как выразитель и носитель духовных ценностей  + +  +    +  + + +     +  + +  +  + 

Языковые семьи и группы. Языковые общности. + +  +    +  + + + +    +  + + + +  + 

Язык и диалект + +  +    +   +      +  + +  +  + 

Специфика славянских языков + +  +    +   +      +  + +  +  + 

Развитие современного русского языка. + +  +    +  + + + + + +  +  + + + +  + 

Литературный язык + +  +    +  + + + + + + + + + + +  +  + 

Социальное, профессиональное, возрастное, 

территориальное и т. д. членение общества и языка 

+ +  +    +  + + + + + + + 
+ + + +  +  + 

Язык метрополии и диаспор + +  +        +     + + + +  +  + 

Русский язык в Эстонии + +  +      + + + + +   +  + +  +  + 
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Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы 

и текстов, информирующих о культурной тематике, обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты.  

Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и «Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально 

активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

 

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по русскому языку в основной школе  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной 

школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел1 параграф 29), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 21) и Положения об оценивании 

Таллиннского Линнамяэского Русского лицея. 

По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. Формирующее оценивание применительно к курсу «Практический русский 

язык III (восприятие и создание письменного текста)» даёт возможность учителю и ученику в процессе повседневной работы понять уровень 

освоения изучаемого материала о видах письменных текстов разных стилей и жанровых разновидностей и определить, насколько этот уровень 

достижений соответствует чётко определённым, заранее известным критериям. 

Важной особенностью является открытость процесса обучения русскому языку, благодаря которой учащиеся заранее информированы о том, какой 

уровень должен быть ими достигнут при изучении конкретной темы. Самоконтроль позволит учителю и ученику скорректировать учебную работу и 

устранить возможные пробелы и недочёты до проведения контрольной работы. Контрольное оценивание предназначено для определения уровня 

сформированности практических умений при завершении изучения определённой темы или подтемы и проводится по результатам выполнения 

работ различных видов.  

При оценке обучающих работ учитываются: 

9) степень самостоятельности учащегося; 2) знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания( обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 
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Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2».Основой для оценивания 

сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

 

 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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                                                                                                            VENE KEEIE AINEKAVA  
                                                                                                «Стилистика»  

                                                                                                     10. klass 
Kursuste arv: 1  

 
I Õppeeesmärgid:  

1. Продолжить обучение в использовании стилистических возможностей языка в устных и письменных текстах разных жанров. 

2. Продолжить прививать навыки стилистического анализа отдельных языковых единиц и связных текстов и научить использовать эти 

навыки в процессе подготовки и правки текста.  

3. Продолжить развивать навыки стилистической правки своего или чужого текста. 

4. Воспитать  стилистическое чутье и способность оценивать стилистическую уместность языковых единиц в конкретном устном или 

письменном тексте. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 использование средств информационной деятельности; 

 групповая работа; 

 творческая работа; 

 исследовательская деятельность; 

 проектная деятельность; 

 э-обучение; 

 мини-лекции; 

 практикумы с элементами исследования; 

 семинары с элементами дискуссии; 

 круглый стол (дискуссия, дебаты); 

 самостоятельная поисковая, аналитическая и творческая работа; 

 подготовка презентаций, устных и письменных рефератов, сообщений; 

 написание сочинений, эссе, учебно-исследовательских работ. 

III Kasutatav õppevara 

 Акишина А. А., Кано X., Акишина Т. Е. 1991. Жесты и мимика в русской речи. M. 

 Барлас Л. Г. 1989. Русский язык. Стилистика. Пособие для учителей. М 

 Валгина Н. С. 1998. Теория текста. Учебное пособие. М. 

 Власенков А. И., Рыбченкова Л. М. 2004. Русский язык. Грамматика. Текст. Стили речи. 10–11 классы. М 

 .Власенков А. И., Рыбченкова Л. М. 2002. Дидактические материалы к учебнику «Русский язык. Грамматика. Текст. Стили речи. 10–11 

классы». М. 
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  Власенков А. И 2002. Методические рекомендации к учебнику «Русский язык. Грамматика. Текст. Стили речи. 10–11 классы». Книга 

для учителя. М. 

 Горшков А. И. 2006. Русская стилистика. Стилистика текста и функциональная стилистика. М. 

 Дедова О. В. 2008. Теория электронного гипертекста и гипертекстовые практики в Рунете. М 

 .Зарубина Н. Д. 1981. Текст. Лингвистический и методический аспекты. М.  

 Ипполитова Н. А. 1998. Текст в системе изучения русского языка в школе. Материалы к спецкурсу. М 

 . Кожина М. Н. 1993. Стилистика русского языка. М. 

 Солганик Г. Я. 2003. Стилистика текста. Учебное пособие. М. 

  Стилистический энциклопедический словарь русского языка. М., 2003. 

 

IV Õpitulemused. 

По завершении курса ученик 10 класса: 

1. понимает особенности текстового уровня языковой системы; 

2. ориентируется в стилистическом многообразии языковых единиц и текстов; 

3. имеет представление о видах текстов; 

4. знает основные признаки текста как языковой единицы и речевого произведения; 

5. умеет анализировать формальные признаки текста; 

6. умеет анализировать содержание и коммуникативную направленность текста; 

7. осознанно подходит к возможности использования полученных теоретических знаний в устной и письменной речи; 

8. выражает свои мысли и чувства, учитывая сферу, ситуацию, цель общения и соблюдая стилистические и этикетные нормы; 

9. умело использует стилистические возможности языка в устных и письменных текстах разных жанров; 

10. пишет рецензии на прочитанные произведения и сочинения на литературную тему. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

 3 

Стили речи: 

индивидуальные и 

функциональные 

Индивидуальный стиль, функциональный стиль. 

Книжный и некнижный стиль. Стилистическая 

система языка. 

Знает о стилистическом многообразии национального 

языка. Умеет .использовать средства информационной 

деятельности на уроках. 

 6 

Функционально-

стилевое расслоение 

русского 

литературного языка. 

Функциональная стилистика. Изменение 

стилистической системы 

Имеет представление о том, что 

существует  функционально-стилевое расслоение русского 

литературного языка .Участвует в практикумах с 

элементами дискуссии. Умеет аргументированно 

высказывать собственную точку зрения. 

 2 

Функциональный стиль. 

Принципы 

классификации стилей 

русского языка.  

Система функциональных стилей Знает о взаимовлиянии и смешении стилей в современном 

русском языке. Умеет сравнивать различные виды текстов, 

делать выводы, подводить итоги..  

 1 

Разговорно-обиходный 

(разговорно-бытовой) 

стиль и разговорная 

речь. Общая 

характеристика: 

функции стиля; сфера, 

цель, ситуация общения; 

основные стилевые 

черты. 

КЛЯ и сленг, жаргон, арго, просторечие. Жанры 

разговорно-обиходного стиля. Нормативная и 

ненормативная лексика 

Работает с разными жанрами разговорно-обиходного 

стиля. Владеет нормами литературного языка. Умеет 

выступать с речью публично по данной теме. 

 1 

Научный стиль. Общая 

характеристика: 

функции стиля; сфера, 

цель, ситуация общения; 

основные стилевые 

черты. 

Монография, статья, доклад, инструкция Имеет представление о характере и особенностях 

разговорного стиля. Разбирается, в чем состоит 

своеобразие научного стиля. Результаты исследования 

умеет разместить в презентации и защитить выполненную 

работу публично, выступив с докладом.. 

 1 

Основные языковые 

особенности 

публицистического 

стиля. 

Публичное выступление. Приемы красноречия. Имеет представление о характере и особенностях 

публицистического стиля. Работает с жанрами 

публицистического стиля. Владеет приемами красноречия, 

принимает участие в дискуссии.. 
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 1 

Официально-деловой 

стиль. Общая 

характеристика: 

функции стиля; сфера, 

цель, ситуация общения; 

основные стилевые 

черты. 

Стилевые черты; подстили; жанры официально-

делового стиля.. 

Разбирается в жанрах официально-делового стиля, может 

его выделить среди других стилей. Составляет документы: 

справки, договоры, ходатайства, знает, где они могут 

применяться. 

 

Художественный стиль. 

Общая характеристика: 

функции стиля; сфера, 

цель, основные 

стилевые черты.  

Тропы, авторский стиль, синтаксические средства 

оформления авторского текста. 

Отличает стиль одного автора от стиля другого автора. 

Производит сравнительный анализ произведений разных 

авторов. Принимает участие в «круглом столе», отстаивая 

собственную точку зрения.  

28 Текстовый уровень 

языковой системы.  

Функционирование единиц разных языковых 

уровней в тексте” 

Понимает, как происходит функционирование единиц 

языковых уровней в тексте”. Работает с разными видами 

уровнями текста, находит их сходство и различие, делает 

выводы. 

2  

Текст как языковая и 

речевая единица 

формальные, 

содержательные и 

коммуникативные 

признаки текста, 

взаимосвязь и 

взаимообусловленность 

всех признаков  

Формальные, содержательные и коммуникативные 

признаки текста, взаимосвязь и 

взаимообусловленность всех признаков Функции 

текста. 

Разбирается в формальных, содержательных и 

коммуникативных признаках текста, определяет  

взаимосвязь и взаимообусловленность всех признаков. 

Умеет проводить исследовательскую работу, результаты 

которой фиксирует в презентации по данной теме.  

2 

Виды связности текста Последовательная (линейная) связь отдельных 

предложений и частей текста. Вертикальная 

(глобальная) связь всех частей текста. Текст как 

целостная единица: деление на параграфы, части, 

разделы и т.п. 

Осознает, в чем проявляется последовательная (линейная) 

связь отдельных предложений и частей текста, а также в 

чем проявляется вертикальная (глобальная) связь всех 

частей текста .Воспринимает текст как целостную 

единицу. Умеет делить текст на параграфы, части, разделы 

и т.п. .Отражает полученные знания в творческой работе.. 

4 

Лексические средства 

связи 

Лексический повтор, слова-заместители 

(местоимения, синонимы, перифразы, 

родовые/видовых наименования и др.); слова, 

пересекающиеся по смыслу (ассоциативные связи).  

 

Понимает, что такое лексический повтор, слова-

заместители (местоимения, синонимы, перифразы, 

родовые/видовых наименования и др.); слова, 

пересекающиеся по смыслу (ассоциативные связи). 

Использует полученные знания в сочинении-рассуждении.  

5 Грамматические Вид, время, наклонение, лицо, синтаксическая Владеет грамматическими  средствами связи. Определяет 
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средства связи” структура предложений и др.  вид, время, наклонение, лицо глагола, разбирается в 

синтаксической структуре предложений и др.  Выполняет 

упражнения на данную тему.  

6 Средства оформления 

логических/смысловых 

отношений между 

предложениями и 

частями текста 

Оглавление, скрепы-предложения, резюмирующие 

слова, союзы, частицы, вводные слова и др 

Владеет средствами оформления логических/смысловых 

отношений между предложениями и частями текста. 

Умеет отразить полученные знания в собственном 

письменном тексте-эссе. 

2 Актуальное членение 

предложения и текста 

Данная (исходная) и новая (коммуникативно 

значимая) информация в предложении. Переходы 

от одного вида информации к другому в 

предложении и в тексте;  цепная связь, 

параллельная связь, радиальная связь (связь 

отдельных частей текста с общим центром). 

Разбирается , в чем состоит актуальное членение 

предложения и текста. Определяет виды связи в тексте, 

объясняет их отличие. 

3 Модели текстов. 

Экономия и 

избыточность как 

признаки текста, их 

реализация в речи.  

Тексты, построенные по обязательным (текст 

паспорта, молитвы, гимна и др.), общепринятым 

(автобиография, заявление, рецензия и др.) и 

свободным моделям (художественный текст, 

частный дневник, частная электронная переписка и 

др.).  

Разбирается , в моделях текстов. Понимает, в чем состоит 

экономия и избыточность текста, а также разбирается в 

том, как текст реализуется в речи. Умеет самостоятельно 

моделировать различные виды текстов. 

5 Значение языковых 

единиц в контексте 

(слова, словосочетания, 

предложения). 

Целостность 

содержания 

Речь как действие. Коммуникативная ситуация. 

Цель текста. Адресат. Воздействие посредством 

языка 

Осознает важность значения языковых единиц в контексте 

(слов, словосочетаний, предложений).Понимает, что от 

целостности содержания текста зависит его восприятие. 

Участвуя в групповой работе , умеет создавать 

коммуникативную ситуацию, где проявляет языковое 

воздействие на адресат посредством грамотно 

составленного текста. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Стили речи: индивидуальные и функциональные + + +     +  + +   +   + + + + +   + 

Функционально-стилевое расслоение русского 

литературного языка. 
 + +     +  + +   +   + + + + +   + 

Функциональный стиль. Принципы классификации 

стилей русского языка.  
 +     +  + +   +   + + + + +   + + 

Разговорно-обиходный (разговорно-бытовой) стиль и 

разговорная речь. Общая характеристика: функции 

стиля; сфера, цель, ситуация общения; основные 

стилевые черты. 

 +     +  + +   +   + + + + +   + + 

Научный стиль. Общая характеристика: функции 

стиля; сфера, цель, ситуация общения; основные 

стилевые черты. 

 +      +   +        +   +  + 

Основные языковые особенности публицистического 

стиля. + +     +   +        +     + + 

Официально-деловой стиль.  Общая характеристика: 

функции стиля; сфера, цель, ситуация общения; 

основные стилевые черты. 

+ +        +        +   +   + 

Художественный стиль. Общая характеристика: 

функции стиля; сфера, цель, основные стилевые 

черты. 

+ +     +   +  +      +     + + 

Текстовый уровень языковой системы.  + +                +  +    + 

Текст как языковая и речевая единица формальные, 

содержательные и коммуникативные признаки текста, 

взаимосвязь и взаимообусловленность всех признаков  

+ +     +     +        +  +  + 

Виды связности текста + +          +     +    +   + 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 

Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа созданных для использования в устной речи 

текстов. Формы реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными 

формами  реализации  являются:  беседа в процессе анализа произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и 

отбор материалов из Интернета, , участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование 

карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение 

читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы 

и общаться. В процессе обучения развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и 

решать проблемы.  

Cквозная тема «Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что 

происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки 

и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста. 

Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы 

и текстов, информирующих о культурной тематике, обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты.  

Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и «Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально 

активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

 

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по русскому языку в основной школе  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной 

школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел1 параграф 29), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 21) и Положения об оценивании 

Таллиннского Линнамяэского Русского лицея. 

Лексические средства связи + +       +               + 

Грамматические средства связи” + +                       

Средства оформления логических/смысловых 

отношений между предложениями и частями текста 
+ +    +          +      +   

Актуальное членение предложения и текста +     +            +    +   

Модели текстов. Экономия и избыточность как 

признаки текста, их реализация в речи. 
+ +    +                +   

Значение языковых единиц в контексте (слова, 

словосочетания, предложения). Целостность 

содержания 

+ +         +             + 
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По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. Формирующее оценивание применительно к курсу «Практический русский 

язык III (восприятие и создание письменного текста)» даёт возможность учителю и ученику в процессе повседневной работы понять уровень 

освоения изучаемого материала о видах письменных текстов разных стилей и жанровых разновидностей и определить, насколько этот уровень 

достижений соответствует чётко определённым, заранее известным критериям. 

Важной особенностью является открытость процесса обучения русскому языку, благодаря которой учащиеся заранее информированы о том, какой 

уровень должен быть ими достигнут при изучении конкретной темы. Самоконтроль позволит учителю и ученику скорректировать учебную работу и 

устранить возможные пробелы и недочёты до проведения контрольной работы. Контрольное оценивание предназначено для определения уровня 

сформированности практических умений при завершении изучения определённой темы или подтемы и проводится по результатам выполнения 

работ различных видов.  

При оценке обучающих работ учитываются: 

10) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания( обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2». 

  

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

 

 

 

 

 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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VENE KEELE AINEKAVA 

«Практический русский язык I (Культура речи)» 

11 KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
I Õppeeesmärgid:  

1. Продолжить обучение навыкам речевого этикета ,избегая употребление разговорной и просторечной лексики, жаргонизмов. 

2. Продолжить развивать культуру речи, определяя уместность использования заимствований, диалектизмов, профессионализмов, 

историзмов и т. п.; избегая неуместные клише и неоправданные штампы. 

3. Продолжить развивать навыки грамотного употребления омонимов, паронимов, антонимов, синонимов; избегая тавтологии, плеоназмов, 

многозначности. 

4. Продолжить воспитывать культуру письменной речи во время построения простого и сложного предложения. 

5. Воспитывать интерес к разным средствам языковой выразительности, прививая культуру речи в подготовке учебно-научных и 

публицистических выступлений. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 использование средств информационной деятельности; 

 групповая работа; 

 творческая работа; 

 исследовательская деятельность; 

 проектная деятельность; 

 э-обучение; 

 мини-лекции; 

 практикумы с элементами исследования; 

 семинары с элементами дискуссии; 

 круглый стол (дискуссия, дебаты); 

 самостоятельная поисковая, аналитическая и творческая работа; 

 подготовка презентаций, устных и письменных рефератов, сообщений; 

 написание сочинений, эссе, учебно-исследовательских работ. 

 

III Kasutatav õppevara 

 С.Митюрев“Текст. Стиль”, учебник для гимназии, Коолибри, Таллинн, 2009; 
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 Э.Флоренская «Стилистические возможности языка»*Функционирование языковой системы),учебник для гимназии, Коолибри 

2000 

 Барлас Л. Г. 1989. Русский язык. Стилистика. Пособие для учителей. М. 

 Словари и справочники 

 http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm 

 http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2 

 

IV Õpitulemused. 

По завершении курса ученик 11 класса: 

1. применяет теоретические знания о качествах речи при построении устного и письменного текста, а также при исправлении своих и 

чужих ошибок; 

2. объективно оценивает качества своего и чужого текста;  

3. отбирает уместные языковые единицы, учитывая сферу и ситуацию общения, особенности адресата; 

4. учитывает правила речевого этикета при употреблении разговорной и просторечной лексики, жаргонизмов и т. п.; 

5. заботится о чистоте речи, определяя уместность использования заимствований, диалектизмов, профессионализмов, историзмов и т. п.; 

различает уместные клише и неоправданные штампы; 

6. соблюдает точность при употреблении омонимов, паронимов, антонимов, синонимов; избегает тавтологии, плеоназма, многозначности; 

7. применяет на практике знания об основных языковых нормах (орфоэпических, морфологических, синтаксических, стилистических); 

8. логично и правильно строит простое и сложное предложение, логично располагает части текста; 

9. использует в текстах все ресурсы  русского языка и разные средства выразительности. 

http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

 5 

Виды стилистической 

окраски и их 

соотношение 

Эмоционально-экспрессивная и функционально-

стилевая окраска как признак развитого 

стилистического чутья, владения стилистической 

нормой и умения соблюдать требование 

уместности речи. 

Применяет теоретические знания о качествах речи, 

правильного ее построения и уместного использования. На 

практике. Умеет использовать средства информационной 

деятельности в написании текстов различной степени 

сложности. 

 3  Выразительность речи Ложная выразительность (красивость). Богатство 

(разнообразие) речи. Нарушения требования 

разнообразия.  

Понимает, в чем проявляется ложная выразительность 

(красивость) или богатство (разнообразие) речи, 

объективно оценивает качества своей или чужой речи. 

Умеет, участвуя в групповой работе, находить и 

исследовать речевые ошибки.. 

 2 

Компьютерная 

коммуникация и 

культура речи 

Основные функции культуры речи: благозвучие, 

неблагозвучие. 

Умеет отбирать уместные языковые единицы, учитывая 

благозвучие речи. Умеет самостоятельно заниматься  

поисковой, аналитической и творческой работой, 

обращаясь к .э-порталам.. 

 7 

Литературный язык и 

культура речи.  

Функциональное расслоение и кодификация как 

основные признаки литературного языка 

Умеет учитывать правила речевого этикета, создавая 

собственный текст в жанре сочинения-рассуждения..  

 2 Логичность речи Связь логичности, точности и правильности. 

Условия логичности . 

Заботится о логичности речи, определяя уместность 

использования лексики. Умеет отражать полученные 

знания в публичном выступлении. 

 3 

Основные качества 

речи: уместность, 

чистота, правильность, 

точность, логичность, 

богатство, 

выразительность 

Общая характеристика качеств коммуникативно 

совершенной речи. Уместность как общее 

регулирующее качество. Правильность как базовое 

качество хорошей речи.  

Умеет соблюдать точность при употреблении различных 

лексических пластов речи, избегает тавтологии, 

плеоназма, многозначности. Умеет самостоятельно 

находить и исправлять допущенные речевые ошибки.  

 1 

Отношение 

функциональных стилей 

к культуре речи.  

Функционально-стилевое расслоение русского 

литературного языка. 

Умеет применять на практике знания об основных 

функциональных стилях, связывает их применение с 

культурой речи. Умеет создавать тексты, принадлежащие 

к разным функциональным стилям. 

 1 

Отражение 

функционально-

стилевой и 

эмоционально-

экспрессивной окраски 

Виды словарей, словарная статья. Умеет использовать на практике различные виды 

словарей. Участвует в практикумах с элементами 

исследования. словарных статей  Умеет отстаивать свою 

точку зрения в «круглом столе», применяя весомые 

аргументы.  
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в словарях.  

10 

Правильность как 

базовое качество 

культуры речи 

Правильность как соблюдение норм литературного 

языка. Функционально обусловленные степени 

нормативности (строгая, нейтральная, подвижная).  

Умеет использовать в текстах все ресурсы русского языка, 

обращается к разным средствам выразительности. Умеет 

создавать тексты разных жанров. 

3 Речевая избыточность Плеоназм, тавтология и речевая недостаточность.  Умеет применять знания о качестве речи при построении 

устного и письменного текста, избегая плеоназмов и 

тавтологии. 

3 

Точность 

словоупотребления 

Терминология. Синонимы, паронимы, 

многозначные слова, омонимы.  

Умеет использовать при создании текста синонимы, 

антонимы, паронимы и многозначные слова. Умеет писать 

об этом творческую работу. 

2  

Уместность и чистота 

речи. Уместность 

языковых единиц 

Уместный выбор лексем из синонимических рядов; 

уместное использование официально-деловой 

лексики, профессионализмов, диалектизмов. 

Жаргонные и бранные слова с точки зрения этики 

общения.  

Умеет отбирать уместные языковые единицы, учитывая 

сферу и ситуацию общения, особенности адресата при 

создании текста. Умеет разбираться в уместности 

использования заимствований, диалектизмов, 

профессионализмов, историзмов , при этом различает 

неуместные клише и неоправданные штампы. Участвует в 

публичных выступлениях. С собственной речью. 

2 Чистота речи и 

уместность различных 

языковых явлений  

Слова-сорняки, жаргонизмы, непристойные 

выражения. Пределы допустимости 

ненормированных элементов в речи. Языковая 

свобода и вульгаризация языка.  

Умеет создавать тексты, учитывая правила речевого 

этикета, а именно избегая употребление разговорной и 

просторечной лексики, жаргонизмов и т. п.  

   10 

Языковая личность  Речевая культура личности и речевая культура 

общества. 

Умеет отбирать уместные языковые единицы, учитывая 

сферу и ситуацию общения, особенности адресата. Пишет 

сочинение-рассуждение о речевой культуре.. 

   2 

Языковые средства 

подчеркнутой 

логичности 

Типичные нарушения логичности. Умеет соблюдать точность при употреблении в 

собственном тексте омонимов, паронимов, антонимов, 

синонимов. Умеет отражать полученные знания в эссе по 

данной теме. 

   2 

Нормы произношения и 

ударения 

Нарушение орфоэпических норм при 

использовании существительных, полных и 

кратких прилагательных, личных и родовых форм 

глаголов, полных и кратких причастий, наречий. 

Умеет применять на практике знания об основных 

языковых нормах (орфоэпических, морфологических, 

синтаксических, стилистических).Умеет находить ошибки 

в тексте с нарушением какой-либо из норм. 

  2 

Морфологические 

нормы 

Нарушение морфологических норм при 

образовании и употреблении  существительных, 

прилагательных, числительных, местоимений, 

личных и родовых форм глагола, форм причастий 

и деепричастий. 

Умеет разбираться в том, в чем состоит причина 

нарушений морфологических норм при образовании и 

употреблении  существительных, прилагательных, 

числительных, местоимений, личных и родовых форм 

глагола, форм причастий и деепричастий .Участвует в 
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«круглом столе», где идет речь о классификации речевых 

ошибок. 

  3 Синтаксические нормы Нарушение синтаксических норм в падежном 

управлении, при употреблении деепричастного 

оборота, при согласовании подлежащего и 

сказуемого; нарушение порядка слов в 

предложении и тексте.  

Умеет разбираться в нарушениях синтаксических норм в 

падежном управлении, при употреблении деепричастного 

оборота, при согласовании подлежащего и сказуемого; 

нарушение порядка слов в предложении и тексте. Умеет 

находить ошибки в тексте с нарушением какой-либо из 

этих норм  

  1 Правила организации 

однородных рядов, 

типичные нарушения 

правил 

Сочетаемость слов: лексическая (семантическая), 

стилистическая, грамматическая; типичные 

нарушения сочетаемости.  

Умеет применять знания о сочетаемости слов: лексической 

(семантической), стилистической, грамматической; 

понимает, в чем проявляются типичные нарушения 

сочетаемости. Умеет писать эссе по данной теме.  

  3 Стилистические 

нормы, их 

разновидности и 

типичные нарушения 

Разновидности  стилистических норм, типичные 

нарушения связности текста. 

Понимает, в чем проявляются типичные нарушения 

связности текста. Умеет находить нарушения связности в 

тексте. 

  3 Этика общения. 

Основные правила 

речевого этикета. 

Особенности русского 

речевого этикета в 

устной и письменной 

речи 

Русский речевой этикет.  Умеет отбирать уместные языковые единицы, учитывая 

сферу и ситуацию общения, особенности адресата; 

соблюдает этику общения. Умеет самостоятельно 

создавать тексты разных стилей и жанров. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Виды стилистической окраски и их 

соотношение 
+ +               + + +     + 

Выразительность речи + +               +  +      

Компьютерная коммуникация и 

культура речи 
+             +   +  +  +   + 

Литературный язык и культура речи.  +       +   +      +  +     + 

Логичность речи +     +           +  +  +   + 

Основные качества речи: уместность, 

чистота, правильность, точность, 

логичность, богатство, выразительность 
+                +  +     + 

Отношение функциональных стилей к 

культуре речи.  

 

+                +  +  +  + + 

Отражение функционально-стилевой и 

эмоционально-экспрессивной окраски в 

словарях. 
+            +     + +     + 

Правильность как базовое качество 

культуры речи 
+     +           +  +  +  + + 

Речевая избыточность +                +  + +    + 

Точность словоупотребления +     +           +  +     + 
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Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа созданных для использования в устной речи 

текстов. Формы реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными 

формами  реализации  являются:  беседа в процессе анализа произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и 

отбор материалов из Интернета, , участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование 

карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение 

читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы 

и общаться. В процессе обучения развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и 

решать проблемы.  

Cквозная тема «Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что 

происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки 

и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста. 

Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы 

и текстов, информирующих о культурной тематике, обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты.  

Уместность и чистота речи. Уместность 

языковых единиц 
+                +  +     + 

Чистота речи и уместность различных 

языковых явлений  
+                +  +    + + 

Языковая личность  +                + + +     + 

Языковые средства подчеркнутой 

логичности 
+     +           +  +     + 

Нормы произношения и ударения +                +  +    + + 

Морфологические нормы +      +    +      +  +     + 

Синтаксические нормы +                +  +     + 

Правила организации однородных 

рядов, типичные нарушения правил 
+          +      +  +     + 

Стилистические нормы, их 

разновидности и типичные нарушения 
+                +  +     + 

Этика общения. Основные правила 

речевого этикета. Особенности русского 

речевого этикета в устной и письменной 

речи 

                +  +    + + 
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Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и «Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально 

активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

 

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по русскому языку в основной школе  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной 

школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел1 параграф 29), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 21) и Положения об оценивании 

Таллиннского Линнамяэского Русского лицея. 

По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. Формирующее оценивание применительно к курсу «Практический русский 

язык III (восприятие и создание письменного текста)» даёт возможность учителю и ученику в процессе повседневной работы понять уровень 

освоения изучаемого материала о видах письменных текстов разных стилей и жанровых разновидностей и определить, насколько этот уровень 

достижений соответствует чётко определённым, заранее известным критериям. 

Важной особенностью является открытость процесса обучения русскому языку, благодаря которой учащиеся заранее информированы о том, какой 

уровень должен быть ими достигнут при изучении конкретной темы. Самоконтроль позволит учителю и ученику скорректировать учебную работу и 

устранить возможные пробелы и недочёты до проведения контрольной работы. Контрольное оценивание предназначено для определения уровня 

сформированности практических умений при завершении изучения определённой темы или подтемы и проводится по результатам выполнения 

работ различных видов.  

При оценке обучающих работ учитываются: 

11) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания( обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2». 

  

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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VENE KEELE AINEKAVA 

 «ПРАКТИЧЕСКИЙ РУССКИЙ ЯЗЫК III (ВОСПРИЯТИЕ И СОЗДАНИЕ ПИСЬМЕННОГО ТЕКСТА)» 
12. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
IX Õppe-eesmärgid: 

1. Систематизировать и углубить знания о структуре и функционировании языковой системы. 

2. Научить правильно выбирать языковые средства для создания текстов с различной целевой установкой, совершенствовать умение грамотно и 

убедительно выражать собственную точку зрения. 

3. Продолжить работу по формированию навыков написания творческих текстов (сочинение-рассуждение, эссе, исследовательскую и проектную 

работу) и текстов прикладного характера. 

4. Сформировать умение анализировать информацию в СМИ, осознавать их роль в культурных и общественных процессах. 

5. Развить навыки работы с текстами различных функциональных стилей. 

6. Уметь применять полученные знания и приобретенные умения в жизни, в будущей профессиональной деятельности. 

7. Сформировать нравственные ценности, социальную позицию и убеждения. 

 

X Õppetegevuse liigid: 

 групповая работа, самостоятельная работа, работа в парах 

 творческая работа 

 исследовательская деятельность 

 проектная деятельность 

 проблемное обучение 

 Э-обучение 

 использование средств ИКТ 

 

XI Kasutatav õppevara 

Геймбух Е.Ю. 2004. Сочинение. Просто? Сложно? Попробуй написать. М.: УНЦ ДО МГУ. 

Завадская О.С. 2006. Методика обучения старшеклассников написанию сочинений. М.: Дрофа. 

Кашникова И. В., Попова Т. В. 2004. Сочинение это просто! Пособие для абитуриентов, школьников, учителей: стратегии и тактики написания 

сочинения-рассуждения. / Под ред. доктора филолог, наук Т.В. Поповой. Екатеринбург: Изд-во УрГУ. 

Поздеева С. И. 2008. Пишем изложение с удовольствием. Учебно-методическое пособие / С. И. Поздеева. Томск: ЦНТИ. 
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Русова Н. Ю. 1996. Как писать сочинение, изложение, диктант. Нижний Новгород: Деком. 

Шипицына Г.М. 1997. Изложения и сочинения с заданиями и ответами: Книга для учителя. М.: Просвещение. 

Культура устной и письменной речи делового человека. Справочник-практикум. М.: Флинта: Наука, 2009. 

Интернет-ресурсы  

 http://doc-style.ru/  

 http://www.homebusiness.ru/job/st7.htm  

 http://svatovo.ws/delovaya_rech_trust.html  

Морозов В. Э. 2008. Культура письменной научной речи. М.: Икар.  

Интернет-ресурсы 

 http://www.zhilavskaya.ru/kursy/prav_ref.doc 

 http://vashabnp.info/publ/3-1-0-238 

 http://ourcoolclass.narod.ru/teachers_advise.files/2.htm 

 http://www.science-education.ru/10-249  

Земскова A.M. 1977. Сочинения в газетных жанрах (IV–X классы). Пособие для учителей. М.: Просвещение. 

Интернет-ресурсы 

 http://www.kakprosto.ru/kak-33453-kak-napisat-pismo-v-gazetu 

 http://linyli.wordpress.com/2009/08/16/infotext/ 

 http://www.marketing.spb.ru/lib-comm/advert/copyright.htm  

 http://fiz.1september.ru/view_article.php?ID=201000103 

 

IV   Õpitulemused. 
 1. различает разновидности письменной речи в зависимости от сферы общения; 

2.  знаком со структурно-смысловыми особенностями письменных текстов разных жанров; 

3. умеет воспринимать и создавать значимые для выпускника гимназии письменные тексты (в объеме до 400 слов); 

4. умеет критически оценивать письменные тексты (собственные и чужие, аутентичные и учебные); 

5. способен редактировать собственные письменные тексты. 

 

http://doc-style.ru/
http://www.homebusiness.ru/job/st7.htm
http://svatovo.ws/delovaya_rech_trust.html
http://www.zhilavskaya.ru/kursy/prav_ref.doc
http://vashabnp.info/publ/3-1-0-238
http://ourcoolclass.narod.ru/teachers_advise.files/2.htm
http://www.science-education.ru/10-249
http://www.kakprosto.ru/kak-33453-kak-napisat-pismo-v-gazetu
http://linyli.wordpress.com/2009/08/16/infotext/
http://www.marketing.spb.ru/lib-comm/advert/copyright.htm
http://fiz.1september.ru/view_article.php?ID=201000103
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I Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

2 

Учебные типы 

письменных текстов. 

Изложение текстов различных функциональных 

стилей и жанров. Понятия: изложение (сжатое 

изложение, свободное изложение, изложение по 

тексту-рассуждению); сочинение, эссе. 

Умеют различать учебные типы письменных текстов, 

знают их отличительные особенности. 

8 

Сочинение-

рассуждение: 

структура, варианты 

структурных 

компонентов. 

Формулировка темы. Ведущий тезис. Виды 

аргументов, последовательность аргументов. 

Абзац и его структура. Средства, обеспечивающие 

логичность и связность текста. Способы 

выражения авторской позиции. Графическое 

оформление текста.  

Эссе как свободный тип текста. Понятия: тезис, 

ключевые слова, система аргументов, план, 

композиция. 

Знают структуру сочинения-рассуждения, умеют 

формулировать тезис, подбирают аргументы, правильно 

выстраивая систему доказательств. Умеют составлять план 

сочинения, подчинять композицию раскрытию темы. 

Знают специфику жанра эссе. 

4 

Письменная деловая 

речь. 

Понятие о деловых бумагах и их разновидностях. 

Составление заявления, инструкции, расписки, 

доверенности, CV. Оформление протокола 

собрания. Деловые письма и их разновидности. 

Понятия: заявление, инструкция, расписка, 

доверенность, протокол собрания. 

Знают особенности языка официально-деловых текстов, 

основные характеристики официально- деловой речи, 

этикетные формулы делового письма. Умеют составлять 

заявление, расписку, доверенность, СV, протокол 

собрания.  

5 

Письменная научная 

речь. 

Понятие о научной статье, монографии. Конспект 

и реферат как вторичные тексты. Их 

разновидности. Конспектирование и 

реферирование научно-популярных текстов. 

Критическое отношение к готовым рефератам, 

предлагаемым в Интернете. Понятия: научная 

статья, монография, конспект, реферат.  

Знают особенности письменной научной речи (логичность, 

последовательность, ясность), знают и соблюдают 

требования, предъявляемые к рефератам, умеют 

конспектировать, используя схемы или графическое 

оформление, то есть цвета для выделения информативных 

узлов в тексте. 

4 

Письменная 

публицистическая 

речь. 

Знакомство с информационными и критическими 

заметками, статьями. Реклама и ее разновидности. 

Написание объявления, письма в газету, рецензии с 

учетом их содержательных и структурных 

особенностей. Понятия: заметка, статья, рецензия.  

Знают основные функции публицистического стиля 

(информативная и воздействующая), сферы употребления 

и основные функции. Умеют писать объявление, письмо в 

газету и рецензию. 

5 

Тексты электронных 

изданий. 

Критическое отношение к текстам масс-медиа. 

Создание текстов различных жанровых 

разновидностей: комментарии, рекомендации, 

Знают, чего нельзя делать в Сети, знакомы с правилами 

сетевого этикета, умеют писать комментарии, 

рекомендации, отзывы. 
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отзывы в Интернет-среде. Культура сетевого 

общения. Понятия: электронная почта, сайты, 

порталы, блоги.  

2 

Тексты в 

поликультурной и 

многоязычной среде, 

переводные тексты. 

Тексты в поликультурной и многоязычной среде, 

переводные тексты Понятия: переводные тексты. 

Знают особенности переводных текстов. 

5 

Корректирование 

письменных текстов. 

Содержательная, 

композиционная и 

языковая правка 

текста. 

Содержательная, композиционная и языковая 

правка текста. Понятия: корректирование текста.  

Знают особенности содержательной, композиционной и 

языковой правки текста. 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

II Lõiming ja läbivad teemad 

 

С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение 

которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, 

корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы и общаться. В процессе обучения развиваются навыки 

общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и решать проблемы.  

Cквозная тема «Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды 

происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки 

и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста. 

Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы 

и текстов, информирующих о культурной тематике, обсуждаются и на их основе составляются собственные тексты.  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Учебные типы письменных текстов.  + +        + +      +        

Сочинение-рассуждение: структура, 

варианты структурных компонентов.  

+ +        + +      + +  +     

Письменная деловая речь.  + +        +    +   +   + + +   

Письменная научная речь.  + +  + +   +      +   +  + + + +  + 

Письменная публицистическая речь. + +        +    +   +  + + + +  + 

Тексты электронных изданий.  + +        +    +   + + + + + +  + 

Тексты в поликультурной и 

многоязычной среде, переводные 

тексты. 

+ +            +   +  + + +   + 

Корректирование письменных 

текстов. Содержательная, 

композиционная и языковая правка 

текста. 

+ +            +   +  +  +    
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Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и «Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально 

активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

 

III Hindamine 

Оценивание знаний, умений и навыков по русскому языку в основной школе  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной 

школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел1 параграф 29), Государственной программы обучения (статья 8, параграф 21) и Положения об оценивании 

Таллиннского Линнамяэского Русского лицея. 

По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. Формирующее оценивание применительно к курсу «Практический русский 

язык III (восприятие и создание письменного текста)» даёт возможность учителю и ученику в процессе повседневной работы понять уровень 

освоения изучаемого материала о видах письменных текстов разных стилей и жанровых разновидностей и определить, насколько этот уровень 

достижений соответствует чётко определённым, заранее известным критериям. 

Важной особенностью является открытость процесса обучения русскому языку, благодаря которой учащиеся заранее информированы о том, какой 

уровень должен быть ими достигнут при изучении конкретной темы. Самоконтроль позволит учителю и ученику скорректировать учебную работу и 

устранить возможные пробелы и недочёты до проведения контрольной работы. Контрольное оценивание предназначено для определения уровня 

сформированности практических умений при завершении изучения определённой темы или подтемы и проводится по результатам выполнения 

работ различных видов.  

При оценке обучающих работ учитываются: 

12) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность. 

5) достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания(обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2»  

 

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

                                                                                                  

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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VENE KEELE AINEKAVA 

«Практический русский язык II (Восприятие и создание устного текста)» 
11. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
 

I Õppeeesmärgid:  
1. Продолжить обучение использования уместных языковых единиц, учитывая сферу и ситуацию общения, особенности адресата. 

2. Продолжить развивать навыки речевого этикета, избегая употребление разговорной и просторечной лексики, жаргонизмов и т. п. 

3. Продолжить обучение правильно строить простое и сложное предложения, логично располагая части текста. 

4. Воспитывать желание создавать тексты учебно-научных и публицистических выступлений, учитывая знания о качествах хорошей речи 

и структурных особенностях жанровых разновидностей текста.  

 

II Õppetegevuse liigid: 

 использование средств информационной деятельности; 

 групповая работа; 

 творческая работа; 

 исследовательская деятельность; 

 проектная деятельность; 

 проблемное обучение; 

 э-обучение; 

 учебные экскурсии; 

 лекция; 

 беседа. 

 

III Kasutatav õppevara 

 

 С.Митюрев“Текст. Стиль”, учебник для гимназии, Коолибри, Таллинн, 2009 

 Шмелев Д. Н. 1977. Русский язык в его функциональных разновидностях. М.  

 http://ulej.edu.ee 

 http://ucheba.com/ur_rus/k_metodkopilka/portfolio.htm 

 http://ipk.68edu.ru/resurs/metodbox.html?start=2  
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IV Õpitulemused. 

По завершении курса ученик 11 класса: 

1. знаком со структурно-смысловыми особенностями устных текстов разных жанров; 

2. умеет воспринимать и создавать устные тексты, отвечающие коммуникативной цели и ситуации общения;  

3. сознательно использует языковые средства организации устного текста; 

4. разграничивает и создает устные тексты разных жанров и функциональных стилей; 

5. умеет составлять значимые для выпускника гимназии устные монологические тексты; 

6. принимает участие в диалогах различного типа;  

7. способен участвовать в дискуссии в качестве ее участника и ведущего;  

8. умеет критически оценивать устные тексты (собственные и чужие, аутентичные и учебные);  

9. сочетает языковые и неязыковые средства коммуникации. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

8 

Устная речь, ее 

отличие от 

письменной. 

Спонтанность устной речи.  Имеет представление о структурно-смысловых 

особенностях устных  и письменных текстов разных 

жанров. Умеет проводить сравнительный анализ устных и 

письменных текстов. 

4 

Неподготовленная, 

частично 

подготовленная и 

подготовленная устная 

речь  

Интервью, пресс-конференция, диалог в прямом 

эфире  

Умеет воспринимать чужие и создавать собственные 

устные тексты, проводить интервью, пресс-конференции, 

диалоги, участвует в прямом общении, проводит 

мероприятия, отвечающие коммуникативной цели и 

ситуации общения. Способен участвовать в дискуссии в 

качестве ее участника и ведущего. 

4 

Ситуация общения при 

создании устного текста 

как необходимое 

условие успешности 

коммуникации 

Виды общения: контактное/дистантное, 

диалогическое/монологическое, 

межличностное/публичное, частное/официальное, 

творческое/стереотипное).  

Умеет учитывать ситуации общения при создании устного 

текста,воспринимая это  как необходимое условие 

успешности коммуникации. Участвует в групповой работе 

по созданию диалогического и публичного видов 

общения. 

20 

Устная разговорная 

речь. Ее особенности 

Диалогичность разговорной речи. Тактика ведения 

диалогов. Диалоги с разным значением 

(сочувствие, одобрение, возражение, 

предупреждение).  

Умеет разграничивать и создавать устные тексты разных 

жанров , относящиеся к разным  функциональным стилям. 

Умеет использовать написанный  текст речи на практике, 

сочетая языковые и неязыковые средства коммуникации. 

Участвует в исследовательской деятельности, умеет делать 

выводы и подводить итоги.  

       3                   Устная деловая речь  Понятия: устные объявления, их разновидности. 

Составление объявлений в соответствии с 

ситуацией общения. 

Умеет составлять тезисы к устной деловой речи, 

критически оценивать устные тексты (собственные и 

чужие, аутентичные и учебные).Умеет выявлять  основные 

проблемы в создании текста.  

        3          Деловая беседа, ее 

разновидности 

Особенности выражения просьбы, требования, 

приказа; совета, рекомендации. Проведение 

деловой беседы при приеме на работу.  

Принимает участие в деловых беседах. Может выделить 

основные и второстепенные темы в тексте. Участвует в 

«круглом столе», умеет отстаивать собственную точку 

зрения.. 

      3            Собрание. Цели и типы 

собраний 

Организация общения. Роль ведущего. 

Обсуждение основных вопросов. Культура 

критики. Проведение собрания по поводу 

организации мероприятия.  

Умеет участвовать в дискуссии в качестве ее участника и 

ведущего. Умеет сознательно использовать языковые 

средства организации устного текста,. Умеет выступать с 

созданным текстом публично.   

       2             Устная научная речь Понятия: мини-лекция, ее особенности Умеет критически оценивать устные тексты (собственные 
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(восприятие содержания и его фиксация в разной 

форме).  

и чужие, аутентичные и учебные). Умеет выступать 

публично с устной научной речью. 

      3 Устная 

публицистическая речь 

Типы аргументов. Умеет сочетать языковые и неязыковые средства 

коммуникации при создании собственного текста, владеет 

типами аргументов. Умеет составлять значимые для 

выпускника гимназии устные монологические тексты 

        2          

Дискуссия, роль 

ведущего, особенности 

дискуссионных 

выступлений.  

Культура выражения несогласия.  Задачи 

дискуссии, их типы. Структура доказательства и 

опровержения 

Способен осознавать важность задач, стоящих перед 

дискуссией. Способен участвовать в дискуссии в качестве 

ее участника и ведущего. Умеет грамотно приводить 

аргументы, отстаивая собственную точку зрения. 

2 
Интервью как жанр Подготовка к интервью (обдумывание его 

содержания и формы); проведение интервью. 

Умеет брать, давать и обрабатывать интервью и знает, как 

его опубликовать на блоге. 

2 

Ораторская речь, ее 

особенности 

Диалогичность ораторской речи. Риторические 

фигуры.  

Умеет сознательно использовать языковые средства 

организации устного текста ораторской речи. Умеет 

выступать перед аудиторией с собственной речью. 

7 Средства привлечения 

внимания слушателей 

Культура общения с аудиторией.  Владеет культурой общения с аудиторией. Принимает 

участие в проектной деятельности по созданию языковых 

семинаров. 

3 Причины 

коммуникативных 

неудач в устной речи. 

Способы их 

предупреждения.  

Способы и приемы коммуникации Осознает, в чем могут заключаться причины неудач в 

устной речи. Владеет основными приемами и способами 

коммуникации в момент общения. 

4 Устный ответ, его 

структура.  

Критерии оценки ответа. Владеет критериями оценки устного ответа. Умеет 

критически оценивать устные тексты: собственные и 

чужие, фиксирует полученные знания в аннотации чужой 

речи. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Рассмотрение сквозных тем осуществляется в процессе  беседы, публичных выступлений и анализа созданных для использования в устной речи 

текстов. Формы реализации сквозных тем учитель выбирает самостоятельно, учитывая интересы учащихся.. Основными 

формами  реализации  являются:  беседа в процессе анализа произведения, дискуссия ,предполагающая предварительный самостоятельный поиск и 

отбор материалов из Интернета, , участие в проектах. С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Устная речь, ее отличие от письменной +                + + + +    + 

Неподготовленная, частично подготовленная и 

подготовленная устная речь  
+                +  + +    + 

Учет ситуации общения при создании устного текста 

как необходимое условие успешности коммуникации 
+                +  + +    + 

Устная разговорная речь. Ее особенности +          +      +  + +    + 

Устная деловая речь  +                +  + +    + 

Деловая беседа, ее разновидности +                +  + +    + 

Собрание. Цели и типы собраний +          +      +  + +    + 

Устная научная речь +                 + + +    + 

Устная публицистическая речь +                +  + +    + 

Дискуссия, роль ведущего, особенности 

дискуссионных выступлений.  
+          +      +  + +    + 

Интервью как жанр +     +           +  + +    + 

Ораторская речь, ее особенности +                +  + +    + 

Средства привлечения внимания слушателей +            +    +  + +    + 

Причины коммуникативных неудач в устной речи. 

Способы их предупреждения.  
+                + + + +    + 

Устный ответ, его структура.  +                +  + +    + 
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карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение 

читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы 

и общаться. В процессе обучения развиваются навыки общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и 

решать проблемы.  

Cквозная тема «Информационная среда» способствует формированию умений и навыков пользования средствами информационной среды, что 

происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из Интернета), критической ее оценки 

и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста. 

Сквозные темы «Ценности и нравственность» и «Культурное самосознание» рассматриваются в ходе чтения и анализа художественной литературы 

и текстов, информирующих о культурной тематике, обсуждаются, и на их основе составляются собственные тексты.  

Работа над сквозными темами «Окружающая среда и устойчивое развитие» и «Здоровье и безопасность» ставит целью формирование социально 

активного, ответственного человека, сознательно относящегося к окружающей среде и умеющего ценить здоровье и безопасность.  

VII Hindamine 

Оценивание знаний , умений и навыков по русскому языку в основной школе  осуществляется  в соответствии   с требованиями  Закона об основной 

школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел1 параграф 29), Государственной программы обучения ( статья 8, параграф 21) и Положения об оценивании 

Таллиннского Линнамяэского Русского лицея. 

По своим функциям оценивание делится на формирующее и итоговое. Формирующее оценивание применительно к курсу «Практический русский 

язык III (восприятие и создание письменного текста)» даёт возможность учителю и ученику в процессе повседневной работы понять уровень 

освоения изучаемого материала о видах письменных текстов разных стилей и жанровых разновидностей и определить, насколько этот уровень 

достижений соответствует чётко определённым, заранее известным критериям. 

Важной особенностью является открытость процесса обучения русскому языку, благодаря которой учащиеся заранее информированы о том, какой 

уровень должен быть ими достигнут при изучении конкретной темы. Самоконтроль позволит учителю и ученику скорректировать учебную работу и 

устранить возможные пробелы и недочёты до проведения контрольной работы. Контрольное оценивание предназначено для определения уровня 

сформированности практических умений при завершении изучения определённой темы или подтемы и проводится по результатам выполнения 

работ различных видов.  

При оценке обучающих работ учитываются: 

13) степень самостоятельности учащегося; 2)  знание текста произведения 3) этап обучения; 3) объем работы; 4) четкость, аккуратность.5) 

достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания( обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы, анализ эпизода, работа с текстом): 
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Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2». 

  

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

 

 

 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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VENE KEELE AINEKAVA 

«ПРАКТИЧЕСКИЙ РУССКИЙ ЯЗЫК IV (КОРРЕКТИРОВОЧНЫЙ КУРС ПО ОРФОГРАФИИ И ПУНКТУАЦИИ)». 
12.  KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

1. Овладеть системой теоретических знаний в области правописания с целью повышения уровня грамотности,  орфографическими и 

пунктуационными нормами русского языка. 

2. Научиться правильно писать слова с изученными орфограммами; обосновывать выбор написания; находить и исправлять орфографические 

ошибки. 

3. Уметь правильно писать изученные слова с непроверяемыми орфограммами.  

4. Уметь грамотно, с точки зрения пунктуации, оформлять предложения изученных типов; обосновывать место и выбор знака препинания; 

находить и исправлять пунктуационные ошибки. 

5. Уметь пользоваться словарями, библиотечными каталогами, Интернетом для поиска необходимой справочной информации по орфографии и 

пунктуации. 

6. Осознавать, что умение применить на практике теоретические знания по правописанию и пунктуации будет полезно в любой профессиональной 

деятельности.  

 

II Õppetegevuse liigid: 

 использование средств информационной деятельности 

 групповая работа, работа в парах, индивидуальная работа 

 творческая работа 

 исследовательская деятельность 

 Э-обучение. На уроках могут использоваться разнообразные приемы, способствующие повторению, закреплению и систематизации 

материала: 

 проведение подготовительных (в форме словарного диктанта, традиционного упражнения, собственно тестов с заполнением пропусков букв и 

знаков препинания) и контрольных тестов; 

 составление схем, алгоритмов, таблиц, обобщающих опорных конспектов; 

 подбор примеров, заполнение таблиц; 

 запись и анализ специально подобранных систематизированных примеров; 

 орфографические «разминки»; 

 составление тематических  диктантов, словарных диктантов; 

 написание сочинений по опорным словам и словосочетаниям; 

 исправление «дефектных» текстов. 
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В рамках данного курса используются современные компьютерные технологии: 

 компьютерные программы, их отдельные модули (демонстрационно-тренировочный, контрольно-тренировочный, тестирующий); 

 разнообразные репродуктивные и творческие задания на зрительное восприятие; на вставку букв и знаков препинания; на выбор одного 

варианта из нескольких; на графическое обозначение встретившихся в тексте орфограмм; на графическое обозначение встретившихся в 

тексте пунктограмм; 

 на моделирование возможных способов проверки орфограмм и пунктограмм; на редактирование текстов; 

 проверка слов при помощи онлайн-словарей; создание презентаций по основным темам курса. 

 

III Kasutatav õppevara 

Бабайцева В. В., Сальникова О. А. 2007. Русский язык. Тренинг по орфографии.  

Бабайцева В. В., Беднарская Л. Д., Рудомазина Н. Е. 2005. Русский язык. Тренинг по пунктуации.  

Дейкина А. Д., Журавлева Л. И., Пахнова Т. М. 2005. Практикум по русскому языку. Пунктуация. Алгоритмы. Памятки. Таблицы. Упражнения.  

Кайдалова А. И., Калинина И. К. 1983. Современная русская орфография.  

Львова С. И. 2003. Сборник диктантов с языковым анализом текста. 10–11 классы. Пособие для учителя.  

Львова С. И. 2004. Работа со схемами-таблицами по орфографии и пунктуации. Методические рекомендации к комплекту наглядных пособий.  

Потапова Г. Н. 2002. Русский язык. Орфография. Синтаксис и пунктуация. Комплексный анализ текста. 10–11 классы. Дидактические материалы.  

Розенталь Д. Э. 2002. Русский язык. Сборник упражнений и диктантов.  

Тростенцова Л. А., Шхапацева М. Х. 2002. Пунктуация без секретов. Пособие для старшеклассников и абитуриентов.  

Черников И. Н., Петровская С. С., Шипицына Г. М. 2003. Сборник диктантов с лингвистическим заданием для старших классов.  

Шапиро А. Б. 2006. Современный русский язык. Пунктуация.  

Разумовская М. М. 1992. Методика обучения орфографии в школе.  

Словари и справочники: 

Большой орфографический словарь русского языка. М., 1999. 

Валгина Н. С., Светлышева В. Н. 1996. Орфография и пунктуация. Справочник.  

Ожегов С. И. 1998. Орфографический словарь русского языка.  

Розенталь Д. Э. 2006. Справочник по русскому языку. Орфография и пунктуация.  

Розенталь Д. Э., Джанджакова Е. В., Кабанова Н. П. 1999. Справочник по правописанию, произношению, литературному редактированию.  

http://evartist.narod.ru/text1/20.htm 

Справочно-информационный портал «ГРАМОТА. РУ»: http://gramota.ru/ 

 

IV Õpitulemused. 

По завершении курса ученик:  

1. Владеет системой теоретических знаний в области правописания с целью повышения уровня грамотности.  

2. Владеет орфографическими и пунктуационными нормами русского языка.  

3. Правильно пишет слова с изученными орфограммами; обосновывает выбор написания; находит и исправляет орфографические ошибки. 

4. Правильно пишет изученные слова с непроверяемыми орфограммами.  

http://evartist.narod.ru/text1/20.htm
http://gramota.ru/
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5. Прамотно с точки зрения пунктуации оформляет предложения изученных типов; обосновывает место и выбор знака препинания; находит и 

исправляет пунктуационные ошибки. 

6. Умеет пользоваться словарями, библиотечными каталогами, Интернетом для поиска необходимой справочной информации по орфографии и 

пунктуации. 

7. Осознает, что умение применить на практике теоретические знания по правописанию и пунктуации будет полезно в любой профессиональной 

деятельности.  
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IV Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

1 
Общие сведения 

 

Некоторые сведения из истории русской 

орфографии. Основные принципы русской 

орфографии. Морфологический характер русского 

правописания.  

По материалам проработанных источников составляются 

планы, конспекты, тезисы (по указанию учителя). 

22 
Орфография 

 

Правописание гласных в корне: проверяемые 

безударные гласные, непроверяемые безударные 

гласные, чередующиеся гласные. 

Знают правила написания безударных и чередующихся 

гласных в корне и умеют их применять. 

Правописание гласных после шипящих и Ц в 

корне, суффиксе и окончании слов разных частей 

речи. 

Знают правила написания гласных после шипящих и ц в 

корне, суффиксе и окончаниях и умеют их применять. 

Правописание букв Е и Э в заимствованных 

словах. 

Умеют без ошибок писать заимствованные слова с 

буквами Э и Е. 

Правописание согласных в корне: звонкие и глухие 

согласные, двойные согласные, непроизносимые 

согласные. (2 часа) 

Знают правила написания согласных в корне и умеют их 

применять. 

Употребление Ъ и Ь в русских и заимствованных 

словах. Правописание Ь после шипящих в словах 

разных частей речи. (2 часа) 

Знают правила написания Ь и Ъ в русских и 

заимствованных словах и умеют их применять. 

Правила слитного и дефисного написания разных 

частей речи и слов с пол и полу-.(2 часа) 

Знают правила слитного и дефисного написания разных 

частей речи и умеют их применять. 

Правописание падежных окончаний 

существительных, прилагательных, причастий и 

личных окончаний глаголов. 

Применяют на практике знания о правописании 

безударных окончаний всех частей речи. 

Правописание числительных: падежные формы 

количественных и порядковых числительных. (2 

часа) 

Применяют на практике знания о правописании падежных 

форм порядковых и количественных числительных. 

Правописание приставок: приставок на З и 

приставки С-, приставок ПРЕ- и ПРИ-. Гласные Ы 

и И после приставок. (2 часа) 

Знают правила написания согласных  и гласных в 

приставке и умеют их применять. 

Правописание суффиксов в словах различных 

лексико-грамматических разрядов. 

Знают правила написания суффиксов и умеют их 

применять. 

Написание Н и НН в разных частях речи. (2 часа) Применяют на практике знания о правописании Н и НН во 

всех частях речи. 

Слитное и раздельное написание НЕ с разными Знают правила написания слитного и раздельного 
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частями речи написания Не с разными частями речи и умеют их 

применять. 

Правописание наречий. (2 часа) Знают правила написания наречий и умеют их применять. 

Сложные случаи написания производных 

предлогов и союзов. 

Знают сложные случаи написания производных предлогов 

и союзов и умеют их применять. 

Трудные случаи правописания прописных букв. Знают трудные случаи правописания прописных букв и 

умеют их применять. 

7 

 

Пунктуация 

 

Знаки препинания между однородными членами 

предложения, соединенными неповторяющимися, 

повторяющимися и парными союзами; 

обобщающие слова при однородных членах; 

однородные и неоднородные определения. 

Умеют правильно расставлять знаки препинания при 

однородных членах предложения. 

Простое предложение 

Знаки препинания в предложениях с 

обособленными членами: обособленные 

определения, обстоятельства и дополнения.  

(3 часа) 

Знают правила постановки знаков препинания в 

предложениях с обособленными членами и умеют их 

применять. 

Знаки препинания при уточняющих, 

пояснительных и присоединительных членах 

предложения. 

Знают правила постановки знаков препинания при 

уточняющих, пояснительных и присоединительных членах 

и умеют их применять. 

Пунктуационные особенности предложений с 

вводными и вставными конструкциями, 

обращением. 

Знакомы с пунктуационными особенностями предложений 

с вводными и вставными конструкциями, умеют 

расставлять знаки препинания.  

Сравнительные обороты. 

Обороты с союзом как. 

Знают правила постановки знаков препинания в 

предложениях с союзом как и умеют их применять. 

5 
Сложное предложение 

 

Знаки препинания в сложносочиненном, 

сложноподчиненном и бессоюзном предложениях. 

(4 часа) 

Умеют правильно расставлять знаки препинания в 

сложных предложениях. 

Знаки препинания при передаче чужой речи. 

Способы цитирования. Оформление эпиграфа.  

Авторская пунктуация. 

Умеют правильно расставлять знаки препинания при 

передаче чужой речи, знакомы со всеми способами 

цитирования, умеют оформлять эпиграф. Имеют 

представление об авторской пунктуации. 
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V Lõiming ja läbivad teemad 

 

С целями сквозной темы «Непрерывное обучение на протяжении жизни и планирование карьеры» согласуются все виды компетенций, достижение 

которых предусматривается в процессе обучения в рамках предметной области: умение читать, интерпретировать и создавать тексты разных типов, 

корректно выражать свои мысли в устной и письменной форме, а также обсуждать темы и общаться. В процессе обучения развиваются навыки 

общения и сотрудничества, способность формировать и высказывать собственное мнение и решать проблемы. В ходе учебной деятельности 

гимназист осознает свои специфические склонности в сфере изучаемого предмета и получает возможность развивать творческие способности.  

Cквозная тема «Информационная среда» занимает в данном предметном цикле важное место. Формирование умений и навыков пользования 

средствами информационной среды происходит посредством практической деятельности – извлечения информации из разных источников (в т. ч. из 

Интернета), критической ее оценки и использования как для расширения знаний по учебной теме, так и при создании текста.  

 

VII  Hindamine 

Оценивание осуществляется, исходя из положений общей части Государственной программы обучения для гимназии (статья 8, параграф 17),  в 

соответствии   с требованиями  Закона об основной школе и гимназии ЭР (гл.3 раздел 1) и Положения об оценивании Таллиннского Линнамяэского 

Русского лицея. 

При оценке обучающих работ учитываются: 

14) степень самостоятельности учащегося; 

15)   знание текста произведения  

3) этап обучения;  

4) объем работы;  

5) четкость, аккуратность. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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 Общие сведения +          +   +   +    + +   

 Орфография + +      +   +   +   + + +  + + + + 

Пунктуация                         

Простое предложение + +         +   +   + + +  + +  + 

Сложное предложение + +         +      +  +   +  + 
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6) достижения учащегося, то есть используется принцип формирующего оценивания (обратная связь, анкетирование, беседа, портфолио ученика). 

Объем работы определяет учитель. 

Оценивание письменных заданий  (ответы на вопросы,  работа с текстом): 

Оценка «5» - учащийся обнаруживает понимание специфики задания: 

аргументировано отвечает на вопрос, выдвигая необходимые тезисы, приводя развивающие их доводы и делая соответствующие выводы, 

фактические ошибки в ответе отсутствуют; 

 Оценка «4»- учащийся обнаруживает понимание специфики задания, но при ответе не демонстрирует достаточной обоснованности суждений, и 

/или отчасти подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает одну- две  фактические ошибки; 

Оценка «3» -учащийся упрощенно понимает задание, рассуждает поверхностно, неточно, слабо аргументируя ответ, подменяя анализ пересказом, и 

/или допускает 3 фактические ошибки; 

Оценка «2»- учащийся неверно отвечает на вопрос, и/или даёт ответ, который содержательно не соотносится с поставленной задачей, и /или 

подменяет рассуждения пересказом текста, и /или допускает 4 и более фактических ошибок; 

Оценка «1» - учащийся писал работу, сдал ее, но  содержание работы  ниже требований, предъявляемых к оценке «2»  

 

Основой для оценивания сочинений является шкала оценивания, представленная на портале Государственного центра экзаменов: 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf 

 

На практических занятиях по орфографии и пунктуации возможны разные формы контроля: индивидуальный, фронтальный, выборочный; взаимо- и 

самоконтроль, групповой контроль. Для оценивания знаний и умений учащихся могут использоваться следующие способы: проверочные 

упражнения и разные виды текущих диктантов, контрольные диктанты, контрольное тестирование, промежуточный зачёт, итоговый зачёт. Критерии 

оценки должны быть известны ученику. 

Основным способом промежуточного контроля знаний является регулярная проверка выполнения письменных домашних заданий и проведение 

классных обычных и контрольных работ разного типа. Одним из возможных приемов быстрого письменного контроля является словарный диктант 

(не менее 10 слов на вариант).Курс завершается итоговым оцениванием. Оценка может быть выставлена как за совокупность всех 

удовлетворительно выполненных работ, так и по результату последнего контрольного диктанта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/1/eristuskir_12_kl_vene_keel.pdf
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KEHALINE KASVATUS AINEKAVA 

10. KLASS 

Kursuste arv: 2 

 

 
I    Õppe-eesmärgid: 

1. Õpetada tundma liikumisest rõõmu ja on kehaliselt aktiivne, soovib olla terve ning kehaliseltvormis; 

2. Õpetada mõistma regulaarse kehalise aktiivsuse mõju ja rakendab seda oma tervisetugevdamiseks; 

3. Õpetada arendama oma liikumisoskusi ja omab valmisolekut õppida uusi spordi- ja liikumisalasid; 

4. Õpetada järgima kehalisel tegevusel ohutus- ja hügieeninõudeid, teab, kuidas käitudaliikumisel/sportimisel esineda võivate õnnetusjuhtumite korral; 

5. Õpetada jälgima oma kehalise vormisoleku taset ning oskab oma töövõimet regulaarse treeninguabil parandada; 

6. Õpetada olla vastutustundlik, koostööaldis, kaaslasi austav, neid abistav ja nendega arvestav; 

7. Õpetada väärtustama kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri osana. 

 

II  Õppetegevuse liigid: 

 IKT kasutamine; 

 Loovtöö; 

 Uurimustöö; 

 Iseseisevtöö; 

 Paaristöö; 

 Rühmatöö; 

 Õueõppe; 

 Väljaklassitöö; 

 Õppeekskursioon; 

 Spordivõistlused. 

 

III  Kasutatav õppevara: 

1. Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a määruse nr 2 „Gümnaasiumi riiklik õppekava” lisa 7  

2. Ellen Liik „Võrkpalliõpik“. Tartu 2003 

3. Andres Truupöld. „Akrobaatikaharjutusete tehnika ja öpetamise metoodika. Tallinn 1993 

4. Andres Truupöld. „Vigastuste välitimine, abistamine ja julgestamine väimlemisharjutuste äpetamisel. Tallinn 1996 

5. Andres Truupöld, Ilmo Saulepp, Enno Parik. „Hüpete tehnika ja metoodika“. Tallinn 1993 

6. Evi Roodas. „Riistharjutuste ja akrobaatiliste harjutuste oskussönad ning kirjeldamine. Tallinn 2005 

7. Liia Palmse. „Iluvöimlemise elementide tehnika ja öpetamise metoodika“. Tallinn 1984 
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IV Õpitulemused 

1. Mõistab regulaarse kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ning tegelebregulaarselt kehaliste harjutustega; on teadlik tervise ja kehalise aktiivsuse 

seosest ningkehalise koormuse mõjust organismis toimuvatele muutustele; leiab seoseid isiklikutervisliku seisundi ja kehalise aktiivsuse vahel; 

2. Omandab ainekavva kuuluvate liikumisviiside ja spordialade tehnika, suudab hinnataoma oskuste taset ja teab, kuidas seda täiustada ning uusi oskusi 

omandada; 

3. Järgib liikumisel/sportimisel ohutus- ja hügieeninõudeid; teab, kuidas toimidasagedamini tekkida võivate õnnetusjuhtumite ja traumade korral; 

4. Suhtub hoolivalt keskkonda, harjutuspaikadesse ja inventari; 

5. Hindab ausa mängu põhimõtteid ja järgib neid, austab oma kaaslasi, teeb koostööd täitesnii liidri kui ka alluva rolli; kehaliste harjutuste sooritamisel 

abistab, julgestab ja juhendaboma kaaslasi; 

6. Analüüsib oma kehaliste võimete taset; leiab endale sobiva liikumisharrastuse ja tegutsebkehalise vormisoleku nimel; 

7. Tunneb rahvuslikku ja rahvusvahelist liikumiskultuuri: omab teadmisi õpitud spordi- jaliikumisalade ajaloost, tähtsamatest võistlustest ning tuntumatest 

sportlastest Eestis jamaailmas. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted. Õpitulemused 

28 Kergejõustik 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kiirjooks. 
sooritab kiirjooksu stardikäsklustega; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kaugushüpe. 
sooritab täishoolt kaugushüppe; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kuulitõuge. 
sooritab hooga kuulitõuke; 

Odaviske ja kettaheite tehnika tutvustamine. sooritab tehnikat; 

Kestvusjooks. läbib järjest joostes 2500 meetrit. (T) / 3000 meetrit. (P); 

Kergejõustikualade kasutamine kehaliste võimete 

(vastupidavus, jõud, kiirus) arendamiseks. 

Valmistumine kergejõustikuvõistluseks ja osalemine 

koolivõistlusel. Kohtunikutegevus kergejõustikus. 

osaleb võistlusi; 

18 Võimlemine 

Jõu-, venitus- ja lõdvestusharjutused erinevatele 

lihasrühmadele. Riist- ja iluvõimlemise harjutuste 

lihtsustatud hindamine tunnis ja kooli võistlustel. 

osaleb võistlusi; 

Akrobaatika.  
sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas; julgestab ja 

abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Harjutused rööbaspuudel ja kangil. 
sooritab harjutuskombinatsiooni rööbaspuudel (T, P) ja kangil 

(P); julgestab ja abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Toenghüpe. 
sooritab õpitud toenghüppe; julgestab ja abistab kaasõpilasi 

harjutuste sooritamisel; 

Aeroobika erinevate stiilide tutvustamine. sooritab harjutuskombinatsiooni aeroobikas;  

Iluvõimlemise kombinatsioon vahendiga. 
sooritab õpitud vahendiga harjutuskombinatsiooni muusika 

saatel;  

24 Sportmängud 

Korvpall. Korvpallitehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. 

sooritab õpitud tehnikaelementide; 

Sööt ja lõige rünnakul. Katted. Mees-mehe ja maa-ala 

kaitse.  Ründe- ja kaitsemängu taktika. 

Tänavakorvpalli tutvustamine. Kohtunikutegevus 

korvpallis. Korvpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Võrkpall.  Suunatud palling ja pallingu vastuvõtt. Ülalt 

sööt hüppelt ette ja taha. Blokeerimine. 
sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  
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Pettelöögid. Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. Ründe- 

ja kaitsemängu taktika. Kohtunikutegevus võrkpallis. 

Võrkpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Jalgpall.  Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu, 

mängides 4 : 4, 5 : 5, 6 : 6. Positsioonidele omase 

tehnika täiustamine. 

sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  

Jalgpalluri individuaalne ettevalmistus ja oma tugevate 

külgede arendamine.  Õpitud tehnikaelementide 

kasutamine mängus. Mängu taktika. Kohtunikutegevus 

jalgpallis. Jalgpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

 
Teadmised spordist ja 

liikumisviisidest 

Teadmised kehalise aktiivsuse mõjust inimese 

tervisele; kehalise koormuse mõjust organismile. 

selgitab kehalise aktiivsuse mõju organismile ja kehalisest 

koormusest tingitud muutusi organismis; 

Sportimise/liikumise iseseisvaks harrastamiseks 

vajalikud teadmised: ala valiku põhimõtted, 

treeningu põhiprintsiibid, vahendid, meetodid ja 

vormid. 

oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva 

liikumis- ja/või spordiala; kasutades seda ohutult oma kehalise 

vormisoleku parandamiseks ning töövõime tõstmiseks; 

Enesekontroll iseseisval treeningul.  oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivõtteid; 

Oma treenituse hindamine. Hügieeni- ja ohutusnõuded 

erinevate liikumis- ja spordialadega tegelemisel. 

Traumade vältimine. Esmaabi enimlevinud traumade 

korral. 

oskab kavandada iseseisvat treeningut; 

Teadmised õpitud spordialade/tantsustiilide tekkest, 

peetavatest võistlustest/üritustest ning  

tuntumatest sportlastest/tantsijatest Eestis  ja 

maailmas. Teadmised olümpiamängudest ja 

tuntumatest olümpiavõitjatest.   

Teadmised spordiüritustest ning neil osalemise 

võimalustest.  

omab ülevaadet õpitud spordi- ja liikumisalade ajaloost ja 

tähtsamatest võistlustest Eestis ning maailmas, nimetab 

tuntumaid sportlasi; 

Teadmised õpitud spordialade ajaloost, suurvõistlustest 

ja parimatest sportlastest. Erinevate spordialade 

võistlusmäärused. Kohtunikutegevus erinevatel 

spordialadel. 

tunneb õpitud spordi- ja liikumisalade olulisemaid 

võistlusmäärusi ja omab ülevaadet kohtunikutegevusest. 

 

 

 

4 Orienteerumine Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja läbib õpilane kaardi ja kompassiga harjutus- ja/või võistlusraja. 
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  maastike läbimine. Läbitud raja analüüs. 

Orienteerumisradade läbimine: suund-, valik-, 

orienteerumis-matkamine. SPORTident elektrooniline 

kontrollkaart. Orienteerumine liikumisharrastusena 

10 Suusatamine 

Läbimine suusarada. läbib 5 km distantsi (T) või 10 km distantsi (P); 

Suusatehnika täiustamine erinevates 

maastikutingimustes. Suusatamise tehnika põhialused. 

Iseseisev harjutamine ja suusatamise seos 

teiste rahvaspordialadega (jooksmine, ujumine, 

jalgrattasõit). 

kasutab erinevaid suusatehnikaid sõltuvalt maastikust; 

Suusahooldus, ettevalmistus ja osalemine võistlustel oskab hooldada oma suusavarustust. 

6 Tantsuline liikumine 

Eesti pärimus- ja autoritantsud, rahvatantsude liigid. 

Tantsupidude traditsioon Eesti kultuuripildis 

ja meistriteoste nimekirjas. 

Tempode ja rütmide eristamine ( labajalavalss, 

rahvalik valss, standard- ja ladinatantsud, teiste 

rahvaste seltskonnatantsud); mõisted, võtted ja 

sammud. 

 tantsib ja analüüsib Eesti pärimus- või autoritantse, standard- 

ja ladinatantse ning teiste rahvaste seltskonnatantse; 

Kehatunnetuse ja koordinatsiooni arendamine 

kontakttantsu, jazz-tantsu jt nüüdisaegsete 

tantsutehnikate ja -stiilide kaudu 

kasutab eneseväljenduseks erinevaid tantsutehnikaid ja -stiile; 

Erinevate liikumiste ja stiilide loov kasutamine. hindab tantsulist liikumist kui elukestvat tervislikku harrastust 
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VI  Lõiming ja läbivad teemad 

Läbivat teemat „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” toetatakse kehalises kasvatuses õpilasteinnustamisega olema terve, omandama järjepidevalt uusi 

liikumisalaseid teadmisi ja oskusi ningtugevdama oma tervist ja parandama töövõimet. Võimekuse ja sügavama huvi ilmnemisel spordi 

ja/või liikumisharrastuse vastu suunatakse õpilast tema tulevase kutsevaliku tegemisel, temakarjääri kujundamisel. 

Läbiva teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng” käsitlemist toetatakse kehalises kasvatuseskohustuslike ja valikkursuste raames. Looduses harrastatavate 

spordialade õppekorraldusväärtustab keskkonda ning soodustab õpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikumiseharrastajaks. 

Läbiva teema „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” kaudu toetatakse õpilaste soovi tunniväliseliikumisharrastuse kaudu organiseerida ja viia läbi spordi- ja 

liikumisüritusi ning osaleda neis;suunatakse õpilaste juhendamisel tegutsevate liikumis- ja treeningrühmade tegevust. 

Läbiva teema „Kultuuriline identiteet” raames hoiab õpilane end kursis toimuvate spordivõistlusteja tantsuüritustega, kehakultuuri arengulooga Eestis ja 

maailmas ning mõistab Eesti sportlasteeduka esinemise tähtsust tippspordis rahvusliku identiteedi kandjana. Õpilane õpib hindama Eesti 

tantsu, tunnetab oma kuuluvust eesti kultuuri keskkonda, austab oma rahva kultuuri ja väärtustabnoorte ja üldtantsupidude traditsiooni Eesti kultuuripildis ning 

UNESCO maailmapärandinimekirjas. 

Teema „Teabekeskkond” kaudu suunatakse õpilast leidma, koguma ja analüüsima oma tervisehoidmiseks/tugevdamiseks, iseseisva spordi- ja 

liikumisharrastuse kujundamiseks ja teadlikukstreenimiseks vajalikku infot. Õpilases tekitatakse huvi jälgida erinevaid infokanaleid, mille kaudu 

saab olla kursis spordi- ja tantsusündmustega. 

Läbiva teema „Tehnoloogia ja innovatsioon” rakendused seostuvad kehaliste võimete näitajaidpuudutavate materjalide kogumise, analüüsimise, võrdlemise ja 

järelduste tegemisega, et sellekaudu leida õpilase arenguks sobivaid nüüdisaegseid lahendusi ja vahendeid. 

Läbiva teema „Tervis ja ohutus” puhul on kehalisel kasvatusel kanda oluline osa. Tervislikukseluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste 

omandamist ning õpilaseväärtushinnangute kujunemist toetatakse kohustuslike ja valikkursuste ning tunnivälise tegevusekaudu. Kehaline tegevus toimub 

tervislikus ja turvalises õpikeskkonnas. Nimetatud teemavõimaldab õpilasel mõista kehalise aktiivsuse (liikumise/sportimise) tähtsust tervisele ja 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Kergejõustik  + +  + + + +   + + +  +   + + + + + + + + 

Võimlemine + +  + + + +    + + + +   + + + + + + +  

Sportmängud + +  + + +    + + +  +   + + + + + + + + 

Teadmised spordist ja liikumisviisidest  + +  + + + +   + + + + +   + + + + + + + + 

Suusatamine + +  +      + +      + + + + + + + + 

Tantsuline liikumine + +  +  +    + + + +    + + + + + + + + 

Orienteerumine + +    +  +  +    +   + + + + + + + + 
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kujundada oma liikumisharrastust. 

Läbiv teema „Väärtused ja kõlblus” seostub spordis ausa mängu põhimõtete järgimisega kehaliseskasvatuses ning tunnivälises tegevuses. Sportlikus tegevuses 

kehtivate reeglite mõistmine jajärgimine igapäevaelus toetab kujunemist kõlbeliseks isiksuseks. 

 

VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike 

ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele. 

Kehalises kasvatuses 10. klassis hinnatakse õpilase teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist võimekust. Hindamiseobjekte (millised tegevused, oskused, teadmised) 

ja hindamisaspekte (mida millegi puhulvaadeldakse/mõõdetakse/võrreldakse) selgitab õpilastele õpetaja õppeprotsessi algul. 

Õpitulemustena esitatud liigutusoskuste hindamisel arvestatakse nii saavutatud taset kui ka õpilasepoolt tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud tööd. Oskuste 

taset hinnatakse kontrollharjutusesoorituse põhjal. 

Kehalistele võimetele hinnangu andmisel arvestatakse õpilase arengut (muutused võrreldesvarasemate sooritustega) ning tema tehtud tööd tulemuse 

saavutamise nimel. Kehaliselevõimekusele hinnangu andmisel on soovitav rakendada õpilasepoolset enesehindamist.Õpilase teadmistele hinnangu andmisel 

arvestatakse õpilase võimet rakendada omandatud teadmisireaalses praktilises tegevuses. Teadmiste hindamise vormidena kasutatakse ka suulist võikirjalikku 

küsitlust, liikumis-/sporditeemalise ettekande ja/või kehalise kasvatuse õpimapikoostamist/esitamist, treeningpäeviku pidamist ja analüüsi jms.  

Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.Kehalise ja sportimisaktiivsuse 

hindamisel arvestatakse õpilase aktiivsust (osavõtt, kaasatöötamine,nõuete/reeglite järgimine, koostööoskused jms) kehalise kasvatuse tundides, regulaarset 

treenimist (nii iseseisva kui ka organiseeritud liikumisharrastuse kujul), võistlustest ja spordiüritustestosavõttu ja/või nende korraldamist jms. 

Tervisest tingitud erivajadustega õpilaste hindamisel arvestatakse nende osavõttu kehalisekasvatuse tundidest (raviarsti määratud kehaliste harjutuste 

sooritamine, kehalise kasvatuse õpetajaantud ülesannete täitmine jms). Ainekavva kuuluvatest õpitulemustest saab hinnata õpitavatespordialadega seotud 

teadmiste omandamist. Praktiliste oskuste hindamisel lähtutakse konkreetseõpilase tervislikust seisundist – hinnatakse erivajadustega õpilasele 

lubatudkontrollharjutusi võinende lihtsustatud variante, spordiala tehnikaelementide sooritust vms. Juhul, kui õpilase tervislikseisund ei võimalda kehalise 

kasvatuse ainekava täita, koostab õpetaja talle raviarsti ettekirjutusealusel individuaalse ainekava, milles fikseeritakse õppe eesmärk, õppesisu, õpitulemused ja 

nendehindamise vormid. 
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KEHALINE KASVATUS AINEKAVA 

11. KLASS 

Kursuste arv: 1 

 

 
I    Õppee-esmärgid: 

1. Õpetada tundma liikumisest rõõmu ja on kehaliselt aktiivne, soovib olla terve ning kehaliseltvormis; 

2. Õpetada mõistma regulaarse kehalise aktiivsuse mõju ja rakendab seda oma tervisetugevdamiseks; 

3. Õpetada arendama oma liikumisoskusi ja omab valmisolekut õppida uusi spordi- ja liikumisalasid; 

4. Õpetada järgima kehalisel tegevusel ohutus- ja hügieeninõudeid, teab, kuidas käitudaliikumisel/sportimisel esineda võivate õnnetusjuhtumite korral; 

5. Õpetada jälgima oma kehalise vormisoleku taset ning oskab oma töövõimet regulaarse treeninguabil parandada; 

6. Õpetada olla vastutustundlik, koostööaldis, kaaslasi austav, neid abistav ja nendega arvestav; 

7. Õpetada väärtustama kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri osana. 

 

II  Õppetegevuse liigid: 

 IKT kasutamine; 

 Loovtöö; 

 Uurimustöö; 

 Iseseisevtöö; 

 Paaristöö; 

 Rühmatöö; 

 Õueõppe; 

 Väljaklassitöö; 

 Õppeekskursioon; 

 Spordivõistlused. 

 

III  Kasutatav õppevara: 

8. Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a määruse nr 2 „Gümnaasiumi riiklik õppekava” lisa 7  

9. Ellen Liik „Võrkpalliõpik“. Tartu 2003 

10. Andres Truupöld. „Akrobaatikaharjutusete tehnika ja öpetamise metoodika. Tallinn 1993 

11. Andres Truupöld. „Vigastuste välitimine, abistamine ja julgestamine väimlemisharjutuste äpetamisel. Tallinn 1996 

12. Andres Truupöld, Ilmo Saulepp, Enno Parik. „Hüpete tehnika ja metoodika“. Tallinn 1993 

13. Evi Roodas. „Riistharjutuste ja akrobaatiliste harjutuste oskussönad ning kirjeldamine. Tallinn 2005 

14. Liia Palmse. „Iluvöimlemise elementide tehnika ja öpetamise metoodika“. Tallinn 1984 

 

 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

IV Õpitulemused 

8. Mõistab regulaarse kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ning tegelebregulaarselt kehaliste harjutustega; on teadlik tervise ja kehalise aktiivsuse 

seosest ningkehalise koormuse mõjust organismis toimuvatele muutustele; leiab seoseid isiklikutervisliku seisundi ja kehalise aktiivsuse vahel; 

9. Omandab ainekavva kuuluvate liikumisviiside ja spordialade tehnika, suudab hinnataoma oskuste taset ja teab, kuidas seda täiustada ning uusi oskusi 

omandada; 

10. Järgib liikumisel/sportimisel ohutus- ja hügieeninõudeid; teab, kuidas toimidasagedamini tekkida võivate õnnetusjuhtumite ja traumade korral; 

11. Suhtub hoolivalt keskkonda, harjutuspaikadesse ja inventari; 

12. Hindab ausa mängu põhimõtteid ja järgib neid, austab oma kaaslasi, teeb koostööd täitesnii liidri kui ka alluva rolli; kehaliste harjutuste sooritamisel 

abistab, julgestab ja juhendaboma kaaslasi; 

13. Analüüsib oma kehaliste võimete taset; leiab endale sobiva liikumisharrastuse ja tegutsebkehalise vormisoleku nimel; 

14. Tunneb rahvuslikku ja rahvusvahelist liikumiskultuuri: omab teadmisi õpitud spordi- jaliikumisalade ajaloost, tähtsamatest võistlustest ning tuntumatest 

sportlastest Eestis jamaailmas. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted. Õpitulemused 

8 Kergejõustik  

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kiirjooks. 
sooritab kiirjooksu stardikäsklustega; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kaugushüpe. 
sooritab täishoolt kaugushüppe; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kuulitõuge. 
sooritab hooga kuulitõuke; 

Odaviske ja kettaheite tehnika tutvustamine. sooritab tehnikat; 

Kestvusjooks. läbib järjest joostes 2800 meetrit. (T) / 3500 meetrit. (P); 

Kergejõustikualade kasutamine kehaliste võimete 

(vastupidavus, jõud, kiirus) arendamiseks. 

Valmistumine kergejõustikuvõistluseks ja osalemine 

koolivõistlusel. Kohtunikutegevus kergejõustikus. 

osaleb võistlusi; 

6 Võimlemine 

Jõu-, venitus- ja lõdvestusharjutused erinevatele 

lihasrühmadele. Riist- ja iluvõimlemise harjutuste 

lihtsustatud hindamine tunnis ja kooli võistlustel. 

osaleb võistlusi; 

Akrobaatika.  
sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas; julgestab ja 

abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Harjutused rööbaspuudel ja kangil. 
sooritab harjutuskombinatsiooni rööbaspuudel (T, P) ja kangil 

(P); julgestab ja abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Toenghüpe. 
sooritab õpitud toenghüppe; julgestab ja abistab kaasõpilasi 

harjutuste sooritamisel; 

Aeroobika erinevate stiilide tutvustamine. sooritab harjutuskombinatsiooni aeroobikas;  

Iluvõimlemise kombinatsioon vahendiga. 
sooritab õpitud vahendiga harjutuskombinatsiooni muusika 

saatel;  

8 Sportmängud 

Korvpall. Korvpallitehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. 

sooritab õpitud tehnikaelementide; 

Sööt ja lõige rünnakul. Katted. Mees-mehe ja maa-ala 

kaitse.  Ründe- ja kaitsemängu taktika. 

Tänavakorvpalli tutvustamine. Kohtunikutegevus 

korvpallis. Korvpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Võrkpall.  Suunatud palling ja pallingu vastuvõtt. Ülalt 

sööt hüppelt ette ja taha. Blokeerimine. 
sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

  

Pettelöögid. Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. Ründe- 

ja kaitsemängu taktika. Kohtunikutegevus võrkpallis. 

Võrkpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Jalgpall.  Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu, 

mängides 4 : 4, 5 : 5, 6 : 6. Positsioonidele omase 

tehnika täiustamine. 

sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  

Jalgpalluri individuaalne ettevalmistus ja oma tugevate 

külgede arendamine.  Õpitud tehnikaelementide 

kasutamine mängus. Mängu taktika. Kohtunikutegevus 

jalgpallis. Jalgpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

 
Teadmised spordist ja 

liikumisviisidest.  

Teadmised kehalise aktiivsuse mõjust inimese 

tervisele; kehalise koormuse mõjust organismile. 

selgitab kehalise aktiivsuse mõju organismile ja kehalisest 

koormusest tingitud muutusi organismis; 

Sportimise/liikumise iseseisvaks harrastamiseks 

vajalikud teadmised: ala valiku põhimõtted, 

treeningu põhiprintsiibid, vahendid, meetodid ja 

vormid. 

oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva 

liikumis- ja/või spordiala; kasutades seda ohutult oma kehalise 

vormisoleku parandamiseks ning töövõime tõstmiseks; 

Enesekontroll iseseisval treeningul.  oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivõtteid; 

Oma treenituse hindamine. Hügieeni- ja ohutusnõuded 

erinevate liikumis- ja spordialadega tegelemisel. 

Traumade vältimine. Esmaabi enimlevinud traumade 

korral. 

oskab kavandada iseseisvat treeningut; 

Teadmised õpitud spordialade/tantsustiilide tekkest, 

peetavatest võistlustest/üritustest ning  

tuntumatest sportlastest/tantsijatest Eestis  ja 

maailmas. Teadmised olümpiamängudest ja 

tuntumatest olümpiavõitjatest.   

Teadmised spordiüritustest ning neil osalemise 

võimalustest.  

omab ülevaadet õpitud spordi- ja liikumisalade ajaloost ja 

tähtsamatest võistlustest Eestis ning maailmas, nimetab 

tuntumaid sportlasi; 

Teadmised õpitud spordialade ajaloost, suurvõistlustest 

ja parimatest sportlastest. Erinevate spordialade 

võistlusmäärused. Kohtunikutegevus erinevatel 

spordialadel. 

tunneb õpitud spordi- ja liikumisalade olulisemaid 

võistlusmäärusi ja omab ülevaadet kohtunikutegevusest. 

 

 

 

3 Orienteerumine Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja Kursuse lõpul läbib õpilane kaardi ja kompassiga harjutus- 
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 maastike läbimine. Läbitud raja analüüs. 

Orienteerumisradade läbimine: suund-, valik-, 

rattaorienteerumine, märkesuusatamine, 

orienteerumis-matkamine. SPORTident elektrooniline 

kontrollkaart. Orienteerumine 

liikumisharrastusena 

ja/või võistlusraja. 

 

6 Suusatamine 

Läbimine suusarada. läbib 5 km distantsi (T) või 10 km distantsi (P); 

Suusatehnika täiustamine erinevates 

maastikutingimustes. Suusatamise tehnika põhialused. 

Iseseisev harjutamine ja suusatamise seos 

teiste rahvaspordialadega (jooksmine, ujumine, 

jalgrattasõit). 

 

kasutab erinevaid suusatehnikaid sõltuvalt maastikust; 

Suusahooldus, ettevalmistus ja osalemine võistlustel 
oskab hooldada oma suusavarustust. 

 

4 Tantsuline liikumine 

Eesti pärimus- ja autoritantsud, rahvatantsude liigid. 

Tantsupidude traditsioon Eesti kultuuripildis 

ja UNESCO inimkonna suulise ja vaimse pärandi 

meistriteoste nimekirjas. 

Tempode ja rütmide eristamine (polka, labajalavalss, 

rahvalik valss, standard- ja 

ladinatantsud, teiste rahvaste seltskonnatantsud); 

mõisted, võtted ja sammud. 

 

 tantsib ja analüüsib Eesti pärimus- või autoritantse, standard- 

ja ladinatantse ning teiste rahvaste seltskonnatantse; 

 

Kehatunnetuse ja koordinatsiooni arendamine 

kontakttantsu, jazz-tantsu jt nüüdisaegsete 

tantsutehnikate ja -stiilide kaudu. 

 

kasutab eneseväljenduseks erinevaid tantsutehnikaid ja -stiile; 

Erinevate liikumiste ja stiilide loov kasutamine. hindab tantsulist liikumist kui elukestvat tervislikku harrastust 
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VI  Lõiming ja läbivad teemad 

Läbivat teemat „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” toetatakse kehalises kasvatuses õpilasteinnustamisega olema terve, omandama järjepidevalt uusi 

liikumisalaseid teadmisi ja oskusi ningtugevdama oma tervist ja parandama töövõimet. Võimekuse ja sügavama huvi ilmnemisel spordi 

ja/või liikumisharrastuse vastu suunatakse õpilast tema tulevase kutsevaliku tegemisel, temakarjääri kujundamisel. 

Läbiva teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng” käsitlemist toetatakse kehalises kasvatuseskohustuslike ja valikkursuste raames. Looduses harrastatavate 

spordialade õppekorraldusväärtustab keskkonda ning soodustab õpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikumiseharrastajaks. 

Läbiva teema „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” kaudu toetatakse õpilaste soovi tunniväliseliikumisharrastuse kaudu organiseerida ja viia läbi spordi- ja 

liikumisüritusi ning osaleda neis;suunatakse õpilaste juhendamisel tegutsevate liikumis- ja treeningrühmade tegevust. 

Läbiva teema „Kultuuriline identiteet” raames hoiab õpilane end kursis toimuvate spordivõistlusteja tantsuüritustega, kehakultuuri arengulooga Eestis ja 

maailmas ning mõistab Eesti sportlasteeduka esinemise tähtsust tippspordis rahvusliku identiteedi kandjana. Õpilane õpib hindama Eesti 

tantsu, tunnetab oma kuuluvust eesti kultuuri keskkonda, austab oma rahva kultuuri ja väärtustabnoorte ja üldtantsupidude traditsiooni Eesti kultuuripildis ning 

UNESCO maailmapärandinimekirjas. 

Teema „Teabekeskkond” kaudu suunatakse õpilast leidma, koguma ja analüüsima oma tervisehoidmiseks/tugevdamiseks, iseseisva spordi- ja 

liikumisharrastuse kujundamiseks ja teadlikukstreenimiseks vajalikku infot. Õpilases tekitatakse huvi jälgida erinevaid infokanaleid, mille kaudu 

saab olla kursis spordi- ja tantsusündmustega. 

Läbiva teema „Tehnoloogia ja innovatsioon” rakendused seostuvad kehaliste võimete näitajaidpuudutavate materjalide kogumise, analüüsimise, võrdlemise ja 

järelduste tegemisega, et sellekaudu leida õpilase arenguks sobivaid nüüdisaegseid lahendusi ja vahendeid. 

Läbiva teema „Tervis ja ohutus” puhul on kehalisel kasvatusel kanda oluline osa. Tervislikukseluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste 

omandamist ning õpilaseväärtushinnangute kujunemist toetatakse kohustuslike ja valikkursuste ning tunnivälise tegevusekaudu. Kehaline tegevus toimub 

tervislikus ja turvalises õpikeskkonnas. Nimetatud teemavõimaldab õpilasel mõista kehalise aktiivsuse (liikumise/sportimise) tähtsust tervisele ja 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Kergejõustik  + +  + + + +   + + +  +   + + + + + + + + 

Võimlemine + +  + + + +    + + + +   + + + + + + +  

Sportmängud + +  + + +    + + +  +   + + + + + + + + 

Suusatamine + +  +      + +      + + + + + + + + 

Teadmised spordist ja liikumisviisidest  + +  + + + +   + + + + +   + + + + + + + + 

Tantsuline liikumine + +  +  +    + + + +    + + + + + + + + 

Orienteerumine + +    +  +  +    +   + + + + + + + + 
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kujundada oma liikumisharrastust. 

Läbiv teema „Väärtused ja kõlblus” seostub spordis ausa mängu põhimõtete järgimisega kehaliseskasvatuses ning tunnivälises tegevuses. Sportlikus tegevuses 

kehtivate reeglite mõistmine jajärgimine igapäevaelus toetab kujunemist kõlbeliseks isiksuseks. 

 

VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike 

ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele. 

Kehalises kasvatuses 11. klassis hinnatakse õpilase teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist võimekust. Hindamiseobjekte (millised tegevused, oskused, teadmised) 

ja hindamisaspekte (mida millegi puhulvaadeldakse/mõõdetakse/võrreldakse) selgitab õpilastele õpetaja õppeprotsessi algul. 

Õpitulemustena esitatud liigutusoskuste hindamisel arvestatakse nii saavutatud taset kui ka õpilasepoolt tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud tööd. Oskuste 

taset hinnatakse kontrollharjutusesoorituse põhjal. 

Kehalistele võimetele hinnangu andmisel arvestatakse õpilase arengut (muutused võrreldesvarasemate sooritustega) ning tema tehtud tööd tulemuse 

saavutamise nimel. Kehaliselevõimekusele hinnangu andmisel on soovitav rakendada õpilasepoolset enesehindamist.Õpilase teadmistele hinnangu andmisel 

arvestatakse õpilase võimet rakendada omandatud teadmisireaalses praktilises tegevuses. Teadmiste hindamise vormidena kasutatakse ka suulist võikirjalikku 

küsitlust, liikumis-/sporditeemalise ettekande ja/või kehalise kasvatuse õpimapikoostamist/esitamist, treeningpäeviku pidamist ja analüüsi jms.  

Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.Kehalise ja sportimisaktiivsuse 

hindamisel arvestatakse õpilase aktiivsust (osavõtt, kaasatöötamine,nõuete/reeglite järgimine, koostööoskused jms) kehalise kasvatuse tundides, regulaarset 

treenimist (nii iseseisva kui ka organiseeritud liikumisharrastuse kujul), võistlustest ja spordiüritustestosavõttu ja/või nende korraldamist jms. 

Tervisest tingitud erivajadustega õpilaste hindamisel arvestatakse nende osavõttu kehalisekasvatuse tundidest (raviarsti määratud kehaliste harjutuste 

sooritamine, kehalise kasvatuse õpetajaantud ülesannete täitmine jms). Ainekavva kuuluvatest õpitulemustest saab hinnata õpitavatespordialadega seotud 

teadmiste omandamist. Praktiliste oskuste hindamisel lähtutakse konkreetseõpilase tervislikust seisundist – hinnatakse erivajadustega õpilasele 

lubatudkontrollharjutusi võinende lihtsustatud variante, spordiala tehnikaelementide sooritust vms. Juhul, kui õpilase tervislikseisund ei võimalda kehalise 

kasvatuse ainekava täita, koostab õpetaja talle raviarsti ettekirjutusealusel individuaalse ainekava, milles fikseeritakse õppe eesmärk, õppesisu, õpitulemused ja 

nendehindamise vormid. 
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KEHALINE KASVATUS AINEKAVA 

12. KLASS 

Kursuste arv: 2 

 

 
I    Õppee-esmärgid: 

8. Õpetada tundma liikumisest rõõmu ja on kehaliselt aktiivne, soovib olla terve ning kehaliseltvormis; 

9. Õpetada mõistma regulaarse kehalise aktiivsuse mõju ja rakendab seda oma tervisetugevdamiseks; 

10. Õpetada arendama oma liikumisoskusi ja omab valmisolekut õppida uusi spordi- ja liikumisalasid; 

11. Õpetada järgima kehalisel tegevusel ohutus- ja hügieeninõudeid, teab, kuidas käitudaliikumisel/sportimisel esineda võivate õnnetusjuhtumite korral; 

12. Õpetada jälgima oma kehalise vormisoleku taset ning oskab oma töövõimet regulaarse treeninguabil parandada; 

13. Õpetada olla vastutustundlik, koostööaldis, kaaslasi austav, neid abistav ja nendega arvestav; 

14. Õpetada väärtustama kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri osana. 

 

II  Õppetegevuse liigid: 

 IKT kasutamine; 

 Loovtöö; 

 Uurimustöö; 

 Iseseisevtöö; 

 Paaristöö; 

 Rühmatöö; 

 Õueõppe; 

 Väljaklassitöö; 

 Õppeekskursioon; 

 Spordivõistlused. 

 

III  Kasutatav õppevara: 

15. Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a määruse nr 2 „Gümnaasiumi riiklik õppekava” lisa 7  

16. Ellen Liik „Võrkpalliõpik“. Tartu 2003 

17. Andres Truupöld. „Akrobaatikaharjutusete tehnika ja öpetamise metoodika. Tallinn 1993 

18. Andres Truupöld. „Vigastuste välitimine, abistamine ja julgestamine väimlemisharjutuste äpetamisel. Tallinn 1996 

19. Andres Truupöld, Ilmo Saulepp, Enno Parik. „Hüpete tehnika ja metoodika“. Tallinn 1993 

20. Evi Roodas. „Riistharjutuste ja akrobaatiliste harjutuste oskussönad ning kirjeldamine. Tallinn 2005 

21. Liia Palmse. „Iluvöimlemise elementide tehnika ja öpetamise metoodika“. Tallinn 1984 
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IV Õpitulemused 

15. Mõistab regulaarse kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ning tegelebregulaarselt kehaliste harjutustega; on teadlik tervise ja kehalise aktiivsuse 

seosest ningkehalise koormuse mõjust organismis toimuvatele muutustele; leiab seoseid isiklikutervisliku seisundi ja kehalise aktiivsuse vahel; 

16. Omandab ainekavva kuuluvate liikumisviiside ja spordialade tehnika, suudab hinnataoma oskuste taset ja teab, kuidas seda täiustada ning uusi oskusi 

omandada; 

17. Järgib liikumisel/sportimisel ohutus- ja hügieeninõudeid; teab, kuidas toimidasagedamini tekkida võivate õnnetusjuhtumite ja traumade korral; 

18. Suhtub hoolivalt keskkonda, harjutuspaikadesse ja inventari; 

19. Hindab ausa mängu põhimõtteid ja järgib neid, austab oma kaaslasi, teeb koostööd täitesnii liidri kui ka alluva rolli; kehaliste harjutuste sooritamisel 

abistab, julgestab ja juhendaboma kaaslasi; 

20. Analüüsib oma kehaliste võimete taset; leiab endale sobiva liikumisharrastuse ja tegutsebkehalise vormisoleku nimel; 

21. Tunneb rahvuslikku ja rahvusvahelist liikumiskultuuri: omab teadmisi õpitud spordi- jaliikumisalade ajaloost, tähtsamatest võistlustest ning tuntumatest 

sportlastest Eestis jamaailmas. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted. Õpitulemused 

18 Kergejõustik  

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kiirjooks. 
sooritab kiirjooksu stardikäsklustega; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kaugushüpe. 
sooritab täishoolt kaugushüppe; 

Kergejõustikualade tehnika täiustamine ja 

kinnistamine. Kuulitõuge. 
sooritab hooga kuulitõuke; 

Odaviske ja kettaheite tehnika tutvustamine. sooritab tehnikat; 

Kestvusjooks. läbib järjest joostes 2800 meetrit. (T) / 3500 meetrit. (P); 

Kergejõustikualade kasutamine kehaliste võimete 

(vastupidavus, jõud, kiirus) arendamiseks. 

Valmistumine kergejõustikuvõistluseks ja osalemine 

koolivõistlusel. Kohtunikutegevus kergejõustikus. 

osaleb võistlusi; 

14 Võimlemine 

Jõu-, venitus- ja lõdvestusharjutused erinevatele 

lihasrühmadele. Riist- ja iluvõimlemise harjutuste 

lihtsustatud hindamine tunnis ja kooli võistlustel. 

osaleb võistlusi; 

Akrobaatika.  
sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas; julgestab ja 

abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Harjutused rööbaspuudel ja kangil. 
sooritab harjutuskombinatsiooni rööbaspuudel (T, P) ja kangil 

(P); julgestab ja abistab kaasõpilasi harjutuste sooritamisel; 

Toenghüpe. 
sooritab õpitud toenghüppe; julgestab ja abistab kaasõpilasi 

harjutuste sooritamisel; 

Aeroobika erinevate stiilide tutvustamine. sooritab harjutuskombinatsiooni aeroobikas;  

Iluvõimlemise kombinatsioon vahendiga. 
sooritab õpitud vahendiga harjutuskombinatsiooni muusika 

saatel;  

18 Sportmängud 

Korvpall. Korvpallitehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. 

sooritab õpitud tehnikaelementide; 

Sööt ja lõige rünnakul. Katted. Mees-mehe ja maa-ala 

kaitse.  Ründe- ja kaitsemängu taktika. 

Tänavakorvpalli tutvustamine. Kohtunikutegevus 

korvpallis. Korvpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Võrkpall.  Suunatud palling ja pallingu vastuvõtt. Ülalt 

sööt hüppelt ette ja taha. Blokeerimine. 
sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  
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Pettelöögid. Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu. 

Õpitud tehnikaelementide kasutamine mängus. Ründe- 

ja kaitsemängu taktika. Kohtunikutegevus võrkpallis. 

Võrkpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

Jalgpall.  Tehnika täiustamine erinevate 

kombinatsioonide ja mänguliste situatsioonide kaudu, 

mängides 4 : 4, 5 : 5, 6 : 6. Positsioonidele omase 

tehnika täiustamine. 

sooritab õpitud sportmängude tehnikaelemente;  

Jalgpalluri individuaalne ettevalmistus ja oma tugevate 

külgede arendamine.  Õpitud tehnikaelementide 

kasutamine mängus. Mängu taktika. Kohtunikutegevus 

jalgpallis. Jalgpall kui liikumisharrastus. 

mängib sportmängu reeglite järgi; 

 
Teadmised spordist ja 

liikumisviisidest.  

Teadmised kehalise aktiivsuse mõjust inimese 

tervisele; kehalise koormuse mõjust organismile. 

selgitab kehalise aktiivsuse mõju organismile ja kehalisest 

koormusest tingitud muutusi organismis; 

Sportimise/liikumise iseseisvaks harrastamiseks 

vajalikud teadmised: ala valiku põhimõtted, 

treeningu põhiprintsiibid, vahendid, meetodid ja 

vormid. 

oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva 

liikumis- ja/või spordiala; kasutades seda ohutult oma kehalise 

vormisoleku parandamiseks ning töövõime tõstmiseks; 

Enesekontroll iseseisval treeningul.  oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivõtteid; 

Oma treenituse hindamine. Hügieeni- ja ohutusnõuded 

erinevate liikumis- ja spordialadega tegelemisel. 

Traumade vältimine. Esmaabi enimlevinud traumade 

korral. 

oskab kavandada iseseisvat treeningut; 

Teadmised õpitud spordialade/tantsustiilide tekkest, 

peetavatest võistlustest/üritustest ning  

tuntumatest sportlastest/tantsijatest Eestis  ja 

maailmas. Teadmised olümpiamängudest ja 

tuntumatest olümpiavõitjatest.   

Teadmised spordiüritustest ning neil osalemise 

võimalustest.  

omab ülevaadet õpitud spordi- ja liikumisalade ajaloost ja 

tähtsamatest võistlustest Eestis ning maailmas, nimetab 

tuntumaid sportlasi; 

Teadmised õpitud spordialade ajaloost, suurvõistlustest 

ja parimatest sportlastest. Erinevate spordialade 

võistlusmäärused. Kohtunikutegevus erinevatel 

spordialadel. 

tunneb õpitud spordi- ja liikumisalade olulisemaid 

võistlusmäärusi ja omab ülevaadet kohtunikutegevusest. 

 

 

 

4 Orienteerumine Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja Kursuse lõpul läbib õpilane kaardi ja kompassiga harjutus- 
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  maastike läbimine. Läbitud raja analüüs. 

Orienteerumisradade läbimine: suund-, valik-, 

rattaorienteerumine, märkesuusatamine, 

orienteerumis-matkamine. SPORTident elektrooniline 

kontrollkaart. Orienteerumine 

liikumisharrastusena 

ja/või võistlusraja. 

 

10 Suusatamine 

Läbimine suusarada. läbib 5 km distantsi (T) või 10 km distantsi (P); 

Suusatehnika täiustamine erinevates 

maastikutingimustes. Suusatamise tehnika põhialused. 

Iseseisev harjutamine ja suusatamise seos 

teiste rahvaspordialadega (jooksmine, ujumine, 

jalgrattasõit). 

 

kasutab erinevaid suusatehnikaid sõltuvalt maastikust; 

Suusahooldus, ettevalmistus ja osalemine võistlustel 
oskab hooldada oma suusavarustust. 

 

6 Tantsuline liikumine 

Eesti pärimus- ja autoritantsud, rahvatantsude liigid. 

Tantsupidude traditsioon Eesti kultuuripildis 

ja UNESCO inimkonna suulise ja vaimse pärandi 

meistriteoste nimekirjas. 

Tempode ja rütmide eristamine (polka, reinlender, 

labajalavalss, rahvalik valss, standard- ja 

ladinatantsud, teiste rahvaste seltskonnatantsud); 

mõisted, võtted ja sammud. 

 

 tantsib ja analüüsib Eesti pärimus- või autoritantse, standard- 

ja ladinatantse ning teiste rahvaste seltskonnatantse; 

 

Kehatunnetuse ja koordinatsiooni arendamine 

kontakttantsu, jazz-tantsu jt nüüdisaegsete 

tantsutehnikate ja -stiilide kaudu. 

 

kasutab eneseväljenduseks erinevaid tantsutehnikaid ja -stiile; 

Erinevate liikumiste ja stiilide loov kasutamine. hindab tantsulist liikumist kui elukestvat tervislikku harrastust 
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VI  Lõiming ja läbivad teemad 

Läbivat teemat „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” toetatakse kehalises kasvatuses õpilasteinnustamisega olema terve, omandama järjepidevalt uusi 

liikumisalaseid teadmisi ja oskusi ningtugevdama oma tervist ja parandama töövõimet. Võimekuse ja sügavama huvi ilmnemisel spordi 

ja/või liikumisharrastuse vastu suunatakse õpilast tema tulevase kutsevaliku tegemisel, temakarjääri kujundamisel. 

Läbiva teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng” käsitlemist toetatakse kehalises kasvatuseskohustuslike ja valikkursuste raames. Looduses harrastatavate 

spordialade õppekorraldusväärtustab keskkonda ning soodustab õpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikumiseharrastajaks. 

Läbiva teema „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” kaudu toetatakse õpilaste soovi tunniväliseliikumisharrastuse kaudu organiseerida ja viia läbi spordi- ja 

liikumisüritusi ning osaleda neis;suunatakse õpilaste juhendamisel tegutsevate liikumis- ja treeningrühmade tegevust. 

Läbiva teema „Kultuuriline identiteet” raames hoiab õpilane end kursis toimuvate spordivõistlusteja tantsuüritustega, kehakultuuri arengulooga Eestis ja 

maailmas ning mõistab Eesti sportlasteeduka esinemise tähtsust tippspordis rahvusliku identiteedi kandjana. Õpilane õpib hindama Eesti 

tantsu, tunnetab oma kuuluvust eesti kultuuri keskkonda, austab oma rahva kultuuri ja väärtustabnoorte ja üldtantsupidude traditsiooni Eesti kultuuripildis ning 

UNESCO maailmapärandinimekirjas. 

Teema „Teabekeskkond” kaudu suunatakse õpilast leidma, koguma ja analüüsima oma tervisehoidmiseks/tugevdamiseks, iseseisva spordi- ja 

liikumisharrastuse kujundamiseks ja teadlikukstreenimiseks vajalikku infot. Õpilases tekitatakse huvi jälgida erinevaid infokanaleid, mille kaudu 

saab olla kursis spordi- ja tantsusündmustega. 

Läbiva teema „Tehnoloogia ja innovatsioon” rakendused seostuvad kehaliste võimete näitajaidpuudutavate materjalide kogumise, analüüsimise, võrdlemise ja 

järelduste tegemisega, et sellekaudu leida õpilase arenguks sobivaid nüüdisaegseid lahendusi ja vahendeid. 

Läbiva teema „Tervis ja ohutus” puhul on kehalisel kasvatusel kanda oluline osa. Tervislikukseluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste 

omandamist ning õpilaseväärtushinnangute kujunemist toetatakse kohustuslike ja valikkursuste ning tunnivälise tegevusekaudu. Kehaline tegevus toimub 

tervislikus ja turvalises õpikeskkonnas. Nimetatud teemavõimaldab õpilasel mõista kehalise aktiivsuse (liikumise/sportimise) tähtsust tervisele ja 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Kergejõustik  + +  + + + +   + + +  +   + + + + + + + + 

Võimlemine + +  + + + +    + + + +   + + + + + + +  

Sportmängud + +  + + +    + + +  +   + + + + + + + + 

Suusatamine + +  +      + +      + + + + + + + + 

Tantsuline liikumine + +  +  +    + + + +    + + + + + + + + 

Teadmised spordist ja liikumisviisidest  + +  + + + +   + + + + +   + + + + + + + + 

Orienteerumine + +    +  +  +    +   + + + + + + + + 
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kujundada oma liikumisharrastust. 

Läbiv teema „Väärtused ja kõlblus” seostub spordis ausa mängu põhimõtete järgimisega kehaliseskasvatuses ning tunnivälises tegevuses. Sportlikus tegevuses 

kehtivate reeglite mõistmine jajärgimine igapäevaelus toetab kujunemist kõlbeliseks isiksuseks. 

 

VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike 

ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele. 

Kehalises kasvatuses 12. klassis hinnatakse õpilase teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist võimekust. Hindamiseobjekte (millised tegevused, oskused, teadmised) 

ja hindamisaspekte (mida millegi puhulvaadeldakse/mõõdetakse/võrreldakse) selgitab õpilastele õpetaja õppeprotsessi algul. 

Õpitulemustena esitatud liigutusoskuste hindamisel arvestatakse nii saavutatud taset kui ka õpilasepoolt tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud tööd. Oskuste 

taset hinnatakse kontrollharjutusesoorituse põhjal. 

Kehalistele võimetele hinnangu andmisel arvestatakse õpilase arengut (muutused võrreldesvarasemate sooritustega) ning tema tehtud tööd tulemuse 

saavutamise nimel. Kehaliselevõimekusele hinnangu andmisel on soovitav rakendada õpilasepoolset enesehindamist.Õpilase teadmistele hinnangu andmisel 

arvestatakse õpilase võimet rakendada omandatud teadmisireaalses praktilises tegevuses. Teadmiste hindamise vormidena kasutatakse ka suulist võikirjalikku 

küsitlust, liikumis-/sporditeemalise ettekande ja/või kehalise kasvatuse õpimapikoostamist/esitamist, treeningpäeviku pidamist ja analüüsi jms.  

Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.Kehalise ja sportimisaktiivsuse 

hindamisel arvestatakse õpilase aktiivsust (osavõtt, kaasatöötamine,nõuete/reeglite järgimine, koostööoskused jms) kehalise kasvatuse tundides, regulaarset 

treenimist (nii iseseisva kui ka organiseeritud liikumisharrastuse kujul), võistlustest ja spordiüritustestosavõttu ja/või nende korraldamist jms. 

Tervisest tingitud erivajadustega õpilaste hindamisel arvestatakse nende osavõttu kehalisekasvatuse tundidest (raviarsti määratud kehaliste harjutuste 

sooritamine, kehalise kasvatuse õpetajaantud ülesannete täitmine jms). Ainekavva kuuluvatest õpitulemustest saab hinnata õpitavatespordialadega seotud 

teadmiste omandamist. Praktiliste oskuste hindamisel lähtutakse konkreetseõpilase tervislikust seisundist – hinnatakse erivajadustega õpilasele 

lubatudkontrollharjutusi võinende lihtsustatud variante, spordiala tehnikaelementide sooritust vms. Juhul, kui õpilase tervislikseisund ei võimalda kehalise 

kasvatuse ainekava täita, koostab õpetaja talle raviarsti ettekirjutusealusel individuaalse ainekava, milles fikseeritakse õppe eesmärk, õppesisu, õpitulemused ja 

nendehindamise vormid. 
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KUNSTIÕPETUSE AINEKAVA 

Kursuste arv: 2 

 

I Õppe-eesmärgid: 

1. Õpetada tunnetama kunsti potentsiaali ning näha selle rakendusvõimalusi nii enese elu ja tegevuse kui ka ümbritseva maailma mõtestamise, mõjutamise 

ning kujundamise vahendina; 

2. Õpetada orienteeruma kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja etappides; 

3. Arenama mõistma kunsti ja visuaalkultuuri seoseid ühiskondlike protsesside ning teiste valdkondadega; 

4. Õpetada tajuma nüüdisaegse kunsti olemust (kontekstuaalsust, kontseptuaalsust jne) ning aktsepteerib selle mitmekesisust; 

5. Arendada oskust uudishimulikult ning loovalt püstitada, tõlgendada ja lahendada erineva iseloomuga probleemilahenduslikke ülesandeid; 

6. Suunata rakendama loovas eneseväljenduses erinevaid kunstilisi väljendusvahendeid ja tehnilisi võtteid; 

7. Suunata   külastama näitusi, õpetada neid arvustama; 

8. Õpetada väärtustama ning toetama uuenduslikku, inimsõbralikku ja keskkonnahoidlikku mõtteviisi. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 praktiline tegevus 

 loovtööd 

 iseseisvad tööd 

 rühmatööd 

 uurimistööd 

 diferentseeritud õppeülesanded 

 teatmeteostest info hankimine 

 projektitööd 

 õppeekskursioonid 

 ürituste ja näituste korraldamine 

 

III Kasutatav õppevara 

 Anu Allikvee, Tiina-Mall Kreem, Kersti Kuldna, Jüri Kuuskemaa, Mai Levin, Kadi Polli, Anneli Randla, Kadrioru Lossi aarded, Eesti Kunstimuuseum 

2000  

 David Poрxon, „Erinevad jooned. Pliiatsiga joonistamine”, London, UK, 2008 

 Tiiu Viirand, „Kunstiraamat noortele”, Kirjandus „Kunst”,Tallinn, 1982  

 Jaak Adamson, Andres Adamson, Kunstiõpik gümnaasiumile, Tallinn, 2002, Argo  

 Jaak Kangilaski, Kunsti-kultuuriajalugu 10.klassile, KUNST, Tallinn, 2005  

 Алпатов «Этюды об изобразительном искусстве: книга для учащихся.», «Просвещение» Москва 1994. 

 В. Андреева, В. Куклев, А. Ровнер, Энциклопедия «Символы, знаки, эмблемы», Астрель, Москва, 2001 г.  
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 Бетти Эдаврдс, «Художник внутри вас», Минск, «Попурри» 2000  

 Л.Г.Емохонова «Мировая художественная культура» «Аcademia» Москва1999.  

 А.П. Садохин, «Культурология. Теория и история культуры», учебное пособие, Москва ЭКСМО, 2005  

 Франсуаза Барб-Галль, «Как говорить с детьми об искусстве», издательство «Арка», Санкт-Петербург, 2007  

 Х.В.Янсон и Энтони  Ф.Янсон «Основы истории искусств», «Икар» С.-Петербург.  

 Näidustunnikonspektid ja töölehed, SOLAINTEGRA OÜ Haridus/ministerium 

 Kujundus:Tõnis Kärema, www.tm.ee; Mapi materialid www.koolitaja.ee/materjalid 

 Video materjalid ja presentatsioonid:  

 www.ekm.ee 

 http://stranamasterov.ru/ 

 http://pointart.ru/ 

  http://www.megabook.ru/ 

 Õpetajate portfolio  

 

IV Õpitulemused 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1. seostab kunsti arengusuundi ja ilminguid ühiskonnaelu korralduse, religiooni, teaduse, tehnoloogia jm mõjudega; on salliv kultuurierinevuste suhtes; 

2. tunneb visuaalse kultuuri kui valdkonna ülesehitust ja seoseid peamiste tegevusalade tasandil (kunst, arhitektuur, disain, visuaalne kommunikatsioon jne); 

3. märkab ning mõistab kunsti ja visuaalkultuuri mõjusid ühiskonnale ning keskkonnale nii ajaloos kui ka tänapäeval; 

4. võrdleb ja analüüsib kunstiteoseid, otsides neis vastava ajastu temaatikat, sõnumeid ning visuaalset vormikeelt; iseloomustab üldjoontes kunstiteoste ajalist 

       ja stiililist kuuluvust; 

5. tõlgendab ning analüüsib nüüdiskunsti teoseid ja erinevaid teostusviise (nt maal, installatsioon, video, kohaspetsiifiline kunst) ning märkab nüüdiskunsti 

       seoseid teiste valdkondadega (nt meedia, reklaam, poliitika); 

6. väärtustab uuenduslikku, inimsõbralikku ja keskkonnasäästlikku arhitektuuri ja disaini; analüüsib ning võrdleb esemelise keskkonna ja visuaalse  

       kommunikatsiooni ilminguid; 

7. püstitab iseseisvalt loomingulisi ja uurimisülesandeid ning otsib neile lahendusi, arendades kontseptsioone ja kavandades teoseid; 

8. rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid jm kunstilisi väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja -vahendeid; oskab ning julgeb                                      

        eksperimenteerida; 

9. on oma loovates lahendustes eetiline, mõistab kunstniku vastutust; arvestab keskkonnaja kultuuripärandi kaitse nõudmisi; 

10. esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades ainealast terminoloogiat.  
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http://www.tm.ee/
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http://www.tm.ee/
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http://www.ekm.ee/
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http://stranamasterov.ru/
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http://stranamasterov.ru/
http://stranamasterov.ru/
http://stranamasterov.ru/
http://pointart.ru/
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http://pointart.ru/
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http://pointart.ru/
http://pointart.ru/
http://www.megabook.ru/
http://www.megabook.ru/
http://www.megabook.ru/
http://www.megabook.ru/
http://www.megabook.ru/
http://www.megabook.ru/
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http://www.megabook.ru/
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● Õppesisu 

Tundide 

arv 
Тeema Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

35 
I kursus „Kunsti 

ajalugu ja muutuv 

olemus” 

  

 

Kunsti roll eri 

ajastutel 

Kunstnik ja tema kaasaeg. Kunstiteos ja vaataja. 

Kunstiteoste sõnum ja vorm eri ajastutel. 

Lugude ja sümbolite ringlus läbi sajandite. 

 seostab kunsti arengusuundi ja ilminguid ühiskonnaelu 

korralduse, religiooni, teaduse, tehnoloogia jm mõjudega; 

on salliv kultuurierinevuste suhtes. 

Kunsti tekkimine. 

Vanimad 

kõrgkultuurid.  

 

Mesopotaamia. Egiptus. 

 

 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 seostab kunsti arengusuundi ja ilminguid ühiskonnaelu 

korralduse, religiooni, teaduse, tehnoloogia jm mõjudega; 

on salliv kultuurierinevuste suhtes. 

Antiikaja kunst 

 

Vana-Kreeka. Vana-Rooma. 
 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 seostab kunsti arengusuundi ja ilminguid ühiskonnaelu 

korralduse, religiooni, teaduse, tehnoloogia jm mõjudega; 

on salliv kultuurierinevuste suhtes; 

 rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid 

jm kunstilisi väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja 

-vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida. 

 

Keskaja kunst 
 

 Romaani stiil. Gooti stiil.  Kunst ja religioon. 

Eestis. 
 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 seostab kunsti arengusuundi ja ilminguid ühiskonnaelu 

korralduse, religiooni, teaduse, tehnoloogia jm mõjudega; 

on salliv kultuurierinevuste suhtes; 

 rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid 

jm kunstilisi väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja 

-vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida; 

 esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades 

ainealast terminoloogiat. 

Renessans 

Vararenessanss. Kõrgrenessanss. Inimesekeskse 

maailmapildi kujunemine. Kunst ja 

teadus. Trükikunsti leiutamine. Eestis. 

 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid 

jm kunstilisi väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja 
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-vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida. 

Barokk 

 

Kunst kiriku ja valitsejate teenistuses. 
 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid 

jm kunstilisi väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja 

-vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida; 

 esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades 

ainealast terminoloogiat; 

 teab tuntumaid töid ja autoreid. 

Klassitsism 

 Antiikpärandi mõju ja valgustusajastu ideed. 

Eestis. 
 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 märkab ning mõistab kunsti ja visuaalkultuuri mõjusid 

ühiskonnale ning keskkonnale nii ajaloos kui ka tänapäeval; 

 teab tuntumaid töid ja autoreid. 

 

 

Romantism. Realism. 

Juugend 

 

Sama sajand, erinevad vaated.. Mäss korra vastu.  

Tõearmastus. Eestis. 
 orienteerub kunsti arenguloo põhilistes küsimustes ja 

etappides; 

 võrdleb ja analüüsib kunstiteoseid, otsides neis vastava 

ajastu temaatikat, sõnumeid ning visuaalset vormikeelt; 

iseloomustab üldjoontes kunstiteoste ajalist ja stiililist 

kuuluvust. 

 teab tuntumaid töid ja autoreid. 

Inimene kunstis: 

staatus, suhted, 

tegevused 

  esitleb  ja põhjendab oma valikute; 

 kunstiteose analüüs ja loov interpreteerimine; 

 isiklik vaatenurk. 

Eri ajastute kunsti ja 

muusika kokkukõlad 

  äratab huvi kunsti ja selle analüüsimise ning hindamise 

vastu. 

Pildilised sümbolid 

koopamaalist grafitini 

  äratab huvi kunsti ja selle analüüsimise ning hindamise 

vastu; 

 tutvub erinevate kujutamise ja kujundamise tehnikatega 

ning kompositsiooni seaduspärasustega. 

35 
II kursus 

„Nüüdiskunsti sünd ja 

arengusuunad” 

  

 
Kunsti muutumine. 

Kunst 

moderniseeruval 

Usk ühiskonna ja kunsti progressi. 

Tehnoloogia ja linnastumise võidukäik. 

Modernistlik arhitektuur ja tööstusdisain. 

 tunneb visuaalse kultuuri kui valdkonna ülesehitust ja 

seoseid peamiste tegevusalade tasandil (kunst, arhitektuur, 

disain, visuaalne kommunikatsioon jne; 
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ajastul Funktsionalism. 

Fotograafia ja illustreeritud ajakirjanduse levik 

ning mõju kunsti muutumisele. 

Modernistliku kunsti suunad: impressionism, 

postimpressionism, fovism, ekspressionism, 

futurism, kubism, konstruktivism, funktsionalism, 

abstraktsionism, dada, sürrealism. 

 Isikuvabaduse manifestatsioon. 

Abstraktne versus figuratiivne kunst. 

 Kunst totalitaarsetes riikides: sotsialistlik realism, 

natsionaalsotsialistlik kunst. Puhas kunst 

väljaspool elu: abstraktne ekspressionism, 

minimalism, opkunst 

jne. Kunst ja sotsiaalsed liikumised. 

Eesti kunst 20.saj. alguses. Arhitektuur, kujutav 

kunst. 

 märkab ning mõistab kunsti ja visuaalkultuuri mõjusid 

ühiskonnale ning keskkonnale nii ajaloos kui ka tänapäeval; 

 võrdleb ja analüüsib kunstiteoseid, otsides neis vastava 

ajastu temaatikat, sõnumeid ning visuaalset vormikeelt; 

iseloomustab üldjoontes kunstiteoste ajalist ja stiililist 

kuuluvust; 

 tõlgendab ning analüüsib nüüdiskunsti teoseid; 

 tutvub erinevate kujutamise ja kujundamise tehnikatega 

ning kompositsiooni seaduspärasustega; 

 valib oma ideega sobiva väljendusvahendi  ja töö teeb 

(joonistus, maal, kollaaž, ruumiline objekt, digitaalpilt, 

video, performance jne); 

 väärtustab ja holitseb Eesti kultuuri ja maailma kultuur; 

 teab tuntumaid töid ja autoreid. 

 

Postmodernism ja 

nüüdiskunst 

Vaatenurkade paljus. 

Popkunst. Hüperrealism. Igapäevaelu tungimine 

kunsti. Happening, kehakunst, maakunst. 

Kontseptualism, idee kui kunst. Kunstiteose kui 

objekti kadumine. Kunstiliikide piiride hajumine. 

Postmodernistlik kunst. Mäng minevikuga, tsitaat, 

remiks, paroodia. 

Sotsiaalkriitiline kunst. Kunstnike ja vaatajate 

koostöö. Kollektiivsus ja anonüümsus kunstis. 

Kunstimeediumide paljus. Maalikunst. 

Installatsioon. Fotokunst. Videokunst. 

Performance. Kunst 

linnaruumis. Interaktiivne meediakunst. Netikunst. 

Eesti nüüdiskunst. 

 märkab ning mõistab kunsti ja visuaalkultuuri mõjusid 

ühiskonnale ning keskkonnale nii ajaloos kui ka tänapäeval; 

 võrdleb ja analüüsib kunstiteoseid; 

 tõlgendab ning analüüsib nüüdiskunsti teoseid ja erinevaid 

teostusviise (nt maal, installatsioon, video, kohaspetsiifiline 

kunst) ; 

 märkab nüüdiskunsti seoseid teiste valdkondadega (nt 

meedia, reklaam, poliitika); 

 rakendab oma ideede väljendamiseks sobivaid visuaalseid 

jm kunstilisi; 

  väljendusvahendeid ning tehnilisi töövõtteid ja -vahendeid; 

oskab ning julgeb eksperimenteerida; 

  esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades 

ainealast terminoloogiat; 

 väärtustab ja holitseb Eesti kultuuri ja maailma kultuur; 

 teab tuntumaid töid ja autoreid. 

Keskkond. Disain. 

Visuaalne meedia 

Inimsõbraliku ja turvalise elukeskkonna loomine: 

linnaplaneerimine, arhitektuur, 

maastikuarhitektuur, 

tootedisain, graafiline disain jne. 

Disainimine kui probleemilahendus. Erinevad 

 märkab ning mõistab kunsti ja visuaalkultuuri mõjusid 

ühiskonnale ning keskkonnale nii ajaloos kui ka tänapäeval; 

 väärtustab uuenduslikku, inimsõbralikku ja 

keskkonnasäästlikku arhitektuuri ja disaini; 

 analüüsib ning võrdleb esemelise keskkonna ja visuaalse 
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vaatenurgad: funktsionaalsus ja esteetika, eetiline 

ja 

kultuuriline sõnum. Innovatsioon ning 

keskkonnateadlikkus disainis ja arhitektuuris. 

Meediakeskkond. Meediatarbija kui mõjutaja ja 

mõjutatav. Erinevad suhtluskeskkonnad. 

Väljendusvahendid visuaalses 

kommunikatsioonis. 

Muinsus- ja keskkonnakaitse ning autoriõiguste 

probleemistik. 

kommunikatsiooni ilminguid; 

 püstitab iseseisvalt loomingulisi ja uurimisülesandeid ning 

otsib neile lahendusi, 

 arendades kontseptsioone ja kavandades teoseid. 

 

Abstraktsus ja 

kujutavus kunstis: 

vorm, kujund, värv, 

tähendus 

  kogub visuaalse materjali, süstematiseerib ja analüüsib. 

 

Disaini muutumine: 

puhtast vormist ning 

funktsioonist 

emotsioonide ja 

fantaasiateni 

  kogub visuaalse materjali, süstematiseerib ja analüüsib; 

 valib oma ideega sobiva väljendusvahendi  ja töö teeb 

joonistus ja  ruumiline objekt.  

 

Kunsti, arhitektuuri ja 

disainiga seotud 

elukutsed 

  äratab huvi kunsti ja selle analüüsimise ning hindamise 

vastu. 
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● Lõiming ja läbivad teemad 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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I kursus „Kunsti ajalugu ja 

muutuv olemus” 
+ +     + +   +  + +   + + +  +  + + 

Kunsti roll eri ajastutel + +    + + +   +  + +  + + + + + +  + + 

Kunsti tekkimine. Vanimad 

kõrgkultuurid.  
+ +   + + + +   +  + +   + + + + +  + + 

Antiikaja kunst + +      +   +  + +   + + +  +  + + 

Keskaja kunst + +   + +  +   +  + +   +  +   + + + 

Renessans + +    +  +   +  + +   +  +   + + + 

Barokk + +    + + +   +  + +   + + +  +  + + 

Klassitsism + +    + + +   +  + +   + + + + +  + + 

Romantism. Realism. Juugend + +    + + +   +  + +   + + + + +  + + 

Inimene kunstis: staatus, suhted, 

tegevused 
+ +    + + +   +  + +   + + + + + + + + 

Eri ajastute kunsti ja muusika 

kokkukõlad 
+ +      +   +  + +   +  +  +  + + 

Pildilised sümbolid koopamaalist 

grafitini 
+ +     + +   +  + +  + + + + + +  + + 

II kursus „Nüüdiskunsti sünd ja 

arengusuunad” 
+ +     + +   +  + +   +  + + + + + + 

Kunsti muutumine. Kunst 

moderniseeruval ajastul 
+ +    + + +   +  + +     + + +  + + 

Postmodernism ja nüüdiskunst + +   + + + +   +  + +           

Keskkond. Disain. Visuaalne 

meedia 
+ +   + + + +   +  + +  +  + + + + + + + 

Abstraktsus ja kujutavus kunstis: + +   + + + +   +  + +    +  + + +  + 
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vorm, kujund, värv, tähendus 

Disaini muutumine: puhtast 

vormist ning funktsioonist 

emotsioonide ja fantaasiateni 

+ +   +  + +   +  +   +  + + + +  + + 

Kunsti, arhitektuuri ja disainiga 

seotud elukutsed 
+ +   +  + +   +  +     + + + + + + + 

 

Nii kunst kui ka muusika lõimuvad teiste õppeainetega, eriti sotsiaalainetee, keelte ja kirjandusega. Kunstis, muusikas, kirjanduses ja ajaloos õpetakse tundma 

eri ajastute eetilisi ja esteetilisi tõekspidamisi ning nende seotust sotsiaalsete, majanduslike, ideoloogiliste, tehnoloogiliste jm mõjutajatega.    

Tutvumine Eesti, Euroopa ja maailma kultuuripärandiga, kultuuri rolli teadvustamine igapäevaelus, avatud ja lugupidava suhtumise kujundamine erinevatesse 

kultuuritraditsioonidesse ning nüüdisaja kultuurinähtustesse on seotud läbiva teemaga „Kultuuriline identiteet”. Olulisel kohal on uute ideede, isiklike 

kogemuste ja emotsioonide loominguline väljendamine ning väärtustamine. Selles on tähtsal kohal noorte endi osalemine/esinemine laulupidudel, 

muusikaüritustel ja õpilastööde näitustel. 

 

● Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hindamise eesmärk on anda õpilasele motiveerivat tagasisidet, arendada 

eneseanalüüsi oskust ning toetada tema visuaalse väljendusviisi leidmist ja arendamist. Hindamise objekt on nii tööprotsess kui ka lõpptulemus (loovtööde 

arendamise eksperimendid ja valminud teos, visuaalne väljendusoskus ja aruteludes osalemine, kunstiteose analüüs ja uurimistöö jne). Õpilane võib aktiivselt 

osaleda hindamises nii oma arengu teadliku jälgimise (nt õpimapp, portfoolio) kui ka oma valikute ja arvamuste põhjendamise kaudu. Õpilane peab alati 

teadma, mida hinnatakse ning mis on hindamise lähtekohad ja kriteeriumid. Ülesannete laadi valides ja hindamisaspekte kindlaks määrates tuleb väärtustada 

oskust leida 

asjakohast infot, seda tõlgendada ja järeldusi teha. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUUSIKAÕPETUSE AINEKAVA 
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Kursuste arv: 2 

 
I Õppe- eesmärgid: 

1. Väärtustada muusikat kui olulist osa inimkonna kultuurist; teadvustada ennast rahvuskultuuri kandjana. 

2. Külastada kontserte ja muusikalavastusi, õpida neid arvustama. 

3. Mõistata ja väärtustada kooriliikumise ning laulupidude sotsiaal-poliitilist olemust ja muusikahariduslikku tähendust. 

4. Rakendada ning arendada musitseerimise kaudu oma teadmisi, muusikalisi võimeid ja oskusi. 

5. Valdata põhiteadmisi ajastute ja maade muusikast ning kultuuride arengust. 

6. Rakendada loovust muusikalises eneseväljenduses. 

7. Rakendada põhikoolis omandatud muusikaalaseid teadmisi ja oskusi muusika analüüsimisel, musitseerimisel ja laulude õppimisel. 

8. Teadvustada  intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi ja kohustusi; kasutada nüüdisaegseid infotehnoloogiavahendeid. 

9. Õpib mitmehäälset laulmist. 

10. Kujundada iseseisva töö oskusi referaatide, uurimistööde jm. koostamisega muusikaajaloost. 

11. Laulda õige hingamise, selge diktsiooni, ühtlase kõla ning pehme tooniga. 

Gümnaasiumis õpitakse tundma muusikat stiilide, kõlastruktuuride, vormide mitmekesisuses, pidevas täiustumises ja muutumises. Muusikaajalugu on osa 

kultuuri arenguloost. Seetõttu tuleks muusikaajalugu käsitleda koos ajastu tähtsamate sündmuste, kunsti ning kirjandusega. Emotsionaalselt täiendab 

muusikaajaloo käsitlemist laulmine.   

II Õppetegevuse liigid: 

 ühe- ja kahehäälsuse rakendamine laulmisel;  

 vokaalsete võimete kujundamine; 

 õppekäigud teatrisse, kontserdisse (sh virtuaalsed); 

 kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika väljendusvahenditele ja oskussõnavarale;  

 muusika kuulamine, vestlused/arutelu ja kirjalikud tööd muusikast; 

 pillimängu rakendamine musitseerides;   

 gümnaasiumi muusikaõpetuse koostisosad on muusikaloo käsitlemine ja muusika kuulamine, laulmine ning pillimäng. 

 muusikalugu käsitletakse stiilide, kõlastruktuuride ja vormide mitmekesisuses integreeritult teiste õppeainete ja kultuurivaldkondadega (kunst, 

kirjandus, filosoofia, teater jne.). 

 süstemaatiliselt õpitakse tundma ja väärtustama maailma ja eesti muusikapärandit; kujundatakse arusaam muusikast kui rahvaste vahelisest 

suhtlemiskeelest. 

 õpiülesannete lahendamisel rakendatakse individuaalset tööd: referaat, kontserdi-, teatrietenduse arvustus, analüüs, uurimustöö, essee, 

PowerPointide koostamine jms. Olulisel kohal on vestlused ning diskussioonid meedia poolt pakutavast (TV programmid, video, raadio, 

ajakirjandus). 

 pillimängu rakendatakse laulude saadetes aga ka iseseisvates muusikalistes kompositsioonides (käsikellad). 

 muusika kuulamisel lähtutakse ajastule, stiilile ja heliloojaile iseloomulikematest teostest. 
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 laulmine seostatakse muusikaajalooga. Arendatakse võimetekohast mitmehäälsust. 

 muusikalist kirjaoskust süvendatakse praktilise muusikalise tegevuse kaudu. erinevates ainetes omandatud teadmisi rakendatakase integreeritult 

mitmesugustes projektides (näit. ajastu-, stiilipäevad, -peod). 

 laulmisel süvendatakse huvi ühislaulmise vastu; lähtutakse eri ajastute, erinevate stiilide ja rahvaste ning kaasaegsest laulurepertuaarist 

 

Infotehnoloogia 

 Töö arvutiklassis 

 Performancid ,videofilme ja esitlusi luua 

 Intentitöö 

 Materjalli otsimine ja  ülesannete täitmise Internetist 

Gruppitöö 

 Bloogitöö 

 Loomingu töö 

 Rühmatöö bloogis  

 Osaleda klassi ja kooli tegevust 

Loomine 

 Individuaalne ja rühmatöö  

 Solo ja koorilaulmine 

 Muusika kuulamine ja arutelu, vestlus  

 Esse ja loovtöö 

 Musitseerimine ja mängimine muusikariistades 

 Ristsõnade ettevalministamine ja lahendamine 

Proektitegevus 

 Kooliväliste tegevus (teatrietendused lasteajas, muinasjutud ja nukuteater) 

E-õppe 

 Testid ja online viktoriinid.Töölehed ja õppematerjallid. 

Ekskursioonid 

 Laiendatakse õpikeskkonda: õppekäigud kontsertidele, teatritesse, muuseumidesse, 

 stuudiotesse, muusikakoolidesse, looduskeskkonda, näitustele, raamatukogudesse jne 

 Virtuaalne ekskursioonid 

 

III Kasutatav õppevara 

 Töövihik  10. klassile – Jaak Kangilaski,     kirjandus kunst Tallinn, 2008 

 Toomas Siitan, Anu Sepp „Muusikaopik gümnaasiumile 1” Avita. 2008 

 Imbi Kull „Lääne-klassikalise muusika ajalugu“ CD 
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IV Õpitulemused. 

Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust. 

1. On teadlik oma muusikalistest võimetest ning oskustest laulmises, pillimängus ja omaloomingus. 

2. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda keskaja, renessansi, baroki ja klassitsismi muusikat ning oma arvamusi argumenteeritult põhjendada. 

3. Väljendab oma arvamust muusikast ja analüüsib külastatud muusikaüritusi (võimaluskorral siduda muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi 

ja muusikaalastsõnavara. 

4. Arendab oma muusikalisi võimeid laulmises, pillimängus ja omaloomingus. 

5. Oskab leida Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid. 

6. On tutvunud eesti pärimusmuusikaga muusikanäidete varal. 

7. Väljendab oma arvamust ja analüüsib külastatud muusikaüritusi (võimaluse korral siduda muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja 

muusikaalast sõnavara. 

8. Oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; oskab koostada referaate, kirjutada esseesid, kontserdiarvustusi, uurimistöid muusikast, kasutades 

nüüdisaegseid infotehnoloogia võimalusi. 

9. On tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi; 

10. On omandanud valmisoleku muusikaliseks tegevuseks; osaleb võimalusel koolikooris ja/või erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes ja kohalikus 

muusikaelus;    

11. Väljendab kuuldud muusika kohta oma arvamust ning võrdleb, analüüsib ja argumenteerib, toetudes teadmistele ning muusika oskussõnavarale;  
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V Õppesisu 

Tundide arv Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

8 Vanaaegne muusika 

Muusika väljendusvahendid. Muusika roll vanadel 

kultuurrahvastel (Hiina, India või Vana-Kreeka) ja 

tänapäeva ühiskonnas. 

Kultuuri ja muusika sünd ürgaegses ühiskonnas 

Vanaaegne muusika.Muusika väljendusvahendid. 

Muusika roll vanadel kultuurrahvastel (Hiina, India 

või Vana-Kreeka) ja tänapäeva ühiskonnas. 

INDIA KULTUUR.  

India kultuur ja meie aeg. Traditsioonid.Rituaalid ja 

nende jumalatantsud.Tahtedekultuur. 

Rahvapillid. 

TEEMA. VANAKREEKA 

Muusikaline perioodid- 4 ajajarku 

(arhailine, klassikaline, hellenismi, rooma vorku 

.Tuntumaid füloosofid muusikas- Platon, 

Pythagoras,Aristoteles  

Musike-seleta moiste. 

Lüürika. 

Kuultusliku laulutüübid- ditüramb, paiaan.. 

Instrumentid (kifaar, liira, flööt)   

Tragöödia 

Kreeka muusikaopetus. 

1. Teab muusika roll vanadel kultuurrahvastel ja 

2. tänapäeva ühiskonnas. 

3. Väljendab oma arvamust muusikast ja analüüsib 

külastatud, rakendades varasemaid teadmisi ja 

muusikaalast sõnavara. 

4. Kasutab nii traditsioonilisi kui ka erinevaid multimeedia 

vahendeid 

5. Oskab  laulda kooris, musitseerib. 

6. Teab tantsud ja muusikapillid 

7. Oskab koostada referaate ja uurimustöid muusikast, neid 

ette kanda ja illustreerida. 

8. Oskab kuulata ja arvestada kaaslasi; 
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8 

 

 

Keskaeg 

 

Ajastu kultuurilooline taust ja muusika 

väljendusvahendid. Gregooriuse laul, missa, 

mitmehäälsuse kujunemine, noodikirja kujunemine, 

rüütlikultuur.   

Pillid keskaial. 

ILMALIK  MUSIKA.Rüütlipoeesia ja rüütlilaulikud  

Meie Isa palve. 

Esimised noodijooned ja noodid. 

Gregooriuse laul. 

Mitmehäälsuse kujunemine 

VAIMULIK MUUSIKA. Katoliku ja oigeusu kirikud 

Eestis. 

Kirikukoorid. Intonatsioon. 

Kirikulaulude Kirikukoorid. Intonatsioon. 

tradisioonid.  

Biibel. Sisu ja struktuur. 

1. On teadlik oma muusikalistest võimetest ning oskustest 

laulmises, pillimängus ja omaloomingus; 

2. Oskab koostada referaate ja uurimustöid muusikast, neid 

ette kanda ja illustreerida. Oskab keskaeg ajastute 

muusikat iseloomustada 

3. Teab vaimulik kultuur Eesis ja Euroopas 

4. Teab ja tundub ansamblid ja koorid 

5. Laulab ühehäälne ja kahehäälne laulud. 

6. Teab ja tundub kooriliiged. 

7. Teab kuulatud muusikanäidete põhjal erinevate ajastute 

põhilisi tunnusjooni, olulisemaid žanreid ja vorme ja 

oskab neid omavahel võrrelda; 

8. Oskab kuulata ja arvestada kaaslasi; 

 

 

 

6 
Renessanss 

 

Ars Nova 

Uued zaanrid Ajastu kultuurilooline taust ja muusika 

väljendusvahendid. Polüfoonilise muusika areng, 

ilmalik laul ja seltskonnamuusika, 

instrumentaalmuusika, reformatsioon ja muutused 

kirikumuusikas. Polüfooniline stiil. 

Reekviem ja missa.  

Motett, madrigal. Oratoorium 

Ilmalik laul.Instrumentaalne ja vokaalne muusika 16. 

Saj. 

Rüütlipoeesia  

Sansoon, serenaad, kantsoon..  

Renessansi pillid- orel, viola, flöödid, trombonid, 

krummhornid.. 

1. Teab kuulatud muusikanäidete põhjal erinevate ajastute 

põhilisi tunnusjooni, olulisemaid žanreid ja vorme ja 

oskab neid omavahel võrrelda; 

2. Eristab muusikpillid Renessanssi ajastul 
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8 

 

Barokkmuusika 

 

Barokkmuusika üldiseloomustus 

Muusikakutsed ja nende tähtsus omal ajal..   Ajastu 

kultuurilooline taust ja muusika väljendusvahendid. 

Õukonnamuusika, ooper (Monteverdi, Händel), 

oratoorium (Händel), passioon (Bach), kontsert 

(Vivaldi, Corelli), prelüüd ja fuuga (Bach). 

Ooperi kujunemine 17 saj. Itaalias.  

Orkestri ja kammermuusika.Händeli elu ja looming.  

Vokaalmuusika.  

Pillid ja instrumentaalmuusika 

Ooper nagu suur vokaalne vorm.  

Sololaulud, aariad, retsitatsiivid, kantaadid. 

Sonaadid, konsterid, süiitid, prelüüdid, fugad.. 

Vivaldi ja Bachi elu ja looming. 

1. On teadlik oma muusikalistest võimetest ning oskustest 

laulmises, pillimängus ja omaloomingus; 

2. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda baroki ja 

klassitsismi muusikat ning oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada; Väljendab oma arvamust muusikast ja 

analüüsib külastatud muusikaüritusi (võimaluse korral 

siduda muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid 

teadmisi ja muusikaalast sõnavara. 

3. Laulud vokaalsete võimete, esinemisoskuse ning kriitilise 

mõtlemise arendamiseks, muusikaloo illustreerimiseks ja 

tundeelu rikastamiseks. 

4. Pillimängu rakendamine ühismusitseerimisel ja 

muusikaloo illustreerimiseks. 

5. Oskab kuulata ja arvestada kaaslasi; 

 

10 

 

Klassitsismiajastu 

instrumentaalmuusika. 

 

Ajastu kultuurilooline taust ja muusika 

väljendusvahendid 

Sonaaditsükkel, keelpillikvartett, sümfoonia, 

instrumentaalkontsert, reekviem, klassikaline 

sümfooniaorkester, ooperi areng. (Haydn, Mozart, 

Beethoven, Gluck). 

Uued suunad ooperis. Ooper buffa ja seria.  

Viini klassikud. Haydn ja Mozart.Klassikaline 

sonaaditsükkel. Klassikaline ja sümfooniline orkester.  

Filmi”Amadeus” vaatamine. Analüüs. 

Sümfoonia,leinamissa, kontsert, sonaat, serenaad 

1. On teadlik oma muusikalistest võimetest ning oskustest 

laulmises, pillimängus ja omaloomingus; 

2. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda baroki ja 

klassitsismi muusikat ning oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada; 

3. Väljendab oma arvamust muusikast ja analüüsib 

külastatud muusikaüritusi (võimaluse korral siduda 

muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi 

ja muusikaalast 

4. sõnavara. 

5. Pillimängu rakendamine ühismusitseerimisel ja 

muusikaloo illustreerimiseks. 

6. Teab kuulatud muusikanäidete põhjal erinevate ajastute 

põhilisi tunnusjooni, olulisemaid žanreid ja vorme ning 

oskab neid omavahel võrrelda 

7. Oskab kuulata ja arvestada kaaslasi; 

10 
Eesti muusika. 

 

Eesti professionaalse muusikakultuuri kujunemine 

Eesti pärimusmuusika (teoreetiliste teadmiste 

omandamine praktilise tegevuse kaudu: regilaulu 

tunnused, uuem rahvalaul, rahvatantsud ja -mängud, 

rahvapillid, improvisatsioon). Muusikaelu Eestimaal 

enne rahvuslikku ärkamisaega. Laulupidude 

traditsiooni kujunemine. Esimesed eestlastest 

1. Arendab oma muusikalisi võimeid laulmises, pillimängus 

ja omaloomingus; 

2. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda eesti varasemate 

ajastute muusikaga ning oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada; 

3. Oskab leida Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid; 

4. On tutvunud eesti pärimusmuusikaga muusikanäidete 
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heliloojad ja professionaalse koolitusega muusikud 

(A.Kunileid, F.Saebelmann, K.A.Hermann, M. 

Härma, K. Türnpu, M. Lüdig), esimesed 

sümfoonilised ja vokaal-sümfoonilised suurteosed 

eesti muusikas (Tobias, Kreek, A.Kapp, Tubin). 

Rahvusliku helikeele kujunemine koorimuusikas 

(Saar, Kreek), instrumentaalmuusikas (Eller, Tubin), 

lavamuusikas (Aav, Tubin). 

varal; 

5. Väljendab oma arvamust ja analüüsib külastatud 

usikaüritusi (võimaluse korral siduda muusikaloo 

teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja 

muusikaalast sõnavara. 

6. Oskab kuulata ja arvestada kaaslasi; 

 

10 

 

Vene rahva 

muusika. 

Vene rahva muusika(laulud, tantsud, pillid); laulu 

traditsioonid.  Laul ja romanss.  

1. Arendab oma muusikalisi võimeid laulmises, pillimängus 

ja omaloomingus; 

2. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda vene varasemate 

ajastute muusikaga ning oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada; 

3. Oskab leida Vene  muusikakultuuri seoseid; 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Kunstides on olulisel kohal õpilaste aktiivne loovtegevus. Praktiliste tööde ainestik on seotud nii kunstide kui ka õpilase igapäevaelu (keskkonna, aja ja 

ühiskonnaga) ning aktuaalsete sündmuste ja probleemidega – kasutada saab kõigis aineis õpitavat. Kunstiteoste loomiseks ja esitlemiseks rakendatakse nii 

traditsioonilisi kui ka tänapäevaseid tehnoloogilisi vahendeid. Kunstiainetes on võimalik teha koostööd teiste ainete ja ainevaldkondade piire ületavate 

õppeprojektide kaudu. 

Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivad teemasi, kuigi mõnevam on seotus tugevam.  

Õppeaine „muusika” lõimub kõikide ainevaldkondadega, näidates, et emotsioon ja mõtlemine on ideaalse terviku lahutamatud osad. Samuti pakub aine palju 

võimalusi uurimis- ja praktiliste tööde läbiviimiseks: teoreetilistest muusikaloolistest uurimustest omaloominguliste teoste või õpilaste korraldatud 

muusikaüritusteni. 

Teema „Väärtused ja kõlblus” on seotud erinevate väärtussüsteemide ja nende seoste tundmaõppimisega ajaloolis-kultuurilises kontekstis.  

Teema „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” on kunstides seotud oma võimetest ja huvidest 

lähtuvalt sobiva kunsti-/muusikaharrastuse leidmisega.  

Teemaga „Teabekeskkond” on seotud vajaliku info leidmine ning selle kriitiline analüüs. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Vanaaegne muusika x x x   x  x  x x x x x x    x  x x  x 

Keskaegne muusika x x      x  x x x x x    x x  x x  x 

Renessanssi muusika x x      x  x x x x x    x x  x x  x 

Barokkajastu muusika x x      x  x x x x x     x  x x  x 

Klassitsismi muusika x x      x  x x x x x   x  x  x x  x 

Eesti muusika x x x     x  x x x x x  x x x x x x x x x 

Vene rahva muusika x x x     x  x x x x x x x x x x x x x x x 
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VII Hindamine  
Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Muusikaõpetuses annab hindamine tagasisidet õpilase võimekuse ja tema 

individuaalse arengu kohta, on lähtekoht järgneva õppe kujundamisele ning stimuleerib ja motiveerib õpilast parematele tulemustele ja enesearendusele. 

Hinnatakse õpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes tegevustes, arvestades ainekavas taotletavaid õpitulemusi. Hindamine sisaldab kõiki 

muusikaõpetuse komponente: musitseerimist (laulmist, pillimängu, omaloomingut), muusika kuulamist ja muusikalugu, väljendusoskust kirjalikes ja suulistes 

aruteludes ning aktiivsust õppetöös ja -käikudel. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. Õpilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist kooliüritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja võistlustel võib 

arvestada õppetegevuse osana kokkuvõtval hindamisel. Õpitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses õpitulemustega. 

Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse.  

Hindamisele kuulub: 

-muusika kuulamise seminar 

-kontserdi arvustused 

-muusikaajaloo suulised arvestused 
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MUUSIKAÕPETUSE AINEKAVA 

Kursuste arv: 1 

 
I Õppe- eesmärgid: 

1. Orienteerub eri ajastute muusikastiilides, -zanrites, -vormides; õpib muusikat teadmiste piires analüüsima. 

2. Külastada kontserte ja muusikalavastusi, õpida neid arvustama. 

3. Rakendada ning arendada musitseerimise kaudu oma teadmisi, muusikalisi võimeid ja oskusi. 

4. Õppida muusikat kriitiliselt kuulata, analüüsida ja tõlgendada ning selle üle arutleda. 

5. Teadvustada intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi ja kohustusi; kasutada nüüdisaegseid infotehnoloogiavahendeid. 

6. Omandada teadmisi muusikaajaloost tuntumate heliloojate loomingu kaudu. 

7. Rikastada tundeelu muusikaelamuste kaudu. 

II Õppetegevuse liigid: 

 taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta ulatuses ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhata ja 

huvitegevustega tegelda; 

 võimaldatakse õppida individuaalselt ning üheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rühmatööd), et toetada õpilase kujunemist aktiivseks ning iseseisvaks 

õppijaks, kes arvestab kaaslasi ning väärtustab koostööd; 

 kasutatakse diferentseeritud õppeülesandeid, arvestades sealjuures õpilaste individuaalsust; 

 rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tänapäevaseid infotehnoloogiatel põhinevaid õpikeskkondi ning õppematerjale ja -vahendeid;  

 laiendatakse õpikeskkonda: õppekäigud kontsertidele, teatritesse, muuseumidesse, stuudiotesse, muusikakoolidesse, looduskeskkonda, näitustele, 

raamatukogudesse jne; 

 kasutatakse mitmekesist ja tänapäevast õppemetoodikat;  

 planeeritakse tunniplaani osana koorilaulutunnid;  

 leitakse võimalusi tunniväliste muusikaringide tegevuseks (solistid, ansamblid, orkestrid jm);  

 arvestatakse võimalusel õpilaste valikutega/ettepanekutega õppetöö kavandamisel ning kaasatakse õpilasi erinevate ürituste korraldamisel.  

 ühe- ja kahehäälsuse rakendamine laulmisel;  

 vokaalsete võimete kujundamine; 

 õppekäigud teatrisse, kontserdisse (sh virtuaalsed); 

 kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika väljendusvahenditele ja oskussõnavarale;  

 muusika kuulamine, vestlused/arutelu ja kirjalikud tööd muusikast; 

 pillimängu rakendamine musitseerides;   

 gümnaasiumi muusikaõpetuse koostisosad on muusikaloo käsitlemine ja muusika kuulamine, laulmine ning pillimäng. 

 muusikalugu käsitletakse stiilide, kõlastruktuuride ja vormide mitmekesisuses integreeritult teiste õppeainete ja 

      kultuurivaldkondadega (kunst, kirjandus, filosoofia, teater jne.). 

 süstemaatiliselt õpitakse tundma ja väärtustama maailma ja eesti muusikapärandit; kujundatakse arusaam muusikast kui rahvaste vahelisest 

suhtlemiskeelest. 
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 õpiülesannete lahendamisel rakendatakse individuaalset tööd: referaat, kontserdi-, teatrietenduse arvustus, analüüs, 

uurimustöö, essee, PowerPointide koostamine jms. Olulisel kohal on vestlused ning diskussioonid meedia poolt pakutavast (TV programmid, video, raadio, 

ajakirjandus). 

 pillimängu rakendatakse laulude saadetes aga ka iseseisvates muusikalistes kompositsioonides (käsikellad). 

 muusika kuulamisel lähtutakse ajastule, stiilile ja heliloojaile iseloomulikematest teostest. 

 laulmine seostatakse muusikaajalooga. Arendatakse võimetekohast mitmehäälsust. 

 muusikalist kirjaoskust süvendatakse praktilise muusikalise tegevuse kaudu. erinevates ainetes omandatud teadmisi rakendatakase integreeritult 

mitmesugustes projektides (näit. ajastu-, stiilipäevad, -peod). 

 laulmisel süvendatakse huvi ühislaulmise vastu; lähtutakse eri ajastute, erinevate stiilide ja rahvaste ning kaasaegsest laulurepertuaarist 

 

III Kasutatav õppevara 

xxiv. Toomas Siitan, Anu Sepp „Muusikaopik gümnaasiumile 1” Avita. 2008 

xxv. Imbi Kull „Lääne-klassikalise muusika ajalugu“ CD 

xxvi. „Eesti muusika ajalugu“ Imbi Kull Koolibri 2005 

 

IV Õpitulemused. 

Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust. 

1. Süvendab oma muusikalisi võimeid laulmises, pillimängus ja omaloomingus. 

2. On tutvunud muusikanäidete varal džässmuusika väljendusvahenditega ja eesti džässi peamiste traditsioonidega ning oskab oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada. 

3. On tutvunud muusikanäidete varal rokk- ja popmuusika väljendusvahenditega ning oskab oma arvamusi argumenteeritult põhjendada. 

4. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda 20. ja 21. sajandi eesti ja lääne muusikastiile. 

5. Väljendab oma arvamust ja analüüsib külastatud muusikaüritusi (võimaluse korral siduda muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja 

muusikaalast sõnavara. 

6. Oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; oskab koostada referaate, kirjutada esseesid, kontserdiarvustusi, uurimistöid muusikast, 

kasutades nüüdisaegseid infotehnoloogia võimalusi. 

7. On tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi. 

8. On omandanud valmisoleku muusikaliseks tegevuseks; osaleb võimalusel koolikooris ja/või erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes ja kohalikus 

muusikaelus. 

9. Väljendab kuuldud muusika kohta oma arvamust ning võrdleb, analüüsib ja argumenteerib, toetudes teadmistele ning muusika oskussõnavarale;  

10. Laulab pingelt ja vabalt. 

11. Saab töötada individuaalselt nagu  rühmas.
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

10 Romantism 

Ajastu kultuurilooline taust ja muusika väljendusvahendid. 

Soololaul (Schubert, Schumann, Chopin), instrumentaalsed 

väikevormid (Chopin, Paganini), programmiline muusika 

(Berlioz, Liszt, R.Strauss), sümfooniline poeem (Liszt, 

R.Strauss), lavamuusika: ooper (Verdi, Wagner, Tšaikovski, 

Mussorgski, Rossini, Puccini, von Weber, Bizet), ballett 

(Tšaikovski), operett (J.Strauss). Rahvuslike koolkondade 

teke (Grieg, Sibelius, Smetana, Dvořak). Hilisromantism 

(R.Strauss, Mahler). 

1. Tundub ja teab  kuuldne kollektsioon muusikus 

Romantismi ajastul ning selle argumenteeritud 

põhjendamine nii suuliselt kui ka kirjalikult, 

2. Arendab oma muusikalisi võimeid laulmises, pillimängus 

ja omaloomingus; 

3. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda romantismiajastu 

muusikat varasemate ajastute muusikaga ning oma 

arvamusi argumenteeritult põhjendada; 

8 Euroopa muusika 20. saj 

Ajastu kultuurilooline taust ja muusika väljendusvahendid. 

Massikultuur vs kõrgkultuur. Impressionism (Debussy, 

Ravel), ekspressionism (Schönberg, Berg, Webern), 

neoklassitsism (Stravinski, Prokofjev, Šostakovitš, 

Honegger, Orff). Ülevaade 20. sajandi II poole stiilidest ja 

tendentsidest (minimalism, serialism, uustonaalsus, 

sonorism, aleatoorika, elektronmuusika, ekletitsism vm; 

heliloojad J. Cage, P. Boulez, S. Reich, P. Glass, 

Stockhausen; õpetaja valikul keskendutakse paarile stiilile 

ja heliloojale). 

1. Teab kuulatud muusikanäidete põhjal erinevate ajastute 

põhilisi tunnusjooni, olulisemaid žanreid ja vorme ning 

oskab neid omavahel võrrelda. 

2. Väljendab kuuldud muusika kohta oma arvamust ning 

võrdleb, analüüsib ja argumenteerib, toetudes teadmistele 

ning muusika oskussõnavarale;  

3. Oskab koostada referaate, kirjutada esseesid, 

ontserdiarvustusi, uurimistöid muusikast, kasutades 

nüüdisaegseid infotehnoloogia võimalusi; 

4. Teab 20.saj. muusika stiilid ja muusika kõrgkultuuri 

tegelased 

8 
 

Eesti muusika peale II 

maaimasõda 

Muusikaelu Eestis pärast Teist maailmasõda (Ernesaks, V. 

Kapp, Tamberg, E. Mägi, Kangro, Pärt, Sisask, Rääts). 20. 

sajandi II poole muusikasuundade peegeldused eesti koori- 

ja instrumentaalmuusikas (Tormis, Sumera). Uued suunad 

21. sajandil (Tüür, Tulve, Tulev, Vihmand). 

1. Oskab leida Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid; 

2. On tutvunud eesti pärimusmuusikaga muusikanäidete varal; 

3. Teab esimest eesti kultuuritegelased ja uued suunad 

muusikus 21.saj. 

4 Dzassimuusika 

Džässmuusika kultuurilooline taust ja väljendusvahendid. 

Sümfooniline džäss (Gershwin). Džässmuusika 

traditsioonid Eestis ja mujal maailmas. Muusikanäited 

õpetaja või õpilaste valikul. 

1. Oskab muusikanäidete põhjal võrrelda 20. ja 21. sajandi 

eesti ja lääne muusikastiile; 

2. Väljendab oma arvamust ja analüüsib külastatud 

uusikaüritusi (võimaluse korral siduda muusikaloo 

teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja 

muusikaalast sõnavara. 

3. Oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; 

oskab koostada referaate, kirjutada esseesid, 

kontserdiarvustusi, uurimistöid muusikast, kasutades 

nüüdisaegseid infotehnoloogia võimalusi; 
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4. On tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab 

intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi ja kohustusi. 

5. On tutvunud muusikanäidete varal džässmuusika 

väljendusvahenditega ja eesti džässi peamiste 

traditsioonidega ning oskab oma arvamusi argumenteeritult 

põhjendada; 

5 Rokk- ja popmuusika 

Pop- ja rokkmuusika kultuurilooline taust ja 

väljendusvahendid, areng ja tänapäev, muusikaelu ja 

muusikatööstuse kaasaegsed suunad.  
Teemade ja näidete valikul lähtutakse õpilaste huvist. 

1. On tutvunud muusikanäidete varal rokk- ja popmuusika 

väljendusvahenditega ning oskab oma arvamusi 

argumenteeritult põhjendada; 

2. Lauluab vabalt ja musitseerib; teeb 

muusikaimprovisatsioonid 

3. Oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; 

oskab koostada referaate, kirjutada esseesid, 

kontserdiarvustusi, uurimistöid muusikast, kasutades 

nüüdisaegseid infotehnoloogia võimalusi; 

4. On tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab 

intellektuaalse omandiga kaasnevaid õigusi ja kohustusi. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Kunstides on olulisel kohal õpilaste aktiivne loovtegevus. Praktiliste tööde ainestik on seotud nii kunstide kui ka õpilase igapäevaelu (keskkonna, aja ja 

ühiskonnaga) ning aktuaalsete sündmuste ja probleemidega – kasutada saab kõigis aineis õpitavat. Kunstiteoste loomiseks ja esitlemiseks rakendatakse nii 

traditsioonilisi kui ka tänapäevaseid tehnoloogilisi vahendeid. Kunstiainetes on võimalik teha koostööd teiste ainete ja ainevaldkondade piire ületavate 

õppeprojektide kaudu. 

Õppeaine „muusika” lõimub kõikide ainevaldkondadega, näidates, et emotsioon ja mõtlemine on ideaalse terviku lahutamatud osad. Samuti pakub aine palju 

võimalusi uurimis- ja praktiliste tööde läbiviimiseks: teoreetilistest muusikaloolistest uurimustest omaloominguliste teoste või õpilaste korraldatud 

muusikaüritusteni. 

Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivad teemasi, kuigi mõnevam on seotus tugevam. Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivad teemasi, kuigi 

mõnevam on seotus tugevam. 

Teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng” on seotud loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse ning jätkusuutlikkuse väärtustamisega. Tähtsal kohal on sotsiaalne 

aktiivsus. Teema „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” on kunstides seotud oma võimetest ja huvidest lähtuvalt sobiva kunsti-/muusikaharrastuse 

leidmisega. Teemaga „Teabekeskkond” on seotud vajaliku info leidmine ning selle kriitiline analüüs. 

 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Romantism x x x   x  x  x x x x x x    x  x x  x 

Euroopa muusika 20. saj x x      x  x x x x x   x x x  x x  x 

Eesti muusika peale II maaimasõda x x      x  x x x x x    x x x x x  x 

Dzassimuusika x x  x    x  x x x x x  x   x  x x  x 

Rokk- ja popmuusika x x  x    x  x x x x x  x x  x x x x  x 
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VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hindamise eesmärk on anda õpilasele motiveerivat tagasisidet, arendada 

eneseanalüüsi oskust ning toetada tema visuaalse väljendusviisi leidmist ja arendamist. Hindamise objekt on nii tööprotsess kui ka lõpptulemus(loovtööde 

arendamise eksperimendid ja valminud teos, visuaalne väljendusoskus ja aruteludes osalemine, kunstiteose analüüs ja uurimistöö jne). Õpilane võib aktiivselt 

osaleda hindamises nii oma arengu teadliku jälgimise (nt õpimapp, portfoolio) kui ka oma valikute ja arvamuste põhjendamise kaudu. Õpilane peab alati 

teadma, mida hinnatakse ning mis on hindamise lähtekohad ja kriteeriumid. Ülesannete laadi valides ja hindamisaspekte kindlaks määrates tuleb väärtustada 

oskust leida asjakohast infot, seda tõlgendada ja järeldusi teha. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka 

õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. 

Hindamisele kuulub: 

-muusika kuulamise seminar 

-kontserdi arvustused 

-muusikaajaloo suulised arvestused 
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BIOLOOGIA  AINEKAVA 

10 KLASS  

Kursuste arv: 2 (I kursus - II kursus) 

Tundide arv: 35+35   

 
I  Õppe-eesmärgid: 

Gümnaasiumi bioloogiaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. tunneb huvi bioloogia, mõistab bioloogia  tähtsust ühiskonna arengus, tänapäeva tehnoloogias ja igapäevaelus; 

2. arendab loodusteaduste  kirjaoskust, loovust ja süsteemset mõtlemist; 

3. kasutab bioloogiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, analüüsib saadud kriitiliselt; 

4. on omandanud süsteemse ülevaate bioloogia põhimõistetest ja bioloogiliste protsesside seaduspärasustest ning kasutab korrektselt bioloogia sõnavara; 

5. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning väärtustab tervislikku eluviisi; 

6. on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogias omandatud teadmisi ja oskusi karjääri planeerides. 

 

II  Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 E-õpe 

 Rühmatoo 

 Uurimistöö 

 Projektõpe 

 Probleemõpe 

 Rühmatoo 

 Õppeekskursioonid 

 Museeumitunnid 

 Tunnid looduskeskonnas 

 

III  Kasutatav õppevara 

 Tago Sarapuu. Bioloogia gümnaasiumile, I osa. Tartu, Eesti Loodusfoto, 2002  

 Mart Viikmaa, Urmas Tartes. Bioloogia gümnaasiumile, II osa. Eesti Loodusfoto, 2008  

 T. Sarapuu, M. Viikmaa, I. Puura. Bioloogia gümnaasiumile, II osa. Tartu, Eesti Loodusfoto, 2006  

 A.Tenhunen, E. Hain, J.Venäläinen jt. Bioloogia gümnaasiumile, I, II, III, IV osa. Avita 2009  

 Helle Järvalt. Bioloogia lühikursus gümnaasiumile. Tallinn, Avita 2003  

 Urmas Tokko. Bioloogia koduõpetaja. Tallinn, Ilo ,2009  

 Биология для гимназии 1 часть  Март Вийкмаа, Кале Хейн  Ээсти Лоодусфото Тарту 2002 
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 Биология для гимназии 1 часть  Таго Сарапуу, Хенни Каллак  Ээсти Лоодусфото Тарту 1997 

 Биология для гимназии 2 часть  Тина Аламяэ, Калеви Кюлл и др. Ээсти Лоодусфото Тарту 2000 

 Биология для гимназии 3 часть  Кале Хейн  Ээсти Лоодусфото Тарту 2001 

 Биология для гимназии 3 часть  Антеро Тенхунен, Эльмар Хайн,  Йуха Веняляйнен и др. АVITA 2009 

 Bioloogia riigieksamite ülesandeid 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja virtuaalsed õpikud eesti ja vene keeles 

 Õppefilmid 

 Seinastendid, mulaažid, lüümikud 

IV Füüsiline õpikeskkond 

1.   Laboratoorsed tööd läbivad õpperühmades.  

2. Õpperühmades on soe ja külm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega töölauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised  

demonstratsioonilahendused õpetajale.  

3.  Koolis on ainekavas nimetatud praktiliste tööde tegemiseks katsevahendid ja -materjalid (sh klassi kohta vähemalt 4 mobiilset andmete kogumise komplekti 

põhiseadme ja erinevate sensoritega).  

4.  Koolis on ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga ühendatava mikroskoobi ja binokulaari).  

5.  Koolis on sobivad hoiutingimused praktiliste tööde ja demonstratsioonide tegemiseks ning vajalike materjalide kogumiseks ja säilitamiseks.  

6.  Koolis on kooli õppekava järgi vähemalt korra õppeaastas õpet väljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis või laboris).  

7.  Mõned tunnid toimuvad arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud töid. 

 

 

V Õpitulemused 

Kursuse lõpul õpilane: 

1. väärtustab bioloogiaalaseid teadmisi, oskusi ning hoiakuid loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse oluliste komponentidena ning on sisemiselt 

motiveeritud elukestvaks õppeks;    

2. teadvustab looduse, tehnoloogia ja ühiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende mõjust elukeskkonnale ja ühiskonnale;  

3. on omandanud süsteemse ülevaate eluslooduse peamistest objektidest ja protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta 

keskkonnaga; 

4. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda,  väärtustab bioloogilist mitmekesisust ning vastutustundlikku ja säästvat eluviisi; 

5. rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades: planeerib, teeb ning analüüsib vaatlusi ja katseid ning esitab  saadud tulemusi 

korrektselt verbaalses ja visuaalses vormis;  

6. oskab langetada looduse ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kompetentseid otsuseid ning prognoosida otsuste tagajärgi;  

7. kasutab erinevaid bioloogiaalase, sh elektroonilise info allikaid, analüüsib, sünteesib ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda 

tulemuslikult eluslooduse objektide ja protsesside selgitamisel ning probleemide lahendamisel; 
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8. kasutab bioloogiat õppides ja uuringuid tehes otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT võimalusi;  

9. on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning rakendab bioloogiateadmisi ja -oskusi karjääri planeerides.  
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VI Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа 

Alateema, põhimõisted, praktilised tööd ja IKT 

rakendamine 

 
Õpitulemused 

4 
 Bioloogia 

uurimisvaldkonnad 

Elu tunnused, elusa ja eluta looduse võrdlus. 

Eluslooduse organiseerituse tasemed ning nendega  

seotud bioloogia haruteadused ja vastavad  elukutsed. 

Eluslooduse molekulaarset, rakulist,  

organismilist, populatsioonilist ja ökosüsteemilist 

organiseerituse taset iseloomustavad elu  

tunnused. Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja 

tegemine ning tulemuste analüüsimine ja  

esitamine. Loodusteadusliku meetodi rakendamine, 

lahendades bioloogiaalaseid ja igapäevaelu  

probleeme. 

põhimõisted 
teaduslik fakt,  teaduslik hüpotees,  teaduslik meetod,  

teooria... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

Väikesemahulise uurimusliku töö tegemine, et saada 

ülevaadet loodusteaduslikust meetodist 

õpilane:  

võrdleb elus- ja eluta looduse tunnuseid ning eristab 

elusloodusele ainuomaseid tunnuseid;  

seostab eluslooduse organiseerituse tasemeid elu tunnustega 

ning kirjeldab neid uurivaid bioloogiateadusi ja elukutseid;  

põhjendab teadusliku meetodi vajalikkust  loodusteadustes ja 

igapäevaelu probleemide lahendamisel;  

kavandab ja viib läbi  eksperimente lähtuvalt 

loodusteaduslikust meetodist;     

analüüsib loodusteadusliku meetodi rakendamisega seotud 

tekste ning annab neile põhjendatud hinnanguid;  

 väärtustab loodusteaduslikku meetodit usaldusväärsete 

järelduste tegemisel. 

10 Organismide koostis 

Elus- ja eluta looduse keemilise koostise võrdlus. Vee 

omaduste seos organismide elutalitlusega.  

Peamiste katioonide ja anioonide esinemine ning 

tähtsus rakkudes ja organismides. Biomolekulide  

üldine ehitus ja ülesanded. Organismides esinevate 

peamiste biomolekulide – süsivesikute,  

lipiidide, valkude ja nukleiinhapete – ehituslikud ning 

talitluslikud seosed. DNA ja RNA ehituse  

ning ülesannete võrdlus. Vee, mineraalainete ja 

biomolekulide osa tervislikus toitumises. 

 põhimõisted biomolekul,  biomolekul,  

desoksüribonukleiinhape,  desoksüribonukleotiid,  

desoksüriboos,  ensüüm, ... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Eri organismide keemilise koostise võrdlemine, 

kasutades infoallikana internetimaterjale.  

õpilane:  

võrdleb elus- ja eluta looduse keemilist koostist;  

 seostab vee omadusi organismide talitlusega;  

 selgitab peamiste katioonide ja anioonide tähtsust organismide 

ehituses ning talitluses;  

 seostab süsivesikute, lipiidide ja valkude ehitust nende 

ülesannetega;  

võrdleb DNA ja RNA ehitust ning ülesandeid;  

väärtustab vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus 

toitumises. 
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2.  Uurimuslik töö temperatuuri mõjust 

ensüümreaktsioonile.  

3.  Praktiline töö DNA eraldamiseks ja selle 

omadustega tutvumiseks. 

12 Rakk 

Rakuteooria põhiseisukohad, selle olulisus eluslooduse 

ühtsuse mõistmisel. Rakkude ehituse ja  

talitluse omavaheline vastavus peamiste inimkudede 

näitel. Päristuumse raku ehituse seos  

bioloogiliste protsessidega loomaraku põhjal.  

Rakutuuma ja selles sisalduvate kromosoomide  

tähtsus. Rakumembraani peamised ülesanded, ainete 

passiivne ja aktiivne transport. Ribosoomide,  

lüsosoomide, Golgi kompleksi ja mitokondrite osa 

bioloogilistes protsessides.  

Tsütoplasmavõrgustiku ja tsütoskeleti talitlus. Raku 

ehituse ja talitluse terviklikkus, organellide  

omavaheline koostöö. 

 põhimõisted eukarüoot,  prokarüoot,  eeltuumne rakk,   

Golgi kompleks karotinoid, ... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Loomaraku osade ehituslike ja talitluslike seoste 

uurimine arvutimudeli või praktilise tööga.  

2.  Epiteel-, lihas-, side- ja närvikoe rakkude 

eristamine mikroskoobis ning nendel esinevate  

peamiste rakuosiste kirjeldamine.  

3.  Uurimuslik töö keskkonnategurite mõjust 

rakumembraani talitlusele. 

õpilane:  

selgitab eluslooduse ühtsust, lähtudes rakuteooria 

põhiseisukohtadest;  

seostab inimese epiteel-, lihas-, side- ja närvikoe rakkude 

ehitust nende talitlusega ning eristab vastavaid kudesid 

mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel;  

selgitab rakutuuma ja kromosoomide osa raku elutegevuses;  

võrdleb ainete aktiivset ja passiivset transporti läbi 

rakumembraani;  

seostab loomaraku osade (rakumembraani, rakutuuma, 

ribosoomide, mitokondrite, lüsosoomide, Golgi kompleksi, 

tsütoplasmavõrgustiku ja tsütoskeleti) ehitust nende talitlusega;  

eristab loomaraku peamisi koostisosi mikrofotodel ja joonistel;  

 koostab ning analüüsib skemaatilisi jooniseid ja mõistekaarte 

raku koostisosade omavaheliste talitluslike seoste kohta. 

9 Rakkude mitmekesisus 

Taimerakule iseloomulike plastiidide, vakuoolide ja 

rakukesta seos taimede elutegevusega.  

Seeneraku ehituse ja talitluse erinevused võrreldes 

teiste päristuumsete rakkudega. Seente roll  

looduses ja inimtegevuses, nende rakendusbioloogiline 

tähtsus. Inimese nakatumine  

seenhaigustesse ning selle vältimine. Eeltuumse  raku 

ehituse ja talitluse erinevus võrreldes  

päristuumse rakuga. Bakterite elutegevusega kaasnev 

mõju loodusele ja inimtegevusele. Inimese  

õpilane:  

valdab mikroskopeerimise peamisi võtteid;  

analüüsib plastiidide, vakuoolide ja rakukesta ülesandeid taime 

elutegevuses;  

võrdleb looma-, taime- ja seeneraku ehitust ning eristab neid 

nähtuna mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel;  

võrdleb bakteriraku ehitust päristuumsete rakkudega;  

 eristab bakteri-, seene-, taime- ja loomarakke mikrofotodel 

ning joonistel;  

 toob näiteid seente ja bakterite rakendusbioloogiliste 
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nakatumine bakterhaigustesse, selle vältimine. 

Bakterite rakendusbioloogiline tähtsus. 

põhimõisted histoloogia, kapsiid, kitiin... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Looma-, taime- ja seeneraku eristamine 

mikroskoobis ning nende peamiste rakuosiste  

kirjeldamine.  

2.  Plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine 

valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena.  

3.  Seente või bakterite kasvu mõjutavate tegurite 

uurimine praktilise töö või arvutimudeliga. 

valdkondade kohta;  

seostab inimesel levinumaisse seen- ja bakterhaigustesse 

nakatumise viise nende vältimise võimalustega ning väärtustab 

tervislikke eluviise;  

hindab seente ja bakterite osa looduses ja inimtegevuses ning 

väärtustab neid eluslooduse oluliste osadena. 

  II kursus  

8 
Organismide 

energiavajadus 

Organismide energiavajadus, energia saamise viisid 

autotroofsetel ja heterotroofsetel  

organismidel. Organismi üldine aine- ja 

energiavahetus. ATP universaalsus energia 

salvestamises  

ja ülekandes. Hingamine kui organismi varustamine 

energiaga. Hingamise etappideks vajalikud  

tingimused ja tulemused. Aeroobne ja anaeroobne 

hingamine. Käärimine kui anaeroobne  

hingamine, selle rakenduslik tähtsus. Fotosünteesi 

eesmärk ja tulemus. Üldülevaade fotosünteesi  

valgus- ja pimedusstaadiumist ning neid mõjutavatest 

teguritest. Fotosünteesi tähtsus taimedele,  

teistele organismidele ning biosfäärile. 

põhimõisted adenosüntrifosfaaat, aeroobne glükolüüs, 

aine-ja energiavahetus, anaeroobne glükolüüs, 

assimilatsioon, adenosüntrifosfaaat... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Hingamise tulemuslikkust mõjutavate tegurite 

uurimine praktilise töö või arvutimudeliga.  

2.  Fotosünteesi mõjutavate tegurite uurimine praktilise 

töö või arvutimudeliga. 

õpilane:  

analüüsib energiavajadust ja -saamist autotroofsetel ning 

heterotroofsetel organismidel;  

 selgitab ATP universaalsust energia salvestamises ja 

ülekandes;  

selgitab keskkonnategurite osa hingamisetappide toimumises 

ning energia salvestamises;  

toob käärimise rakendusbioloogilisi näiteid;  

võrdleb inimese lihastes toimuva aeroobse ja anaeroobse 

hingamise tulemuslikkust;  

analüüsib fotosünteesi eesmärke, tulemust ja tähtsust;  

 koostab ning analüüsib skemaatilisi jooniseid ja mõistekaarte 

fotosünteesi seoste kohta biosfääriga;  

 väärtustab fotosünteesi tähtsust taimedele, teistele 

organismidele ning kogu biosfäärile. 

16  Organismide areng 

Suguline ja mittesuguline paljunemine eri 

organismirühmadel, nende tähtsus ja tulemus. Raku 

muutused rakutsükli eri faasides. Kromosoomistiku 

õpilane:  

toob näiteid mittesugulise paljunemise vormide kohta eri 

organismirühmadel;  
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muutused mitoosis ja meioosis ning nende tähtsus. 

Mehe ja naise sugurakkude arengu võrdlus ning nende 

arengut mõjutavad tegurid.  

Kehaväline ja kehasisene viljastumine eri 

loomarühmadel. 

Munaraku viljastumine naise organismis. 

Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime 

jatulemuslikkuse võrdlus.  

Suguhaigustesse nakatumise viisid ning haiguste 

vältimine. 

Inimese sünnieelses arengus toimuvad muutused, 

sünnitus. 

 Lootejärgse arengu etapid  selgroogsetel loomadel. 

Organismide eluiga mõjutavad tegurid. 

 Inimese vananemisega kaasnevad muutused ja surm 

põhimõisted karüoplasma, karüokinees, interfaas, 

haploidne kromosoomistik... 

 Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Uurimuslik töö keskkonnategurite mõjust 

pärmseente kasvule.  

2.  Kanamuna ehituse vaatlus. 

hindab sugulise ja mittesugulise paljunemise tulemust ning 

olulisust;  

selgitab fotode ja jooniste põhjal mitoosi- ja meioosifaasides 

toimuvaid muutusi;  

võrdleb inimese spermatogeneesi ja ovogeneesi ning analüüsib 

erinevuste põhjusi;  

analüüsib erinevate rasestumisvastaste vahendite toimet ja 

tulemuslikkust ning väärtustab pereplaneerimist;  

lahendab dilemmaprobleeme raseduse katkestamise 

otstarbekusest probleemsituatsioonides ning prognoosib selle 

mõju;  

väärtustab tervislikke eluviise seoses inimese sugurakkude ja 

loote arenguga;  

analüüsib inimese vananemisega kaasnevaid muutusi raku ja 

organismi tasandil ning  

hindab pärilikkuse ja keskkonnategurite mõju elueale. 

11 
Inimese talitluse 

regulatsioon 

Inimese närvisüsteemi üldine ehitus ja talitlus. 

Närviimpulsi moodustumist ja levikut mõjutavad  

tegurid.  

Keemilise sünapsi ehitus ning närviimpulsi ülekanne. 

Refleksikaar ning erutuse ülekanne lihasesse. 

Närviimpulsside toime lihaskoele ja  selle 

regulatsioon. 

Peaaju eri osade ülesanded.  

Kaasasündinud ja omandatud refleksid. 

 Inimese  närvisüsteemiga seotud levinumad puuded ja  

haigused ning närvisüsteemi kahjustavad tegurid.  

Elundkondade talitluse neuraalne ja humoraalne 

regulatsioon.  

Inimese sisekeskkonna stabiilsuse tagamise 

mehhanismid.  

Ülevaade inimorganismi kaitsemehhanismidest, 

õpilane:  

seostab inimese närvisüsteemi osi nende talitlusega;  

analüüsib eri tegurite mõju närviimpulsi tekkes ja levikus;  

seostab närvisüsteemiga seotud levinumaid puudeid ja haigusi 

nende väliste ilmingutega;  

omandab negatiivse hoiaku närvisüsteemi kahjustavate ainete 

tarbimise suhtes;  

 selgitab inimorganismi kaitsesüsteeme ning immuunsüsteemi 

tähtsust;  

 koostab ning analüüsib skemaatilisi jooniseid ja mõistekaarte 

neuraalse ja humoraalse regulatsiooni osa kohta inimorganismi 

talitluste kooskõlastamises;  

 selgitab vere püsiva koostise tagamise mehhanisme ja selle 

tähtsust;  

 kirjeldab inimese termoregulatsiooni mehhanisme ning 

nendevahelisi seoseid 
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immuunsüsteemist ja levinumatest häiretest.  

Seede-, eritus- ja hingamiselundkonna talitlus vere 

püsiva koostise tagamisel.  

Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon. 

põhimõisted insuliin, neuraalne regulatsioon...   

 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Närviimpulsi teket ja levikut mõjutavate tegurite 

uurimine arvutimudeliga.  

2.  Uurimuslik töö välisärritajate mõjust 

reaktsiooniajale.  

3.  Uurimuslik töö füüsilise koormuse mõjust 

organismi energiavajadusele (südame ja kopsude  

talitlusele). 
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VIII  Lõiming ja läbivad teemad 

Bioloogia uurimisvaldkonnad + + +  + +  +  +   +   + +   + + +  

Organismide koostis + + + + + +  +  + +  +  + + +   + + +  

Rakk + + + +  +    + +  +   + +   + +   

Rakkude mitmekesisus + + + + +  + + + +   +   + +   + + + + 

Organismide energiavajadus + + + + + +  +  +   +  + + +   + + + + 

Organismide areng + + + + +   +  +   +   + + + + + + +  

 Inimese talitluse regulatsioon + + + + + +  + + + +  +  + + +   + + +  

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

”Keskkond ja jätkusuutlik areng”. Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, 

arvestades nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist 

tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon”. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning 

võimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

”Tervis ja ohutus”. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

”Teabekeskkond” - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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”Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine seostub keskkonnaküsimustega. 

”Kultuuriline identiteet”. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII  Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest.  

Õpitulemused jagunevad kahte valdkonda:  

1. mõtlemistasandite arendamine bioloogia kontekstis  

2. uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.  

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%.  

Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid on  

1. probleemi kindlaksmääramine,  

2. probleemi sisu avamine,  

3. lahendusstrateegia leidmine,  

4. strateegia rakendamine, 

5. tulemuste hindamine.  

Mitme samaväärse lahendiga probleemide puhul lisandub neile otsuse tegemine.  

Madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite arengu vahekord õpitulemuste hindamisel on ligikaudu 40% ja 60%.  

Õpitulemuste sõnastuses seostuvad madalamat järku mõtlemisoperatsioonidega järgmised märksõnad, mida saab kasutada vastavate ülesannete koostamisel:  

 liigitab  

 toob näiteid 

 loetleb 

 selgitab 

 tunneb ära 

 kasutab  

Kõrgemat järku mõtlemisoperatsioonidega seostuvad märksõnad on järgmised: 

 analüüsib 

 võrdleb 

 seostab 

 koostab 

 hindab 

 lahendab ülesandeid 

 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 
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Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 
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BIOLOOGIA  AINEKAVA 

11 KLASS  

 Kursuste arv: 2 (III kursus - IV kursus) 

Tundide arv: 35+35   

 
                   I Õppe-eesmärgid 

Gümnaasiumi bioloogiaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. tunneb huvi bioloogia, mõistab bioloogia  tähtsust ühiskonna arengus, tänapäeva tehnoloogias ja igapäevaelus; 

2. arendab loodusteaduste  kirjaoskust, loovust ja süsteemset mõtlemist; 

3. kasutab bioloogiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, analüüsib saadud kriitiliselt; 

4. on omandanud süsteemse ülevaate bioloogia põhimõistetest ja bioloogiliste protsesside seaduspärasustest ning kasutab korrektselt bioloogia  sõnavara; 

5. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning väärtustab tervislikku eluviisi; 

6. on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogias omandatud; 

7. teadmisi ja oskusi karjääri planeerides. 

 

II Õppetegevuse liigid 

 IKT 

 E-õpe 

 Rühmatoo 

 Uurimistöö 

 Projektõpe 

 Probleemõpe 

 Rühmatoo 

 Õppeekskursioonid 

 Museeumitunnid 

 Tunnid looduskeskonnas 

 

         III Kasutatav õppevara 

 Tago Sarapuu. Bioloogia gümnaasiumile, I osa. Tartu, Eesti Loodusfoto, 2002  

 Mart Viikmaa, Urmas Tartes. Bioloogia gümnaasiumile, II osa. Eesti Loodusfoto, 2008  

 T. Sarapuu, M. Viikmaa, I. Puura. Bioloogia gümnaasiumile, II osa. Tartu, Eesti Loodusfoto, 2006  

 A.Tenhunen, E. Hain, J.Venäläinen jt. Bioloogia gümnaasiumile, I, II, III, IV osa. Avita 2009  

 Helle Järvalt. Bioloogia lühikursus gümnaasiumile. Tallinn, Avita 2003  

 Urmas Tokko. Bioloogia koduõpetaja. Tallinn, Ilo ,2009  
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 Биология для гимназии 1 часть  Март Вийкмаа, Кале Хейн  Ээсти Лоодусфото Тарту 2002 

 Биология для гимназии 1 часть  Таго Сарапуу, Хенни Каллак  Ээсти Лоодусфото Тарту 1997 

 Биология для гимназии 2 часть  Тина Аламяэ, Калеви Кюлл и др. Ээсти Лоодусфото Тарту 2000 

 Биология для гимназии 3 часть  Кале Хейн  Ээсти Лоодусфото Тарту 2001 

 Биология для гимназии 3 часть  Антеро Тенхунен, Эльмар Хайн,  Йуха Веняляйнен и др. АVITA 2009 

 Bioloogia riigieksamite ülesandeid 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja virtuaalsed õpikud eesti ja vene keeles 

 Õppefilmid 

 Seinastendid, mulaažid, lüümikud 

         IV Füüsiline õpikeskkond 

 1.   Laboratoorsed tööd läbivad õpperühmades.  

          2. Õpperühmades on soe ja külm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega töölauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised          

demonstratsioonilahendused õpetajale.  

 3.  Koolis on ainekavas nimetatud praktiliste tööde tegemiseks katsevahendid ja –materjalid.  

 4.  Koolis on ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga ühendatava mikroskoobi ja binokulaari).  

 5.  Koolis on sobivad hoiutingimused praktiliste tööde ja demonstratsioonide tegemiseks ning vajalike materjalide kogumiseks ja säilitamiseks.  

 6.  Koolis on kooli õppekava järgi vähemalt korra õppeaastas õpet väljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis või laboris).  

 7.  Mõned tunnid toimuvad arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud töid. 

 

V Õpitulemused 

õpilane: 

10. väärtustab bioloogiaalaseid teadmisi, oskusi ning hoiakuid loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse oluliste komponentidena ning on 

sisemiselt motiveeritud elukestvaks õppeks;     

11. teadvustab looduse, tehnoloogia ja ühiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende mõjust elukeskkonnale ja ühiskonnale;  

12. on omandanud süsteemse ülevaate eluslooduse peamistest objektidest ja protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta 

keskkonnaga;  

13. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda,  väärtustab bioloogilist mitmekesisust ning vastutustundlikku ja säästvat eluviisi;  

14. rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades: planeerib, teeb ning analüüsib vaatlusi ja katseid ning esitab  saadud tulemusi 

korrektselt verbaalses ja visuaalses vormis;  

15. oskab langetada looduse ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kompetentseid otsuseid ning prognoosida otsuste tagajärgi;  

16. kasutab erinevaid bioloogiaalase, sh elektroonilise info allikaid, analüüsib, sünteesib ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda 

tulemuslikult eluslooduse objektide ja protsesside selgitamisel ning probleemide lahendamisel;  

17. kasutab bioloogiat õppides ja uuringuid tehes otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT võimalusi; 

18. on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning rakendab bioloogiateadmisi ja -oskusi karjääri planeerides.  
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VI Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа 

Alateema, põhimõisted, praktilised tööd ja IKT 

rakendamine 
Õpitulemused 

10 
Molekulaarbioloogilised 

põhiprotsessid 

Organismi tunnuste kujunemist mõjutavad tegurid. 

Molekulaarbioloogiliste põhiprotsesside  

(replikatsiooni, transkriptsiooni ja translatsiooni) osa 

päriliku info realiseerumises. DNA ja RNA  

sünteesi võrdlus. Geenide avaldumine ja selle 

regulatsioon, geeniregulatsiooni häiretest tulenevad  

muutused inimese näitel. Geneetilise koodi omadused. 

Geneetilise koodi lahtimõtestamine  

valgusünteesis. Valgusünteesis osalevate molekulide 

ülesanded ning protsessi üldine kulg. 

põhimõisted -replikatsioon, transkriptsioon ja 

translatsioon,  terminaator,  valk,  RNA, DNA...  

 Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Molekulaarbioloogiliste põhiprotsesside uurimine 

arvutimudeliga.  

2.  Geneetilise koodi rakenduste uurimine 

arvutimudeliga. 

õpilane:  

1)   hindab pärilikkuse ja keskkonnategurite osa organismi 

tunnuste kujunemisel;  

2)   analüüsib DNA, RNA ja valkude osa päriliku info 

avaldumises;  

3)   võrdleb DNA ja RNA sünteesi kulgu ning tulemusi;  

4)   hindab geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri 

etappidel ning väärtustab  

elukeskkonna mõju geeniregulatsioonile;  

5)   koostab sellise eksperimendi kavandi, mis tõestab 

molekulaarbioloogiliste põhiprotsesside  

universaalsust;  

6)   toob näiteid inimese haiguste kohta, mis seostuvad 

geeniregulatsiooni häiretega;  

7)   selgitab geneetilise koodi omadusi ning nende avaldumist 

valgusünteesis;  

8)   selgitab valgusünteesi üldist kulgu 

10 Viirused ja bakterid 

DNA ja RNA viiruste ehituslik ja talitluslik 

mitmekesisus, näited ning tähtsus looduses. Viiruste  

levik ja paljunemine. HIVi organismisisene toime ning 

haigestumine AIDSi. Inimesel levinumad  

viirushaigused ning haigestumise vältimine. Bakterite 

levik ja paljunemine. Viiruste ja bakterite  

geenitehnoloogilised kasutusvõimalused. 

Geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevad 

teaduslikud,  

seadusandlikud, majanduslikud ja eetilised 

probleemid. Geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud  

teadusharud ning elukutsed. 

Põhimõisted- DNA ja  RNA-viirus, 

replikatsioonigeen...  

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Bakterite mitmekesisuse uurimine.  

2.  Bakterite elutegevust mõjutavate tegurite uurimine 

õpilane:  

1)   selgitab viiruste ehitust ning toob näiteid inimesel 

esinevate viirushaiguste kohta;  

2)   analüüsib viiruste tunnuseid, mis ühendavad neid elusa ja 

eluta loodusega;  

3)   võrdleb viiruste ja bakterite levikut ja paljunemist;  

4)   seostab AIDSi haigestumist HIVi organismisisese toimega;  

5)   võrdleb viirus- ja bakterhaigustesse nakatumist, nende 

organismisisest toimet ja  

ravivõimalusi ning väärtustab tervislikke eluviise, et vältida 

nakatumist;  

6)   toob näiteid viiruste ja bakterite geenitehnoloogiliste 

rakenduste kohta;                                                                      

7)   lahendab dilemmaprobleeme geenitehnoloogilistest 

rakendustest, arvestades teaduslikke,  

majanduslikke, eetilisi seisukohti ning õigusakte;  

8)   on omandanud ülevaate geneetika ja geenitehnoloogiaga 
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praktilise töö või arvutimudeliga. 

 

seotud teadusharudest ning  

elukutsetest. 

 

15 Pärilikkus ja muutlikkus 

Pärilikkus ja muutlikkus kui elutunnused. Päriliku 

muutlikkuse osa organismi tunnuste  

kujunemisel. Mutatsioonilise ja kombinatiivse 

muutlikkuse roll looduses ning inimtegevuses.  

Mittepäriliku muutlikkuse tekkemehhanismid ja 

tähtsus. Päriliku ja mittepäriliku muutlikkuse  

omavaheline seos inimese näitel.  

Mendeli hübridiseerimiskatsetes ilmnenud 

seaduspärasused ja nende rakenduslik väärtus. Soo  

määramine inimesel ning suguliiteline pärandumine. 

Geneetikaülesanded Mendeli seadusest, AB0-  

ja reesussüsteemi vererühmadest ning suguliitelisest 

pärandumisest. Pärilikkuse ja keskkonnategurite mõju 

inimese terviseseisundile. 

Põhimõisted- päriliku eelsoodumusega haigus,  pärilik 

haigus, Morgani seadus  ... 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Praktiline töö keskkonnategurite mõjust 

reaktsiooninormi avaldumisele.  

2.  Päriliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja 

avaldumise uurimine arvutimudeliga. 

õpilane:  

1)   toob näiteid pärilikkuse ja muutlikkuse avaldumise kohta 

eri organismirühmadel;  

2)   võrdleb mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse 

tekkepõhjusi ning tulemusi;  

3)   analüüsib modifikatsioonilise muutlikkuse graafikuid;  

4)   hindab pärilikkuse ja keskkonnategurite mõju inimese 

tunnuste kujunemisel;  

5)   seostab Mendeli katsetes ilmnenud fenotüübilisi suhteid 

genotüüpide rekombineerumisega;  

6)   selgitab inimesel levinumate suguliiteliste puuete 

geneetilisi põhjusi;  

7)   lahendab geneetikaülesandeid Mendeli seadusest, AB0- ja 

reesussüsteemi vererühmadest  

ning suguliitelisest pärandumisest;  

8)   suhtub vastutustundlikult keskkonnategurite rolli inimese 

puuete ja haiguste tekkes. 

35  IV kursus  

16 Bioevolutsioon 

Evolutsiooniidee täiustumise seos loodusteaduste 

arenguga. Darwini evolutsiooniteooria  

põhiseisukohad. Loodusteaduslikest uuringutest 

tulenevad evolutsioonitõendid. Eri seisukohad elu  

päritolu kohta Maal. Bioevolutsiooni varased etapid ja 

nüüdisaegsete eluvormide kujunemine.  

Olelusvõitlus, selle vormid. Loodusliku valiku vormid 

ja tulemused. Kohastumuste eri vormide  

kujunemine. Mutatsioonilise muutlikkuse, 

kombinatiivse muutlikkuse, geneetilise triivi ja  

isolatsiooni osa liigitekkes. Makroevolutsiooniliste 

protsesside – evolutsioonilise mitmekesistumise, 

õpilane:  

1)   selgitab Darwini evolutsioonikäsitlust;  

2)   toob näiteid loodusteaduslike uuringute kohta, mis 

tõestavad bioevolutsiooni;  

3)   analüüsib ja hindab erinevaid seisukohti elu päritolu kohta 

Maal;  

4)   võrdleb loodusliku valiku vorme, nende toimumise 

tingimusi ja tulemusi;  

5)   analüüsib ning hindab eri tegurite osa uute liikide tekkes;  

6)  analüüsib evolutsioonilise mitmekesistumise, täiustumise ja 

väljasuremise tekkemehhanisme ning avaldumisvorme;  

7)   hindab bioloogiliste ja sotsiaalsete tegurite osa 
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täiustumise ja väljasuremise – tekkemehhanismid ning 

avaldumisvormid.  

Bioevolutsioon ja süstemaatika.  

Inimlaste lahknemine inimahvidest ning uute  tunnuste 

kujunemine. Perekond inimene, selle  

eripära võrreldes inimahvidega. Teaduslikud 

seisukohad nüüdisinimese päritolu kohta. Inimese  

evolutsiooni mõjutavad tegurid, bioloogiline  ja 

sotsiaalne evolutsioon. Bioevolutsiooni  

pseudoteaduslikud käsitlused.  

Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning 

elukutsed.   

Praktilised tööd ja IKT rakendamine  

1.  Olelusvõitluse tulemuste uurimine arvutimudeliga.  

2.  Praktiline töö loodusliku valiku tulemustest 

kodukoha looduses. 

nüüdisinimese evolutsioonis;  

8)   suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni pseudoteaduslikesse 

käsitlustesse. 

15 Ökoloogia 

Abiootiliste ökoloogiliste tegurite mõju organismide 

elutegevusele. Ökoloogilise teguri toime  

graafiline iseloomustamine ning rakendamise 

võimalused. Biootiliste ökoloogiliste tegurite mõju  

organismide erinevates kooseluvormides.  

Ökosüsteemi struktuur ning selles esinevad 

vastastikused seosed. Toiduahela peamiste lülide –  

tootjate, tarbijate ja lagundajate – omavahelised 

toitumissuhted. Iseregulatsiooni kujunemine  

ökosüsteemis ning seda mõjutavad tegurid. 

Ökoloogilise tasakaalu muutuste seos populatsioonide  

arvu ja arvukusega. Ökoloogilise püramiidi reegli 

ülesannete lahendamine. Biosfääri läbiv  

energiavoog kui Maal eksisteeriva elu alus. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Uuring abiootiliste tegurite mõjust populatsioonide 

arvule või arvukusele.  

2.  Ökosüsteemi iseregulatsiooni uurimine 

arvutimudeliga. 

õpilane:  

1)   seostab abiootiliste tegurite toimet organismide 

elutegevusega;  

2)   analüüsib abiootiliste ja biootiliste tegurite toime 

graafikuid ning toob rakenduslikke  

näiteid;  

3)   seostab ökosüsteemi struktuuri selles esinevate 

toitumissuhetega;  

4)   koostab ning analüüsib skemaatilisi jooniseid ja 

mõistekaarte toitumissuhete kohta  

ökosüsteemis;  

5)   selgitab iseregulatsiooni kujunemist ökosüsteemis ning 

seda ohustavaid tegureid;  

6)   hindab antropogeense teguri mõju ökoloogilise tasakaalu 

muutumisele ning suhtub  

vastutustundlikult ja säästvalt looduskeskkonda;  

7)   lahendab ökoloogilise püramiidi reegli ülesandeid;  

8)   koostab ja analüüsib biosfääri läbiva energiavoo muutuste 

skemaatilisi jooniseid. 

4 Keskkonnakaitse 
Liikide hävimist põhjustavad antropogeensed tegurid 

ning liikide kaitse võimalused. Bioloogilise  

õpilane:  

1)   analüüsib inimtegevuse osa liikide hävimises ning suhtub 
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mitmekesisuse kaitse vajadus ja meetmed. Loodus- ja 

keskkonnakaitse nüüdisaegsed suunad  

Eestis ning maailmas. Eesti keskkonnapoliitikat 

kujundavad riiklikud kokkulepped ja riigisisesed 

meetmed. Säästva arengu strateegia rakendumine 

isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel  

tasandil. Looduskaitse seadusandlus ja korraldus 

Eestis. Teaduslike, majanduslike, eetilismoraalsete 

seisukohtadega ning õigusaktidega arvestamine, 

lahendades keskkonnaalaseid  

dilemmaprobleeme ning langetades otsuseid. 

Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja  

keskkonnakaitselised suundumused ning meetmed. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1.  Väikesemahuline uuring säästva arengu strateegia 

rakendamisest kohalikul tasandil.  

2.  Isikliku igapäevase tegevuse analüüs seoses 

vastutustundliku ja säästva eluviisiga. 

vastutustundlikult enda  

tegevusse looduskeskkonnas;  

2)   selgitab bioloogilise mitmekesisuse kaitse olulisust;  

3)   väärtustab bioloogilist mitmekesisust ning teadvustab iga 

inimese vastutust selle kaitses;  

4)   teadvustab looduse, tehnoloogia ja ühiskonna 

vastastikuseid seoseid ning põhjendab  

säästva arengu tähtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja 

rahvusvahelisel tasandil;  

5)   selgitab Eesti „Looduskaitseseaduses” esitatud kaitstavate 

loodusobjektide jaotust ning  

toob näiteid;  

6)   väärtustab loodus- ja keskkonnahoidu kui kuultuurinähtust;  

7)   lahendab kohalikele näidetele tuginevaid keskkonnaalaseid 

dilemmaprobleeme, arvestades  

teaduslikke, majanduslikke, eetilisi seisukohti ja õigusakte;  

8)   analüüsib kriitiliselt kodanikuaktiivsusele tuginevaid 

loodus- ja keskkonnakaitselisi  

suundumusi ja meetmeid ning kujundab isiklikke 

väärtushinnanguid. 
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VII Lõiming ja läbivad teemad 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

”Keskkond ja jätkusuutlik areng”. Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, 

arvestades nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist 

tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon”. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning 

võimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

”Tervis ja ohutus”. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

”Teabekeskkond” - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

”Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine seostub keskkonnaküsimustega. 

”Kultuuriline identiteet”. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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III kursus. Molekulaarbioloogilised põhiprotsessid + + + + + +  +  +   +   + +   + + +  

Viirused ja bakterid + + + + + +  +  + +  +  + + +   + + +  

Pärilikkus ja muutlikkus + + + + + +    + +  +  + + + + + + + +  

IV kursus Bioevolutsioon + + + + + + + +  +   +   + + + + + +  + 

Ökoloogia + + + + + + + +  +   +   + + + + + + + + 
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VIII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest.  

Õpitulemused jagunevad kahte valdkonda:  

1) mõtlemistasandite arendamine bioloogia kontekstis  

2) uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.  

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%. Madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite arengu vahekord õpitulemuste hindamisel on 

ligikaudu 40% ja 60%.  

Õpitulemuste sõnastuses seostuvad madalamat järku mõtlemisoperatsioonidega järgmised märksõnad, mida saab kasutada vastavate ülesannete koostamisel:  

 liigitab 

 toob näiteid 

 loetleb 

 selgitab 

 tunneb ära  

 kasutab.  

Kõrgemat järku mõtlemisoperatsioonidega seostuvad märksõnad on järgmised: 

 analüüsib 

 võrdleb 

 seostab 

 koostab 

 hindab 

 lahendab ülesandeid. 

Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid on  

1) probleemi kindlaksmääramine,  

2) probleemi sisu avamine,  

3) lahendusstrateegia leidmine,  

4) strateegia rakendamine, 

5) tulemuste hindamine.  

Mitme samaväärse lahendiga probleemide puhul lisandub neile otsuse tegemine. Dilemmaprobleemide lahendust hinnates arvestatakse, mil määral on suudetud 

otsuse langetamisel arvestada eri osaliste argumente.  

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 
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 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 
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FÜÜSIKA AINEKAVA 

10. KLASS 

Tundi arv: 2 kursust (70 tundi) 

 

 

I Õppe-eesmärgid: 

1. Kujundada suhtumine füüsikasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse. 

2. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist. 

3. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut, 

4. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja seletades. 

5. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest, olulist infot ebaolulisest ning usaldusväärset infot infomürast. 

6. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest. 

7. Õpetada mõistma füüsika seotust tehnika ja tehnoloogiaga ning füüsikateadmiste vajalikkust vastavate elukutsete esindajatel. 

8. Õpetada lahendama olulisemaid kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid füüsikaülesandeid, kasutades loodusteaduslikku meetodit. 

9. Õpetada ära tundma füüsikaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 loovtööd 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 välistööd 

 iseseisvad, paaris- ja rühmatööd 

 õppekäigud 

 praktilised tööd 

 töö arvutipõhiste õpikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega 

 

III Kasutatav õppevara 

 Indrek Peil, Mehaanika. Füüsika õpik gümnaasiumile, Kirjastus Maurus, Eesti Füüsika Selts ja Inderk Peil, 2012 

 Индрек Пейль, Механика, 1 часть. Учебник по физике для 10 класса, Коолибри, Таллинн, 2003 

 Эрна Паю, Венда Паю, Сборник задач по физике для гимназии, Коолибри, Таллинн, 2001 
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 Гуннар Кару, Отт Крикман, Энн Пяртель, Яан Суси, На пути к стандарту по физике. Механика. Задания для Х класса, Коолибри, Таллинн, 

1999  

Teised resurssid: 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid ja demosid 

 www.fyysika.ee 

  

IV Õpitulemused. 

10. klassi füüsikaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

1. kasutab füüsikalisi suurusi ning füüsika mõisteid ja seoseid, kirjeldades, seletades ning ennustades loodusnähtusi ja nende tehnilisi rakendusi; 

2. lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi ülesandeid ning hindab kriitiliselt saadud tulemuste tõepärasust; 

3. kasutab ainekavas sisalduvaid SI mõõtühikuid, teisendab mõõtühikuid, kasutades eesliiteid tera-, giga-, mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-, nano-, 

piko-; 

4. sõnastab etteantud situatsioonikirjelduse põhjal uurimisküsimusi, kavandab ja korraldab eksperimendi, töötleb katseandmeid ning teeb järeldusi 

uurimisküsimuses sisalduva hüpoteesi kehtivuse kohta; 

5. leiab infoallikatest ainekava sisuga seonduvat füüsikaalast infot; 

6. leiab tavaelus tõusetuvatele füüsikalistele probleemidele lahendusi; 

7. visandab ainekavaga määratud tasemel füüsikaliste objektide, nähtuste ja rakenduste jooniseid; 

8. teisendab loodusnähtuse füüsikalise mudeli ühe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse valemiks või jooniseks ja vastupidi); 

9. on informeeritud, et väärtustada füüsikaalaseid teadmisi eeldavaid elukutseid; 

10. võtab omaks ühiskonnas tunnustatud jätkusuutlikku arengut toetavaid väärtushinnanguid ning suhtub loodusse ja ühiskonda vastutustundlikult. 
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VI Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

3 tundi Sissejuhatus füüsikasse 

Õppesisu 

1. Jõudmine füüsikasse, tuginedes isiklikule 

kogemusele. Inimene kui vaatleja. Sündmus, signaal, 

aisting ja kujutlus. Vaatleja kujutlused ja füüsika.  

2. Füüsika kui loodusteadus. Füüsika kui inimkonna 

nähtavushorisonte edasi nihutav teadus. Mikro-, 

makro- ja megamaailm. 

 

Põhimõisted: loodus, loodusteadus, füüsika, vaatleja, 

nähtavushorisont, makro-, mikro- ja megamaailm. 

 

Õpitulemused 

Teema lõpul õpilane: 

1) seletab sõnade maailm, loodus ja füüsika tähendust; 

2) mõistab paratamatut erinevust looduse ning vaatleja 

kujutluste vahel; 

3) tunneb loodusteaduste põhieesmärki – saavutada üha parem 

vastavus looduse ja seda peegeldavate kujutluste vahel; 

4) teab nähtavushorisondi mõistet ja suudab vastata kahele 

struktuursele põhiküsimusele – mis on selle taga ning mis on 

selle sees? 

5) teab füüsika põhierinevust teistest loodusteadustest – 

füüsika ja tema sidusteaduste 

kohustust määratleda ja nihutada edasi nähtavushorisonte; 

6) määratleb looduse struktuuritasemete skeemil makro-, 

mikro- ja megamaailma ning nimetab nende erinevusi. 

8 tundi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Füüsika uurimismeetod 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Õppesisu 

1. Loodusteaduslik meetod ning füüsikateaduse osa 

selle väljaarendamises. Üldine ja sihipärane vaatlus, 

eksperiment.  

2. Vajadus mudelite järele. Mudeli järelduste kontroll 

ja mudeli areng. 

3. Mõõtmine ja mõõtetulemus. Mõõtesuurus ja 

mõõdetava suuruse väärtus. Mõõtühikud ja vastavate 

kokkulepete areng. Rahvusvaheline mõõtühikute 

süsteem (SI).  

4. Mõõteriistad ja mõõtevahendid. 

Mõõteseadus. Mõõtemääramatus ja selle hindamine.  

5. Katseandmete esitamine tabelina ja graafikuna. 

Mõõtetulemuste töötlemine. Mudeli loomine. 

 

Põhimõisted: vaatlus, hüpotees, eksperiment, 

mõõtmine, mõõtühik, mõõtühikute süsteem, 

mõõtemääramatus, etalon, mõõtesuurus, mõõdetava 

suuruse väärtus, mõõtetulemus, mõõtevahend, mudel, 

Õpitulemused 

Teema lõpul õpilane: 

1) seletab loodusteadusliku meetodi olemust (vaatlus-

hüpotees-eksperiment-andmetöötlusjäreldus); 

2) teab, et eksperimenditulemusi üldistades jõutakse mudelini; 

3) mõistab, et mudel kirjeldab reaalsust kindlates fikseeritud 

tingimustes, nende puudumise 

korral ei tarvitse mudel anda eksperimentaalset kinnitust 

leidvaid tulemusi; 

4) teab, et mudeli järeldusi tuleb alati kontrollida ning mudeli 

järelduste erinevus katsetulemustest tingib vajaduse uuteks 

eksperimentideks ja seeläbi uuteks mudeliteks; 

5) teab, et üldaktsepteeritava mõõtmistulemuse saamiseks 

tuleb mõõtmisi teha mõõteseaduse järgi; 

6) mõistab mõõtesuuruse ja mõõdetava suuruse väärtuse 

erinevust ning saab aru mõistetest mõõtevahend ja taatlemine; 

7) teab rahvusvahelise mõõtühikute süsteemi (SI) põhisuurusi 

ja nende mõõtühikuid ning seda, et teiste füüsikaliste suuruste 

ühikud on väljendatavad põhisuuruste ühikute kaudu; 
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taatlemine. 

 

8) teab standardhälbe mõistet (see mõiste kujundatakse 

graafiliselt) ning oskab seda kasutada mõõtmisega kaasneva 

mõõtemääramatuse hindamisel; 

9) kasutades mõõtesuurust, esitab korrektselt mõõdetava 

suuruse väärtuse kui arvväärtuse ja    mõõtühiku korrutise; 

10) mõõdab õpetaja valitud keha joonmõõtmed ning esitab 

korrektse mõõtetulemuse; 

11) esitab katseandmeid tabelina ja graafikuna; 

12) loob mõõtetulemuste töötlemise tulemusena mudeli, mis 

kirjeldab eksperimendis toimuvat. 

8 tundi 
Füüsika üldmudelid 

 

Õppesisu 

1. Füüsikalised objektid, nähtused ja suurused. 

Füüsikaline suurus kui mudel. Füüsika sõnavara, 

kasutatavad lühendid. 

2.  Skalaarid ja vektorid. Tehted vektoritega. Füüsika 

võrdlus matemaatikaga. 

3. Kehad, nende mõõtmed ja liikumine. Füüsikaliste 

suuruste pikkus, kiirus ja aeg tulenevus vaatleja 

kujutlustest.  

4. Aja mõõtmine. Aja ja pikkuse mõõtühikud sekund ja 

meeter.  

5. Liikumise suhtelisus. Liikumise üldmudelid – 

kulgemine, pöörlemine, kuju muutumine, võnkumine 

ja laine. 

6. Vastastikmõju kui kehade liikumisoleku muutumise 

põhjus. Avatud ja suletud süsteem. Füüsikaline suurus 

jõud.  

7. Newtoni III seadus. Väli kui vastastikmõju 

vahendaja. Aine ja väli – looduse kaks põhivormi.  

8. Esmane tutvumine välja mõistega 

elektromagnetvälja näitel. 

9. Liikumisoleku muutumine. Kiirendus. Newtoni II 

seadus. 

10.  Keha inertsus ja seda kirjeldav suurus – mass. 

Massi ja jõu mõõtühikud kilogramm ja njuuton. 

Newtoni I seadus.  

11. Töö kui protsess, mille korral pingutusega kaasneb 

Õpitulemused 

Teema lõpul õpilane: 

1) eristab füüsikalisi objekte, nähtusi ja suurusi; 

2) teab skalaarsete ja vektoriaalsete suuruste erinevust ning 

oskab tuua nende kohta näiteid; 

3) seletab füüsika valemites esineva miinusmärgi tähendust 

(suuna muutumine esialgsele vastupidiseks); 

4) rakendab skalaarsete suuruste algebralise 

liitmise/lahutamise ning vektorsuuruste vektoriaalse 

liitmise/lahutamise reegleid; 

5) eristab füüsikat matemaatikast (matemaatika on kõigi 

kvantitatiivkirjelduste universaalne keel, füüsika peab aga alati 

säilitama seose loodusega); 

6) mõistab, et füüsikalised suurused pikkus (ka teepikkus), 

ajavahemik (Δt) ja ajahetk (t) põhinevad kehade ja nende 

liikumise (protsesside) omavahelisel võrdlemisel; 

7) teab, et keha liikumisolekut iseloomustab kiirus ning oskab 

tuua näiteid liikumise suhtelisuse kohta makromaailmas; 

8) tunneb liikumise üldmudeleid – kulgemine, pöörlemine, 

kuju muutumine, võnkumine ja laine; oskab nimetada iga 

liikumisliigi olulisi erisusi; 

9) teab, et looduse kaks oluliselt erinevate omadustega 

põhivormi on aine ja väli, nimetab peamisi erinevusi; 

10) nimetab mõistete avatud süsteem ja suletud süsteem olulisi 

tunnuseid; 

11) seletab Newtoni III seaduse olemust – mõjuga kaasneb 

alati vastumõju; 
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olukorra muutumine. Energia kui seisundit kirjeldav 

suurus ja töö varu.  

12. Kineetiline ja potentsiaalne energia. Võimsus kui 

töö tegemise kiirus. 

13. Töö ja energia mõõtühik džaul ning võimsuse 

mõõtühik vatt. Kasuteguri mõiste. 

Põhimõisted: füüsikaline objekt, füüsikaline suurus, 

skalaarne ja vektoriaalne suurus, pikkus, liikumisolek, 

kiirus, aeg, kulgemine, pöörlemine, kuju muutumine, 

võnkumine, laine, vastastikmõju, jõud, aine, väli, 

kiirendus, inerts, mass, töö, energia, kineetiline ja 

potentsiaalne energia, võimsus, kasutegur. Ühikud: 

meeter, sekund, meeter sekundis, meeter sekundis 

sekundi kohta, kilogramm, njuuton, džaul ja vatt. 

 

12) tunneb mõistet kiirendus ja teab, et see iseloomustab keha 

liikumisoleku muutumist; 

13) seletab ja rakendab Newtoni II seadust – liikumisoleku 

muutumise põhjustab jõud; 

14) teab, milles seisneb kehade inertsuse omadus; teab, et seda 

omadust iseloomustab mass; 

15) seletab ja rakendab Newtoni I seadust – liikumisolek saab 

olla püsiv vaid siis, kui kehale mõjuvad jõud on tasakaalus; 

16) avab tavakeele sõnadega järgmiste mõistete sisu: töö, 

energia, kineetiline ja potentsiaalne energia, võimsus, kasulik 

energia, kasutegur; 

17) sõnastab mõõtühikute njuuton, džaul ja vatt definitsioone 

ning oskab neid probleemide lahendamisel rakendada.  

16 tundi 
Füüsika üldprintsiibid 

 

Õppesisu 

1. Põhjuslikkus ja juhuslikkus. Füüsika kui õpetus 

maailma kõige üldisematest põhjuslikest seostest. 

Füüsika tunnetuslik ja ennustuslik väärtus. Füüsikaga 

seotud ohud. 

2. Printsiibid füüsikas (looduse kohta kehtivad kõige 

üldisemad tõdemused, mille kehtivust tõestab neist 

tulenevate järelduste absoluutne vastavus 

eksperimendiga). Võrdlus matemaatikaga (aksioomid). 

3. Osa ja tervik. Atomistlik printsiip (loodus ei ole 

lõputult ühel ja samal viisil osadeks jagatav). 

Atomistika   füüsikas ja keemias.  

4. Energia miinimumi printsiip (kõik looduse objektid 

püüavad minna vähima energiaga seisundisse).  

5. Tõrjutuse printsiip (ainelisi objekte ei saa panna 

teineteise sisse). Väljade liitumine ehk 

superpositsiooniprintsiip.  

6. Absoluutkiiruse printsiip (välja liikumine aine 

suhtes toimub alati suurima võimaliku kiiruse ehk 

absoluutkiirusega, aineliste objektide omavaheline 

liikumine on aga suhteline). Relativistliku füüsika 

olemus (kvalitatiivselt).  

Õpitulemused 

Teema lõpul õpilane: 

1) toob iga loodusteaduse uurimisvaldkonnast vähemalt ühe 

näite põhjusliku seose kohta; 

2) toob vähemalt ühe näite füüsika pakutavate tunnetuslike ja 

ennustuslike võimaluste, aga ka füüsika rakendustest 

tulenevate ohtude kohta; 

3) teab, mis on füüsika printsiibid ja oskab neid võrrelda 

aksioomidega matemaatikas; 

4) teab, milles seisneb väljade puhul kehtiv superpositsiooni 

printsiip; 

5) sõnastab atomistliku printsiibi, energia miinimumi printsiibi, 

tõrjutuse printsiibi ja absoluutkiiruse printsiibi ning oskab tuua 

näiteid nende printsiipide kehtivuse kohta; 

6) teab relativistliku füüsika peamist erinevust klassikalisest 

füüsikast; 

7) oskab seletada ruumi ja aja relatiivsust, lähtudes vaatleja 

kujutlustest kehade ja liikumiste võrdlemisel; 

8) teab valemist E = mc
2
  tulenevat massi ja energia 

samaväärsust. 
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7. Massi ja energia samaväärsus. 

Põhimõisted: põhjuslik ja juhuslik sündmus, printsiip, 

atomistlik printsiip, algosake, kvant, energia 

miinimumi printsiip, tõrjutuse printsiip, 

superpositsiooniprintsiip, absoluutkiirus ja 

absoluutkiiruse printsiip, relativistlik füüsika. 

8 tundi 
Kinemaatika 

 

Õppesisu 

1. Mehaanika põhiülesanne. Punktmass kui keha 

mudel. Koordinaadid. Taustsüsteem. Teepikkus ja 

nihe. Kinemaatika.  

2. Ühtlane sirgjooneline liikumine ja ühtlaselt muutuv 

sirgjooneline liikumine: liikumisvõrrand, kiiruse ja 

läbitud teepikkuse sõltuvus ajast, vastavad graafikud. 

3. Vaba langemine kui näide ühtlaselt kiireneva 

liikumise kohta. Vaba langemise kiirendus. 

4.  Kiiruse ja kõrguse sõltuvus ajast vertikaalsel 

liikumisel. Erisihiliste liikumiste sõltumatus. 

Põhimõisted: mehaanika põhiülesanne, punktmass, 

taustsüsteem, teepikkus, nihe, kinemaatika, keskmine 

kiirus, hetkkiirus, kiirendus, vaba langemise kiirendus. 

 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) teab mehaanika põhiülesannet (keha koordinaatide 

määramine suvalisel ajahetkel ja etteantud tingimustel); 

2) nimetab nähtuste ühtlane sirgjooneline liikumine, ühtlaselt 

kiirenev sirgjooneline liikumine, 

ühtlaselt aeglustuv sirgjooneline liikumine, vaba langemine 

olulisi tunnuseid, oskab tuua näiteid; 

3) seletab füüsikaliste suuruste kiirus, kiirendus, teepikkus ja 

nihe tähendust, mõõtühikuid ning nende suuruste mõõtmise või 

määramise vise 

4) rakendab definitsioone  ja ; 

5) mõistab ajavahemiku Δt = t – t0 asendamist aja 

lõppväärtusega t, kui t0 = 0; 

6) rakendab ühtlase sirgjoonelise liikumise ja ühtlaselt 

muutuva liikumise kirjeldamiseks vastavalt liikumisvõrrandeid 

 või ; 

 

5) mõistab ajavahemiku Δt = t – t0 asendamist aja 

lõppväärtusega t, kui t0 = 0; 

6) rakendab ühtlase sirgjoonelise liikumise ja ühtlaselt 

muutuva liikumise kirjeldamiseks vastavalt liikumisvõrrandeid 

 või ; 

7) kujutab graafiliselt ja kirjeldab graafiku abil ühtlase ja 

ühtlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise kiiruse ning läbitud 

teepikkuse sõltuvust ajast; oskab leida teepikkust kui kiiruse 
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graafiku alust pindala; 
8) rakendab ühtlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise kiiruse, 
nihke ja kiirenduse leidmiseks seoseid:  

,  ja ; 

9) teab, et vaba langemise korral tuleb kõigis seostes kiirendus 

a asendada vaba langemise kiirendusega g, ning oskab seda 

teadmist rakendada, arvestades kiiruse ja kiirenduse suundi. 

12 tundi 
Dünaamika 

 

Õppesisu 

1. Kulgliikumise dünaamika. Newtoni seadused 

(kordamine). Jõudude vektoriaalne liitmine. 

Resultantjõud. Näiteid konstantse kiirusega liikumise 

kohta jõudude tasakaalustumisel.  

2. Keha impulss kui suurus, mis näitab keha võimet 

muuta teiste kehade kiirust. Impulsi jäävuse seadus. 

Jõud kui keha impulsi muutumise põhjus.  

3. Keskkonna takistusjõu tekkemehhanism. 

4. Raskusjõud, keha kaal, toereaktsioon. Kaalutus.  

5. Rõhumisjõud ja rõhk.  

6. Elastsusjõud. Hooke’i seadus. Jäikustegur.  

7. Hõõrdejõud ja hõõrdetegur.  

8. Keha tiirlemine ja pöörlemine. Ühtlase ringjoonelise 

liikumise kirjeldamine: pöördenurk, periood, sagedus, 

nurk- ja joonkiirus, kesktõmbekiirendus. 

9. Gravitatsiooniseadus. Raske ja inertse massi 

võrdsustamine füüsikas.  

10. Tiirlemine ja pöörlemine looduses ning tehnikas. 

Orbitaalliikumise tekkimine inertsi ja kesktõmbejõu 

koostoime tagajärjena. 

Põhimõisted: resultantjõud, keha impulss, impulsi 

jäävuse seadus, raskusjõud, keha kaal, kaalutus, 

toereaktsioon, rõhumisjõud, rõhk, elastsusjõud, 

jäikustegur, hõõrdejõud, hõõrdetegur, pöördenurk, 

periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus, 

kesktõmbekiirendus. 

 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) nimetab nähtuste vastastikmõju, gravitatsioon, hõõrdumine 

ja deformatsioon olulisi tunnuseid ning selgitab seost teiste 

nähtustega; 

2) täiendab etteantud joonist vektoritega, näidates kehale 

mõjuvaid jõudusid nii liikumisoleku püsimisel (v = const, a = 

0) kui muutumisel (a = const ≠ 0); 

3) oskab leida resultantjõudu;  
4) kasutab Newtoni seadusi mehaanika põhiülesannet 
lahendades; 
5) seletab füüsikalise suuruse impulss tähendust, teab impulsi 

definitsiooni ning impulsi mõõtühikut; 

6) sõnastab impulsi jäävuse seaduse ja oskab praktikas 

kasutada seost ; 

7) seletab jõu seost impulsi muutumise kiirusega keskkonna 

takistusjõu tekkimise näitel; 

8) nimetab mõistete raskusjõud, keha kaal, toereaktsioon, 

rõhumisjõud ja rõhk olulisi tunnuseid ning rakendab seoseid: 

 P = m(g ± a), , ; 
 
9) nimetab mõistete hõõrdejõud ja elastsusjõud olulisi 

tunnuseid ning toob näiteid nende esinemise kohta looduses ja 

tehnikas; 
10) rakendab hõõrdejõu ja elastsusjõu arvutamise eeskirju Fh = 
μ N ja Fe = – k Δl; 
11) toob loodusest ja tehnikast näiteid ühtlase ja mitteühtlase 
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tiirlemise ning pöörlemise kohta; 

12) kasutab liikumise kirjeldamisel õigesti füüsikalisi suurusi 

pöördenurk, periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus ja 

kesktõmbekiirendus ning teab nende suuruste mõõtühikuid 

13) kasutab probleemide lahendamisel seoseid: 

, , , ; 

14) rakendab gravitatsiooniseadust ; 

15) teab mõistete raske mass ja inertne mass erinevust; 

16) seletab orbitaalliikumist kui inertsi ja kesktõmbejõu 

koostoime tagajärge. 

8 tundi Võnkumised ja lained 

Õppesisu 

1. Võnkumine kui perioodiline liikumine 

(kvalitatiivselt). Pendli võnkumise kirjeldamine: hälve, 

amplituud, periood, sagedus, faas. 

2. Energia muundumine võnkumisel.  

3. Hälbe sõltuvus ajast, selle esitamine graafiliselt ning 

siinus- või koosinusfunktsiooniga.  

4. Võnkumised ja resonants looduses ning tehnikas. 

Lained. Piki- ja ristlained.  

5. Lainet iseloomustavad suurused: lainepikkus, kiirus, 

periood ja sagedus. 

6.  Lainetega kaasnevad nähtused: peegeldumine, 

murdumine, interferents, difraktsioon. 

7. Lained ja nendega kaasnevad nähtused looduses 

ning tehnikas. 

Põhimõisted: võnkumine, hälve, amplituud, periood, 

sagedus, faas, vabavõnkumine, sundvõnkumine, 

pendel, resonants, laine, pikilaine, ristlaine, 

lainepikkus, peegeldumine, murdumine, interferents, 

difraktsioon. 

 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) nimetab vabavõnkumise ja sundvõnkumise olulisi tunnuseid 

ning toob näiteid nende esinemise kohta looduses ja tehnikas; 

2) tunneb füüsikaliste suuruste hälve, amplituud, periood, 

sagedus ja faas tähendust, mõõtühikuid ning mõõtmisviisi; 

3) kasutab probleeme lahendades seoseid  ja 

 võnkumiste kontekstis; 

4) seletab energia muundumisi pendli võnkumisel; 

5) teab, et võnkumiste korral sõltub hälve ajast ning et seda 

sõltuvust kirjeldab siinus- või koosinusfunktsioon; 

6) nimetab resonantsi olulisi tunnuseid ning toob näiteid selle 

esinemise kohta looduses; 

7) nimetab pikilaine ja ristlaine olulisi tunnuseid; 

8) tunneb füüsikaliste suuruste lainepikkus, laine levimiskiirus, 

periood ja sagedus 

tähendust, mõõtühikuid ning mõõtmisviisi   v = λ/T   T = 1/f      

ja  v = λ·f 

10) nimetab lainenähtuste peegeldumine, murdumine, 

interferents ja difraktsioon olulisi tunnuseid; 

11) toob näiteid lainenähtuste kohta looduses ja tehnikas. 

7 tundi Jäävusseadused 
Õppesisu Õpitulemuse 

Õpilane: 

t


 

rv  
f

T
 2

2



 

r

v
ra

2
2  

2

21 

R

mm
GFG 

t  

T
f




2
 2 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 

 

mehaanikas 

 

1. Impulsi jäävuse seadus ja reaktiivliikumine, nende 

ilmnemine looduses ja rakendused tehnikas. 

2. Mehaaniline energia. Mehaanilise energia jäävuse 

seadus.  

3. Mehaanilise energia muundumine teisteks energia 

liikideks.  

4. Energia jäävuse seadus looduses ja tehnikas. 

Põhimõisted: reaktiivliikumine, mehaanilise energia 

jäävuse seadus, energia muundumine. 

 

1) seletab reaktiivliikumise nähtust, seostades seda impulsi 
jäävuse seadusega, toob näiteid reaktiivliikumisest looduses ja 
rakendustest tehnikas; 
2) seletab füüsikalise suuruse mehaaniline energia tähendust 

ning kasutab probleemide lahendamisel seoseid , Ep 

= mgh ja Emeh = Ek + Ep; 

3) rakendab mehaanilise energia jäävuse seadust ning mõistab 

selle erinevust üldisest energia jäävuse seadusest. 

2

2mv
Ek 
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VII  Lõiming ja läbivad teemad 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. 10. klassis kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades 

nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist tegelda 

keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning võimaldavad 

hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Sissejuhatus füüsikasse + + +   + +    + +  +   +  + + +  + + 

Füüsika uurimismeetod + + +   + +    + +  + +  + + + + +  +  

Füüsika üldmudelid + + +  + + +    + +  + +   +   +   + 

Füüsika üldprintsiibid + + +   + +    + +  +     +     + 

Kinemaatika + + +   + +    + +  + + + +  +  +  + + 

Dünaamika + + +   + + +   + +  + + + +  + + +  + + 

Võnkumised ja lained + + + +  + + +   + + + + + + + + + + + + + + 

Jäävusseadused mehaanikas + + + +  + +    + +  + + + +  +  +  + + 
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Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetab füüsika eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuste tunnetamine 

seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet - lõimub füüsikateaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud 

loodusteadlased.Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine. Loodusteadusharidus on osa üldharidusest, mis on oluline õpilaste arengule. Füüsikas omandatud teadmised, oskused 

ja hoiakud lõimituna teistes õppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele. Füüsika õpetades kasvatatakse õpilaste 

teadlikkust karjäärivõimalustest ning vahendatakse neile teavet edasiõppimisvõimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel. 

Väärtused ja kõlblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna säilitamiseks vajalikud väärtushinnangud. 

Lõiming 

geograafiaga: Maa,  jõe voolamine, gloobus, selgitada Coriolise jõu tekkimist, lained merel, seismilised lained; 

ajalooga: loodusteaduse ajalugu,  

bioloogiaga: bakter, rakk, puu kõrguse mõõtmine,:loodusteadusliku uuringu kavandamine ja teostamine, uuringu tulemuste analüüs ja esitamine. 

keemiaga: aatom,  energia miinimumi printsiip (ioonide teke, reaktsioonide lõpunikulgemine). 

matemaatikaga: lineaarfunktsioon, lineaarvõrrandi lahendamine, ruutfunktsioon nende graafikud, võrrandisüsteemi lahendamine, suuruste avaldamine valemist, 

vektorid, tehted 10 astmetega, arvu standardkuju, trigonomeetria, kalkulaatori kasutamine astmetega arvutamisel, funktsionaalne sõltuvus   y = f(x). Argument  

x  kui põhjus, funktsioon y kui tagajärg. Näidisprobleeme: Kas Newtoni II seadus on võrdeline või pöördvõrdeline sõltuvus? Kas Newtoni II seadus on 

kiirenduse, massi või jõu definitsioon?    

kehalise kasvatusega: kuulitõukaja või kettaheitja,  jõuvektori suund - poksija löök. 

 

VIII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumii riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

 Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Ekskursioonid 

 Iseseisvad tööd 

 Referaat 

 Uurimistöö 

 Kontrolltööd 
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Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud õpitulemustele. Õpitulemusi hinnatakse 

sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses õpitulemustega. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, 

mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. 

Gümnaasiumi füüsikas jagunevad õpitulemused kahte valdkonda:  

1) mõtlemistasandite arendamine füüsika kontekstis, sealhulgas teadmiste rakendamise ja erinevate teadmiste kombineerimise oskused,  

2) uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.  

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%. Madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite arengu vahekord õpitulemuste hindamisel on 

ligikaudu 40% ja 60%. Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid on  

1) probleemi kindlaksmääramine, 

2) probleemi sisu avamine, 

3) lahendusstrateegia leidmine,  

4) strateegia rakendamine,  

5) tulemuste hindamine.  

Mitme samaväärse lahendiga probleemide (nt dilemmaprobleemide) puhul lisandub neile otsuse tegemine. Dilemmaprobleemide lahendust hinnates 

arvestatakse, mil määral on suudetud otsuse langetamisel arvestada eri osaliste argumente. 
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FÜÜSIKA AINEKAVA 

Tundi arv: 2 kursust (70 tundi) 

 

 

I Õppe-eesmärgid: 

10. Kujundada suhtumine füüsikasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

11. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

12. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

13. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja seletades; 

14. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest, olulist infot ebaolulisest ning usaldusväärset infot infomürast; 

15. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest; 

16. Õpetada mõistma füüsika seotust tehnika ja tehnoloogiaga ning füüsikateadmiste vajalikkust vastavate elukutsete esindajatel; 

17. Õpetada lahendama olulisemaid kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid füüsikaülesandeid, kasutades loodusteaduslikku meetodit; 

18. Õpetada ära tundma füüsikaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 loovtööd 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 välistööd 

 iseseisvad, paaris- ja rühmatööd 

 õppekäigud 

 praktilised tööd 

 töö arvutipõhiste õpikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega 

 

IV Kasutatav õppevara 

 Калев Таркпеа, Электричество и магнетизм, 1 часть. Учебник по физике для 11 класса, Коолибри, Таллинн, 1999 

 Яан Суси, Лоотус Луби, Физика. Учение о теплоте. X класс. II часть, Коолибри, Таллинн, 2003 

 Калев Таркпеа, Электромагнетизм, 2 часть. Учебник по физике для 11 класса, Коолибри, Таллинн, 2000 

 Эрна Паю, Венда Паю, Сборник задач по физике для гимназии, Коолибри, Таллинн, 2001 
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 Гуннар Кару,  Энн Пяртель, Яан Суси, Койт Тимпманн,Хенн Воолайд, На пути к стандарту по физике. Молекулярная физика. Задания для ХI класса, 

Коолибри, Таллинн, 2002 

 Гуннар Кару,  Отт Крикманн, Энн Пяртель, Яан Суси, Койт Тимпманн, На пути к стандарту по физике. Электричество и магнетизм. Задания для ХI 

класса, Коолибри, Таллинн, 2002 

Teised resurssid: 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid ja demosid 

 www.fyysika.ee 

  

V Õpitulemused. 

11. klassi füüsikaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

11. kasutab füüsikalisi suurusi ning füüsika mõisteid ja seoseid, kirjeldades, seletades ning ennustades loodusnähtusi ja nende tehnilisi rakendusi; 

12. lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi ülesandeid ning hindab kriitiliselt saadud tulemuste tõepärasust; 

13. kasutab ainekavas sisalduvaid SI mõõtühikuid, teisendab mõõtühikuid, kasutades eesliiteid tera-, giga-, mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-, nano-, 

piko-; 

14. sõnastab etteantud situatsioonikirjelduse põhjal uurimisküsimusi, kavandab ja korraldab eksperimendi, töötleb katseandmeid ning teeb järeldusi 

uurimisküsimuses sisalduva hüpoteesi kehtivuse kohta; 

15. leiab infoallikatest ainekava sisuga seonduvat füüsikaalast infot; 

16. leiab tavaelus tõusetuvatele füüsikalistele probleemidele lahendusi; 

17. visandab ainekavaga määratud tasemel füüsikaliste objektide, nähtuste ja rakenduste jooniseid; 

18. teisendab loodusnähtuse füüsikalise mudeli ühe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse valemiks või jooniseks ja vastupidi); 

19. on informeeritud, et väärtustada füüsikaalaseid teadmisi eeldavaid elukutseid; 

20. võtab omaks ühiskonnas tunnustatud jätkusuutlikku arengut toetavaid väärtushinnanguid ning suhtub loodusse ja ühiskonda vastutustundlikult. 
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IX Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма 

Alateema, põhimõisted, jmandatud teadmiste ja 

oskuste rakendamine 
Õpitulemused 

10 tundi Elektriväli ja magnetväli        

Õppesisu 

Elektrilaeng. Positiivsed ja negatiivsed laengud. 

Elementaarlaeng. Laengu jäävuse seadus. Coulomb’i 

seadus. Punktlaeng. Elektrivool. Ampere’i seadus. 

Püsimagnet ja vooluga juhe. Elektri- ja magnetvälja 

kirjeldavad vektorsuurused elektrivälja tugevus ja 

magnetinduktsioon. Punktlaengu väljatugevus ja 

sirgvoolu magnetinduktsioon. Elektrivälja potentsiaal 

ja pinge. Pinge ja väljatugevuse seos. Välja 

visualiseerimine: välja jõujoon  ja ekvipotentsiaalpind. 

Homogeenne elektriväli kahe erinimeliselt laetud 

plaadi vahel, homogeenne magnetväli solenoidis.  

 

Põhimõisted: elektrilaeng, elementaarlaeng, voolu-

tugevus, punktlaeng, püsimagnet, aine magneetumine, 

magnetnõel, elektriväli, magnetväli, elektrivälja 

tugevus, magnetinduktsioon, potentsiaal, pinge, 

jõujoon, ekvipotentsiaalpind, homogeenne väli. 

Mõõtühikud: amper, kulon, volt, elektronvolt, volt 

meetri kohta, tesla. 

1) eristab sõna laeng kolme tähendust: a) keha omadus osaleda 

mingis vastastikmõjus, b) seda omadust kirjeldav 

füüsikaline suurus ning c) osakeste kogum, millel on 

kõnealune omadus; 

2) teab elektrivoolu kokkuleppelist suunda, seletab voolu 

suuna sõltumatust laengukandjate märgist ning kasutab 

probleemide lahendamisel valemit  I=
q

t ; 

3) teab, et magnetväljal on kaks põhimõtteliselt erinevat 

võimalikku tekitajat – püsimagnet ja vooluga juhe, 

elektrostaatilisel väljal aga ainult üks – laetud keha, seletab 

nimetatud asjaolu ilmnemist väljade geomeetrias; 

4) kasutab probleeme lahendades Coulomb’i ja Ampere’i 

seadust  F=k
q1   q2

r2    ja   F=K
I1 I2

r
l ; 

5) teab elektrivälja tugevuse ja magnetinduktsiooni 

definitsioone ning oskab rakendada definitsioonivalemeid 

E=
F

q    ja   B=
F

I   l ; 

6) kasutab elektrivälja tugevuse ja magnetinduktsiooni 

vektorite suundade määramise eeskirju;  

7) tunneb Oerstedi katsest tulenevaid sirgjuhtme magnetvälja 

geomeetrilisi omadusi, kasutab Ampere’i seadust kujul           

F = B I l sin α  ja rakendab vastava jõu suuna määramise 

eeskirja; 

8) kasutab probleeme lahendades valemeid U=
A

q , ϕ=
Epot

q  

ja E=
U

d ; 

9) seletab erinevusi mõistete: pinge ja potentsiaal,  

kasutamises; 

10) joonistab kuni kahe väljatekitaja korral elektrostaatilise 

välja E-vektorit ning juhtmelõigu või püsimagneti 
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magnetvälja B-vektorit etteantud punktis, joonistab nende 

väljade jõujooni ja elektrostaatilise välja 

ekvipotentsiaalpindu; 

11) teab, et kahe erinimeliselt laetud plaadi vahel tekib 

homogeenne elektriväli ning et solenoidis tekib 

homogeenne magnetväli; oskab joonistada nende väljade 

jõujooni. 

8 tundi 

 

 

 

 

 

 

 

Elektromagnetväli   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Õppesisu 

Liikuvale laetud osakesele mõjuv magnetjõud. Magnet-

väljas liikuva juhtmelõigu otstele indutseeritav pinge. 

Faraday katsed. Induktsiooni elektromotoorjõud. 

Magnetvoo mõiste. Faraday induktsiooniseadus. Lenzi 

reegel. Kondensaator ja induktiivpool. Mahtuvus ja 

induktiivsus. Elektromagnetvälja energia. 

 

Põhimõisted: Lorentzi jõud, elektromagnetilise 

induktsiooni nähtus, pööriselektriväli, induktsiooni 

elektromotoorjõud, magnetvoog, kondensaator, 

mahtuvus, endainduktsioon, induktiivsus, 

elektromagnetväli. Mõõtühikud: veeber, farad ja henri. 

1) rakendab probleemide lahendamisel Lorentzi jõu valemit      

FL = q v B sin α  ning oskab määrata Lorentzi jõu suunda; 

2) rakendab magnetväljas liikuva juhtmelõigu otstele 

indutseeritava pinge valemit U = v l B sin α ; 

3) kasutab elektromotoorjõu mõistet ja teab, et induktsiooni 

elektromotoorjõud on kõigi indutseeritavate pingete 

summa; 

4) seletab füüsikalise suuruse magnetvoog tähendust, teab 

magnetvoo definitsiooni ja kasutab probleemide 

lahendamisel magnetvoo definitsioonvalemit Φ=BScos β ; 

5) seletab näite varal Faraday induktsiooniseaduse kehtivust ja 

kasutab probleemide lahendamisel valemit ε i=−
ΔΦ

Δt ; 

6) seletab pööriselektrivälja tekkimist magnetvoo muutumisel; 

7) seletab mõistet eneseinduktsioon; 

8) teab füüsikaliste suuruste mahtuvus ja induktiivsus 

definitsioone ning nende suuruste mõõtühikuid, kasutab 

probleemide lahendamisel seoseid:  C=
Δq

ΔU  ja L=
ΔΦ

ΔI ; 

9) teab, et kondensaatoreid ja induktiivpoole kasutatakse 

vastavalt elektrivälja või magnetvälja energia 

salvestamiseks; 

10) kasutab probleemide lahendamisel elektrivälja ning 

magnetvälja energia valemeid: Ee   =
CU

2

2  ja Em=
LI

2

2 . 

8 tundi Elektromagnetlained 

Õppesisu 

Elektromagnetlainete skaala. Lainepikkus ja sagedus.     

Optika – õpetus valguse tekkimisest, levimisest ja 

kadumisest. Valguse dualism ja dualismiprintsiip 

looduses. Footoni energia. Valguse värvuse ja 

1) selgitab valguse korral dualismiprintsiipi ja selle seost 

atomistliku printsiibiga; 

2) rakendab probleemide lahendamisel kvandi energia valemit  

Ekv = h f; 

3) teab, et valguse laineomadused ilmnevad valguse levimisel, 
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lainepikkuse seos. Elektromagnetlainete amplituud ja 

intensiivsus. Difraktsioon ja interferents, nende 

rakendusnäited. Polariseeritud valgus, selle saamine, 

omadused ja rakendused. 

Põhimõisted: elektromagnetlaine, elektromagnetlainete 

skaala, lainepikkus, sagedus, kvandi (footoni) energia, 

dualismiprintsiip, amplituud, intensiivsus, difraktsioon, 

interferents, polarisatsioon. 

osakese-omadused aga valguse tekkimisel (kiirgumisel) 

ning kadumisel (neeldumisel); 

4) kirjeldab elektromagnetlainete skaalat, määratleb etteantud 

spektraalparameetriga  elektromagnetkiirguse kuuluvana 

selle skaala mingisse kindlasse piirkonda; 

5) leiab ühe etteantud spektraalparameetri (lainepikkus 

vaakumis, sagedus, kvandi energia) põhjal teisi; 

6) teab nähtava valguse lainepikkuste piire ja põhivärvuste 

lainepikkuste järjestust; 

7) teab lainete amplituudi ja intensiivsuse mõisteid ning oskab 

probleemide lahendamisel neid kasutada; 

8) seletab valguse koherentsuse tingimusi ja nende täidetuse 

vajalikkust vaadeldava interferentsipildi saamisel; 

9) seletab joonise järgi interferentsi- ja difraktsiooninähtusi 

optikas; 

10) seletab polariseeritud valguse olemust. 

6 tundi 
Valguse ja aine 

vastastikmõju 

Õppesisu 

Valguse peegeldumine ja murdumine. 

Murdumisseadus. Murdumisnäitaja seos valguse 

kiirusega. Kujutise tekitamine läätse abil ja läätse 

valem. Valguse dispersioon. Spektroskoobi töö 

põhimõte. Spektraalanalüüs. Valguse kiirgumine. 

Soojuskiirgus ja luminestsents.  

 

Põhimõisted: peegeldumine, murdumine, absoluutne 

ja suhteline murdumisnäitaja, koondav ja hajutav lääts, 

fookus, fookuskaugus, aine dispersioon, prisma, 

spektraalriist, soojuskiirgus, luminestsents.  

 tunneb valguse murdumisseadust; 

 kasutab seoseid 
sin α

sin γ
=n   ja n=

c
v ; 

 konstrueerib kiirte käiku kumer- ja nõgusläätse korral; 

 kasutab läätse valemit kumer- ja nõgusläätse korral korral: 
1

a
±

1

k
=

1

f ; 

 teab nähtava valguse lainepikkuste piire ja põhivärvuste 

lainepikkuste järjestust; 

 kirjeldab valge valguse lahutumist spektriks prisma ja 

difraktsioonvõre näitel;  

 tunneb spektrite põhiliike ja teab, mis tingimustel nad 

esinevad; 

 

 eristab soojuskiirgust ja luminestsentsi, toob näiteid 

vastavatest valgusallikatest. 

10 tundi 
Elektrivool 

 

Õppesisu 

Elektrivoolu tekkemehhanism. Ohmi seaduse olemus. 

Juhi takistus ja aine eritakistus. Metallkeha takistuse 

sõltuvus temperatuurist. Ülijuhtivus. Ohmi seadus kogu 

vooluringi kohta. Vooluallika elektromotoorjõud ja 

9. seletab elektrivoolu tekkemehhanismi mikrotasemel, 

rakendades seost   I = q n v S; 

10. kasutab probleemide lahendamisel seost R=ρ
l

S ; 

11. rakendab probleemide lahendamisel Ohmi seadusi 
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sisetakistus. Vedelike, gaaside ja pooljuhtide 

elektrijuhtivus. pn-siire. Pooljuhtelektroonika alused. 

Valgusdiood ja ventiil-fotoelement (fotorakk). 

Voltmeetri, ampermeetri ja multimeetri kasutamine.  

Põhimõisted: alalisvool, laengukandjate kontsent-

ratsioon, elektritakistus, vooluallika elektromotoorjõud 

ja sisetakistus, aine eritakistus, takistuse 

temperatuuritegur, ülijuhtivus, kriitiline temperatuur, 

pooljuhi oma- ja lisandjuhtivus, pn-siire, elektrivoolu 

töö ja võimsus. Ühikud: oom, oom korda meeter, 

kilovatt-tundю 

I=
U

R   ja I=
ε

R+r  ning elektrivoolu töö ja võimsuse 

avaldisi:   A = I U t ,   N = I U .  

12. arvutab elektrienergia maksumust ning planeerib selle 

järgi uute elektriseadmete kasutuselevõttu; 

13. teab, et metallkeha takistus sõltub lineaarselt 

temperatuurist ning teab, kuidas takistuse 

temperatuurisõltuvus annab infot takistuse tekkemehhanismi 

kohta;  

14. kirjeldab pooljuhi oma- ja lisandjuhtivust, sh elektron- 

ja aukjuhtivust;  

15. teab, et pooljuhtelektroonika aluseks on pn-siire kui 

erinevate juhtivustüüpidega pooljuhtide ühendus; seletab 

jooniste abil pn-siirde käitumist päri- ja vastupingestamisel; 

16. kirjeldab pn-siirde toimimist valgusdioodis ja ventiil-

fotoelemendis (fotorakus);  

17. tunneb juhtme, vooluallika, lüliti, hõõglambi, takisti, 

dioodi, reostaadi, kondensaatori, induktiivpooli, 

ampermeetri ja voltmeetri tingmärke ning kasutab neid 

lihtsamaid elektriskeeme lugedes ja konstrueerides; 

18. kasutab multimeetrit voolutugevuse, pinge ja takistuse 

mõõtmiseks. 

10 tundi 
Elektromagnetismi 

rakendused 

Õppesisu 

Vahelduvvool kui laengukandjate sundvõnkumine. 

Vahelduvvoolu saamine ja kasutamine. Generaator ja 

elektrimootor. Elektrienergia ülekanne. Trafod ja 

kõrgepingeliinid. Vahelduvvooluvõrk. Faas ja neutraal. 

Elektriohutus. Vahelduvvoolu võimsus aktiiv-

takistusel. Voolutugevuse ja pinge efektiivväärtused. 

Elektromagnetlainete rakendused: raadioside, 

televisioon, radarid, GPS (globaalne punktiseire). 

Põhimõisted: elektromagnetvõnkumine, 

vahelduvvool, generaator, elektrimootor, võnkering, 

trafo, primaarmähis, sekundaarmähis, faasijuhe, 

neutraaljuhe, kaitsemaandus, võimsus aktiivtakistusel, 

voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja hetkväärtused.  

1) kirjeldab vahelduvvoolu kui laengukandjate sundvõnkumist; 

2) teab, et vahelduvvoolu korral sõltuvad pinge ja 

voolutugevus perioodiliselt ajast ning et seda sõltuvust 

kirjeldab siinus- või koosinusfunktsioon; 

3) kirjeldab generaatori ja elektrimootori tööpõhimõtet; 

4) kirjeldab trafot kui elektromagnetilise induktsiooni nähtusel 

põhinevat seadet vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse 

muutmiseks, kusjuures trafo primaar- ja sekundaarpinge 

suhe võrdub ligikaudu primaar- ja sekundaarmähise 

keerdude arvude suhtega; 

5) arvutab vahelduvvoolu võimsust aktiivtarviti korral ning 

seletab graafiliselt voolutugevuse ja pinge efektiivväärtuste  

I  ja  U  seost amplituudväärtustega  Im  ja  Um, 

N=IU=
ImUm

2
=

Im

2

Um

2
; 
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6) kirjeldab võnkeringi kui raadiolainete kiirgamise ja 

vastuvõtu baasseadet; 

7) kirjeldab elektriohutuse nõudeid ning sulav-, bimetall- ja 

rikkevoolukaitsme tööpõhimõtet õnnetuste ärahoidmisel; 

8) nimetab elektrienergia jaotusvõrgu ohutu talitluse tagamise 

põhimõtteid; 

9) kirjeldab elektromagnetismi olulisemaid rakendusi, näiteks 

raadioside, televisioon, radarid, globaalne punktiseire (GPS 

7 tundi Soojusnähtused 

Õppesisu 

Siseenergia ja soojusenergia. Temperatuur kui 

soojusaste. Celsiuse, Kelvini ja Fahrenheiti 

temperatuuriskaalad. Ideaalgaas ja reaalgaas. 

Ideaalgaasi olekuvõrrand. Isoprotsessid. Gaasi 

olekuvõrrandiga seletatavad nähtused looduses ja 

tehnikas. Mikro- ja makroparameetrid, nendevahelised 

seosed. Molekulaarkineetilise teooria põhialused. 

Temperatuuri seos molekulide keskmise kineetilise 

energiaga. 

 

Põhimõisted: siseenergia, soojusenergia, temperatuur, 

temperatuuriskaala, makroparameeter, 

mikroparameeter, gaasi rõhk, ideaalgaas, 

olekuvõrrand, molaarmass, molekulide 

kontsentratsioon, isotermiline, isobaariline ja 

isohooriline protsess. 

1) tunneb mõistet siseenergia ning seletab soojusenergia 

erinevust teistest siseenergia liikidest; 

2) mõistab temperatuuri kui soojusastet, seletab temperatuuri 

seost molekulide kaootilise liikumise keskmise kineetilise 

energiaga; 

3) tunneb Celsiuse ja Fahrenheiti temperatuuriskaalasid ning 

teab mõlemas skaalas olulisi temperatuure, nt (0 
o
C, 32 

o
F), 

(36 
o
C, 96 

o
F) ja (100 

o
C, 212 

o
F); 

4) kirjeldab Kelvini temperatuuriskaalat, oskab üle minna 

Celsiuse skaalalt Kelvini skaalale ning vastupidi, kasutades 

seost  T = t (
o
C ) + 273 K; 

5) nimetab mudeli  ideaalgaas  olulisi tunnuseid; 

6) kasutab probleemide lahendamisel seoseid  Ek=
3

2
k T ;        

p = n k T; p V=
m

M
R T ; 

7) määrab graafikutelt isoprotsesside parameetreid. 

 

8 tundi 
Termodünaamika ja 

energeetika alused     

Õppesisu 

Soojusenergia muutmise viisid: mehaaniline töö ja 

soojusülekanne. Soojusülekande liigid: otsene 

soojusvahetus, soojuskiirgus ja konvektsioon. 

Soojushulk. Termodünaamika I printsiip, selle 

seostamine isoprotsessidega. Adiabaatiline protsess. 

Soojusmasina tööpõhimõte, soojusmasina kasutegur, 

soojusmasinad looduses ja tehnikas. Termodünaamika 

II printsiip. Pööratavad ja pöördumatud protsessid 

looduses. Entroopia. Elu Maal energia ja entroopia 

aspektist lähtuvalt. Termodünaamika printsiipide 

1) seletab soojusenergia muutumist mehaanilise töö või 

soojusülekande vahendusel ning toob selle kohta näiteid 

loodusest, eristades soojusülekande liike; 

2) sõnastab termodünaamika I printsiibi ja seostab seda 

valemiga Q=DU+A ; 

3) sõnastab termodünaamika II printsiibi ja seletab 

kvalitatiivselt entroopia mõistet; 

4) seostab termodünaamika printsiipe soojusmasinatega; 

5) leiab ideaalse soojusmasina kasuteguri seosest h=
T 1− T2

T 1
 

ja võrdleb tulemust reaalse soojusmasina kasuteguriga; 
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teadvustamise ja arvestamise vajalikkus. 

Energiaülekanne looduses ja tehnikas. Soojus-, valgus-, 

elektri-, mehaaniline ja tuumaenergia. Energeetika 

alused ning tööstuslikud energiaallikad. Energeetilised 

globaalprobleemid ja nende lahendamise võimalused. 

Eesti energiavajadus, energeetikaprobleemid ja nende 

lahendamise võimalused. 

 

Põhimõisted: soojushulk, soojusenergia, 

soojusülekanne, konvektsioon, adiabaatiline protsess, 

pööratav ja pöördumatu protsess, soojusmasin, 

entroopia, energeetika. 

6) teab, et energeetika ülesanne on muundada üks energialiik 

teiseks; 

7) teab, et termodünaamika printsiipidest tulenevalt kaasneb 

energiakasutusega vältimatult saastumine; 

8) kirjeldab olulisemaid taastumatuid ja taastuvaid 

energiaallikaid, tuues esile nende osatähtsuse Eestis ja 

maailmas; 

9) kirjeldab Eesti ja ülemaailmse energeetika tähtsamaid 

arengusuundi. 
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X  Lõiming ja läbivad teemad 

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine. Senisest enam on füüsika ainekavas pööratud tähelepanu enesejuhitud õpioskuste kujundamisele. Selleks on 

planeeritud paljude uurimuslike tööde läbiviimine, aga ka arvutipõhiste õpikeskkondade rakendamine ning töö veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega. 

Aktiivõppevormide eesmärk ei ole ainult uute teadmiste omandamine, vaid ka elukestvaks õppimiseks vajalike oskuste harjutamine. Erinevate teemadega 

seonduvalt tutvustatakse füüsikaga seonduvaid elukutseid ning edasiõppimise ja karjäärivõimalusi.  

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus. Kodanikualgatust ja ettevõtlikkust arendatakse koos ettevõtlikkuspädevuse arendamisega mitmesuguste probleemide 

määratlemisel, lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel.  

Kultuuriline identiteet. Füüsikas pööratakse tähelepanu sellele, kuidas avastused ja leiutised mõjutavad kultuuriloolist arengut, ning käsitletakse füüsikute osa 

teadusloos.  

Teabekeskkond. See läbiv teema leiab käsitlemist eelkõige probleemide lahendamise ja uurimuslike töödega seonduvalt, kus tuleb koguda, kriitiliselt 

analüüsida ja kasutada erinevaid infoallikaid ning teatud töödes kõrvutada olemasolevat infot enda läbiviidud uuringutest saadud tulemustega.  

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogia ja innovatsioon tutvustab füüsika õppimisel looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid ning laseb kasutada 

õppetöös tehnoloogilisi vahendeid. Nii on füüsika ainekavas esitatud palju võimalusi IKT kasutamiseks, sh uurimuslike tööde tegemiseks. Eraldi tähelepanu on 

pööratud mobiilsete mõõtevahendite kasutuselevõtule (Vernier’i seadmed), mis on nimetatud õpikeskkonna kirjelduses kui ühed vajalikud õppevahendid.  

Tervis ja ohutus. Seda läbivat teemat käsitletakse kõikide teemade juures füüsika spetsiifikaga seonduvalt.  

Lõiming: 

keemiaga: metallid ja mittemetallid igapäevaelus, keemilised vooluallikad,  luminestsents, molaarmass ja kontsentratsioon; 

matemaatikaga: vektorite liitmine, siinus- ja koosinus, nurgad, trigonomeetria, graafikud, graafikute teisendamine; 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Elektriväli ja magnetväli        + + +   + +    + +  + +  +  + + + + + + 

Elektromagnetväli   + + +   + +    + +  + +  + + + + + + + + 

Elektromagnetlained + + + +  + +    + +  + +  + +   + +  + 

Valguse ja aine vastastikmõju + + +  + + + +   + +  +     +  +   + 

Elektrivool + + +   + +    + +  + +    +  + + + + 

Elektromagnetismi rakendused + + +   + + +   + +  + +  +  + + + + + + 

Soojusnähtused + + +  + + + +   + + + + +  + + + + + + + + 

Termodünaamika ja energeetika 

alused     
+ + + +  + + +   + +  + +  +  +  + + + + 
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geograafiaga: GPS, soojuskiirgus ja konvektsioon, osoonikihi hõrenemine, päikesekiirguse muutumine atmosfääris, kiirgusbilanss, kasvuhooneefekt, 

maailmamere roll kliima kujunemises, hoovused, tõus ja mõõn, energiaressursid ja maailma energiamajandus, energiamajandusega kaasnevad keskkonna-

probleemid; 

bioloogiaga: närviimpulsi ülekanne, organismide energiavajadus, energia saamise viisid, organismi üldine aine- ja energiavahetus. ATP universaalsus energia 

salvestamises ja ülekandes, loodus- ja keskkonnakaitse nüüdisaegsed suunad Eestis ning maailmas, fotosüntees, valguskvant, UV-kiirguse toime, Maa pinnani 

jõudva päikesevalguse spekter ja taimede roheline värvus;  

 

XI Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Ekskursioonid 

 Iseseisvad tööd 

 Referaat 

 Uurimistöö 

 Kontrolltööd 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud õpitulemustele. Õpitulemusi hinnatakse 

sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses õpitulemustega. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, 

mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. 

Gümnaasiumi füüsikas jagunevad õpitulemused kahte valdkonda:  

1) mõtlemistasandite arendamine füüsika kontekstis, sealhulgas teadmiste rakendamise ja erinevate teadmiste kombineerimise oskused,  

2) uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.  

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%. Madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite arengu vahekord õpitulemuste hindamisel on 

ligikaudu 40% ja 60%. Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid on  

1) probleemi kindlaksmääramine, 

2) probleemi sisu avamine, 

3) lahendusstrateegia leidmine,  

4) strateegia rakendamine,  
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5) tulemuste hindamine.  

Mitme samaväärse lahendiga probleemide (nt dilemmaprobleemide) puhul lisandub neile otsuse tegemine. Dilemmaprobleemide lahendust hinnates 

arvestatakse, mil määral on suudetud otsuse langetamisel arvestada eri osaliste argumente. 
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FÜÜSIKA AINEKAVA 

12. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

I Õppe-eesmärgid: 

19. Kujundada suhtumine füüsikasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

20. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

21. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

22. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja seletades; 

23. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest, olulist infot ebaolulisest ning usaldusväärset infot infomürast; 

24. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest; 

25. Õpetada mõistma füüsika seotust tehnika ja tehnoloogiaga ning füüsikateadmiste vajalikkust vastavate elukutsete esindajatel; 

26. Õpetada lahendama olulisemaid kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid füüsikaülesandeid, kasutades loodusteaduslikku meetodit; 

27. Õpetada ära tundma füüsikaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 loovtööd 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 iseseisvad, paaris- ja rühmatööd 

 õppekäigud 

 praktilised tööd 

 töö arvutipõhiste õpikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega 

 

V Kasutatav õppevara 

 Хенн Кяэмбре, Физика. Учебник для 12 класса. Атом, молекула, кристалл,  Коолибри, Таллинн, 2000 

 Айн Айнсаар. Учебник по физике для 12 класса,  Теория относительности. Ядерная физика. Физика элементарных частиц, Коолибри, Таллинн, 

2000 

 Яак Яанисте, Физика для ХII класса, Космология,  Коолибри, Таллинн, 2000 

 Эрна Паю, Венда Паю, Сборник задач по физике для гимназии, Коолибри, Таллинн, 2001 
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 Гуннар Кару,  Отт Крикманн, Энн Пяртель, Яан Суси, Койт Тимпманн, Хенн Воолайд, На пути к стандарту по физике. Структура вещества. 

Задания для ХII класса, Коолибри, Таллинн, 2002 

Teised resurssid: 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid ja demosid 

 www.fyysika.ee 

  

VI Õpitulemused. 

12. klassi füüsikaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

21. kasutab füüsikalisi suurusi ning füüsika mõisteid ja seoseid, kirjeldades, seletades ning ennustades loodusnähtusi ja nende tehnilisi rakendusi; 

22. lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi ülesandeid ning hindab kriitiliselt saadud tulemuste tõepärasust; 

23. kasutab ainekavas sisalduvaid SI mõõtühikuid, teisendab mõõtühikuid, kasutades eesliiteid tera-, giga-, mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-, nano-, 

piko-; 

24. sõnastab etteantud situatsioonikirjelduse põhjal uurimisküsimusi, kavandab ja korraldab eksperimendi, töötleb katseandmeid ning teeb järeldusi 

uurimisküsimuses sisalduva hüpoteesi kehtivuse kohta; 

25. leiab infoallikatest ainekava sisuga seonduvat füüsikaalast infot; 

26. leiab tavaelus tõusetuvatele füüsikalistele probleemidele lahendusi; 

27. visandab ainekavaga määratud tasemel füüsikaliste objektide, nähtuste ja rakenduste jooniseid; 

28. teisendab loodusnähtuse füüsikalise mudeli ühe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse valemiks või jooniseks ja vastupidi); 

29. on informeeritud, et väärtustada füüsikaalaseid teadmisi eeldavaid elukutseid; 

30. võtab omaks ühiskonnas tunnustatud jätkusuutlikku arengut toetavaid väärtushinnanguid ning suhtub loodusse ja ühiskonda vastutustundlikult. 
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XII Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма 

Alateema, põhimõisted, jmandatud teadmiste ja 

oskuste rakendamine 
Õpitulemused 

10 tundi Aine ehituse alused   

Õppesisu 

Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused. Aine 

olekud mikrotasemel. Veeaur õhus. Õhuniiskus. 

Küllastunud ja küllastumata aur. Absoluutne ja 

suhteline niiskus, kastepunkt. Õhuniiskuse mõõtmine 

(kohustuslik praktiline töö). 

Ilmastikunähtused. Molekulaarjõud. Vedelike 

omadused: voolavus ja pindpinevus. Märgamine, 

kapillaarsus ja nende ilmnemine looduses. Faasisiirded 

ja siirdesoojused. 

 

Põhimõisted: aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, 

tahkis, reaalgaas, küllastunud aur, absoluutne ja 

suhteline niiskus, kastepunkt, hügromeeter, 

märgamine, kapillaarsus, faas ja faasisiire. 

1) kirjeldab mõisteid: gaas, vedelik, kondensaine ja tahkis; 

2) nimetab reaalgaasi omaduste erinevusi ideaalgaasi mudelist; 

3) kasutab õigesti mõisteid: küllastunud aur, absoluutne 

niiskus, suhteline niiskus, kastepunkt; 

4) seletab nähtusi: märgamine ja kapillaarsus ning oskab tuua 

näiteid loodusest ja tehnikast; 

5) kirjeldab aine olekut kasutades õigesti mõisteid: faas ja 

faasisiire; 

6) seletab faaside muutusi erinevatel rõhkudel ja 

temperatuuridel; 

7) kasutab hügromeetrit. 

 

11 tundi 

 

 

 

 

Mikromaailma füüsika 
 

Õppesisu 

Välis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid. Osakeste 

leiulained. Kvantmehaanika. Elektronide difraktsioon. 

Määramatusseos. Nüüdisaegne aatomimudel. Aatomi 

kvantarvud. Aatomituuma ehitus. Massidefekt. 

Seoseenergia. Eriseoseenergia. Tuumareaktsioonid. 

Tuumaenergeetika ja tuumarelv. Radioaktiivsus. 

Poolestusaeg. Radioaktiivne dateerimine. Ioniseerivad 

kiirgused ja nende toimed. Kiirguskaitse.  

 

Põhimõisted: välis- ja sisefotoefekt, kvantarv, 

energiatase, kvantmehaanika, määramatusseos, 

tuumajõud, massidefekt, seoseenergia, eriseoseenergia, 

tuumaenergeetika, tuumarelv, radioaktiivsus, 

poolestusaeg, radioaktiivne dateerimine, ioniseeriv 

kiirgus, kiirguskaitse.  

1) nimetab välis- ja sisefotoefekti olulisi tunnuseid, kirjeldab 

fotoefekti kui footonite olemasolu eksperimentaalset tõestust; 

2) nimetab kvantmehaanika erinevusi klassikalisest 

mehaanikast, seletab dualismiprintsiibi abil osakeste 

leiulaineid;  

3) tunneb mõistet seisulaine; teab, et elektronorbitaalidele 

aatomis vastavad elektroni leiulaine kui seisulaine kindlad 

kujud; 

4) kirjeldab elektronide difraktsiooni kui kvantmehaanika 

aluskatset; 

5) nimetab selliste füüsikaliste suuruste paare, mille vahel 

valitseb määramatusseos;  

6) kirjeldab nüüdisaegset aatomimudelit nelja kvantarvu abil; 

7) seletab eriseoseenergia mõistet ja eriseoseenergia sõltuvust 

massiarvust; 

8) kirjeldab tähtsamaid tuumareaktsioone (lõhustumine ja 

süntees), rõhutades massiarvu ja laenguarvu jäävuse seaduste 

kehtivust tuumareaktsioonides; 

9) kasutab õigesti mõisteid: radioaktiivsus ja poolestusaeg; 
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10) kasutab radioaktiivse lagunemise seadust seletamaks 

radioaktiivse dateerimise meetodi olemust, toob näiteid selle 

meetodi rakendamise kohta; 

11) seletab tuumareaktorite üldist tööpõhimõtet ning analüüsib 

tuumaenergeetika eeliseid ja sellega seonduvaid ohte 

(radioaktiivsed jäätmed, avariid jaamades ja hoidlates); 

12) nimetab ioniseeriva kiirguse liike ja allikaid, kirjeldab 

ioniseeriva kiirguse erinevat mõju elusorganismidele ja 

võimalusi kiirgusohu vähendamiseks. 

14 tundi Megamaailma füüsika 

Õppesisu 

Vaatlusastronoomia. Vaatlusvahendid ja nende areng. 

Tähtkujud. Taevakaardid. Astraalmütoloogia ja füüsika. 

Maa ja Kuu perioodiline liikumine aja arvestuse 

alusena. Kalender. Kuu faasid. Varjutused. 

Päikesesüsteemi koostis, ehitus ja tekkimise hüpoteesid. 

Päike ja teised tähed. Tähtede evolutsioon. Galaktikad. 

Meie kodugalaktika – Linnutee. Universumi struktuur. 

Suur Pauk. Universumi evolutsioon. Eesti astronoomide 

panus astrofüüsikasse ja kosmoloogiasse.  

Põhimõisted: observatoorium, teleskoop, 

kosmoseteleskoop, taevakaart, tähtkuju, Päikese-

süsteem, planeet, planeedikaaslane, tehiskaaslane, 

asteroid, komeet, meteoorkeha, täht, galaktika, 

Linnutee, kosmoloogia, Suur Pauk.  

11. nimetab astronoomia vaatlusvahendeid; 

12. seletab taevakaardi füüsikalise tõlgenduse aluseid ja 

füüsikalisi hinnanguid peamistele astraalmütoloogilistele 

kujutelmadele; 

13. kirjeldab mõõtmete ja liikumisviisi aspektis 

Päikesesüsteemi põhilisi koostisosi: Päike, planeedid, 

kaaslased, asteroidid, komeedid, meteoorkehad; 

14. seletab kvalitatiivselt süsteemiga Päike-Maa-Kuu seotud 

nähtusi: aastaaegade vaheldumist, Kuu faase, varjutusi, 

taevakehade näivat liikumist; 

15. kirjeldab Päikese ja teiste tähtede keemilist koostist ja 

ehitust, nimetab kiiratava energia allika; 

16. kirjeldab kvalitatiivselt Päikesesüsteemi tekkimist, 

tähtede evolutsiooni, Linnutee koostist ja ehitust ning 

Universumi tekkimist Suure Paugu teooria põhjal. 
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XIII  Lõiming ja läbivad teemad 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

 

Läbivad teemad. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. 12. klassis kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades 

nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist tegelda 

keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning võimaldavad 

hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Kultuuriline identiteet - lõimub füüsikateaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud 

loodusteadlased.Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine. Loodusteadusharidus on osa üldharidusest, mis on oluline õpilaste arengule. Füüsikas omandatud teadmised, oskused 

ja hoiakud lõimituna teistes õppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele. Füüsika õpetades kasvatatakse õpilaste 

teadlikkust karjäärivõimalustest ning vahendatakse neile teavet edasiõppimisvõimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel. 

Väärtused ja kõlblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna säilitamiseks vajalikud väärtushinnangud. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Aine ehituse alused   + + +  + + + +    + +  +   +  +  + + + + 

Mikromaailma füüsika + + + + + + +    + +  +   + + +  + + + + 

Megamaailma füüsika + + +   + + +   + +  +   + + +  +  + + 
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Lõiming:  

ajalooga: erinevate rahvaste astraalmütoloogilised kujutelmad, lindude rännete seos Linnuteega jne;  

keemiaga: keemilise sideme energia, materjalide, vastastikmõju veega, hüdrofiilsus ja hüdrofoobsus, elektronvalemid, orbitaalid, vabad radikaalid, ; 

matemaatikaga: siinus- ja koosinus, nurgad, trigonomeetria, graafikud, graafikute teisendamine, geomeetria meetodid taevakehade kauguste ja mõõtmete 

määramiseks; 

geograafiaga: kliima, vee ringkäik looduses, madal- ja kõrgrõhkkonnad, Maa teke ja areng; 

bioloogiaga: ioniseeriva kiirguse toime elusorganismidele, kapillaarsus, vee omaduste seos organismide elutalitlusega. 

 

 

XIV Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Iseseisvad tööd 

 Referaat 

 Uurimistöö 

 Kontrolltööd 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud õpitulemustele. Õpitulemusi hinnatakse 

sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses õpitulemustega. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, 

mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. 

Gümnaasiumi füüsikas jagunevad õpitulemused kahte valdkonda:  

1) mõtlemistasandite arendamine füüsika kontekstis, sealhulgas teadmiste rakendamise ja erinevate teadmiste kombineerimise oskused,  

2) uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.  

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%. Madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite arengu vahekord õpitulemuste hindamisel on 

ligikaudu 40% ja 60%. Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid on  

1) probleemi kindlaksmääramine, 

2) probleemi sisu avamine, 
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3) lahendusstrateegia leidmine,  

4) strateegia rakendamine,  

5) tulemuste hindamine.  

Mitme samaväärse lahendiga probleemide (nt dilemmaprobleemide) puhul lisandub neile otsuse tegemine. Dilemmaprobleemide lahendust hinnates 

arvestatakse, mil määral on suudetud otsuse langetamisel arvestada eri osaliste argumente. 
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KEEMIA AINEKAVA 

ANORGAANILISED AINED: OMADUSED JA TAOTLUSED 

Tundide arv: 1 kursus ( 35 tundi) 

 

 
I Õppee-esmärgid: 

1. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

2. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

3. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

4. Arendada õpilase teadmisi ja oskusi; 

5. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

6. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele; 

7. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

8. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatoo 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Mati Karelson, Aarne Tõldsepp, Üldne ja anorgaaniline keemia X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Lia Paaver, Jüri Vene, Keemia ülesandeid X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Мати Карелсон, Аарне Тыльдсепп, Вилья Тоотс, Общая и неорганическая химия. Учебник для 10 класса, Таллинн, Авита, 2011 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 

IV Õpitulemused: 

1. Saab aru keemia keeles esitatud teabest. 

2. Kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise. 

3. Rakendab keemiat erinevate valdkondade probleeme lahendades. 

5. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

6. Kasutab keemilises tegevuses erinevaid teabeallikaid. 

7. Kasutab keemiat õppides arvutiprogramme. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

10  
Periodilised suundumused 

ainete omadustes 

 1. Keemiliste elementide liigitus aatomi ehituse alusel 

(metallid ja mittemetallid), nende mitmekesisus - 

sarnasusi ja erinevusi. 

2. Metallide aktiivsuse rida. 

3. Metallide ja mittemetallide, metallide ja vee, 

metallide ja hapete, metallide ja soolalahuste vahelised 

reaktsioonid.  

4. Metallid ja mittemetallid meie ümber 

Põhimõisted: : elektronegatiivsus, metallide pingerida 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1. Metallide füüsikaliste ja keemiliste omaduste 

uurimine ning võrdlemine. 

2. Keemiliste elementide omadustes avalduvatest 

perioodilistest suundumustest lühikokkuvõtte 

koostamine erinevatest teabeallikatest leitud materjali 

põhjal. 

 

Õpilane: 

seostab A-rühmade elementide metalliliste ja mittemetalliliste 

omaduste (elektronegatiivsuse) 

muutumist perioodilisustabelis aatomiehituse muutumisega; 

määrab A-rühmade keemiliste elementide põhilisi 

oksüdatsiooniastmeid elemendi asukoha järgi 

perioodilisustabelis ning koostab elementide tüüpühendite 

(oksiidide, vesinikuühendite, 

hapnikhapete, hüdroksiidide) valemeid; 

seostab tuntumate metallide ja mittemetallide ning nende 

tüüpühendite keemilisi omadusi vastava elemendi asukohaga 

perioodilisustabelis, metallide korral ka asukohaga pingereas; 

 koostab reaktsioonivõrrandeid lihtainete ja ühendite 

iseloomulike reaktsioonide kohta (õpitud reaktsioonitüüpide 

piires); 

selgitab tuntumate metallide ja mittemetallide rakendamise 

võimalusi praktikas, sh 

igapдevaelus. 

10  
Keemilised protsessid 

praktikas 

1. Metallide saamine ühenditest. 

2.Metallide saamine redutseerimisel elektrivooluga. 

3. Elektrolüüs. 

4. Metallide korrosioon. 

5. Keemilised vooluallikad. 

6. Arvutused reaktsioonivõrrandite põhjal. Saagis. 

 

Põhimõisted: metalli korrosioon, korrosioonitõrje, 

elektrolüüs, keemiline vooluallikas, reaktsiooni saagis, 

kadu. 

 

 

 

Õpilane: 

 selgitab metallide saamise põhimõtet metalliühendite 

redutseerimisel; 

 selgitab metallide korrosiooni põhimõtet, põhjendab 

korrosiooni ja metallide tootmise 

vastassuunalist energeetilist efekti; põhjendab korrosiooni 

kahjulikkust ning analüüsib 

korrosioonitõrje võimalusi; 

 analüüsib metallide tootmisega seotud keskkondlikke, 

majanduslikke ja poliitilisi probleeme; 

selgitab keemiliste vooluallikate tööpõhimõtet ja tähtsust ning 

toob näiteid nende kasutamise kohta igapäevaelus; 

lahendab reaktsioonivõrranditel põhinevaid arvutusülesandeid, 

arvestades lähteainetes 

esinevaid lisandeid, reaktsiooni saagist ja kadu; põhjendab 

lahenduskäiku loogiliselt ning 
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teeb arvutustulemuste pхhjal jдreldusi ja otsustusi. 

15  
Keemilised protsessid 

lahustes 

1. Molekulidevahelised vesiniksidemed. Ioon- ja 

kovalentsete ühendite lahustumine vees. 

2.Soojusnähtused lahustumisel - hüdraatumine ja 

hüdraadid. 

3. Lahustuvust mõjutavad tingimused nende roll 

looduses, tehnikas, olmes. 

4.Ainet liigitus elektrolüütideks ning 

mitteelektrolüütideks, elektrolüütiline dissotsiatsioon 

ja selle praktiline tähtsus.  

5.Dissotsiatsioonimäär ja elektrolüütide liigitamine 

selle alusel. 

6. Happed kui prootoni doonorid, hürroksiidid kui 

prootoni aktseptorid.  

7. Vee elektrolüütiline dissotsiatsioon ning pH mõiste 

täpsustus.  
8. Keemilised reaktsioonid vesilahustes, nende 

pöördumatuse tingimused. 

9. Soolade hüdrolüüs, selle mõju lahuse keskkonnale. 

Soolade hüdrolüüs looduses, tehnikas ja olmes - 

plussid ja miinused. Kuidas soolade hüdrolüüsi 

vältida. 

10. Molaarkonsentratsioon. Lahuse koostise arvutusi. 

Põhimõisted: elektrolüüt, mitteelektrolüüt, 

hüdraatumine, kristallhüdraat, tugev elektrolüüt, nõrk 

elektrolüüt, dissotsiatsioonimäär, soola hüdrolüüs, 

molaarne kontsentratsioon. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1. Ioonidevaheliste reaktsioonide toimumise 

tingimuste uurimine. 

2. Erinevate ainete (sh soolade) vesilahuste keskkonna 

(lahuste pH) uurimine. 

Õpilane: 

 eristab elektrolüüte ja mitteelektrolüüte, tugevaid ja nõrku 

elektrolüüte ning koostab hapete, hüdroksiidide ja soolade 

dissotsiatsioonivõrrandeid; 

 analüüsib ioonidevaheliste reaktsioonide kulgemise tingimusi 

vesilahustes ning koostab vastavaid reaktsioonivõrrandeid 

(molekulaarsel ja ioonsel kujul); 

hindab ja põhjendab lahuses tekkivat keskkonda erinevat tüüpi 

ainete (sh soolade) 

lahustumisel vees; 

 seostab hapete, aluste ja soolade lahuste omadusi nende 

rakendusvõimalustega praktikas, sh igapäevaelus; 

teeb lahuste koostise arvutusi (lahustunud aine hulga, lahuse 

ruumala ja lahuse molaarse 

kontsentratsiooni vahelise seose alusel); teeb arvutustulemuste 

pхhjal jдreldusi ning otsustusi. 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, 

arvestades nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist 

tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning 

võimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Teema 

Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja 

ainevaldkondadega 
Läbivad teemad 
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Periodilised suundumused ainete omadustes + + + + + + +   +   +   + + + + + + +  

Keemilised protsessid praktikas. + + + + + + +   +   +   + + + + + + +  

Keemilised protsessid lahustes. + + + + + + +   +   +   + + + + + + +  
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Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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KEEMIA AINEKAVA 

ORGAANILISED ÜHENDID JA NENDE OMADUSED.  

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 

I Õppe-eesmärgid: 

1. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

2. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja seletades; 

3. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

4. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest; 

5. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

6. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

7. Töötada välja lahendusstrateegiaid ja lahendada erinevaid probleemülesandeid; 

8. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

9. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatoo 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid  looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Ants Tuulmets. Orgaaniline keemia 11. klassile. 1 ja 2 osad, Avita, 2008. 

 Антс Туулметс. Органическая химия, учебник для гимназии 1и 2 часть, Avita, 2008. 

 Лийна Каролин, Рабочая тетрадь, Органическая химия , 11 класс, 1 и 2 часть. Avita, 2008. 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid 

 Keemilised ained 
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 Keemiliste elementide perioodilisussüstem 

 Aluste ja soolade lahustuuvustabel 

 Multimedia projektor 

 Arvuti 

 

VI Õpitulemused: 
1. oskab hinnata ja kasutada keemiliste reaktiivide nõudel, toiduainete ja olmekeemia toodete pakenditel olevatelt etikettidelt rahvusvahelisi ohumärke ning 

keemilist koostist ja selle alusel teha oma valikud; 
2. oskab eristada looduslike, sünteetiliste ning tehisainete toimet nii organismi kui ümbritsevatesse esemetesse ning kasutada seda argielus; 
3. järgib tervislikke eluviise selle sõna kõige laiemas tähenduses: narkomaania, alkoholism, suitsetamine, teatud toiduainete liig- või vaegtarbimine, 

looduslike ja sünteetiliste raviviiside kasutamine jne; 
4. mõistab ja hindab kriitiliselt orgaanilise keemia saavutuste majanduslike, meditsiiniliste,   tehnoloogiliste   ja   isiklike   huvide   mõningast   vastuolulisust  

ja tolerantsuse võimalusi; 
5. hindab kriitiliselt nüüdisaja orgaanilise keemia edusamme, vaagides nende plusse ja miinuseid; 

6. kasutab keemiat õppides arvutiprogramme; 

7. kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

14  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sissejuhatus 

orgaanilisse 

keemiasse. 

Aalkanid. 

 

Süsiniku aatomi olekud molekulis. Süsinikuühendite nimetamise 

põhimõtted. Erinevad molekuli kujutamise viisid. Struktuurivalemid. 

Struktuuri ja omaduste seose tutvustamine isomeeria näitel. 

Materjalide, sh alkaanide vastastikmõju veega.  

2. Orgaaniliste ühendite oksüdeerumine ja põlemine 

Põhimõisted: alkaan, molekuli graafiline kujutis, nomenklatuur, 

tüviühend, asendusrühm, isomeer, hüdrofoobsus, hüdrofiilsus. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine 

1. Süsivesinike molekulide struktuuri uurimine ning võrdlemine 

molekulimudelite ja/või arvutiprogrammiga. 

2. Tahkete materjalide veega ja teiste vedelikega märgumise uurimine 

ning võrdlemine. 

Õpilane: 

rakendab süstemaatilise nomenklatuuri 

põhimõtteid lihtsaimate süsivesinike korral 

(koostab valemi põhjal nimetuse ja nimetuse 

põhjal struktuurivalemi);  

kasutab erinevaid molekuli kujutamise viise 

(lihtsustatud struktuurivalem, tasapinnaline ehk 

klassikaline struktuurivalem, molekuli 

graafiline kujutis); 

selgitab struktuuri ja omaduste seoseid õpitu 

tasemel; 

selgitab igapäevaste tahkete materjalide 

vastastikmõju veega, kasutades hüdrofoobsuse 

ning hüdrofiilsuse mõistet; 

selgitab ning võrdleb gaasiliste, vedelate ja 

tahket  (orgaaniliste) materjalide põlemist ning 

sellega kaasneda võivaid ohtusid; 

arutleb nafta ja kütuste poliitilise hetkeseisu üle 

maailmas, tuginedes teadmistele nafta 

tootmisest ja töötlemisest ning naftasaaduste 

kasutamisest; 

selgitab kütuste, sh autokütuste erinevusi 

koostise, efektiivsuse, keskkonnaohtlikkuse jne 

seisukohast; 

 analüüsib nafta kui tooraine rolli orgaaniliste 

ühendite tootmisel. 

21 

 

 

 

 

 

Asendatud ja 

küllastumata 

süsivesinikud 

Halogeeniühendid ja nendega kaasnevad keskkonnaprobleemid. 

Alkoholid: vesinikside, molekulide vastastikmõju vesilahustes. 

Alkohol ja ühiskond. Eetrid (mõiste). Amiinid: hapete ja aluste 

käsitlus. Alkaloididega (narkootikumidega) seotud probleemid. 

1. Küllastumata ühendid: alkeenid ja alküünid, nende tähtsamad 

reaktsioonid (hüdrogeenimine, oksüdeerumine). Areenid (põgus 

tutvustus aromaatsust käsitlemata). Fenoolid, nendega seotud 

keskkonnaprobleemid Eestis.  

Õpilane: 

toob lihtsamaid näiteid õpitud ühendiklasside 

kohta struktuurivalemite kujul;  

     määrab molekuli struktuuri põhjal aine 

kuuluvuse (õpitu aineklasside piires); 

hindab molekuli struktuuri vaatluse põhjal aine 

üldisi füüsikalisi omadusi (suhtelist 

lahustuvust ja keemistemperatuuri);  
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2. Aldehüüdid ja ketoonid. Aldehüüdide oksüdeeritavus. Sahhariidid 

kui karbonüülühendid.  

3. Karboksüülhapete süstemaatilised ja triviaalnimetused. Hapete 

tugevuse võrdlemine. Karboksüülhapped igapäevaelus. 

Põhimõisted: 

halogeeniühend, alkohol, mitmehüdroksüülne alkohol, vesinikside, 

eeter, amiin, amiini aluselisus, alkeen, alküün, areen, fenool, aldehüüd, 

ketoon, karbonüülühend, sahhariid, karboksüülrühm, asendatud 

karboksüülhape, küllastumata karboksüülhape, dihape. Praktilised 

tööd ja IKT rakendamine: 
1. Mitmesuguste alkoholide uurimine ja võrdlemine, sh suhkrute 

lahustuvus vees ja mõnes mittepolaarses lahustis. 

2. Alkoholi, aldehüüdi ja fenooli redoksomaduste (eeskätt 

oksüdeeruvuse) uurimine ning võrdlemine. 

3. Mitmesuguste anorgaaniliste hapete ja karboksüülhapete suhtelise 

tugevuse uurimine ning võrdlemine, soovitatavalt kaasates ka 

fenooli. 

4. Analüüsiva essee koostamine halogeeniühenditega (nt 

dioksiinidega) ja/või fenoolidega (valikuliselt) seotud 

probleemidest Eestis ja/või Läänemeres teabeallikatest leitud 

materjalide põhjal. 

seostab aluselisust võimega siduda prootonit 

(amiinide näitel) ning happelisust prootoni 

loovutamisega veele kui alusele; 

selgitab orgaaniliste ühendite vees lahustuvuse 

erinevusi, kasutades ettekujutust 

vesiniksidemest jt õpitud teadmisi; 

võrdleb alkoholide, aldehüüdide (sh 

sahhariidide), fenoolide ja karboksüülhapete 

redoksomadusi ning teeb järeldusi nende 

ainete püsivuse ja füsioloogiliste omaduste 

kohta; 

selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi 

protsesse ja nähtusi ning sellest põhjustatud 

sotsiaalseid probleeme; 

selgitab halogeeniühendite, fenooli jt 

saasteainete toimet keskkonnale ning 

inimesele. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kõik 

loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad: 

Keskkond ja jätkusuutlik areng.  

Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades nüüdisaja teaduse ja 

tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt 

mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja jätkusuutlikke tegutsemis- ning 

majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning võimaldavad 

hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Teema 

Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja 

ainevaldkondadega 
Läbivad teemad 

V
en

e 
k
ee

l 
ja

 k
ir

ja
n
d
u
s 

E
es

ti
 j

a 
in

g
li

se
 k

ee
le

d
 

L
o
o
d
u
sõ

p
et

u
s 

B
io

lo
o
g
ia

 

 M
at

em
aa

ti
k
a 

F
ü
ü
si

k
a 

G
eo

g
ra

af
ia

 

In
im

es
e 

õ
p
et

u
s 

Ü
h
is

k
o
n
n
aõ

p
et

u
s 

A
ja

lu
g
u

 

K
u
n
st

iõ
p
et

u
s 

M
u
u
si

k
a 

A
rv

u
ti

õ
p
et

u
s 

T
ö
ö
õ
p
et

u
s 

K
eh

al
in

e 
k
as

v
at

u
s 

E
lu

k
es

te
v
 

õ
p
e 

ja
 

k
ar

jä
är

ip
la

n
ee

ri
m

in
e 

K
es

k
k
o
n
d
 j

a 
jä

tk
u
su

u
tl

ik
 a

re
n
g
. 

K
u
lt

u
u
ri

li
n
e 

id
en

ti
te

et
. 

K
o
d
an

ik
u
al

g
at

u
s 

ja
 e

tt
ev

õ
tl

ik
k
u
s.

 

T
eh

n
o
lo

o
g
ia

 j
a 

in
n
o
v
at

si
o
o
n
. 

T
ea

b
ek

es
k
k
o
n
d
. 

T
er

v
is

 j
a 

o
h
u
tu

s.
 

V
ää

rt
u
se

d
 j

a 
k
õ
lb

lu
s.

 

Sissejuhatus orgaanilisse keemiasse. Aalkanid. + +  + + +  +  +   +   + + + + + + + + 

Asendatud ja küllastumata süsivesinikud + + + + + + + +  +   +   + + + + + + +  
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Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine  seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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KEEMIA AINEKAVA 

ORGAANILINE KEEMIA MEIE ÜMBER 

 Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 
I Õppee-esmärgid: 

1. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

2. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja seletades; 

3. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

4. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest; 

5. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

6. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

7. Töötada välja lahendusstrateegiaid ja lahendada erinevaid probleemülesandeid; 

8. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

9. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Ants Tuulmets. Orgaaniline keemia 11. klassile. 1 ja 2 osad, Avita, 2008. 

 Антс Туулметс. Органическая химия, учебник для гимназии 1и 2 часть, Avita, 2008. 

 Лийна Каролин, Рабочая тетрадь, Органическая химия , 11 класс, 1 и 2 часть. Avita, 2008. 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid 
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 Keemilised ained 

 Keemiliste elementide perioodilisussüstem 

 Aluste ja soolade lahustuuvustabel 

 Multimedia projektor 

 Arvuti 

 

VI Õpitulemused. 
1. oskab hinnata ja kasutada keemiliste reaktiivide nõudel, toiduainete ja olmekeemia toodete pakenditel olevatelt etikettidelt rahvusvahelisi ohumärke ning 

keemilist koostist ja selle alusel teha oma valikud; 
2. oskab eristada looduslike, sünteetiliste ning tehisainete toimet nii organismi kui ümbritsevatesse esemetesse ning kasutada seda argielus; 
3. järgib tervislikke eluviise selle sõna kõige laiemas tähenduses: narkomaania, alkoholism, suitsetamine, teatud toiduainete liig- või vaegtarbimine, 

looduslike ja sünteetiliste raviviiside kasutamine jne; 
4. mõistab ja hindab kriitiliselt orgaanilise keemia saavutuste majanduslike, meditsiiniliste,   tehnoloogiliste   ja   isiklike   huvide   mõningast   vastuolulisust  

ja tolerantsuse võimalusi; 
5. hindab kriitiliselt nüüdisaja orgaanilise keemia edusamme, vaagides nende plusse ja miinuseid; 

6. kasutab keemiat õppides arvutiprogramme; 

7. kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise. 
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VI Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

15 

 

 

 

 

Estrid, amiidid  ja 

polümeerid 

 

 

Eestrid ja amiidid, nende esindajaid. Estri ja amiidi 

hüdrolüüsi/moodustumise reaktsioonid. Pöörduvad 

reaktsioonid. Katalüüs. Reaktsiooni kiiruse ja tasakaalu 

mõistete tutvustamine estri reaktsioonide näitel. 

Polümeerid ja plastid (plastmaterjalid). 

Liitumispolümerisatsioon ja polükondensatsioon. 

Polüalkeenid, kautšuk, polüestrid, polüamiidid, 

silikoonid.  

Põhimõisted: 

Eester, amiid, leeliseline hüdrolüüs, happeline 

hüdrolüüs, liitumispolümerisatsioon, 

polükondensatsioon, monomeer, elementaarlüli, 

kopolümeer, polüalkeen, kautšuk, polüester, polüamiid, 

silikoon. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

Estrite saamise ja omaduste uurimine (estri süntees või 

estri hüdrolüüs). 

Polüalkeenide, polüamiidide ja plastide 

(plastmaterjalide) mehaaniliste, termiliste ning 

keemiliste omaduste uurimine ja võrdlemine (suhtumine 

lahustitesse ja agressiivsetesse ainetesse). 

Polüestrite, polüamiidide ja mõnede polüalkeenide 

omaduste uurimine ning võrdlemine olmes kasutamise 

seisukohast või polüestri ja polüamiidi tüüpi materjalide 

uurimine ja võrdlemine omavahel ning looduslike 

materjalidega (puuvill, siid, vill). 
Teemakohase tegutsemisjuhendi, võrdluse või ülevaate 
koostamine ning vormistamine, kasutades erinevaid 
teabeallikaid, nt koostatakse looduslike ja sünteetiliste 
tekstiilitoodetega ümberkäimise juhend (pesemine, 
puhastamine, hooldamine). 

Õpilane: 

 koostab reaktsioonivõrrandid: estri moodustumine, estri 

leeliseline hüdrolüüs, estri happeline hüdrolüüs, amiidi 

moodustumine ja hüdrolüüs; 

selgitab nende reaktsioonide kui pöörduvate protsesside 

praktilise kasutamise probleeme: saagise suurendamine, 

protsessi kiirendamine (nt katalüüsi abil), tootmise 

majanduslikud aspektid; 

selgitab liitumispolümerisatsiooni ja polükondensatsiooni 

erinevusi; 

kujutab monomeeridest tekkivat polümeeri lõiku ja vastupidi, 

leiab polümeerilõigust elementaarlülid ning vastavad lähteained; 

 hindab materjali hüdrofoobsust/ hüdrofiilsust, lähtudes 

polümeeri struktuurist, ning teeb järeldusi selle materjali 

hügieeniliste jm praktiliste omaduste kohta; 

selgitab käsitletud polüestrite ja polüamiidide omadusi nende 

 kasutamise seisukohast ning võrdluses looduslike 

materjalidega.  

15 
Bioloogiliselt olulised 

Mono, di - ja polüsahhariidid, nende hüdrolüüs ja roll 

organismide elutegevuses. Tselluloosi tüüpi materjalid 

Õpilane:  
selgitab liitumispolümerisatsiooni ja polükondensatsiooni 
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ained 

 

(puuvill jt). 

Aminohapped ja valgud. Valgud ja toiduainete 

väärtuslikkus. 

Rasvad kui estrid ja nende hüdrolüüs. Rasvade roll 

toitumises. Cis-transisomeeria. Transhapped. Seep ja 

sünteetilised pesemisvahendid. 

Põhimõisted: 

disahhariid, polüsahhariid, aminohape, asendamatu 

aminohape, valk, rasvhape, asendamatu rasvhape, 

transhape, sünteetiline pesemisvahend. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1. Mitmesuguste sahhariidide (nt sahharoosi, tärklise, 

tselluloosi) hüdrolüüsi ja selle saaduste uurimine. 

2. Valkude (nt munavalge vesilahuse, piima) käitumise 

uurimine hapete, aluste, soolalahuste ja 

kuumutamise suhtes. 

3. Seebi ning sünteetiliste pesemisvahendite käitumise 

uurimine ja võrdlemine erineva happelisusega vees 

ning soolade lisandite korral. 

Analüüsiva essee koostamine toitumise kohta käivatest 

müütidest (valikuliselt), lähtudes õpitust ja kasutades 

teabeallikaid. 

erinevusi; 

kujutab monomeeridest tekkivat polümeeri lõiku ja vastupidi, 

leiab polümeerilõigust elementaarlülid ning vastavad 

lähteained; 

hindab materjali hüdrofoobsust/ hüdrofiilsust, lähtudes 

polümeeri struktuurist, ning teeb järeldusi selle materjali 

hügieeniliste jm praktiliste omaduste kohta; 

selgitab käsitletud polüestrite ja polüamiidide omadusi nende 

kasutamise seisukohast ning võrdluses looduslike materjalidega. 

selgitab looduslike ja sünteetiliste tekstiilitoodete erinevusi 

hügieeni seisukohast; 

selgitab sünteetiliste pesuainete omadusi, võrreldes neid seebiga 

ja omavahel; 

selgitab kasutatavamate pesemisvahendite koostist, pidades 

silmas majanduslikke ja keskkonnaga seotud aspekte. 

5 
Orgaaniline 

keemiatööstus ja 

energeetika 

Kütused ja nafta. Nafta ja maailm. Nafta töötlemine. 

Autokütused. Alternatiivkütused.  

Orgaaniline keemiatööstus, selle kujunemine ja roll 

tänapäeval. Tee toorainest keemiatooteni ning selle 

hinna kujunemine. Keemiatööstuse seos keskkonna, 

majanduse ja poliitikaga. 

Põhimõisted: 

Taastuv kütus, fossiilkütus, kütteväärtus, nafta, 

krakkimine, oktaaniarv, põhiorgaaniline keemiatööstus, 

peenkeemiatööstus, tootmissaadus, kõrvalsaadus, 

tootmisjääk. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

Analüüsiva essee koostamine nafta ja kütustega seotud 

aktuaalsetest probleemidest või keemia ja ühiskonna 

seoste kohta erinevatest teabeallikatest leitud materjali 

Õpilane:  
arutleb nafta ja kütuste poliitilise hetkeseisu üle maailmas, 

tuginedes teadmistele nafta tootmisest ja töötlemisest ning 

naftasaaduste kasutamisest; 

selgitab kütuste, sh autokütuste erinevusi koostise, efektiivsuse, 

keskkonnaohtlikkuse jne seisukohast; 

analüüsib nafta kui tooraine rolli orgaaniliste ühendite 

tootmisel; 

selgitab keemiatoodete, sh ravimite hinna kujunemist. 
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põhjal. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad: 

Keskkond ja jätkusuutlik areng.  

Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades nüüdisaja teaduse ja 

tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt 

mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja jätkusuutlikke tegutsemis- ning 

majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning võimaldavad 

hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Teema 

Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja 

ainevaldkondadega 
Läbivad teemad 
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Estrid, amiidid  ja polümeerid 
+ +  + + + +  + +   + +   +   + + + 

 

Bioloogiliselt olulised ained 
+ +  + + +  +  +   +  + + +   + + + 

 

Orgaaniline keemiatööstus ja energeetika + +   + + +  +       + +  + + + +  
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Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine  seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII Hindamine  

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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GEOGRAAFIA AINEKAVA «LOODUSVARAD JA NENDE KASUTAMINE» 

Tundide arv: 1kursus (35 tundi) 

 
I Õppeeesmärgid: 

1. Kujundada huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu, ning õpetada aru saama vastavate teadmiste tähtsusest igapäevaelus ja ühiskonna 

arengu mõistmisel. 

2. Õpetada aru saama looduses ja ühiskonnas toimuvate nähtuste ja protsesside ruumilise paiknemise seaduspärasustest, vastastikustest seostest ja arengu 

dünaamikast. 

3. Õpetada mõistma inimtegevuse võimalusi ja tagajärgi erinevates geograafilistes tingimustes, õpetada analüüsima kohalikke,  regionaalseid ja globaalseid 

sotsiaal- ja keskkonna probleeme. 

4. Õpetada mõistma jätkusuutliku arengu olemust ja olulisust. 

5. Õpetada aru saama maailmamajanduse toimimisest ja tulevase arengu suundadest ning Eesti kohast selles. 

6. Õpetada leidma infot erinevatest allikatest, seda kriitiliselt hindama, analüüsima ja tegema põhjeldatud järeldusi. 

7. Õpetada väärtustama teadmisi looduse, inimese ja majanduse seostest ja neid kasutama. 

8. Õpetada väärtustama nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

  tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Экономическая и социальная география  Часть2    Сулев Мяэлтсеммеэс , «Авита», 2005  

 Eesti atlas koolidele, «Авита», 1996 

 Учебный атлас Часть 1, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 2, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 3, «Коолибри», 2004  

 Uus maailma atlas «Jana seta», 2010 

 Geograafia kontuurkaardid gümnaasiumile «Avita», 2007 
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IV Õpitulemused. 

1. on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste teadusharudega ning geograafia kohta tänapäeva teaduses; 

2. toob näiteid nüüdisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja mõõdistamisi, korraldab küsitlusi ning kasutab andmebaase vajalike  

andmete kogumiseks; 

3. kasutab teabeallikaid, sh kaarte, info leidmiseks, seoste analüüsiks ning üldistuste ja järelduste tegemiseks; 

4. analüüsib teabeallikate, sh kaartide järgi etteantud piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning inimtegevuse võimalikke tagajärgi 
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XV Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

9 
Põllumajandus ja 

toiduainetööstus  

Õppesisu:  Maailma toiduprobleemid. Põllumajanduse 

arengut mõjutavad tegurid. Põllumajanduse 

spetsialiseerumine. Põllumajandusliku tootmise tüübid. 

Põllumajanduslik tootmine eri loodusoludes ja 

arengutasemega riikides. Põllumajanduse mõju 

keskkonnale. 

Põhimõisted:  vegetatsiooniperiood, haritav maa, 

põllumajanduse spetsialiseerumine, ekstensiivne ja 

intensiivne põllumajandus, omatarbeline ja 

kaubanduslik põllumajandus, ökoloogiline ehk 

mahepõllumajandus, segatalu, hiigelfarm, ekstensiivne 

teraviljatalu, rantšo, istandus, muldade erosioon, 

sooldumine ja degradeerumine. 

1) selgitab toiduprobleemide tekkepõhjusi maailma eri 

regioonides; 

2) teab mullaviljakuse vähenemist ja mulla hävimist 

põhjustavaid tegureid ning toob näiteid mulla kaitsmise 

võimaluste kohta; 

3) iseloomustab põllumajandust ja selle mõju keskkonnale 

eri loodusoludes ning arengutasemega riikides; 

4) analüüsib teabeallikate põhjal riigi põllumajanduse ja 

toiduainetööstuse arengu eeldusi ning arengut; 

5) on omandanud ülevaate tähtsamate kultuurtaimede 

(nisu, maisi, riisi, kohvi, tee, suhkruroo ja puuvilla) 

peamistest kasvatuspiirkondadest ning eksportijatest. 

8 
Vesi ja veega seotud 

probleemid 

 

Õppesisu:  Vee ja veekogudega seotud konfliktid. 

Maailma kalandus ja vesiviljelus. Maavarade 

ammutamine šelfialadel. Maailmamere reostumine 

ning kalavarude vähenemine. Rahvusvahelised lepped 

maailmamere ja selle elustiku kasutamisel. Erineva 

veerežiimiga jõed. Üleujutused ja jõgede hääbumine. 

Põhjavee kujunemine ning põhjavee taseme 

muutumine. Põhjavee kasutamine, reostumine ja 

kaitse. Niisutuspõllumajandus. 

Põhimõisted:  vesiviljelus, šelf, veeringe, veerežiim, 

hüdrograaf, jõgede äravool, valgla, infiltratsioon, 

alanduslehter, niisutuspõllundus. 

1) toob näiteid vee ja veekogude kasutamisega tekkinud 

probleemide kohta riikide vahel; 

2) on omandanud ülevaate maailma tähtsamatest 

kalapüügi- ja vesiviljeluspiirkondadest; 

3) analüüsib maailmamere majandusliku kasutamisega 

seotud keskkonnaprobleeme ning põhjendab maailmamere 

kaitse vajalikkust; 

4) analüüsib jõgede äravoolu mõjutavaid tegureid, jõgede 

hääbumise ja üleujutuste võimalikke põhjusi ja tagajärgi 

ning majanduslikku mõju; 

5) selgitab põhjavee kujunemist (infiltratsiooni) erinevate 

tegurite mõjul ning toob näiteid põhjavee alanemise ja 

reostumise põhjuste ning tagajärgede kohta; 

6) toob näiteid niisutuspõllundusega kaasnevate 

probleemide kohta. 

5 Maailma metsad 

Õppesisu: Metsade hävimine ja selle põhjused. 

Ekvatoriaalsed vihmametsad ja nende majandamine. 

Parasvöötme okasmetsad ja nende majandamine. 

Taim- ja muldkatte kujunemise tingimused okasmetsa 

ning vihmametsa vööndis. Metsade säästlik 

majandamine ja kaitse. 

1) selgitab metsamajanduse ja puidutööstusega seotud 

keskkonnaprobleeme; 

2) nimetab maailma metsarikkamaid piirkondi ja riike 

ning näitab kaardil peamisi puidu ja puidutoodete 

kaubavoogusid; 

3) analüüsib vihmametsa kui ökosüsteemi ning selgitab 
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Põhimõisted: metsatüüp, bioloogiline mitmekesisus, 

metsasus, puiduvaru, puidu juurdekasv, 

metsamajandus, jätkusuutlik ja säästev areng. 

 

vihmametsade globaalset tähtsust; 

4) analüüsib vihmametsade majanduslikku tähtsust, nende 

majandamist ja keskkonnaprobleeme; 

5) analüüsib parasvöötme okasmetsa kui ökosüsteemi ning 

iseloomustab metsamajandust ja keskkonnaprobleeme 

okasmetsavööndis. 

9 
Energiamajandus ja 

keskkonnaprobleemid   

 

Õppesisu:  Maailma energiaprobleemid. 

Energiaressursid ja maailma energiamajandus. 

Nüüdisaegsed tehnoloogiad energiamajanduses. 

Energiamajandusega kaasnevad keskkonnaprobleemid. 

Põhimõisted:  energiamajandus, taastuvad ja 

taastumatud energiaallikad, alternatiivenergia, 

fossiilsed kütused, biokütused, tuuma-, hüdro-, tuule-, 

päikese-, bio-, loodete, lainete ja geotermaalenergia, 

passiivmaja, energiakriis. 

1) analüüsib energiaprobleemide tekkepõhjusi ja 

võimalikke lahendusi ning väärtustab säästlikku energia 

kasutamist; 

2) selgitab energiaressursside kasutamisega kaasnevaid 

poliitilisi, majanduslikke ja keskkonnaprobleeme; 

3) analüüsib etteantud teabe järgi muutusi maailma 

energiamajanduses; 

4) nimetab maailma energiavarade (nafta, maagaasi, 

kivisöe) kaevandamise/ammutamise, töötlemise ja 

tarbimise tähtsamaid piirkondi; 

5) nimetab maailma suuremaid hüdro- ja tuumaenergiat 

tootvaid riike; 

6) analüüsib alternatiivsete energiaallikate kasutamise 

võimalusi ning nende kasutamisega kaasnevaid probleeme; 

7) analüüsib teabeallikate põhjal riigi energiaressursse ja 

nende kasutamist. 
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XVI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Põllumajandus ja toiduainetööstus 

Lõiming: bioloogia: geneetiliselt muundatud organismid, nendega seotud ohud, põllumajandusega seotud keskkonnaprobleemid, mahepõllumajandus, 

kultuurtaimede levik; keemia: väetiste ja taimekaitsevahendite kasutamisega kaasnevad ohud, ühiskonnaõpetus: maailma toiduprobleemid, arenenud riikide 

toiduabi; ajalugu: omatarbelise ja kaubandusliku põllumajanduse areng eri ajalooperioodidel, matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine, jooniste, 

diagrammide, tabelite jms analüüs ja koostamine.  

Läbivad teemad: „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: muldade degradeerumine, mullaviljakuse säilimine; „Teabekeskkond“: infoallikate kasutamine; 

„Tehnoloogia ja innovatsioon“: põllumajanduslike tootmistüüpide areng, tootlikkus; „Väärtused ja kõlblus“: õiglane kaubandus, tööjõu kasutamine. 

 

Vesi ja veega seotud probleemid 

Lõiming: matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine, jooniste, diagrammide, tabelite jms analüüs ja koostamine; keemia: vee keemiline koostis, vee 

reostumine; füüsika: infiltratsioon, alanduslehter; bioloogia: maailmamerega ja siseveekogude veekasutusega seotud keskkonnaprobleemid, bioloogiline 

mitmekesisus; ajalugu: niisutuspõllundusega seotud tsivilisatsioonid, piiratud veeressurssidest tingitud riikidevahelised konfliktid.  

Läbivad teemad: „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: veeressursside jätkusuutlik kasutamine; „Teabekeskkond“: teabeallikate kasutamine probleemküsimuste 

lahendamiseks; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: veeressursside seos tehnoloogia arenguga, veeressursside jätkusuutliku kasutamise võimalused; „Väärtused ja 

kõlblus“: elukeskkonna säilimine. 

 

Maailma metsad 

Lõiming: matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine, jooniste, diagrammide, tabelite jms analüüs ja koostamine; bioloogia: metsadega seotud 

keskkonnaprobleemid, bioloogiline mitmekesisus.  

Läbivad teemad: „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: metsaressursside jätkusuutlik kasutamine; „Teabekeskkond“: teabe otsing; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: 

hõive muutused metsamajanduses; „Väärtused ja kõlblus“: elukeskkonna säilimine. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Põllumajandus ja toiduainetööstus    +  +    + +       +   + +  + 

Vesi ja veega seotud probleemid    + + + +    +       +   + +  + 

Maailma metsad    +  +            +   + +  + 

Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid    + + + +   +        +   + +  + 
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Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid 

Lõiming: matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine ning jooniste, diagrammide, tabelite jms analüüs ja koostamine; füüsika: energia liigid ja 

nende kasutamine; keemia: õhu keemiline koostis ja õhu saastumine; bioloogia: energiamajandusega seotud keskkonnaprobleemid; ühiskonnaõpetus: 

energiaressursid konfliktide allikana.  

Läbivad teemad: „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: energeetikaga seotud keskkonnaprobleemid, energiaressursside piiratus; „Teabekeskkond“: teabe otsimine 

ja analüüs; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: jätkusuutlikud tehnoloogiad; „Väärtused ja kõlblus“: isiklik eeskuju ja vastutus, säästev majandamine. 

 

XVII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 jooksev 

 kokkuvõttev (1 kursuse eest). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab veerandi lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 hinded suulise vastuse eest 

 hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 testimine 

 praktilised tööd 

 iseseisvad tööd 

 referaat 

 uurimistööd 

 kontrolltööd 

Aastahinne tuleneb kursuse koondhindest. 
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GEOGRAAFIA AINEKAVA 

«MAA KUI SÜSTEEM» 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 
I Õppe-eesmärgid: 

9. Kujundada huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu, ning õpetada aru saama vastavate teadmiste tähtsusest igapäevaelus ja 

ühiskonna arengu mõistmisel. 

10. Õpetada aru saama looduses ja ühiskonnas toimuvate nähtuste ja protsesside ruumilise paiknemise seaduspärasustest, vastastikustest seostest ja arengu 

dünaamikast. 

11. Õpetada mõistma inimtegevuse võimalusi ja tagajärgi erinevates geograafilistes tingimustes, õpetada analüüsima kohalikke,  regionaalseid ja 

globaalseid sotsiaal- ja keskkonna probleeme. 

12.  Õpetada mõistma jätkusuutliku arengu olemust ja olulisust. 

13.  Õpetada aru saama maailmamajanduse toimimisest ja tulevase arengu suundadest ning Eesti kohast selles. 

14.  Õpetada leidma infot erinevatest allikatest, seda kriitiliselt hindama, analüüsima ja tegema põhjeldatud järeldusi. 

15.  Õpetada väärtustama teadmisi looduse, inimese ja majanduse seostest ja neid kasutama. 

16.  Õpetada väärtustama nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

  tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Общее землеведение для гимназии Тийт Ханг, Арво Ярвет, Арно Канал, Юхо Кирс, Юло Мандер, Тыну Оя, Ивар Пуура, Юри Роосааре, 

«Ээсти лоодус», 2005  

 Eesti atlas koolidele, «Авита», 1996 

 Учебный атлас Часть 1, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 2, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 3, «Коолибри», 2004  
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 Uus maailma atlas «Jana seta», 2010 

 Geograafia kontuurkaardid gümnaasiumile «Avita», 2007 

 Teedeatlas, Eesti põhikaardi leht kooli lähiümbruse kohta, mõned erikaardid 

 Seinakaardid  

 Õppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid; 

 Erialased teatmeteosed ja ajakirjad. 

 

IV Õpitulemused: 

1. iseloomustab Maa sfääre kui süsteeme ning toob näiteid nendevaheliste seoste kohta; 

2. analüüsib Maa sfääride ja inimtegevuse vastastikust mõju; 

3. iseloomustab geoloogilise ajaskaala järgi üldjoontes Maa teket ja arengut; 

4. kasutab trüki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada protsesse ja nähtusi, leida nendevahelisi 

seoseid ning teha järeldusi. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

2 Sissejuhatus 

Õppesisu: Maa kui süsteem. Energiavood Maa 

süsteemides. Maa teke ja areng. Geoloogiline 

ajaskaala. 

Põhimõisted: süsteem, avatud ja suletud süsteem. 

1) iseloomustab Maa sfääre kui süsteeme ning toob 

näiteid nendevaheliste seoste kohta; 

2) analüüsib Maa sfääride ja inimtegevuse vastastikust 

mõju; 

3) iseloomustab geoloogilise ajaskaala järgi üldjoontes 

Maa teket ja arengut. 

8 Litosfäär 

Õppesisu: Litosfääri koostis. Maa siseehitus, 

laamtektoonika. Laamade liikumine ja sellega seotud 

protsessid. Vulkanism. Maavärinad. 

Põhimõisted: mineraalid, kivimid, sette-, tard- ja 

moondekivimid, kivimiringe, maagid, mandriline ja 

ookeaniline maakoor, litosfäär, astenosfäär, vahevöö, 

sise- ja välistuum, ookeani keskahelik, süvik, 

kurdmäestik, vulkaaniline saar, kuum täpp, 

kontinentaalne rift, magma, laava, kiht- ja kilpvulkaan, 

aktiivne ja kustunud vulkaan, murrang, maavärina 

kolle, epitsenter, seismilised lained, tsunami. 

1) tunneb looduses ja pildil ära lubjakivi, liivakivi, 

graniidi, basaldi, marmori ja gneissi, teab nende 

tähtsamaid omadusi ning toob näiteid kasutamise 

kohta; 

2) teab kivimite liigitamist tekke järgi ja selgitab 

kivimiringet; 

3) iseloomustab Maa siseehitust ning võrdleb mandrilist ja 

ookeanilist maakoort; 

4) võrdleb geoloogilisi protsesse laamade eemaldumise, 

sukeldumise, põrkumise, nihkumise ja kuuma täpi 

piirkonnas; 

5) iseloomustab teabeallikate järgi etteantud piirkonnas 

toimuvaid geoloogilisi protsesse, seostades neid 

laamade liikumisega; 

6) iseloomustab ja võrdleb teabeallikate järgi vulkaane, 

seostades nende paiknemist laamtektoonikaga ning 

vulkaani kuju ja purske iseloomu magma omadustega; 

7) teab maavärinate tekkepõhjusi ja esinemispiirkondi, 

seismiliste lainete liigitamist ning maavärinate 

tugevuse mõõtmist Richteri skaala järgi; 

8) toob näiteid maavärinate ja vulkanismiga kaasnevate 

nähtuste ning nende mõju kohta keskkonnale ja 

majandustegevusele. 

8 
Atmosfäär 

 

Õppesisu: Atmosfääri tähtsus, koostis ja ehitus. 

Osoonikihi hõrenemine. Päikesekiirguse muutumine 

atmosfääris, kiirgusbilanss. Kasvuhooneefekt. Kliimat 

kujundavad tegurid. Päikesekiirguse jaotumine. Üldine 

õhuringlus. Temperatuuri ja sademete territoriaalsed 

1) iseloomustab üldjoontes atmosfääri koostist ja kirjeldab 

joonise järgi atmosfääri ehitust; 

2) selgitab joonise järgi Maa kiirgusbilanssi ning 

kasvuhooneefekti; 

3) teab kliimat kujundavaid tegureid, sh astronoomilisi 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

erinevused. Õhumassid, soojad ja külmad frondid. 

Ilmakaart ja selle lugemine. Ilmaprognoosimine ja 

kliimamuutused. 

Põhimõisted: atmosfäär, troposfäär, stratosfäär, 

osoonikiht, kiirgusbilanss, kasvuhoonegaas, 

kasvuhooneefekt, kliimat kujundavad astronoomilised 

tegurid, polaar- ja pöörijooned, üldine õhuringlus, 

õhumass, õhurõhk, tsüklon, antitsüklon, soe ja külm 

front, mussoon, passaat, läänetuuled, ilmaprognoos. 

tegureid; 

4) selgitab joonise põhjal üldist õhuringlust ning selle 

mõju konkreetse koha kliimale; 

5) analüüsib kliima mõju teistele looduskomponentidele ja 

inimtegevusele; 

6) iseloomustab ilmakaardi järgi ilma etteantud kohas, 

teab ilmaprognoosimise nüüdisaegseid võimalusi; 

7) iseloomustab temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammi 

järgi etteantud koha kliimat ning seostab selle kliimat 

kujundavate tegurite mõjuga; 

8) toob näiteid inimtegevuse mõju kohta atmosfääri 

koostisele. 

10 Hüdrosfäär 

Õppesisu: Vee jaotumine Maal ja veeringe. 

Maailmamere tähtsus. Maailmamere roll kliima 

kujunemises. Veetemperatuur ja soolsus 

maailmameres. Hoovused. Tõus ja mõõn. 

Rannaprotsessid. Erinevad rannikud. Liustikud, nende 

teke, levik ja tähtsus. Liustike roll kliima ja pinnamoe 

kujunemises. 

Põhimõisted: maailmameri, tõus ja mõõn, šelf, rannik, 

rannanõlv, lainete kulutav ja kuhjav tegevus, rannavall, 

maasäär, fjordrannik, laguunrannik, skäärrannik, järsk- 

ja laugrannik, mandri- ja mägiliustik. 

1) teab vee jaotumist Maal ning iseloomustab veeringet ja 

veeringe lülisid Maa eri piirkondades; 

2) analüüsib kaardi ja jooniste järgi veetemperatuuri ning 

soolsuse regionaalseid erinevusi maailmameres; 

3) selgitab hoovuste teket ja liikumise seaduspära 

maailmameres ning nende rolli kliima kujunemises; 

4) selgitab tõusu ja mõõna teket ning mõju rannikutele; 

5) selgitab lainete kuhjavat ja kulutavat tegevust järsk- ja 

laugrannikutel ning toob näiteid inimtegevuse mõju 

kohta rannikutele; 

6) tunneb piltidel, joonistel ning kaartidel ära fjord-, 

skäär-, laguun-, järsk- ja laugranniku; 

7) teab liustike tekketingimusi, nende jaotamist mägi- ja 

mandriliustikeks ning liustike levikut; 

8) selgitab liustike tähtsust kliima kujunemises ja 

veeringes; 

9) selgitab liustike tegevust pinnamoe kujunemisel ning 

toob näiteid liustikutekkeliste pinnavormide kohta. 

7 Biosfäär 

Õppesisu: Kliima, taimestiku ja mullastiku seosed. 

Kivimite murenemine. Muld ja mulla teke. 

Mullatekketegurid. Mulla ehitus ja mulla omadused. 

Bioomid. 

Põhimõisted: bioom, ökosüsteem, aineringe, 

füüsikaline ja keemiline murenemine, murend, 

mullatekketegur, lähtekivim, mulla mineraalne osa, 

1) võrdleb keemilist ja füüsikalist murenemist, teab 

murenemise tähtsust looduses ning selle mõju 

inimtegevusele; 

2) iseloomustab mulla koostist, ehitust (mullaprofiili) ja 

kujunemist; 

3) iseloomustab joonise põhjal mullaprofiili ning selgitab 

mullas toimuvaid protsesse; 
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huumus, mineraliseerumine, mullahorisont, 

mullaprofiil, leetumine, sisse- ja väljauhtehorisont, 

gleistunud muld, leetmuld, mustmuld, ferraliitmuld, 

mulla veerežiim, muldade kamardumine. 

4) selgitab bioomide tsonaalset levikut ning analüüsib 

tundrat, parasvöötme okas- ja lehtmetsa, rohtlat, kõrbet, 

savanni ja vihmametsa kui ökosüsteemi; 

5) iseloomustab mullatekketingimusi ja -protsesse 

tundras, parasvöötme okas- ja lehtmetsas, rohtlas, 

kõrbes, savannis ning vihmametsas; 

6) tunneb joonistel ning piltidel ära leet-, must-, ferraliit- 

ja gleistunud mulla; 

7) analüüsib teabeallikate põhjal etteantud piirkonna 

kliima, mullastiku ja taimestiku seoseid. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Sissejuhatus 

Lõiming: füüsika: avatud ja suletud süsteem, energiavood Maa süsteemides; bioloogia: Maa teke ja areng, evolutsioon; keemia: keemilised reaktsioonid, 

aineringed. 

Läbivad teemad: „Teabekeskkond“: sfääre iseloomustavad andmed, pildiotsing; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: uurimismeetodite areng; „Keskkond ja 

jätkusuutlik areng“: inimtegevuse mõju erinevates sfäärides. 

Litosfäär 

Lõiming: füüsika: piki- ja ristlained, Maa siseehitus ja selle uurimine, konvektsioonivoolud; keemia: kivimite keemiline koostis; bioloogia: fossiilid.  

Läbivad teemad: „Teabekeskkond“: erinevate teabeallikate kasutamine; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: nüüdisaegsed Maa siseehituse uurimisvõimalused; 

„Keskkond ja jätkusuutlik areng“: inimtegevuse ja litosfääri vastastikmõju, geoloogiliste protsesside prognoosimise tähtsus; „Elukestev õpe ja karjääri 

planeerimine“: geoloogiaalased elukutsed ja õppimisvõimalused kõrgkoolides. 

Atmosfäär 

Lõiming: füüsika: kliimat kujundavad astronoomilised tegurid, Maa kiirgusbilanss, otsene, hajuv, peegeldunud ja neeldunud kiirgus, kasvuhooneefekt, 

õhutemperatuuri, tiheduse ja õhurõhu seosed, sademete teke, globaalne õhuringlus, õhu liikumine tsüklonis; keemia: atmosfääri keemiline koostis, 

kasvuhoonegaasid, osoonikiht; matemaatika: jooniste ja diagrammide analüüs; bioloogia: kasvuhooneefekti süvenemise ja osoonikihi hõrenemise mõju 

organismidele ja keskkonnale. 

Läbivad teemad: „Teabekeskkond“: teabeallikate kasutamine ilma või kliima isaloomustamiseks; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: nüüdisaegsed atmosfääri 

uurimisvõimalused ja tänapäevane ilmaprognoosimine; „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: inimtegevuse ja atmosfääri vastastikmõju, kliimamuutuste uurimise 

vajalikkus; „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine“: meteoroloogiaalased ning atmosfääriuuringutega tegelevad teadused ja õppimisvõimalused kõrgkoolides. 

Hüdrosfäär 

Lõiming: füüsika: veeringe, hoovused, tõus ja mõõn, rannaprotsessid; keemia: maailmamere vee soolsus.  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Sissejuhatus    + +  +           +   + +   

Litosfäär    + +  +          + +   + +   

Atmosfäär                         

Hüdrosfäär    + +  +           +    +  + 

Biosfäär    + +  +           +   + +  + 
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Läbivad teemad: „Teabekeskkond“: teabeallikate ja animatsioonide kasutamine; „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: rannaprotsesside ja inimtegevuse 

vastastikmõju; „Väärtused ja kõlblus“: elukeskkonna väärtustamine. 

Biosfäär 
Lõiming: füüsika: füüsikaline murenemine, mulla füüsikalised omadused ja veerežiim; keemia: keemiline murenemine, mulla mineraalne koostis ja keemilised 

omadused, pH, aineringed; bioloogia: bioom, ökosüsteem, keskkonna ja taimestiku vahelised seosed, huumus.  

Läbivad teemad: „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: inimtegevuse mõju aineringele; „Teabekeskkond“: infoallikate kasutamine bioomide ja mullaprotsesside 

iseloomustamiseks; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: nüüdisaegsed uurimismeetodid; „Väärtused ja kõlblus“: elukeskkonna väärtustamine. 

 

VII Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 jooksev 

 kokkuvõttev (1 kursuse eest). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab veerandi lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 hinded suulise vastuse eest 

 hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 testimine 

 praktilised tööd 

 iseseisvad tööd 

 referaat 

 uurimistööd 

 kontrolltööd 

Aastahinne tuleneb kursuse koondhindest. 
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KEEMIA AINEKAVA 

10. KLASS 

 Anorgaanilised ained 

Tundide arv: 35 

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

9. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

10. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

11. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

12. Arendada õpilase teadmisi ja oskusi; 

13. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

14. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele; 

15. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

16. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatoo 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Mati Karelson, Aarne Tõldsepp, Üldne ja anorgaaniline keemia X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Lia Paaver, Jüri Vene, Keemia ülesandeid X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Мати Карелсон, Аарне Тыльдсепп, Вилья Тоотс, Общая и неорганическая химия. Учебник для 10 класса, Таллинн, Авита, 2011 

 Лемби Тамм, Хейки Тимотеус, Общая и неорганическая химия , 10 класс, 1 и 2 часть. Avita, 2008. 
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 Лийна Каролин, Рабочая тетрадь, Общая и неорганическая химия , 10 класс, 1 и 2 часть. Avita, 2008. 

 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid 

 Keemilised ained 

 Keemiliste elementide perioodilisussüstem 

 Aluste ja soolade lahustuuvustabel 

 Multimedia projektor 

 Arvuti 

 

IV Õpitulemused 

1. Saab aru keemia keeles esitatud teabest. 

2. Kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise. 

3. Rakendab keemiat erinevate valdkondade probleeme lahendades. 

5. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

6. Kasutab keemilises tegevuses erinevaid teabeallikaid. 

7. Kasutab keemiat õppides arvutiprogramme. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

20 
Metallid 

 

1.Ülevaade metallide iseloomulikest füüsikalistest ja 

keemilistest omadustest.  

2.Metallide keemilise aktiivsuse võrdlus; metallide 

pingerida.  

3.Metallid ja nende ühendid igapäevaelus ning 

looduses.  

4.Metallidega seotud redoksprotsessid: metallide 

saamine maagist, elektrolüüs, korrosioon, keemilised 

vooluallikad (reaktsioonivõrrandeid nõudmata). 

4.Saagise ja lisandite arvestamine moolarvutustes 

reaktsioonivõrrandi järgi. 

Põhimõisted: sulam, maak, elektrolüüs, korrosioon, 

keemiline vooluallikas, saagis. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1.Metallide füüsikaliste omaduste ja keemilise 

aktiivsuse võrdlemine; 

2.Metallide korrosiooni mõjutavate tegurite ning 

korrosioonitõrje võimaluste uurimine ja võrdlemine; 

3.Metallide tootmise, elektrolüüsi ja keemilise 

vooluallika uurimine animatsioonidega; 

4.Ülevaate (referaadi) koostamine ühe metalli 

tootmisest ning selle sulamite 

valmistamisest/kasutamisest. 

Tunneb metallide looduslikke ühendeid ning nende rolli 
looduslikes ja tehnoloogilistes protsessides.  
Oskab kirjutada reaktsioonivõrrandeid (metall + mittemetall, 
metall + vesi, metall + lahjendatud hape, metall + 
soolalahus). 
Selgitab metallide korrosiooni põhimõtet, põhjendab 

korrosiooni ja metallide tootmise. 

Lahendab reaktsioonivõrranditel põhinevaid 

arvutusülesandeid, arvestades lähteainetes 

esinevaid lisandeid, reaktsiooni saagist ja kadu; põhjendab 

lahenduskäiku loogiliselt ning 

teeb arvutustulemuste põhjal järeldusi ja otsustusi. 

Väärtustab puhast keskkonda ja keskkonnasõbralikku eluviisi. 

Väärtustab teadmistepõhist Eesti majandust. 
 
 
 

15 
Mittemetallid 

 

1.Ülevaade mittemetallide füüsikalistest ja keemilistest 

omadustest olenevalt elemendi asukohast 

perioodilisustabelis.  

2.Mittemetallide keemilise aktiivsuse võrdlus.  

3.Mõne mittemetalli ja tema ühendite käsitlus (vabal 

valikul, looduses ja/või tööstuses kulgevate protsesside 

näitel). 

Põhimõisted: allotroopia. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

mittemetallide ja/või nende iseloomulike ühendite 

saamine, omaduste uurimine ning võrdlemine. 

Tunneb mittemetallide looduslikke ühendeid ning nende rolli 
looduslikes ja tehnoloogilistes protsessides.  
Mõistab C, H, N, O, P, S ja nende ühendite rolli keemilises 
evolutsioonis valkudel põhineva elu tekkel, tunneb nende 
oksiide ja oksiididele vastavaid happeid. 
Tunneb looduslikke räniühendeid ja nende rakendusi 
ehitusmaterjalide tööstuses. 
Väärtustab kohalikul toormel põhinevaid tehnoloogiaid 

(tsemendi, betooni, õhkbetooni tootmine). 

Orienteerub keemiateadmisi ja oskusi nõudvates elukutsetes. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, 

arvestades nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist 

tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning 

võimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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KEEMIA AINEKAVA 

10. KLASS 

Keemia alused 

Tundide arv: 35 

 

 
I Õppee-esmärgid: 

17. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

18. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

19. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

20. Arendada õpilase teadmisi ja oskusi; 

21. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

22. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi neis 

esinevatele mõtteseostele; 

23. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

24. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatoo 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Mati Karelson, Aarne Tõldsepp, Üldne ja anorgaaniline keemia X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Lia Paaver, Jüri Vene, Keemia ülesandeid X klassile, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Мати Карелсон, Аарне Тыльдсепп, Вилья Тоотс, Общая и неорганическая химия. Учебник для 10 класса, Таллинн, Авита, 2011 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 
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 Õppefilmid 

 

IV Õpitulemused: 

1. Saab aru keemia keeles esitatud teabest. 

2. Kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise. 

3. Rakendab keemiat erinevate valdkondade probleeme lahendades. 

5. Arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt. 

6. Kasutab keemilises tegevuses erinevaid teabeallikaid. 

7. Kasutab keemiat õppides arvutiprogramme. 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

1 
Sissejuhatus 

 

1.Keemia kui teaduse kujunemine.  

2.Füüsikalised ja keemilised uurimismeetodid 

keemias. 

3. Keemiaga seotud karjäärivalikud. 

Põhimõisted: keemiline analüüs, kvalitatiivne 

analüüs, kvantitatiivne analüüs, keemiline süntees. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: õppekäik 

keemiaga seotud ettevõttesse, õppeasutusse vms. 

 

Valdab ettekujutust keemia ajaloolisest arengust; 

Eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset analüüsi ning füüsikalisi 

ja keemilisi uurimismeetodeid 

14 Ainete ehitus 

1.Aatomi elektronkihid ja alakihid, elektronvalemid.  

2. Kokkuvõte keemilise sideme tüüpidest: 

mittepolaarne ja polaarne kovalentne side, iooniline 

side, metalliline side, vesinikside. Molekulide 

vastastikmõju, molekulidevahelised (füüsikalised) 

jõud.  

3. Ainete omaduste sõltuvus keemilise 

sideme tüübist ja aine struktuurist, kristallivõre tüübid. 

Põhimõisted: orbitaal, elektronvalem, mittepolaarne ja 

polaarne kovalentne side, osalaeng, vesinikside. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: lihtsamate 

molekulide struktuuri uurimine ja võrdlemine 

molekulimudelite või arvutiprogrammidega 

Tunneb mikroosakeste dualismist (laine- osake) johtuvalt 
kaasaegse aatomimudeli põhiseisukohti: aatomorbitaalid, 
nende täitumise järjekord elektronidega, s-ja p-orbitaalide 
ruumiline kuju. 
Tunneb kovalentse, ioonilise, metallilise ja vesiniksideme 
tekkemehhanisme ning nende erinevusi. 
Tunneb keemiliste elementide ja nendest moodustunud 
lihtainete omaduste perioodilist sõltuvust aatomi tuumalaengu 
suurusest seoses aatomi ehituse perioodilise muutumisega (I- 
VII A-rühma ning 3. perioodi keemiliste elementide näitel).  
Mõistab, et keemilise sideme tekkel lähevad aineosakesed üle 
püsivamasse (väiksema energiaga) olekusse ja teab, et 
keemilise sideme tekkel energia eraldub ja katkemisel neeldub. 
Tunneb A-rühma elementide metalliliste ja mittemetalliliste 
omaduste muutumist perioodides ja rühmades seoses 
tuumalaengu ja aatomiraadiuse muutustega. 

10  
Miks ja kuidas toimuvad 

keemilised reaktsioonid 

1.Keemilise reaktsiooni aktiveerimisenergia, aktiivsed 

põrked.  

2.Ekso- ja endotermilised reaktsioonid.  

3.Keemilise reaktsiooni kiirus, seda mõjutavad tegurid. 

4.Keemiline tasakaal ja selle nihkumine (Le Chatelier’ 

printsiibist tutvustavalt). 

Põhimõisted: reaktsiooni aktiveerimisenergia, 

reaktsiooni soojusefekt, reaktsiooni kiirus, 

katalüsaator, katalüüs, pöörduv reaktsioon, 

pöördumatu reaktsioon, keemiline tasakaal. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

Teab, millised eluliselt tähtsad keemilised reaktsioonid on 
eksotermilised (metallide oksüdeerumine, sealhulgas 
korrosioon, põlemisreaktsioonid) ja millised endotermilised 
(metallide redutseerimine maakidest, ainete termiline 
lagundamine).  
Oskab argielu nähtuste selgitamisel kasutada keemia 

terminoloogiat: pöörduvad ja pöördumatud reaktsioonide, 

keemilise reaktsiooni kiirus, keemiline tasakaal, katalüsaatorid 

ja katalüüs. 
Oskab katsetes kasutada keemilise reaktsiooni kiirust 
mõjutavaid tegureid (lähteainete valik, temperatuuri ja 
lähteainete kontsentratsiooni muutmine). 
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1.Keemilise reaktsiooni kiirust mõjutavate tegurite 

toime uurimine; 

2.Keemilise reaktsiooni soojusefekti uurimine; 

3.Auto heitgaaside katalüsaatori tööpõhimõtte 

selgitamine internetimaterjalide põhjal; 

4.Keemilise tasakaalu nihkumise uurimine sh 

arvutimudeli abil. 

 

 

Mõistab katalüüsi olulisust tehnoloogilistes protsessides. 
 
 

10  
Keemilised protsessid 

lahustes 

1. Molekulidevahelised vesiniksidemed. Ioon- ja 

kovalentsete ühendite lahustumine vees. 

2.Soojusnähtused lahustumisel - hüdraatumine ja 

hüdraadid. 

3. Lahustuvust mõjutavad tingimused nende roll 

looduses, tehnikas, olmes. 

4.Ainet liigitus elektrolüütideks ning 

mitteelektrolüütideks, elektrolüütiline dissotsiatsioon 

ja selle praktiline tähtsus.  

5.Dissotsiatsioonimäär ja elektrolüütide liigitamine 

selle alusel. 

6. Happed kui prootoni doonorid, hürroksiidid kui 

prootoni aktseptorid.  

7. Vee elektrolüütiline dissotsiatsioon ning pH mõiste 

täpsustus.  
8. Keemilised reaktsioonid vesilahustes, nende 

pöördumatuse tingimused. 

9. Soolade hüdrolüüs, selle mõju lahuse keskkonnale. 

Soolade hüdrolüüs looduses, tehnikas ja olmes - 

plussid ja miinused. Kuidas soolade hüdrolüüsi 

vältida. 

10. Molaarkonsentratsioon. Lahuse koostise arvutusi. 

Põhimõisted: elektrolüüt, mitteelektrolüüt, 

hüdraatumine, kristallhüdraat, tugev elektrolüüt, nõrk 

elektrolüüt, dissotsiatsioonimäär, soola hüdrolüüs, 

molaarne kontsentratsioon. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1. Ioonidevaheliste reaktsioonide toimumise 

Õpilane: 

 eristab elektrolüüte ja mitteelektrolüüte, tugevaid ja nõrku 

elektrolüüte ning koostab hapete, hüdroksiidide ja soolade 

dissotsiatsioonivõrrandeid; 

 analüüsib ioonidevaheliste reaktsioonide kulgemise tingimusi 

vesilahustes ning koostab vastavaid reaktsioonivõrrandeid 

(molekulaarsel ja ioonsel kujul); 

hindab ja põhjendab lahuses tekkivat keskkonda erinevat tüüpi 

ainete (sh soolade) 

lahustumisel vees; 

 seostab hapete, aluste ja soolade lahuste omadusi nende 

rakendusvõimalustega praktikas, sh igapäevaelus; 

teeb lahuste koostise arvutusi (lahustunud aine hulga, lahuse 

ruumala ja lahuse molaarse 

kontsentratsiooni vahelise seose alusel); teeb arvutustulemuste 

põhjal järeldusi ning otsustusi. 
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tingimuste uurimine. 

2. Erinevate ainete (sh soolade) vesilahuste keskkonna 

(lahuste pH) uurimine. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Kõik loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, 

arvestades nüüdisaja teaduse ja tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist 

tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja 

jätkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning 

võimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Sissejuhatus                       +  

Ainete ehitus + +    + +    +   +       +  +  

Miks ja kuidas toimuvad 

keemilised reaktsioonid 
+ +  +  + + + +     +   + +   +  +  

Keemilised protsessid lahustes + + + + + + +   +   +   + + + + + + + +  
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VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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KEEMIA AINEKAVA 

11. KLASS 

Orgaanilised ained.  

Tundide arv: 35 

I Õppe-eesmärgid: 

10. Kujundada suhtumine keemiasse kui looduse kõige üldisemaid põhjuslikke seoseid uurivat teadusesse; 

11. Õpetada eristama teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutama teaduskeelt korrektselt loodusnähtusi kirjeldades ja 

seletades; 

12. Kasutada õppides IKT-vahendeid. 

13. Kujundada kriitilist mõtlemist, et eristada teaduslikke teadmisi ebateaduslikest; 

14. Arendada loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning süsteemset mõtlemist; 

15. Anda vajalikke teadmisi, et mõista mudelite tähtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja arengut; 

16. Töötada välja lahendusstrateegiaid ja lahendada erinevaid probleemülesandeid; 

17. Suunata koguma ja töötlema infot, et eristada vajalikku infot ülearusest; 

18. Õpetada ära tundma keemiaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates loodusteaduslikes situatsioonides, et pakkuda võimalikke selgitusi 

esinevatele mõtteseostele. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatoo 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tunnid  looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Ants Tuulmets. Orgaaniline keemia 11. klassile. 1 ja 2 osad, Avita, 2008. 

 Антс Туулметс. Органическая химия, учебник для гимназии 1и 2 часть, Avita, 2008. 

 Лийна Каролин, Рабочая тетрадь, Органическая химия , 11 класс, 1 и 2 часть. Avita, 2008. 

 Aarne Tõldsepp, Keemiatestid gümnaasiumile, 1 ja 2 osad, Koolibri, Tallinn, 2011 

 Multimeedia tundide tsükl 

 Valmisolevated õppeprogrammid ja viruaalsed õpikud eesti, vene ja inglise keeles 

 Õppefilmid 
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 Keemilised ained 

 Keemiliste elementide perioodilisussüstem 

 Aluste ja soolade lahustuuvustabel 

 Multimedia projektor 

 Arvuti 

 

VI Õpitulemused 
8. oskab hinnata ja kasutada keemiliste reaktiivide nõudel, toiduainete ja olmekeemia toodete pakenditel olevatelt etikettidelt rahvusvahelisi ohumärke ning 

keemilist koostist ja selle alusel teha oma valikud. 
9. oskab eristada looduslike, sünteetiliste ning tehisainete toimet nii organismi kui ümbritsevatesse esemetesse ning kasutada seda argielus. 
10. järgib tervislikke eluviise selle sõna kõige laiemas tähenduses: narkomaania, alkoholism, suitsetamine, teatud toiduainete liig- või vaegtarbimine, 

looduslike ja sünteetiliste raviviiside kasutamine jne. 
11. mõistab ja hindab kriitiliselt orgaanilise keemia saavutuste majanduslike, meditsiiniliste,   tehnoloogiliste   ja   isiklike   huvide   mõningast   vastuolulisust  

ja tolerantsuse võimalusi. 
12. hindab kriitiliselt nüüdisaja orgaanilise keemia edusamme, vaagides nende plusse ja miinuseid. 

13. kasutab keemiat õppides arvutiprogramme. 

14. kasutab ja tõlgendab erinevaid keemilise info esituse viise 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

Süsivesiniku

d ja nende 

derivaadid 

 

1.Süsinikuühendite struktuur ja selle kujutamise viisid.  

2.Alkaanid, nomenklatuuri põhimõtted, isomeeria.  

3.Asendatud alkaanide (halogeeniühendite, alkoholide, primaarsete 

amiinide) füüsikaliste omaduste sõltuvus struktuurist.  

4.Küllastumata ja aromaatsete süsivesinike ning alkaanide keemiliste 

omaduste võrdlus.  

5.Liitumispolümerisatsioon.  

6.Süsivesinikud ja nende derivaadid looduses ning tööstuses 

(tutvustavalt).  

Põhimõisted: isomeeria, asendatud süsivesinik, alkaan ehk 

küllastunud süsivesinik, küllastumata süsivesinik, aromaatne ühend, 

liitumispolümerisatsioon. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1.Süsivesinike ja nende derivaatide molekulide struktuuri uurimine 

ning võrdlemine molekulimudelite ja/või arvutiprogrammiga; 

2.Molekulidevaheliste jõudude tugevuse uurimine aurustumissoojuse 

võrdlemise teel; 

3.Hüdrofiilsete ja hüdrofoobsete ainete vastastiktoime veega. 

Rakendab süstemaatilise nomenklatuuri 

põhimõtteid lihtsaimate süsivesinike korral 

(koostab valemi põhjal nimetuse ja nimetuse 

põhjal struktuurivalemi).  

Kasutab erinevaid molekuli kujutamise viise 

(lihtsustatud struktuurivalem, tasapinnaline ehk 

klassikaline struktuurivalem, molekuli 

graafiline kujutis). 

Selgitab struktuuri ja omaduste seoseid õpitu 

tasemel. 

Võrdleb küllastunud, küllastumata ja 

aromaatsete süsivesinike keemilisi omadusi. 

Koostab lihtsamaid reaktsioonivõrrandeid 

alkaanide, alkeenide ja areenide halogeenimise 

ning alkeenide hüdrogeenimise ja katalüütilise 

hüdraatimise reaktsioonide kohta. 

Kujutab alkeenist tekkivat polümeeri lõiku 

15 

 

 

 

 

 

 

Orgaanilised 

ained meie 

ümber 

 

 

 

 

 

1.Aldehüüdid kui alkoholide oksüdeerumissaadused.  

2.Asendatud karboksüülhapped (aminohapped, hüdroksühapped) ja 

karboksüülhapete funktsionaalderivaadid (estrid, amiidid). 

3.Polükondensatsioon.  

4.Orgaanilised ühendid elusorganismides: rasvad, sahhariidid, valgud. 

Põhimõisted: asendatud karboksüülhape, karboksüülhappe 

funktsionaalderivaat, hüdrolüüs, polükondensatsioon. 

Praktilised tööd ja IKT rakendamine: 

1.Alkoholi ja aldehüüdi oksüdeeruvuse uurimine ning võrdlemine; 

2.Karboksüülhapete tugevuse uurimine ja võrdlemine teiste hapetega; 

3.Estrite saamine ja hüdrolüüs; 

4.Sahhariidide (nt tärklise) hüdrolüüsi ja selle saaduste uurimine; 

5.Valkude (nt munavalge vesilahuse) käitumise uurimine hapete, 

aluste, soolalahuste ja kuumutamise suhtes; 

6.Seebi ning sünteetiliste pesemisvahendite käitumise uurimine ja 

võrdlemine erineva happelisusega vees ning soolade lisandite korral. 

Määrab molekuli struktuuri põhjal aine kuuluvuse 

aineklassi. 

Kirjeldab olulisemate karboksüülhapete omadusi ja tähtsust 

argielus ning looduses. 

Selgitab seost alkoholide, aldehüüdide ja karboksüülhapete 

vahel. 

Võrdleb karboksüülhapete ja anorgaaniliste hapete keemilisi 

omadusi ning koostab vastavaid reaktsioonivõrrandeid. 

Selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi protsesse 

organismis ning sellest põhjustatud sotsiaalseid probleeme. 

Võrdleb estrite tekke- ja hüdrolüüsireaktsioone ning koostab 

vastavaid võrrandeid. 

Kujutab lähteühenditest tekkiva kondensatsioonipolümeeri 

lõiku. 

Selgitab põhimõtteliselt biomolekulide (polüsahhariidide, 

valkude ja rasvade) ehitust. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kõik 

loodusained toetavad õpipädevuse kujunemist ning elukestva õppe väärtustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku õppe rakendamine süvendavad 

koolist igapäevaellu ülekantavate oskuste kujunemist. Õpipädevuse kujunemisel on suur roll IKT-põhistel keskkondadel, mis on tihti õpilastele relevantsemad 

kui koolitund. Loodusvaldkonna õppeainete ühine eesmärk on kujundada õppimisse positiivne suhtumine, mis on ühtlasi elukestva õppimise üks tähtsamaid 

eeldusi. See saavutatakse nii tänu õpilase individuaalse eripära aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissüsteemi kaudu uurimuslike tööde korraldamisele, 

probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele. Õpilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse nüüdisaegset 

ettekujutust teadlase tööst. 

Läbivad teemad: 

Keskkond ja jätkusuutlik areng.  

Gümnaasiumiastmes kujundavad õpilased keskkonnaküsimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades nüüdisaja teaduse ja 

tehnoloogia arengu võimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku kujunemist tegelda keskkonnakaitseküsimustega kriitiliselt 

mõtleva kodanikuna nii isiklikul, ühiskondlikul kui ka ülemaailmsel tasandil ning rakendada loodussäästlikke ja jätkusuutlikke tegutsemis- ning 

majandamisviise. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid, et väärtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi 

parandamisel. Rakendatakse uuenduslikke õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste algatusvõimet, loovust ja kriitilise mõtlemise võimet ning võimaldavad 

hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske. 

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete töödega kujundatakse õpilastes turvalisi tööviise, et vältida riske ja soodustada adekvaatset käitumist õnnetuse korral. 

Loodusaineid õppides kujuneb õpilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka väärtushinnangulisel tasandil. 

Teabekeskkond - käsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega. 

Teema 

Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja 

ainevaldkondadega 
Läbivad teemad 
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Süsivesinikud ja nende derivaadid + +  + + +  +  +   +   + + + + + + + + 

Orgaanilised ained meie ümber + + + + + + + +  +   +   + + + + + + +  
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Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus - elluviimist toetavad loodusained eelkõige keskkonnateemade õpetamise kaudu. Kodanikuõiguste ja -kohustuse 

tunnetamine  seostub keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Väärtustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende tööd ning kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes. 

 

VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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AJALOO AINEKAVA 

ÜLDAJALUGU 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja  

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi 

kultuuripärandisäilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma tegevust 

ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest; 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

Õppetekstid (sh varasemad asjakohased opikud). 

Seinakaart voi atlas. 

Teabekirjandus ja teemakirjandus. 
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Ilukirjandus (nt M. Waltari jt autorid). 

Illustratiivne materjal. 

Muuseumid (nt Tartu Ulikooli Ajaloomuuseum, Tartu Ulikooli Kunstimuuseum, Tartu Linnamuuseum, Tallinna Linnamuuseum, maakonnamuuseumid, 

kohalikud koduloomuuseumid, Eesti Rahva Muuseum, Eesti Kirjandusmuuseum, Eesti Pollumajandusmuuseum, Eesti Vabaohumuuseum, Eesti 

Maanteemuuseum jne). 

Baltimaade ajalugu. Avita. 1998. 

Baltimaade ajaloo lugemik. Avita. 2001. 

Maailma usundid. 2006. 

Saard, R. Euroopa uldine kiriku ajalugu selle algusest kuni tanapaevani. 2005. 

Teeple, J. B. Maailma ajalugu. 2004. 

http://www.err.ee (ERR arhiiv, Vikerraadio ja R2 saated). 

http://dea.nlib.ee/ (Eesti digitaliseeritud ajalehed, eeskatt XIX sajand). 

http://www.ut.ee/et/oppimine/koolidele (avalikud videoloengud 2006 ja 2005). 

Interaktiivsed oppematerjalid 

http://www.history.ee 

 

IV Õpitulemused. 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

2. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

3. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

4. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

5. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

6. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  

7. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripär
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

10-12 Antiikaeg 

1. Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, elu-

olu. Sparta ja Ateena. 

2. Hellenid ja barbarid: Hellenite kasvatus, haridus ja 

igapaevane elu. 

3.  Kreeka kultuur: Mutoloogia ja religioon. Homerose 

eeposed. Ajalookirjutuse algus. Konekunst. Teater. 

Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles. 

Olumpiamangud. 

4. Makedoonia tous ja hellenism: Aleksander Suur. 

5. Rooma riigi teke 

6.  Rooma vabariik ja selle korraldus. 

7. Rooma tous suurriigiks: Armee. Caesar. 

Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Laane- Rooma 

ja Ida-Rooma. 

8.  Rooma uhiskond ja elu-olu: Perekond, kasvatus ja 

haridus. Rooma oigus. Rooma – antiikaja suurlinn. 

Ehituskunst. 

9.  Religioon: Ristiusu teke ja levik ning tous 

riigiusuks. 

10.  Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tahtsus 

maailma ajaloos. 

 

õpilane:  

1) mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemuslikku seost 

antiikaja näidete põhjal; 

2) selgitab antiiktsivilisatsioonide tähtsust maailma ajaloos 

antiikaja näidete põhjal ning mõistab antiigipärandi olulisust 

tänapäeval; 

3) tunneb ning võrdleb demokraatliku ja aristokraatliku 

linnriigi, Rooma vabariigi ja keisririigi toimimise põhimõtteid; 

4) iseloomustab religiooni ja mütoloogia osa antiikaja inimese 

maailmapildis ning kristluse tekkelugu ja kujunemist 

riigiusuks; 

5) iseloomustab näidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile 

seosed antiikkultuuri ja Euroopa kultuuri kujunemise vahel, 

töötab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid 

kriitiliselt; 

6) näitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri 

levikuala ning Rooma riigi laienemist; 

7) teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, 

Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur, Romulus, Caesar, 

Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning 

iseloomustab nende tegevust; 

8) teab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: polis, 

aristokraatia, türannia, demokraatia, hellen, barbar, kodanik, 

senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana 

Testament, Uus Testament, Rooma õigus. 

10-12 Keskaeg 

1. Rahvasterandamine ja Laane-Rooma riigi langus. 

2. Frangi riik: Karl Suur. Laane-Euroopa riikide teke. 

3. Uhiskond ja eluolu: Laanikord. Feodaalide ja 

talurahva elu-olu. Ruutlikultuur.Linnauhiskond: 

kaubandus, kasitoo, valitsemine. 

4. Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan. 

5. Ilmalik voim ja vaimulik autoriteet: keisrivoim 

ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud 

ordud. Ketserlus. 

õpilane:  

1) mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemuslikku seost 

keskaja kontekstis; 

2) iseloomustab keskaja ühiskonda ja eluolu ning analüüsib 

kriitiliselt keskaja erinevaid teabeallikaid; 

3) iseloomustab kiriku osa keskaja ühiskonnas ja kultuuris ning 

inimeste mõttemaailma kujundajana; 

4) teab linnade tekkimise põhjusi ja iseloomustab, kuidas 

funktsioneeris linnaühiskond, 
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6. Ristisojad. 

7. Ulikoolid ja skolastika. 

5) iseloomustab islami teket ja levikut ning väärtustab islami 

kultuuripärandit; 

6) teab ristisõdade põhjusi ja tulemusi ning mõju kultuurile ja 

väärtushinnangutele; 

7) iseloomustab keskaegsete ülikoolide tegevust; 

8) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: kirik, 

klooster, vaimulikud ordud, ketserlus, inkvisitsioon, ristisõjad, 

läänikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, 

skolastika, koraan; 

9) teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius III ja 

Aquino Thomas, ning iseloomustab nende tegevust. 

10-12 Uusaeg 

1.  Uue maailmapildi kujunemine: Renessanss ja 

humanism, maadeavastuste mojud ja tagajarjed, 

reformatsioon ja vastureformatsioon. 

2. Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart 

uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal, 

parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine 

Inglismaal. Ameerika Uhendriikide iseseisvumine. 

3. Valgustus. Prantsuse revolutsioon ja 

Napoleoni sojad, nende moju Euroopale. Viini 

kongress. Rahvusluse tous ja rahvusriikide teke. 

4. Industriaaluhiskond: Toostuslik poore, 

industriaaluhiskonna iseloomulikud tunnused, 

masstootmine ja monopolid. Maailmamajandus, 

teaduse ja tehnoloogia areng uusajal. 

õpilane: 

1) mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemusliku seose ning 

väärtushinnangute muutumist uusajal; 

2) iseloomustab uut maailmapilti ning selgitab renessanssi, 

maadeavastuste ja reformatsiooni osa selle kujunemisel; 

analüüsib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid; 

3) teab, mis mõju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja 

Napoleoni reformid Euroopale; 

4) iseloomustab industriaalühiskonda ning analüüsib selle 

mõju inimeste igapäevaelule; 

5) näitab ja analüüsib uusajal toimunud muutusi Euroopa 

poliitilisel kaardil; 

6) tunneb teaduse ja tehnika arengu põhijooni ning tähtsamaid 

saavutusi uusajal; 
7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: renessanss, humanism, 

reformatsioon, absolutism, parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, 

kapitalism, kolonialism, monopol, urbaniseerumine, sotsialism; 

8) teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Fernão de 

Magalhães, Martin Luther, Louis XIV, Voltaire, George Washington, 

Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck, ning iseloomustab nende 

tegevust. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning 

lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; võõrkeeleoskus- suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos 

muutustega ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 

kunstiõpetus ja  muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute 

muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; geograafilise asendi mõju inimühiskonna arengule, inimese 

areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna jätkusuutlikkus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tõlgendamine 

(graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analüüsida ning tulemuse 

tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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VII   Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete 

kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% 

reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJALOO AINEKAVA 
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EESTI AJALUGU 

Tundide arv: 1 kursuss (35 tundi) 

 

 
I Õppeeesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja 

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi kultuuripärandi 

säilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma tegevust 

ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest. 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 õppetekstid, pildimaterjal, teabekirjandus, seinakaart, atlas  

 film ,, Kaali saladused “ 

 film ,, Raua sulatamine” 

 Buehl, Doug. Interaktiivõppe strateegiad klassiruumis. SA Omanaolise Kooli Arenduskeskus. Tallinn, 2002 
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http://www.history.ee 

 http://www.history.ee/Berta 

 http://www.hot.ee/arheoloogmust/ 

Allikad 

 Henriku Liivimaa kroonika, tolk. Richard Kleis, toim. Enn Tarvel, Tallinn 1982. 

 Liivimaa vanem riimkroonika, tolk. Urmas Eelmae, toim. Enn Tarvel, Tallinn 2003. 

 Bartholomaus Hoeneke: Liivimaa noorem riimkroonika, toim. Sulev Vahtre, Tallinn 1960. 

 Johann Renner: Liivimaa ajalugu 1556–1561, tolk. Ivar Leimus, Tallinn 1995. 

 Balthasar Russow: Liivimaa kroonika, tolk. Dagmar ja Hermann Stock, Tallinn 1993. 

 Christian Kelch: Liivimaa kroonika, tolk. Ivar Leimus, Tartu 2004. 

 Christian Kelch: Liivimaa kroonika jarg, tolk. Ivar Leimus, Tartu 2009. 

 

IV Õpitulemused. 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

8. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

9. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

10. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

11. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

12. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

13. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  

14. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripä
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

7 Esiaeg 

1. Tähtsamad arheoloogilised kultuurid. 

Muinasaja allikad ja nende uurimine. 

Kiviaja kultuurid Eestis: Kunda kultuur, 

kammkeraamika kultuur, noorkeraamika ehk 

venekirveste kultuur – elanike peamised 

tegevusalad ja kultuuri iseloomustavad muistised. 

Metalliaeg: Pronksiaeg. Asva kultuur. 

Rauaaeg. Polispollundus, kalmed, linnused. 

2. Eesti muinasaja lõpul. 

Suhted naabritega. Idaslaavlased, balti hoimud, 

viikingid. Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine 

ja Eesti. 

Eesti uhiskond esiaja lopul. Sotsiaalne 

kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. 

Kulad ja elamud. 

Muinasusund ja ristiusu levik Eestis. 

Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated 

ristiusu levikust Eestis. 

 

õpilane: 

1) teab ja iseloomustab tähtsamaid Eesti esiaja perioode 

inimeste tegevusalade ning eluolu muutuste alusel; tõlgendab 

muististe alusel inimeste eluolu ja ühiskondlikku korraldust 

ning uskumusi ja vaimulaadi; 

2) iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning 

vastastikuseid mõjutusi; 

3) iseloomustab Eesti halduskorraldust ja majanduslikku 

arengut esiaja lõpul; 

4)seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisted: 

arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme, 

maakond, kihelkond, malev, animism. 

20 Keskaeg 

1. Muistne vabadusvõitlus. Balti ristisoja pohjused. 

Muistse vabadusvoitluse kaik. 

Eestlaste luuasaamise pohjused ja tagajarjed. 

Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana. 

Laanemeremaade poliitiline kaart 13. sajandil. 

Riia linna rajamine. Moogavendade ordu. Lati 

ristiusutamine. 

2. Vana-Liivimaa riigid. 

Riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. 

Maapaev. Vana-Liivimaa riikide omavahelised 

suhted ja suhted naabritega. 

3. Jüriöö ülestõus, selle pohjused ja tagajarjed. 

Jurioo ulestousu rahvusvaheline taust. 

Liivimaa noorem riimkroonika. 

4. Keskaja ühiskond Eestis. 

õpilane: 

1) analüüsib Balti ristisõja põhjusi, käiku ja tulemusi erinevate 

osaliste vaatenurgast; 

2) tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja 

poliitilisel kaardil; iseloomustab suhteid naaberriikidega;  

3) analüüsib Jüriöö ülestõusu tähtsust ja tähendust ajaloolise 

narratiivina; 

4) iseloomustab Eesti keskaja ühiskonda: läänikord, talurahva 

õiguslik seisund ja majanduslik olukord, käsitöö ja kaubandus, 

eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel 

keskajal; 

5)iseloomustab Eesti keskaja kultuuri põhijooni ning mõistab 

ristiusu mõju Eesti kultuurile, vaimuelule ja väärtushinnangute 

muutumisele; mõistab kultuurilist järjepidevust; 

6) analüüsib kriitiliselt keskaja kroonikaid ja teisi teabetekste; 
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Laanikorraldus. Moisate rajamine. Sunnismaisuse 

ja teoorjuse kujunemine. 

Keskaegsed linnad Eestis. Linnade valitsemine. 

Kasitoo, kaubandus, Hansa liit. Gildid ja tsunftid. 

Eluolu linnas. Kirik ja kultuur. Vaimulikud ordud ja 

kloostrid. Arhitektuur. 

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Vana-

Liivimaa, Liivi ordu, vasallkond, mõis, teoorjus, sunnismaisus, 

adramaa; 

8) teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik 

Henrik, ning iseloomustab nende tegevust. 

8 
Üleminekuaeg keskajast 

uusaega 

1. Reformatsioon Eestis. Haridusolud. Eestikeelse 

trukisona algus. 

2. Liivi sõda. Vana-Liivimaa asend Laanemere 

regioonis. Liivi soja eellugu, kaik ja tulemused. 

3. Eesti kolme kuningriigi valduses. Riiklik 

korraldus ja poliitiline kaart. Vastureformatsioon. 

Vene riikide liitmine Moskva umber. 

Hertsog Magnus ja Liivimaa kuningriik. 

Poola-Rootsi ja Rootsi-Taani sojad, rahulepingud ja 

tulemused. Venemaa osalemine Liivi sojas 

3. Kultuuri areng. Balthasar Russowi kroonika 

ajalooallikana. Reformatsiooni ja 

vastureformatsiooni moju vaimuelule. 

Renneri kroonika 

õpilane: 

1) iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Läänemere piirkonnas 

16. sajandil; võrdleb suurriikide mõju Läänemere piirkonnas 

16. sajandil; 

2) selgitab Liivi sõja eellugu, käiku ja tulemusi; analüüsib ning 

hindab allikate alusel sõja osaliste tegevust; 

3) teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil 

sõdade ajal; 

4) teab, kuidas toimus Rootsi võimu järkjärguline kehtestamine 

kogu Eesti alal; 

5) iseloomustab reformatsiooni mõju ja tähtsust eesti 

kultuuriloos; analüüsib muutusi mentaliteedis ning vaimuelus; 

6) teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von 

Plettenberg, ning iseloomustab nende tegevust. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning 

lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; võõrkeeleoskus- suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos 

muutustega ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 

kunstiõpetus ja  muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute 

muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; geograafilise asendi mõju inimühiskonna arengule, inimese 

areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna jätkusuutlikkus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tõlgendamine 

(graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analüüsida ning tulemuse 

tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Esiaeg + +      +    +  +   + + + + + +  + 

Keskaeg + +      +  +  +  +   + + + + + +  + 

Üleminekuaeg keskajast uusaega + +    +  +  +  +  +   + + + + + +  + 
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VII   Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete 

kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% 

reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJALOO AINEKAVA 
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EESTI AJALUGU 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 

 
I Õppe-eesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja 

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi kultuuripärandi 

säilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma 

tegevust ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest; 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 õppetekstid 

 seinakaart, atlas 

 teabekirjandus 

 pildimaterjal 
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 Eesti ajalugu. Kronoloogia. Koost. Vahtre, S., Olion, Tallinn 1994, 2007 

 Eesti rahva ajalugu 2. Taani- ja orduaeg, moisad ja teoorjus. JK, Tallinn 1996 

 Eesti rahvakultuuri leksikon. Koost. Viires, A. Eesti Entsuklopeediakirjastuse AS 1995, 2000, 2007 

 Henriku Liivimaa kroonika. Eesti Raamat, Tallinn 1982,1993, 2005 

 Balthasar Russow. Liivimaa kroonika. Tallinn 1993 

 Johann Renner. Liivimaa ajalugu 1556 – 1561. Olion, Tallinn 1995, 2006 

 Poltsam, I., Soomine ja joomine keskaegses Tallinnas. Argo, Tallinn 2002 

 Vahtre, S. Muinasaja loojang Eestis. Olion, Tallinn 1990 

 Vahtre, S., Piirimae, H. Meie kaugem minevik. Valgus, Tallinn, 1983 

 Tamm, J. Eesti keskaegsed kloostrid. Eesti Entsuklopeediakirjastus, Tallinn 2002 

 Zobel, R. Tallinn ( Reval ) keskajal. Eesti Entsuklopeediakirjastus, Tallinn 2001 

 http://www.history.ee, http://www.folklore.ee/Berta 

 Eesti ajalugu. Kronoloogia, koost. Sulev Vahtre, 2. tr., Tallinn 2007. 

 Eesti ajalugu elulugudes, koost. Sulev Vahtre, Tallinn 1997. 

 Eesti kunsti ajalugu, 2. kd.: 1520–1770, toim. Krista Kodres, Tallinn 2005. 

 Eesti rahvakultuur, toim. Ants Viires ja Elle Vunder, Tallinn 1998. 

 Eesti riikluse alusdokumendid 1917–1920, koost. Ago Pajur, Tartu 2008. 

 Eesti talurahva ajalugu, toim. Juhan Kahk ja Enn Tarvel, Tallinn 1992. 

 Rein Helme: 1812. aasta Eestis ja Latis, Tallinn 1990. 

 Ea Jansen: Eestlane muutuvas ajas. Seisusuhiskonnast kodanikuuhiskonda, Tartu 2007. 

 Indrek Jurjo: Liivimaa valgustaja August Wilhelm Hupel 1737–1819, Tallinn 2004. 

 

IV Õpitulemused. 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

15. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

16. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

17. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

18. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

19. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

http://www.folklore.ee/Berta
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20. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, 

vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

10 Rootsi aeg 

1. Rootsi keskvõim ja baltisaksa aadel. Eesti linnad 

Rootsi ajal. Noiaprotsessid. 

Rootsiaegsed ajaloo- ja kultuurimalestised Eestis. 

Forseliuse seminar. Eesti kirjakeele areng. 

2. Majanduslik areng. Talurahva oiguslik seisund ja 

majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle 

tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus. 

3. Vaimuelu ja kultuur. Luterlus riigiusuna. 

Esimesed gumnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus. 

Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik. 

 

õpilane: 

1)iseloomustab Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal ning annab 

sellele allikate ja teabetekstide põhjal hinnangu; hindab allikate 

usaldusväärsust; 

2)iseloomustab talurahva õigusliku ja majandusliku olukorra 

muutumist Rootsi ajal; 

3)mõistab luterluse mõju ja Rootsi aja tähtsust eesti kultuuri ja 

hariduse arengus, ajaloos ning tänapäeval; 

4)seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: rüütelkond, 

reduktsioon, vakuraamat, piiblikonverentsid, Vastne 

Testament, Academia Gustaviana; 

5)teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, 

Johan Skytte ja Karl XI, ning iseloomustab nende tegevust. 

 

10 Eesti XVIII sajandil 

1. Põhjasõda, selle pohjused, kaik ja tulemused. 

Rahvastikuprotsessid Eestis 16.–18. saj. Sodade, 

haiguste, olmetingimuste ja naljahadade moju 

rahvastikule. 

2. Balti erikord. Vene keskvoim ja baltisaksa 

seisuslik omavalitsus. 

Talurahva oiguslik seisund ja majanduslik olukord. 

Asehalduskord. 

3. Vaimuelu 18. sajandil. Baltisaksa kultuur ja 

talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja 

valgustus. 

 

õpilane: 

1) selgitab Põhjasõja põhjusi, tulemusi ja mõju; 

2) iseloomustab Balti erikorda ning selle mõju Eesti arengule; 

3) analüüsib allikate ja teabetekstide alusel talurahva 

majandusliku olukorra ning õigusliku seisundi muutumist; 

4) analüüsib rahvastikuprotsesse mõjutanud tingimusi; 

5) analüüsib Euroopa valgustusideede mõju eesti vaimuelule;  

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: balti erikord, 

restitutsioon, asehalduskord, vennastekogud; 

7) teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor 

Helle ja August Wilhelm Hupel, ning iseloomustab nende 

tegevust. 

 

15 
Eesti 19. sajandil ja 20. 

sajandi algul 

1. Talurahva vabanemine. Parisorjuse kaotamine 

Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine. 

Talude pariseksostmine. Usuvahetusliikumine. 

Toostuse areng. Erinevused Pohja- ja Louna-Eesti 

arengus. 

2. Ärkamisaeg. Eelarkamisaeg. Estofiilid. Tartu 

õpilane:  

1) teab, kuidas muutus talurahva õiguslik seisund ja 

majanduslik olukord, ning selgitab majandusprotsesside ja 

talurahvaseaduste seoseid; 

2) mõistab ärkamisaja tähendust ja tähtsust ning selle mõju 

kodanikuühiskonna kujunemisele Eesti ajaloos; 
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ulikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna kujunemise 

algus. Seltsiliikumine. Tahtsamad rahvusliku liikumise 

ettevotmised ja nende eestvedajad, erimeelsused 

eesmarkide saavutamisel. 

3. Moderniseeruv Eesti. Majanduse areng. Raudteede 

ehitamine. Selle moju majanduslikule ja sotsiaalsele 

arengule. Suurtoostuse kujunemine. Pollumajanduse 

areng. Talurahva kihistumine. Ulevenemaaliste 

seaduste laienemine Eestile. Venestusaja moju 

haridusele, kultuurile ja rahvuslikule liikumisele. 

Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus 

rahvuslik tous. Poliitilised ruhmitused. 1905. aasta 

sundmused ja nende moju uhiskonnale. 

 

3) iseloomustab rahvusliku liikumise eeldusi ja seoseid 

Euroopaga; 

4) teab, millised olid tähtsamad rahvusliku liikumise 

ettevõtmised ning kes olid rahvusliku liikumise eestvedajad; 

analüüsib allikate alusel rahvusliku liikumise ettevõtmisi ja 

ideid; 

5) iseloomustab muutusi Eesti ühiskonnas ja ühiskondlik-

poliitilise mõtte arengut XIX sajandi lõpul ning loob seoseid 

omariikluse kujunemisega; 

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: estofiil, 

ärkamisaeg, rahvuslik liikumine, venestamine, Aleksandrikool; 

8) teab, kes olid Karl Ernst von Baer, Friedrich Reinhold 

Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl 

Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tõnisson, ning 

iseloomustab nende tegevust. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus, võõrkeeleoskus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine 

ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos muutustega 

ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; kunstiõpetus ja  

muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute muutumine ajas; 

esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; geograafilise asendi mõju inimühiskonna arengule, inimese areng ja 

rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna jätkusuutlikkus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tõlgendamine 

(graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analüüsida ning tulemuse 

tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Rootsi aeg + +      +  +  + + +    + + + + +  + 

Eesti XVIII sajandil + +      +    + + +    + + + + +  + 

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul + +      +  +  + + +    + + + + +  + 
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VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis.Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete 

kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% 

reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJALOO AINEKAVA 
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LÄHIAJALUGU I – EESTI JA MAAILM 20. SAJANDI ESIMESEL POOLEL 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 
I    Õppe-eesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja 

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi kultuuripärandi 

säilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma 

tegevust ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest; 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II   Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III   Kasutatav õppevara 

Eesti Ajalooopetajate Seltsi valjaanded: 

 Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000 

 Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu. 2004 

 Baltimaade ajalugu. Tallinn, Avita 1998 

 Baltimaade ajaloo lugemik. Tallinn, Avita 2001 
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Lisaks: 

 R. Stradling. Euroopa 20. sajandi ajaloo opetamine. 2005 

 R. Stradling. Multiperspektiivsus ajaloo opetamisel. Teejuht opetajale. 2005 

 Eesti ajalugu VI: Vabadussojast taasiseseisvumiseni. Toim. Ago Pajur ja Tonu Tannberg. Tartu: Ilmamaa, 

 2005. 

 Baasidelepingust anneksioonini: Dokumente ja materjale. Tallinn, 1991. 

 Eesti ajalugu: Kronoloogia. Koost. Sulev Vahtre. Tallinn, 1994. 

 Eero Medijainen. 1939: Voimalused ja valikud. Tartu: Kleio, 2000. 

 Molotovi–Ribbentropi paktist baaside lepinguni: Dokumente ja materjale. Tallinn: 1991. 

IKT: 

 ERR arhiiv: http://www.err.ee 

 Eesti digitaliseeritud ajalehed: http://dea.nlib.ee/.                                                                       

 

IV   Õpitulemused. 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

2. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

3. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

4. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

5. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

6. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  

7. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.
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V   Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

3 
Maailm Esimese 

maailmasõja eel 

Suurriikide arengujooni: poliitiliste süsteemide 

erinevused; Venemaa; 

Maailma majandus: teadusrevolutsioon, monopolid, 

kapitali eksport, vabaturumajandus ja protektsionism; 

Suurriikide liidud: kujunemise põhjused ja tagajärjed. 

õpilane: 

1) iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist 

rahvusvahelistes suhetes; 

2) teab suurriikide sõjalis-poliitilisi blokke ning analüüsib 

Antanti ja Kolmikliidu taotlusi; 

3) tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasõda: 

näitab kaardil suurriikide sõjalistesse 

blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume; 

4) iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analüüsib 

teaduse ja tehnika mõju; 

5) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: imperialism, 

monopol, Antant, Kolmikliit. 

10 Esimene maailmasõda 

Esimene maailmasõda: põhjused; sõdivad pooled ja 

tähtsamad sõjatandrid;  

Esimese maailmasõja tagajärjed: impeeriumide 

lagunemine, uute rahvusriikide teke; 

Eesti iseseisvumine: eeldused, Eesti 

iseseisvumine, Vabadussõda, Tartu rahu. 

õpilane: 

1) analüüsib Esimese maailmasõja põhjusi ning sõdivate poolte 

taotlusi; 

2) analüüsib Esimese maailmasõja tagajärgi ja mõju maailma 

arengule; 

3) analüüsib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi; 

4) teab Eesti Vabadussõja sündmusi ning kirjeldab sõja käiku 

kaardi alusel; 

5) mõistab Vabadussõja ja Tartu rahu tähendust Eesti Vabariigi 

kindlustumisel; 

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: 

Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu, 

Landeswehr, Tartu rahu; 

7) teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan 

Laidoner ja Konstantin Päts, ning 

iseloomustab nende tegevust. 

12 

Maailmasõdadevaheline 

aeg: demokraatia ja 

diktatuurid 

Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja 

diktatuurid 

Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted; 

demokraatia levik; 

 demokraatia põhijooned Suurbritannia, 

Prantsusmaa ja USA näitel: poliitiline süsteem, 

õpilane: 

1) analüüsib ja võrdleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. 

aastail ning teab muutuste põhjusi; 

2) teab ja iseloomustab rahvusvahelisi kriise: Kaug-Ida, 

Etioopia, Hispaania kodusõda; 

3) iseloomustab majanduse arengut maailmasõdadevahelisel 
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majandus, ühiskonnaelu; 

majanduskriis: põhjused, levik ja mõju, Roosevelti uus 

kurss; 

autoritarism, totalitarism:, fašism, natsionaalsotsialism, 

kommunism; 

diktatuuride iseloomulikud jooned, eripärad ja levik: 

poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu; 

uute konfliktide kujunemine, kriisikolded; 

Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline 

süsteem, majandus, ühiskonnaelu. 

perioodil ning selgitab majanduskriisi 

põhjusi ja mõju; 

4) analüüsib ning võrdleb demokraatlikku ja diktatuurset 

ühiskonda; 

5) analüüsib Eesti ühiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. 

aastail, selgitab autoritarismi kujunemise 

põhjusi ja mõju ühiskonnale ning iseloomustab vaikivat 

ajastut; 

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: demokraatia, 

diktatuur, autoritarism, totalitarism, 

kommunism, NSVL, fašism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, 

Versailles’ süsteem, vaikiv ajastu, 

parlamentarism, vabadussõjalased; 

7) teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, 

Franklin D. Roosevelt, Konstantin Päts ja 

Jaan Tõnisson, ning iseloomustab nende tegevust. 

10 Teine maailmasõda 

Teine maailmasõda 

Teine maailmasõda kui Esimese maailmasõja 

jätk; 

põhjused: Saksamaa taotlused, NSVL, eesmärgid, 

lepituspoliitika; 

sõdivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased, 

Hitleri-vastane koalitsioon ja selle kujunemine: 

Atlandi Harta, Teherani, Jalta ja Potsdami  

konverentside tähtsus; 

tähtsamad sõjatandrid ja lahingud: rinded, tähtsamad 

lahingud (Pearl Harbor, Moskva, Midway, Stalingrad, 

Kursk, El-Alamein, Normandia dessant); 

Teise maailmasõja tulemuste vastuolulisus ja selle 

tagajärjed maailma poliitilisele, majanduslikule ja 

ideoloogilisele arengule; 

Eesti Teises maailmasõjas: iseseisvuse kaotamine, 

okupatsioonid, sõjakaotused ja – kahjud, sõja mõju 

inimeste elukäikudele. 

Pagulaskond. 

õpilane: 

1) analüüsib rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasõja eel; 

2) iseloomustab Teise maailmasõja põhjusi ja tagajärgi; 

3) iseloomustab sõjategevust kaardi järgi; 

4) teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu; 

5) analüüsib Teise maailmasõja mõju Eesti ajaloole; 

6) teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight 

Eisenhower, Georgi Žukov, Johannes 

Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust; 

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Anšluss, 

Müncheni konverents, MRP, 

baasideleping, okupatsioon, suvesõda, Atlandi Harta, ÜRO. 
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VI   Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning 

lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; võõrkeeleoskus.; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos 

muutustega ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 

kunstiõpetus ja  muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute 

muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; geograafilise asendi mõju inimühiskonna arengule, inimese 

areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna jätkusuutlikkus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tõlgendamine 

(graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analüüsida ning tulemuse 

tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Maailm Esimese maailmasõja eel x x      x  x    x   x  x x x x  x 

Esimene maailmasõda x x        x  x x x       x x   

Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid x x      x  x  x x x   x  x x x x  x 

Teine maailmasõda x x            x       x x   
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VII   Hindamine 

Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. 

Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, 

üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 
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AJALOO AINEKAVA 

LÄHIAJALUGU II – EESTI JA MAAILM 20. SAJANDI TEISEL POOLEL 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 
I    Õppe-eesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja 

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi kultuuripärandi 

säilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma 

tegevust ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest; 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II   Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III   Kasutatav õppevara 

Eesti Ajalooõpetajate Seltsi väljaanded: 

 Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000 

 Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu. 2004 

 Baltimaade ajalugu. 1998 
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 Baltimaade ajaloo lugemik. 2001 

Lisaks: 

 R. Stradling. Euroopa 20. sajandi ajaloo õpetamine. 2005 

 R. Stradling. Multiperspektiivsus ajaloo õpetamisel. Teejuht õpetajale. 2005 

 Eesti ajalugu VI: Vabadussõjast taasiseseisvumiseni. Toim. Ago Pajur ja Tõnu Tannberg. Tartu: Ilmamaa, 

 2005. 

IKT: 

 ERR arhiiv: http://www.err.ee 

 Eesti digitaliseeritud ajalehed: http://dea.nlib.ee 

 

IV   Õpitulemused 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

2. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

3. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

4. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

5. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

6. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  

7. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripär

http://dea.nlib.ee/
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V   Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

10 Külm sõda 

Külm sõda 

Külma sõja kujunemine ja selle avaldumise. 

Vormid: võidurelvastumine, sõjalised liidud; 

kriisid: Korea sõda, Suessi kriis, Kuuba kriis, 

Vietnami sõda, Berliini kriisid; 

kahepooluseline maailm: USA ja NSVL vastasseis; 

lõhestatud Saksamaa: lõhestamine, 

õpilane: 

1) analüüsib külma sõja põhjusi ja kujunemist ning teab 

avaldumisvorme; 

2) analüüsib külma sõja kriiside tekkimise põhjusi ning osaliste 

taotlusi ja tulemusi; 

3) analüüsib rahvusvahelist olukorda külma sõja ajal; 

4) iseloomustab kahe Saksa riigi arengut külma sõja ajal; 

5) teab, kes olid Harry Truman, John F. Kennedy, Nikita 

Hruštšov, Fidel Castro, Konrad Adenauer ja 

Willy Brandt, ning iseloomustab nende tegevust; 

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: külm sõda, 

kriisikolle, NATO, VLO, 

võidurelvastumine, raudne eesriie. 

6 
Demokraatlik maailm 

pärast Teist maailmasõda 

Demokraatlik maailm pärast Teist maailmasõda; 

USA: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu; 

Ühise Euroopa-identiteedi otsingud, Euroopa 

integratsioon. 

Suurbritannia, Prantsusmaa, SLV; 

Euroopa Majandusühendus; 

Põhjamaade areng; heaoluühiskond. 

õpilane: 

1) analüüsib demokraatlike riikide arengu põhijooni; 

2) teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja põhietappe; 

3) teab, kes olid Ronald Reagan ja Robert Schumann, ning 

iseloomustab nende tegevust; 

4) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Euroopa 

Liit, Euroopa Nõukogu, OSCE. 

12 
NSVL ja kommunistlik 

süsteem 

NSVL ja kommunistlik süsteem. 

Kommunistliku süsteemi kujunemine. 

1) Ida-blokk: poliitiline süsteem, majandus, 

ühiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari 

ülestõus, Praha kevad, Poola kriisid 

2) NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon 

3) Eesti NSV: ühiskond, majanduse areng, 

rahvastik, vastupanu vormid, Välis-Eesti. 

Poola “Solidaarsus“; 

juhitud migratsioon; 

metsavendlus; 

dissidentlus. 

õpilane: 

1) analüüsib kommunistliku süsteemi kujunemislugu ja 

põhijooni; 

2) iseloomustab NSVLi ühiskonnaelu arengut; 

3) analüüsib kommunistliku süsteemi kriiside põhjusi ja 

tagajärgi; 

4) analüüsib Eesti ühiskonna arengut Nõukogude okupatsiooni 

ajal; 

5) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: 

kollektiviseerimine, industrialiseerimine, stalinism, 

sula, stagnatsioon, dissidentlus, Brežnevi doktriin, 

plaanimajandus, sotsialismileer, liiduvabariik, 

kultuurirevolutsioon; 

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita Hruštšov, Leonid 
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Brežnev, Mao Zedong, Johannes Käbin, 

Aleksander Dubček ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende 

tegevust. 

7 Maailm sajandivahetusel 

Maailm sajandivahetusel 

1) NSVLi ja kommunistliku süsteemi lagunemine: 

Berliini müüri langemine, majanduslikud ja 

poliitilised reformid NSVL-s; kommunistliku bloki 

lagunemise ja kommunistlike ideede krahhi mõju 

väärtushinnangutele; 

2) külma sõja lõpp ja geopoliitilised muudatused: 

poliitilise kaardi muutumine; 

3) USA rolli muutus: uus jõudude vahekord 

maailmas; 

4) Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon 

Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse 

taastamine; 

5) uued pingekolded: Balkani kriis; 

6) perestroika; 

7) Venemaa parast 1991. a.; 

8) pohiseadusliku riigikorra ulesehitamine; 

9) riikluse arengu solmprobleemid: uleminek 

turumajandusele, sotsiaalpoliitika, rahvuspoliitika; 

Balkan: Jugoslaavia lagunemine. 

õpilane: 

1) analüüsib kommunistliku süsteemi lagunemise põhjusi; 

2) teab ja näitab muutusi maailma poliitilisel kaardil pärast 

külma sõja lõppu; 

3) analüüsib jõudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes 

suhetes ning uute pingekollete kujunemist; 

4) analüüsib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse 

ülesehitamise käiku; 

5) selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma; 

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail Gorbatšov, Boriss 

Jeltsin, George Bush, Helmut Kohl, 

Vaclav Havel, Arnold Rüütel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja 

Mart Laar, ning iseloomustab nende 

tegevust; 

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: perestroika, 

glasnost, laulev revolutsioon, 

Rahvarinne, Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress, 

Põhiseaduse Assamblee. 
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VI   Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning 

lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; võõrkeeleoskus.; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos 

muutustega ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 

kunstiõpetus ja  muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute 

muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete 

esitlemine ja tõlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid 

analüüsida ning tulemuse tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Külm sõda x x        x    x   x  x x x   x 

Demokraatlik maailm pärast Teist maailmasõda x x        x  x x x   x  x x x x  x 

NSVL ja kommunistlik süsteem x x        x  x x x     x x x    

Maailm sajandivahetusel x x        x  x x x   x  x x x x  x 
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VII   Hindamine 

Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. 

Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, 

üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJALOO AINEKAVA 
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LÄHIAJALUGU III – 20. SAJANDI ARENGU PÕHIJOONED: EESTI JA MAAILM 

Tundide arv: 1 kursus (35 tundi) 

 
I    Õppe-eesmärgid: 

1. Toetada  huvi mineviku vastu ja teadvustada enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleda end oma rahva liikmena, eurooplasena ja 

maailmakodanikuna. 

2. Tunda ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu. 

3. Suunata mõistma ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtma 

oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti. 

4. Õpetada väärtustama kultuurilist mitmekesisust ning mõistma seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustama oma võimalusi kultuuripärandi 

säilitajana ning edasikandjana. 

5. Suunata leidma ja analüüsima kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindama allikate usaldusväärsust ning kasutama erinevaid teabeallikaid 

eesmärgipäraselt. 

6. Suunata mõistma ja tunnustama inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundama ning põhjendab oma seisukohta, analüüsima ja hindama oma 

tegevust ning nägema ja korrigeerima oma eksimusi. 

7. Teada ja kasutada kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristada ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest; 

8. Tunda ja kasutada erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendada oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitsta 

argumenteeritult oma seisukohta. 

 

II   Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

 tundid looduskeskonnas 

 

III   Kasutatav õppevara 

Eesti Ajalooõpetajate Seltsi väljaanded: 

 Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000 

 Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu. 2004 

 Baltimaade ajalugu. Tallinn: Avita, 1998 

 Baltimaade ajaloo lugemik. Tallinn: Avita, 2001 
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IV   Õpitulemused. 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust 

ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

2. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli 

enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana; 

3. esitab ajalooalaste küsimuste ning pakkub neile vastates erinevate lahenduste; 

4. võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste 

muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

5. leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, 

eristab fakti arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid; 

6. kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab 

kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;  

7. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.
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V   Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

12 Eluolu ja kultuur 

Ühiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, 

liberalism, noorsooliikumine, neegriliikumine, 

feminism, keskkonnakaitse. 

1) ühiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine 

kultuuris; 

2) muutused eluolus: viktoriaanliku maailma 

lagunemine, naiste emantsipatsioon, spordi 

populaarsuse kasv, mood, massikultuur, 

kodumasinad; 

3) teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, 

televisioon, arvuti ja internet, kosmoseajastu; 

4) kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: 

vaimse murrangu ilmingud kunstis, kirjanduses, 

arhitektuuris, muusikas; 

5) multikultuursuse kontseptsioon; 

6) poliitiliste olude mõju Eesti kultuurile ja eluolule. 

õpilane 

1) teab tähtsamate ideoloogiate põhiseisukohti ja iseloomustab 

nende mõju ühiskonnale; 

2) teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab 

nende rakendumist igapäevaelus; 

3) analüüsib kultuuri arengu põhijooni ning seostab neid 

ühiskonnas toimunud muutustega. 

9 Sõja ja rahu küsimus 

Sõja ja rahu küsimus: 

1) suhtumine sõdadesse: patsifism, 

võidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasõja 

oht; 

2) rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, 

ÜRO, NATO, uue maailmakorra loomise katsed; 

3) konfliktid ja nende lahendamise püüded Lähis-Ida 

näitel; 

4) Eesti osalemine rahvusvaheliste 

5) organisatsioonide töös. 

õpilane 

1) analüüsib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste 

hoiakud ning väärtushinnangud sõja ja 

rahu küsimuses 20. sajandi jooksul; 

2) analüüsib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli 

riikidevahelistes suhetes; 

3) teab Lähis-Ida kriisikolde kujunemise põhjusi, selgitab kriisi 

olemust ja püüdeid seda lahendada; 

4) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: 

desarmeerimine, võidurelvastumine, patsifism. 

9 Inimsusevastased kuriteod 

Inimsusevastased kuriteod: 

massikuritegude ideoloogilised alused ja 

psühholoogilised juured; koonduslaagrid, GULAG; 

küüditamised; natsismikuriteod: holokaust; 

kommunismikuriteod; genotsiid, etnilised puhastused. 

Inimsusevastased kuriteod Eestis. 

Antisemitism; rassiteooriad; kultuurirevolutsioon 

Hiinas; inimsusevastased kuriteod Balkanil 

õpilane 

1) selgitab, millised arengud ühiskonnas tegid võimalikuks 

inimsusevastaste kuritegude toimepaneku; 

2) mõistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende 

taunimise ja vältimise vajalikkust; 

3) teab inimsusevastaste kuritegude toimepanemise viise ja 

nende tagajärgi; 

4) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: genotsiid, 
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Jugoslaavia lagunemise järel; Darfuri tragöödia. holokaust, küüditamine, GULAG. 

5 Muu maailm 

Muu maailm 

1) koloniaalsüsteemi lagunemine ja selle tagajärjed; 

2) uute vastasseisude kujunemine, terrorism; 

3) islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud 

läänega; 

4) Ladina-Ameerika: arengu erijooned; 

5) Aasia: Hiina ja Jaapan, Tiibeti probleem; 

6) Aafrika: Aafrika vabanemine ja probleemid. 

õpilane 

1) iseloomustab koloniaalsüsteemi toimimist, selle lagunemise 

põhjusi ja tagajärgi; 

2) analüüsib uute vastasseisude kujunemist maailmas pärast 

külma sõja lõppu. 
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VI   Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming: vene keel ja  kirjandus - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning 

lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; võõrkeeleoskus.; arvutiõpetus - tehnika ja tootmise arengu seos 

muutustega ühiskonnas, kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 

kunstiõpetus ja  muusika - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute 

muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus; matemaatika - matemaatiline kirjaoskus, arvandmete 

esitlemine ja tõlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme püstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid 

analüüsida ning tulemuse tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit. 

„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine”- inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” - demokraatliku ühiselu korraldamise väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva 

tegutsemise väärtustamine. 

”Kultuuriline identiteet” - roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis. 

„Teabekeskkond” - meediaga seotud päevateemade arutelu tunnis aine kontekstis. 

”Tehnoloogia ja innovatsioon” - tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

”Väärtused ja kõlblus” - väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses. 

  

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Eluolu ja kultuur x x    x    x  x x x   x  x x x x  x 

Sõja ja rahu küsimus x x    x    x    x   x  x x x   x 

Inimsusevastased kuriteod x x    x    x    x   x  x x x   x 

Muu maailm x x    x    x  x x x   x  x x x   x 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

VII   Hindamine 

Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. 

Ülesanded peaksid olema erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, 

üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 Jooksev 

 Kokkuvõttev (kursus) 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Referaat 

 Iseseisvad tööd 

 Uurimistööd 

 Kontrolltööd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PSÜHHOLOOGIA AINEKAVA 
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10. KLASS 

Kursuste arv: 1  

 

 
V Õppe-eesmärgid: 

1. Tekitada õpilastes huvi psühholoogia kui teaduse vastu. 

2. Arendada õpilastes oskusi ennast analüüsida ja enesekriitiliselt mõelda. 

3. Õpetada õpilastel seostama psühholoogia mõisteid enda ja ümbritseva keskkonnaga. 

4. Tõsta tolerantsust inimestevaheliste erisuste ja erinevate kultuuride suhtes. 

5. Õppida vaatlema ja mõistma grupis toimuvaid suhteid ja mõjureid. 

6. Õppida oma õpinguid paremini planeerima ja kasutama. 

 

VI Õppetegevuse liigid: 

1. lähtutakse õppesisust, õpitulemustest, situatsioonist ja õpilaste (eri)vajadustest; 

2. võimaldatakse õppida nii individuaalselt kui rühmades, et arendada erinevaid õpioskusi; 

3. kasutatakse erinevaid õppemeetodeid, sh aktiivõpet: arutelud, diskussioonid, paaristööd, rollimängud, rühmatööd, ajurünnak, väitlused, praktilised ja 

uurimistööd (nt töölehtede täitmine, loovtööd, infootsing erinevatest allikatest jne) 

4. referaadid ja nende esitlused 

5. kokkuvõtvad testid 

 

III Kasutatav õppevara 

1. Л.Д.Столяренко «Основы психологии» 

2. Алан Пиз  «Язык жестов» 

3. А.В.Батаршев «Психология индивидуальных различий» 

4. С.М.Емельянов «Практикум по конфликтологии» 

5. Научно-популярные и документальные фильмы: «Контекст, или искусство быть счастливым», «Детектор лжи – жесты». 
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IV Õpitulemused. 

1. õpilasel on huvi psühholoogia kui teaduse vastu; 

2. mõistab inimese taju, tähelepanu, mälu, õppimise, mõtlemise, emotsioonide, motivatsiooni, isiksuse, vaimsete võimete ja sotsiaalsete protsesside põhilisi 

seaduspärasusi ning tunneb neid enda ja teiste käitumises; 

3. teab psühholoogias kasutatavaid põhilisi uurimismeetodeid ning eristab teaduslikku teadmist tavateadmisest; 

4. tunneb igapäevaelus kasutusel olevaid psühholoogiaga seotud mõisteid ja kontseptsioone; 

5. oskab rakendada psühholoogia seaduspärasusi enda õppimise analüüsimisel ja õpioskuste arendamisel; 

6. mõistab inimeste erinevuste päritolu ja individuaalsust ning väärtustab individuaalseid ja kultuurilisi erinevusi; 

7. analüüsib põhiliste sotsiaalsete protsesside mõju inimese käitumisele igapäevaelus; 

8. mõistab ja kirjeldab psühholoogiateadmiste rakendamise võimalusi igapäevaelus.  
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XVIII Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

1 Psühholoogiateadus 

Psühholoogia kui teadus. Teaduslik psühholoogia ja 

rahvapsühholoogia. Psühholoogia uurimismeetodid.  

Psühholoogia harud ja seos teiste teadustega.   

1) kirjeldab teadusliku psühholoogia ja rahvapsühholoogia 

erinevusi;  

2) eristab psühholoogia põhilisi harusid ning mõistab seoseid 

teiste teadustega;  

3) teab psühholoogia põhilisi uurimismeetodeid (kirjeldavad, 

korrelatiivsed, eksperimentaalsed) ning toob näiteid 

psühholoogia teaduslike uurimuste kohta;  

4)  väärtustab psühholoogiliste nähtuste seletamisel 

teaduslikku käsitlust.  

1 
Tunnetuse ja tegevuse 

bioloogiline alus. 

 

Inimese närvisüsteem: perifeerne ja kesknärvisüsteem. 

Närviraku ehitus ja talitlus. Meeleelundid ja aistingud. 

1) kirjeldab inimese perifeerse ja kesknärvisüsteemi ehitust 

ning talitlust;  

2) kirjeldab närviraku ehitust ja talitlust;  

3)  selgitab meelelise tunnetuse olemust ja liigitab aistinguid, 

tuues näiteid igapäevaelust.  

3 Taju ja tähelepanu 

Taju ja selle omadused. Tajukujundi tekkimine. 

Tajuliigid: sügavus-, liikumis-, ruumitaju. 

Tahtlik ja tahtmatu tähelepanu. 

1)  selgitab taju ülesandeid ja tajukujundite tekkimist lähtuvalt 

taju omadustest;  

2)  teab, kuidas võivad taju omadused (piirid, kujunemise aeg, 

kestus, püsivus, ruumiline ja ajaline vastasmõju) mõjutada 

tajukujundi tekkimist;  

3)  kirjeldab ja toob näiteid tajuliikide (sügavus-, liikumis- ja 

ruumitaju) kohta;  

4)  eristab tahtlikku ja tahtmatut tähelepanu ning kirjeldab 

nende mõju oma õpitegevusele.  

4 Mälu 

Mälu. Töömälu ja pikaajaline mälu. Episoodiline, 

semantiline ja protseduuriline mälu. 

Mäluprotsessid: salvestamine, meenutamine, 

unustamine. 

1)  kirjeldab töömälu ja pikaajalist mälu  ning toob näiteid 

nende olemasolu kohta, toetudes teaduslikule käsitlusele;  

2)  kirjeldab ja toob isiklikest kogemustest näiteid episoodilise, 

semantilise ja protseduurilise mälu kohta;  

3)  kirjeldab tähelepanu, infotöötluse sügavuse ja info 

kokkupakkimise mõju informatsiooni salvestamisele mälus;  

4)  teab unustamise põhjusi ning kirjeldab meenutamise 

tõhusamaks muutmise teid õpitegevustes.  

2 Õppimine 

Õppimine, teadmised ja oskused. Õppimise viisid: 

harjumine, tingimine, sotsiaalne õppimine, 

teadmiste konstrueerimine. 

1)  teab, mis on õppimine, ning selgitab, kuidas omandatakse 

teadmisi ja oskusi;  

2)  teab ja kirjeldab erinevaid õppimise viise: harjumine, 
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tingimine, sotsiaalne õppimine, teadmiste konstrueerimine;   

3)  toob näiteid õppimise viiside rakendumise kohta 

õpitegevustes ning oskab analüüsida oma õpitegevusi.  

3 
Mõtlemine 

 

Mõtlemine. Mõtlemise elemendid: kujundid, mõisted, 

skeemid.   

Keel ja mõtlemine.  

Probleemide lahendamine ja loov mõtlemine.  

1)  eristab ja kirjeldab mõtlemise elemente (kujundeid, 

mõisteid ja skeeme) ning selgitab keele ja mõtlemise seoseid;  

2)  teab probleemide lahendamise etappe ja takistusi 

probleemide lahendamisel, tuues näiteid protsessi kirjelduse ja 

takistuste kohta; 48 

3)  kirjeldab teadmiste ja kogemuste mõju probleemide 

lahendamisele ning loovale mõtlemisele ning toob isiklikust 

kogemusest näiteid selle kohta;  

4)  kirjeldab õppeülesandeid, läbides probleemi lahendamise 

etappe ja takistusi õppeülesande käigus, ning analüüsib 

probleemilahendust tagasivaateliselt.  

3 

Emotsioonid ja 

motivatsioon 

 

Emotsioon. Emotsiooni komponendid. 

Põhiemotsioonid ja emotsioonide väljendamine.  

Vajadused, eesmärgid ja motivatsioon. Bioloogiline ja 

kultuuriline motivatsioon. Saavutusvajadus.  

1)  teab, mis on emotsioon ja millised on põhiemotsioonid, 

ning kirjeldab, kuidas emotsioonid väljenduvad 

füsioloogiliselt, tunnetuslikult ja käitumises;  

2)  väärtustab emotsioonide väljendusviise,  mis ei kahjusta 

ennast ega teisi, ning demonstreerib neid õpisituatsioonis;  

3)  selgitab vajaduste, eesmärkide ja motivatsiooni seoseid;  

4)  demonstreerib õpisituatsioonis oskust seada lühi- ja 

pikaajalisi eesmärke ning planeerida nende saavutamiseks 

vajalikke tegevusi;  

5)  selgitab ja toob näiteid bioloogilise ja kultuurilise 

motivatsiooni avaldumisvormide kohta;  

6)  kirjeldab inimese saavutusvajaduse rahuldamise võimalusi 

erinevates tegevusvaldkondades.  

10 

Individuaalsed 

erinevused 

 

Isiksus, isiksuseomadused. Isiksuse bioloogilised 

alused. Vaimsed võimed: üldvõimekus ja  

erivõimekused. IQ. Individuaalsed erinevused, norm ja 

hälbivus.  

1)  kirjeldab isiksuse viiefaktorilist käsitlust, tuues selle kohta 

näiteid;  

2)  selgitab pärilikkuse ja keskkonna osa isiksuseomaduste 

kujunemises;  

3)  teab isiksuseomaduste mõõtmise põhilisi meetodeid 

psühholoogias;  

4)  toob näiteid üld- ja erivõimekuse väljendumise ning 

rakendamise võimaluste kohta inimestel;   

5)  selgitab intelligentsuskoefitsiendi tähendust;  

6)  mõistab normi ja hälbivuse suhtelisust ning väärtustab 
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inimeste erinevusi.  

7 
Sotsiaalsed protsessid 

 

Sotsiaalne võrdlemine ja identiteet. Sotsiaalne taju. 

Esmamulje, eelarvamused, stereotüübid.   

Rühmaprotsessid – sünergia, vastutuse hajumine, 

konformsus, rühmamõtlemine.  

1)  selgitab kultuurilise ja rahvusliku identiteedi kujunemise 

mehhanisme;  

2)  analüüsib, kuidas esmamulje, eelarvamused ja stereotüübid 

mõjutavad inimeste sotsiaalset taju, ning toob selle kohta 

näiteid;   

3)  analüüsib rühmas toimuvate protsesside (sünergia,vastutuse 

hajumise, konformsuse, rühmamõtlemise) mõju inimese 

käitumisele, seostades seda igapäevaeluga; 49 

4)  väärtustab vajadust seista vastu rühmasurvele, mis õhutab 

ennast ja teisi kahjustavalt käituma. 

2 
Psühholoogia 

rakendused 

Psühholoogi elukutse ja psühholoogia rakendused. 

Psühholoogiateadmiste rakendamine  

igapäevaelus.  

1)  selgitab psühholoogi tööd eri valdkondades ning teadvustab 

eetilisi printsiipe psühholoogias;  

2)  mõistab psühholoogiateadmiste olulisust ning 

väärtuslikkust enda ja teiste käitumise seletamisel.  
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XIX Lõiming ja läbivad teemad 

Läbiv teema „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine“ – inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende 

mõju inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine erinevate õpitegevuste, sh õppekäikude kaudu, mis toetavad kokkupuudet 

erinevate elukutsetega; töösuhteid käsitlevad õigusaktid.  

Läbiv teema „Keskkond ja jätkusuutlik areng“ – keskkonna kui terviku väärtustamine, inimtegevuse mõju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide 

lahendamisele, inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikuse seotuse mõistmine, 

inimtegevusega kaasnevad riskid; isiklike seisukohtade kujundamine keskkonnaküsimustes, sotsiaalse aktiivsuse olulisus.  

Läbiv teema „Kultuuriline identiteet“ – roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse 

mõistmine; osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis; sallivuse, oma kultuuri ja teiste kultuuride pärandi väärtustamine, diskrimineerimise taunimine; 

mineviku ja tänapäeva ühiskondade kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine ning tunnustamine.  

Läbiv teema „Teabekeskkond“ – oma teabevajaduste määramine ja sobiva teabe leidmine; kriitilise teabeotsingu ja -analüüsi oskuste arendamine; meedia 

toimimise ja mõju teadvustamine; avalikus ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivate reeglite tundmine ning autoriõiguste kaitse järgimine.  

Läbiv teema „Tehnoloogia ja innovatsioon“ – tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka 

minevikus; tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade tundmine erinevates eluvaldkondades; tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste 

uuenduste vastastikused mõjud; tehnoloogilise arengu positiivsed ja negatiivsed mõjud ning tehnoloogia arengu ja selle kasutamise eetilised küsimused; info- ja  

kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) kasutamine eluliste probleemide lahendamiseks ning oma õppimise ja töö tõhustamiseks. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Psühholoogiateadus    + +  +  +        + +      + 

Tunnetuse ja tegevuse bioloogiline alus.    + +  +  +         +     +  

Taju ja tähelepanu    + +  +  +     +   + +   + + +  

Mälu    + +  +  +     +   + +   + + +  

 Õppimine    + + + +  +     +   + +   + + +  

Mõtlemine + +  + + + +  +     +   +    + + +  

Emotsioonid ja motivatsioon    + +  +  +     +    + +  + + +  

Individuaalsed erinevused    + + + +  +     +   + + +  + + + + 

Sotsiaalsed protsessid +   +     + + +      + + + +  + + + 

Psühholoogia rakendused +        + +       + +    + + + 
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Läbiv teema „Tervis ja ohutus“ – käitumisviiside ohutustaseme ning lühi- ja pikaajaliste tagajärgede analüüsimine tervise ja turvalisuse seisukohalt; alkoholi ja 

tubaka, keskkonna ja ühiskonna (sh eakaaslaste) mõju analüüsimine tervisele ning ohutusalaste otsuste langetamisele.  

Läbiv teema „Väärtused ja kõlblus“ – väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevate väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-

kultuurilises kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses; isiklike väärtushoiakute ja kõlbeliste tõekspidamiste refleksioon; erinevate vaadete ja 

seisukohtade arvestamine oma tegevust planeerides; mitmekesisuse kui ühiskonna rikkuse ja arengu tingimuse väärtustamine. 

 

XX Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. 

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hindamise põhiline ülesanne on toetada õpilase arengut, kujundades positiivset minapilti ja adekvaatset 

enesehinnangut, kusjuures oluline on õpilase enda roll hindamises, pakkudes võimalusi enesehindamiseks. Psühholoogias hinnatakse õpilaste teadmisi ja 

oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega väärtusi. Hoiakute ja väärtuste kohta antakse  õpilasele tagasisidet. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö 

sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.   

Õpitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi ülesandeid.  

Suuliste ja kirjalike ülesannete puhul õpilane:  

1. selgitab ja kirjeldab mõistete sisu ning nende seoseid;   

2. selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti  ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega ja igapäevaeluga;   

3. eristab, rühmitab, võrdleb ja analüüsib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid lähtuvalt õpitulemustest;  

4. demonstreerib faktide, mõistete ning seaduspärasuste tundmist lähtuvalt õpiülesannete sisust.   

Praktiliste ülesannete puhul õpilane:  

1. rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt õpisituatsioonis;   

2. demonstreerib õpitulemustes määratud oskusi õpisituatsioonis;   

3. kirjeldab õpitulemustes määratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapäevaelus.  
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GEOGRAAFIA AINEKAVA  «RAHVASTIK JA MAJANDUS» 

Tundide arv: 1kursus (35 tundi) 

 
I Õppeeesmärgid: 

1. Kujundada huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu, ning õpetada aru saama vastavate teadmiste tähtsusest igapäevaelus ja ühiskonna 

arengu mõistmisel. 

2. Õpetada aru saama looduses ja ühiskonnas toimuvate nähtuste ja protsesside ruumilise paiknemise seaduspärasustest, vastastikustest seostest ja arengu 

dünaamikast. 

3. Õpetada mõistma inimtegevuse võimalusi ja tagajärgi erinevates geograafilistes tingimustes, õpetada analüüsima kohalikke,  regionaalseid ja globaalseid 

sotsiaal- ja keskkonna probleeme. 

4. Õpetada mõistma jätkusuutliku arengu olemust ja olulisust. 

5. Õpetada aru saama maailmamajanduse toimimisest ja tulevase arengu suundadest ning Eesti kohast selles. 

6. Õpetada leidma infot erinevatest allikatest, seda kriitiliselt hindama, analüüsima ja tegema põhjeldatud järeldusi. 

7. Õpetada väärtustama teadmisi looduse, inimese ja majanduse seostest ja neid kasutama. 

8. Õpetada väärtustama nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 rühmatöö 

 uurimistöö 

 projektõpe 

 probleemõpe 

 e-õpe 

 õppeekskursioonid 

 museeumitundid 

  tundid looduskeskonnas 

 

III Kasutatav õppevara 

 Экономическая и социальная география  Часть1    Сулев Мяэлтсеммеэс , «Авита», 2005  

 Eesti atlas koolidele, «Авита», 1996 

 Учебный атлас Часть 1, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 2, «Коолибри», 2003  

 Учебный атлас Часть 3, «Коолибри», 2004  

 Uus maailma atlas «Jana seta», 2010 

 Geograafia kontuurkaardid gümnaasiumile «Avita», 2007 

 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

IV Õpitulemused. 

4. analüüsib teabeallikate, sh kaartide järgi etteantud piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning inimtegevuse võimalikke tagajärgi; 

5. saab aru looduses ja ühiskonnas toimuvatest nähtustest ja protsessidest ning teab nende ruumilist levikut; 

6. oskab analüüsida ja leida seoseid looduses ja ühiskonnas toimuvate nähtuste ja protsesside vahel; 

7. mõistab maailmamajandust kujundanud ja praegu toimivaid protsesse ning selle tulemusena tekkinud majandusharude paiknemist maailmas; 

8. oskab üldjoontes selgitada majanduse struktuuri omapära erinevates ühiskondades (juhtivaid majandusharusid ja nende vahekorda); 

9. oskab selgitada poliitilise kaardi omapära erinevatel ajalooperioodidel; 

10. teab muutusi loodusressursside tähtsustamises, kasutamises ja jaotumises; 

11. mõistab maailmas toimuvaid rahvastiku- ja kultuuriprotsesse; 

12. oskab seletada peamisi muutusi rahvastiku hõives; 

13. väärtustab maailma looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust; 

14. mõistab looduse ja ühiskonna vastastikmõjusid kohalikul, regionaalsel ja globaalsel tasandil, saab aru säästliku arengu vajadusest; 

15. oskab kasutada geograafiateadmisi igapäevaelus ja tulevikukavade tegemisel.  

 

1. on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste teadusharudega ning geograafia kohta tänapäeva teaduses; 

2. toob näiteid nüüdisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja mõõdistamisi, korraldab küsitlusi ning kasutab andmebaase vajalike 

andmete kogumiseks; 

3. kasutab teabeallikaid, sh kaarte, info leidmiseks, seoste analüüsiks ning üldistuste ja järelduste tegemiseks; 
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теeма Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

2 
Geograafia areng ja 

uurimismeetod 

 

Õppesisu: Geograafia areng ja peamised 

uurimisvaldkonnad. Nüüdisaegsed uurimismeetodid 

geograafias. 

Põhimõisted: inim- ja loodusgeograafia, kaugseire, 

GIS, Eesti põhikaart. 

1) on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab 

geograafia seoseid teiste teadusharudega ning geograafia 

kohta tänapäeva teaduses; 

2) toob näiteid nüüdisaegsete uurimismeetodite kohta 

geograafias; teeb vaatlusi ja mõõdistamisi, korraldab 

küsitlusi ning kasutab andmebaase vajalike andmete 

kogumiseks; 

3) kasutab teabeallikaid, sh kaarte, info leidmiseks, seoste 

analüüsiks ning üldistuste ja järelduste tegemiseks; 

4) analüüsib teabeallikate, sh kaartide järgi etteantud 

piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning 

inimtegevuse võimalikke tagajärgi. 

8 Rahvastik 

Õppesisu: Rahvastiku paiknemine ja tihedus, seda 

mõjutavad tegurid. Maailma rahvaarv ja selle 

muutumine. Demograafiline üleminek. Rahvastiku 

struktuur ja selle mõju riigi arengule. Sündimust ja 

suremust mõjutavad tegurid. Rahvastikupoliitika. 

Rände põhjused ning rännete liigitamine. Peamised 

rändevood maailmas. Rände tagajärjed. 

Pagulasprobleemid maailmas. 

Põhimõisted: demograafia, demograafiline üleminek, 

traditsiooniline rahvastiku tüüp, nüüdisaegne 

rahvastiku tüüp, demograafiline plahvatus, rahvastiku 

vananemine, sündimus, suremus, loomulik iive, 

rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, migratsioon, 

immigratsioon, emigratsioon, migratsiooni tõmbe- ja 

tõuketegurid, tööhõive struktuur, rahvastikupoliitika. 

1) analüüsib temaatiliste kaartide ja statistiliste andmete 

põhjal rahvastiku paiknemist ning tihedust maailmas, 

etteantud regioonis või riigis; 

2) analüüsib demograafilise ülemineku teooriale toetudes 

rahvaarvu muutumist maailmas, etteantud regioonis või 

riigis ning seostab seda arengutasemega; 

3) analüüsib rahvastikupüramiidi järgi etteantud riigi 

rahvastiku soolis-vanuselist struktuuri ning selle mõju 

majanduse arengule; 

4) võrdleb sündimust ja suremust arenenud ja arengumaades 

ning selgitab erinevuste peamisi põhjusi; 

5) toob näiteid rahvastikupoliitika ja selle vajalikkuse kohta; 

6) teab rände liike ja rahvusvaheliste rännete peamisi suundi 

ning analüüsib etteantud piirkonna rännet, seostades seda 

peamiste tõmbe- ja tõuketeguritega; 

7) analüüsib rändega kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid 

tagajärgi lähte- ja sihtriigile ning mõjusid elukohariiki 

vahetanud inimesele; 

8) analüüsib teabeallikate põhjal etteantud riigi rahvastiku 

(demograafilist situatsiooni), rahvastikuprotsesse ja nende 

mõju riigi majandusele; 

9) väärtustab kultuurilist mitmekesisust, on salliv teiste 
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rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni suhtes. 

9 Asustus   

Õppesisu: Asustuse areng maailmas ning asulate 

paiknemist mõjutavad tegurid eri aegadel. Linnad ja 

maa-asulad arenenud ja arengumaades. Linnastumise 

kulg maailmas. Linnade sisestruktuur ning selle 

muutumine. Linnastumisega kaasnevad probleemid 

arenenud ja arengumaades. Linnakeskkond ja selle 

planeerimine. 

Põhimõisted: linnastumine, eeslinnastumine, 

ülelinnastumine, slumm, linna sisestruktuur. 

 

1) võrdleb linnu ning maa-asulaid arenenud ja 

arengumaades; 

2) analüüsib linnastumise kulgu ja erinevusi arenenud ja 

arengumaades; 

3) analüüsib etteantud info põhjal linna sisestruktuuri ning 

selle muutusi;  

4) toob näiteid arenenud ja arengumaade suurlinnade 

planeerimise ning sotsiaalsete ja keskkonnaprobleemide 

kohta; 

5) analüüsib kaardi ja muude teabeallikate põhjal 

etteantud riigi või piirkonna asustust; 

6) analüüsib etteantud info põhjal linna sisestruktuuri ning 

selle muutusi; 

7) on omandanud ülevaate maailma linnastunud 

piirkondadest, nimetab ning näitab kaardil maailma 

suuremaid linnu ja linnastuid. 

8 
Muutused 

maailmamajanduses 

 

Õppesisu: Muutused majanduse struktuuris ja hõives. 

Tootmist mõjutavad tegurid ning muutused tootmise 

paigutuses. Rahvusvahelised firmad. Autotööstus. 

Turismi areng. Turismi roll riigi majanduses ja mõju 

keskkonnale. Transpordi areng ja mõju 

maailmamajandusele. Rahvusvaheline kaubandus. 

Põhimõisted: majanduse struktuur, primaarne, 

sekundaarne, tertsiaarne ja kvaternaarne sektor, 

kapital, võrgustikupõhine majandus, 

kõrgtehnoloogiline tootmine, teaduspark, 

rahvusvaheline firma, geograafiline tööjaotus, 

transpordigeograafiline asend. 

1) analüüsib teabeallikate põhjal riigi majandusstruktuuri 

ja hõivet ning nende muutusi; 

2) analüüsib tootmise paigutusnihkeid tänapäeval 

kõrgtehnoloogilise tootmise näitel; 

3) analüüsib tööstusettevõtte tootmiskorraldust ja 

paigutusnihkeid autotööstuse näitel; 

4) toob näiteid tehnoloogia ja tootearenduse mõju kohta 

majanduse arengule; 

5) analüüsib etteantud teabeallikate järgi riigi 

turismimajandust, selle arengueeldusi, seoseid teiste 

majandusharudega, rolli maailmamajanduses ning mõju 

keskkonnale; 

6) analüüsib teabeallikate järgi riigi transpordigeograafilist 

asendit ja transpordi osa riigi majanduses; 

7) analüüsib maailmakaubanduse peamisi kaubavoogusid. 

8 
Ühiskonna areng ja 

üleilmastumine 

 

Õppesisu:  Riikide liigitamine arengutaseme ja 

maailmamajandusse antava panuse järgi. 

Arengutaseme mõõtmine. Eri arengutasemega riigid. 

Agraar-, tööstus- ja infoühiskonna rahvastik, majandus 

ning ruumiline korraldus. Üleilmastumine ja 

1) teab arengutaseme näitajaid ning riikide rühmitamist 

nende alusel; 

2) iseloomustab agraar-, industriaal- ja infoühiskonna 

rahvastikku, asustust, majandust ning selle ruumilist 

korraldust; 
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maailmamajanduse areng. 

Põhimõisted: agraar-, industriaal- ja infoühiskond, 

arengumaa ja arenenud riik, üleilmastumine, SKT, 

inimarengu indeks. 

3) selgitab globaliseerumise eri aspekte, toob näiteid selle 

mõju kohta arenenud ja arengumaadele; 

4) võrdleb ja analüüsib teabeallikate põhjal riikide 

arengutaset ning riigisiseseid arenguerinevusi; 

5) on omandanud ülevaate maailma poliitilisest kaardist, 

nimetab ja näitab kaardil kõik Euroopa riigid ja pealinnad 

ning maailma suuremad riigid – Aasias: Türgi, Jaapan, 

Hiina, Venemaa, Mongoolia, India, Bangladesh, 

Indoneesia, Tai, Pakistan, Afganistan, Iraan, Iraak, Saudi 

Araabia, Iisrael; Ameerikas: Kanada, USA, Mehhiko, 

Brasiilia, Argentina, Tšiili, Peruu, Boliivia; Aafrikas: 

Egiptus, Liibüa, Alžeeria, Maroko, Sudaan, Tansaania, 

Kenya, Kongo DV, LAV; lisaks Austraalia, Uus-Meremaa. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

Geograafia areng ja uurimismeetod 

Lõiming: matemaatika: andmebaasid, nende kasutamine; ajalugu: teaduse ja tehnoloogia areng uusajal; füüsika: füüsikateaduse areng; keemia: keemiateaduse 

areng; bioloogia: bioloogiateaduse areng. 

Läbivad teemad: „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine“: geoteaduste õppimisvõimalused kõrgkoolides; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: uurimismeetodite 

areng; „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: geograafiaalase uurimistöö eesmärgid; „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“: geograafilise teabe ja uurimismeetodite 

kasutamine koduasula probleemide lahendamiseks. 

Rahvastik 

Lõiming: matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine, jooniste, diagrammide, tabelite jms analüüs ja koostamine; ühiskonnaõpetus: riigi 

rahvastikupoliitika, migratsioon ja pagulasprobleemid; ajalugu: rahvastiku areng eri ajalooetappidel;võõrkeeled: temaatiliste võõrkeelsete internetiportaalide 

kasutamine; emakeel ja kirjandus: eri liiki tekstide lugemine, analüüsimine, tekstiloome.  

Läbivad teemad: „Kultuuriline identiteet“: eri kultuuride muutumine ajaloo vältel, õpilane mõistab seda ja on kultuuriliselt salliv; „Teabekeskkond“: õpilane on 

kursis rahvastiku andmeportaalidega; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: ühiskonna arengu ja rahvastikuprotsesside seos;  „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: 

rahvastiku paiknemise mõju looduskeskkonnale; „Kultuuriline identiteet“: migratsiooni mõju sihtmaale ja sisserändajale; „Väärtused ja kõlblus“: rännetega 

kaasnevad tagajärjed elukohta vahetanud inimesele; „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“: Eesti lõimumispoliitika ja rahvastikupoliitika põhimõtted. 

Asustus 

Läbivad teemad: „Väärtused ja kõlblus“: ühiskonnas üldtunnustatud väärtused ja kõlbluspõhimõtted; „Teabekeskkond“: asustuste teabeportaalid; 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“: õpilane analüüsib koduasula sotsiaalseid ja keskkonnaprobleeme ning pakub lahendusi olukorra parandamiseks; 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Rahvastik + +    +    + +       + + + + +  + 

Asustus  + +  +      + +       +  + + +  + 

Muutused maailmamajanduses  + +    +    +  + +     +  + + +  + 

Ühiskonna areng ja üleilmastumine          + + +         +     

Geograafia areng ja uurimismeetod    + + + +    +      + +  + +    

Lõiming: ajalugu: linnade areng ja roll eri ajalooetappidel; ühiskonnaõpetus: asustuse areng, linnastumine arenenud ja arengumaades; bioloogia: linnastumisega 

kaasnevad keskkonnaprobleemid; emakeel ja kirjandus: tekstide lugemine, analüüsimine, tekstiloome; võõrkeeled: temaatiliste võõrkeelsete internetiportaalide 

kasutamine. 
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„Tehnoloogia ja innovatsioon“: linna sisestruktuuri areng; „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: õpilane analüüsib koduasula sotsiaalseid ja keskkonnaprobleeme 

ja pakub lahendusi olukorra parandamiseks. 

Muutused maailmamajanduses 

Läbivad teemad: „Teabekeskkond“: majandusandmete otsimine andmebaasidest; „Tehnoloogia ja innovatsioon“: innovatsiooni mõju majanduse arengule, 

tänapäevased paigutusnihked; „Keskkond ja jätkusuutlik areng“: majandusstruktuuri ja hõive muutuste ning paigutusnihete mõju piirkonna arengule; 

„Väärtused ja kõlblus“: tööjõu kasutamise probleemid; „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“: kodupiirkonna arengueeldused ja -probleemid. 

Ühiskonna areng ja üleilmastumine 

Läbivad teemad: „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“: õpilane mõistab ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme. 

 

VII Hindamine 
Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning 

praktiliste tegevuste alusel. 

 jooksev 

 kokkuvõttev (1 kursuse eest). 

Jooksva hindamise puhul õpilasel peab olema mitte vähem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab veerandi lõplik hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 hinded suulise vastuse eest 

 hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 testimine 

 praktilised tööd 

 iseseisvad tööd 

 referaat 

 uurimistööd 

 kontrolltööd 

Aastahinne tuleneb kursuse koondhindest. 

 

 

 

Lõiming: matemaatika: statistiliste andmete analüüs ja esitamine, jooniste, diagrammide, tabelite jms lugemine, koostamine, analüüs ja üldistuste tegemine; 

ühiskonnaõpetus ja majandusõpetus: rahvusvahelised firmad, rahvusvaheline kaubandus ja investeeringud, võrgustikupõhine majandus, erinevad 

majandustüübid; ajalugu: kaubandus, selle roll ja areng eri ajalooetappidel, industrialiseerumine ja tööstuse areng; emakeel ja kirjandus: tekstide lugemine, 

analüüsimine, tekstiloome; võõrkeeled: temaatiliste võõrkeelsete internetiportaalide kasutamine; kunsti- ja muusikaõpetus: turismimajanduse arengueeldused.  

Lõiming: ajalugu: ühiskonna areng erinevatel ajalooperioodidel; ühiskonnaõpetus ja majandusõpetus: riikide liigitamine arengutaseme järgi, agraar-, 

industriaal- ja infoühiskond, globaliseerumine; ühiskonnaõpetus: ühiskonnas toimunud ja toimuvad arengusuundumused; võõrkeeled: temaatiliste võõrkeelsete 

internetiportaalide kasutamine.  
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ÜHISKONNAÕPETUSE AINEKAVA 

Tundi arv: 2 kursust (70 tundi) 

 

I Õppe-eesmärgid: 

1. Aidata õpilastel mõista,  väärtustada ja kaitsta inimõigusi ja põhivabadusi; austada demokraatia põhimõtteid ja demokraatlikke väärtusi,  järgida 

üldtunnustatud käitumisreegleid, olla seaduskuulekas;  

2. Õpetada kuidas määratleda ennast Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna, teadvustada oma kohustusi ja vastutust kodanikuna; toetada oma käitumisega 

ühiskonna, kultuuri ja looduskeskkonna jätkusuutlikku arengut ning kavandada teadlikult oma tulevikku;   

3. Õpetada austama enese ja teiste inimväärikust, eelarvamusteta suhtumist ja lugupidamist kõigisse inimestesse ning  nende erivajadustega arvestamist;    

4. Aidata mõista ja austada oma ja teiste rahvaste kultuuri väärtuslikkust, erinevaid maailmavaatelisi tõekspidamisi (v.a inimsusevastased) ning saada aru 

kultuuride dialoogi tähendusest ja vajalikkusest;  

5. Õpetada märkamist, uurimist ning seostamist ühiskonnas  toimuvates protsessides ja arengutes ning aidata võimaluste piires probleemidele lahendusi 

leida;  

6. Aidata omandada majandusliku mõtlemise aluseid ning oskuseid toimida turumajanduse tingimustes;  

7. Õhutada põhjendama ning kaitsma oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult ning osalema arutelus ja väitluses; õpetada eristama emotsionaalseid ja 

poliitiliselt kallutatud hinnanguid objektiivsest tõest; austama igaühe õigust isiklikule arvamusele ja sõnavabadusele;  

8. Õhutada õpilasi hangima eesmärgipäraselt ühiskonnaalast teavet erinevatest allikatest, selgitada kuidas seda tõlgendada, üldistada, kriitiliselt hinnata, 

talletada ja edastada, järgides seejuures autoriõigust;   

9. Aidata valida sobivaid ja loovaid meetodeid, et  teostada ideid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele hindamisele ja 

tegevuse tulemuste prognoosile ning on kooskõlas  püstitatud eesmärkidega. 

 

II Õppetegevuse liigid: 

 IKT 

 Individuaalõpe 

 Paaris- ja rühmatoo. 

 Uurimistöö. 

 Projektõpe. diferentseeritud õppeülesandeid 

 Probleemõpe. 

 E-õpe. 

 Õppeekskursioonid (kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused). 

 Iseseisevtöö. 

 

III Kasutatav õppevara 

 Katrin Olenko, Anu Tooys. Ühiskonnaõpetus. Gümnaasiumi õpik. 

 Ühiskonnaõpetus. Õppematerjalid gümnaasiumile.  

 Maidu Varik. Ühiskonnaõpeus. Skeemid ja tabelid. 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 Eesti Vabariigi põhiseadus. 

 ÜRO inimõiguste ülddeklaratsioon, Euroopa inimõiguste ja põhivabaduste kaitse konventsioon, ÜRO lapse õiguste konventsioon, Euroopa Liidu 

põhiõiguste hart. 

 Euroopa ja maailma poliitiline kaart.  

 Temaatiline lisakirjandus: allikad, massmeedia,  

 IKT-põhine õppematerjal: www.koolielu.ee , annaabi.com 

 Veebisaidid  

http://riigikogu.ee/ , http://valitsus.ee/et/valitsus, http://president.ee/et/,  

Euroopa Liidu ametlik veebisait http://europa.eu/index_et.htm 
Euroopa Liidu Infokeskuse veebisait http://elik.nlib.ee/ 
Statistikaameti veebisait  http://www.stat.ee/ 

 

IV Õpitulemused. 

 Gümnaasiumi lõpetaja:  

1. tunneb nüüdisühiskonna kujunemise põhijooni, struktuuri, valdkondi ja korraldust, mõistab poliitika toimemehhanisme ning oskab ennast ühiskonna 

arenguga suhestada;  

2. tunneb ja väärtustab demokraatia põhimõtteid, inim- ja kodanikuõigusi; oskab kasutada „Eesti Vabariigi põhiseadust”, rahvusvahelisi õigusnorme ja 

õigusakte; järgib seadusi ning toimib oma õiguste ja kohustuste järgi;   

3. iseloomustab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ja kultuurilise suhtlemise põhimõtteid, nüüdismaailma põhiprobleeme ja arengutendentse, tunneb 

olulisi rahvusvahelisi organisatsioone ning mõistab oma rolli maailmakodanikuna;  

4. on omandanud ülevaate nüüdisaegse majanduse toimemehhanismidest, oskab adekvaatselt määrata ja realiseerida oma karjäärivõimalusi ning otsida 

teavet omale sobivate eneserakendus- ja edasiõppimisvõimaluste leidmise kohta;  

5. teab tarbijaõigusi ning oskab lahendada  nendega seotud probleeme, käitub teadliku ja vastutustundliku tarbijana, analüüsib oma käitumise tagajärgi 

ning mõistab üksikisiku rolli globaalsel tasandil (kliimamuutus, õiglane kaubandus, ületarbimine jms);  

6. määratleb end ühiskonnas oma võimalusi arvestades, tuleb toime turumajanduslikus ühiskonnas, osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult ühiskonnaelus, sh  

kodanikualgatusprojektides, kaitseb oma huve ja õigusi, arvestades teiste inimeste õigusi, ning seisab vastu demokraatlike väärtuste eiramisele;  

7. seletab ja kasutab kontekstis ühiskonnaõpetuse olulisemaid mõisteid, mõistab õigusteksti ning sotsiaal-majanduslikku teavet; oskab leida vajalikku 

infot, seda kriitiliselt hinnata, süstematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, väärtustades ja arvestades autoriõiguste kaitset. 

http://riigikogu.ee/
http://valitsus.ee/et/valitsus
http://president.ee/et/
http://www.google.ee/url?sa=t&rct=j&q=euroopa%20liit&source=web&cd=1&sqi=2&ved=0CCgQFjAA&url=http%3A%2F%2Feuropa.eu%2Findex_et.htm&ei=NkZrT8HjCOPF0QXty4jCBg&usg=AFQjCNHLIIi3Fd_oNKa3DRGrzdEemFu05w
http://europa.eu/index_et.htm
http://elik.nlib.ee/
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V Õppesisu 

Tundide 

arv 
Теemа Alateema, põhimõisted Õpitulemused 

12 Ühiskond ja selle areng.    

3  

Ühiskonna uurimine 

Sotsiaalteaduste valdkonna eripära.  

Teaduslik ühiskonna uurimise meetod. 

Algteadmised uurimismeetoditest ja nende kasutamisest. 

1. Oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, 

sh meediast, seda kriitiliselt hinnata, süstematiseerida ning 

kasutada; 

2. oskab leida ja sõnastada uurimisprobleeme ja 

uurimisküsimusi ning kujundada kava nende 

lahendamiseks. 

5  

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid 

Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja ühiskonna 

kihistumine.Ühiskonna sooline ja vanuseline jaotus. 

Rahvusvähemused, vähemusrahvused. Religioosne 

mitmekesisus. 

Haridus sotsiaal-majandusliku staatuse tegurina. 

Sotsiaalne mobiilsus. 

Ühiskonna sidusus. Sotsiaalne õiglus. 

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia. 

1. Tunneb ühiskonna struktuuri ning toimimispõhimõtteid, 

ühiskonnaelu valdkondi ja nende omavahelist seotust, 

oskab end suhestada ühiskonna arenguga; 

2. analüüsib sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke 

3. põhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on valmis 

oma võimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama; 

4. teab euroopalikke põhimõtteid sotsiaalkaitse alal ning 

oskab vajaduse korral otsida abi; 

5. seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid sotsiaalne 

mobiilsus, sotsiaalne staatus, sotsiaalne turvalisus, 

sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, ühishüved. 

4  

Nüüdisühiskond ja selle kujunemine. 

Avalik ja erasektor. Kodanikuühiskond.  

Tööstusühiskond. Moderniseerumine. Postindustriaalne 

ühiskond. Infoühiskond.  

Teadmusühiskond. Siirdeühiskond.  

Heaoluühiskond. Ühiskonna jätkusuutlikkus. 

1. Iseloomustab nüüdisühiskonda; 

2. on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja 

globaalses kontekstis ning tunneb kodanikualgatuse 

võimalusi; 

3. seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid 

nüüdisühiskond, tööstusühiskond, postindustriaalne 

ühiskond, infoühiskond, teadmusühiskond, 

heaoluühiskond, siirdeühiskond, heaoluühiskond, 

kodanikuühiskond, avalik, äri- ja mittetulundussektor, 

huvirühm, ühiskonna jätkusuutlikkus. 

23 
Demokraatliku ühiskonna 

valitsemine ja 

kodanikuosalus.  

  

3  

Riik ja riigi vormid 

Riigi põhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. 

Poliitiline režiim: demokraatia, diktatuur.  

Autoritaarne ja totalitaarne režiim. Parlamentaarne ja 

presidentaalne demokraatia. 

1. Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse 

toimemehhanisme;  

2. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme; 

3. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: 
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Demokraatia ohud. riik, demokraatia, diktatuur, totalitarism, autoritarism,  

unitaarriik, föderatsioon, konföderatsioon, 

parlamentarism, presidentalism, poolpresidentalism. 

7  

Õigusriik ja võimude lahusus 

 

Õigusriigi põhimõtted. Võimude lahusus ja 

tasakaalustatus. 

Kõrgem seadusandlik võim. Parlamendi struktuur ja 

ülesanded. Opositsioon, koalitsioon. 

Seadusloome. Eesti Vabariigi õigusaktid, rahvusvaheline 

õigus, Euroopa õigus. 

Kõrgem täidesaatev võim. Valitsuse moodustamine. 

Enamus- ja vähemusvalitsus. Valitsuse ülesanded. 

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi 

korral. 

Kohtuvõim. Eesti kohtusüsteem. Ombudsman 

(õigusvahemees), õiguskantsler. Euroopa Kohus. Euroopa 

Inimõiguste Kohus. 

Avalik teenistus. Bürokraatia. Riigibürokraatia 

kontrollimise võimalused. Riigikontroll. 

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja ülesanded. 

Keskvõimu ja kohaliku võimu suhe. 

1. Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse 

toimemehhanisme Eestis ja valitsemises osalemise 

võimalusi; 

2. tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi 

olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega 

kaitsta oma huve ja õigusi; 

3. suhtleb vajadusel riigi ja kohalike asutustega, vormistab 

nõuetekohaseid dokumente; 

4. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel 

lahendusi; 

5. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: 

õigusriik, avalik haldus, seadusandlik võim, opositsioon, 

koalitsioon, fraktsioon täidesaatev võim, 

koalitsioonivalitsus, enamus- ja vähemusvalitsus, riigipea, 

kohtuvõim, Euroopa Inimõiguste Kohus, 

põhiseaduslikkuse järelvalve,   õiguskantsler; ombudsman,  

bürokraatia, korruptsioon, riigikontroll , regionaalpoliitika, 

kohalik võim. 

5  

 Inimõigused 

Inim- ja kodanikuõigused. Võrdõiguslikkus. Sotsiaalsed 

õigused ja sotsiaalne kaitse. 

Rahvusvahelised ja riigisisesed inimõiguste kaitse 

mehhanismid. Inimõiguste rikkumine. 

Inimkaubandus. Lapstööjõud. 

1. Tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi 

olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega 

kaitsta oma huve ja õigusi; 

2. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel 

lahendusi. 

2  

Poliitilised ideoloogiad 

 

Ideoloogia mõiste ja tähendus riigivalitsemises.  

1. Iseloomustab poliitilisi ideoloogiaid ja kujundab oma 

põhjendatud eelistused; 

2. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 
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Liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia. 

Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitika 

valdkondades. Äärmusideoloogiad (natsism, fašism, 

kommunism, islami fundamentalism). 

tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel 

lahendusi; 

3. tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi 

olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega 

kaitsta oma huve ja õigusi; 

4. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: 

ideoloogia, liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia, 

vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism, erakond, 

sotsiaalne liikumine. 

2  

Valimised 

Demokraatlike valimiste põhimõtted. Peamised 

valimissüsteemid. Aktiivne ja passiivne 

valimisõigus. Valimiskäitumine, valimiste tulemused.  

Riigikogu. Kohalike omavalitsuste volikogude 

ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis.  

1. Tunneb Eesti valimissüsteemi ja mõistab oma kohustust 

valijana; 

2. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel 

lahendusi; 

3. tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi 

olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega 

kaitsta oma huve ja õigusi; 

4. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: 

majoritaarne ja proportsionaalne valimissüsteem, 

 e-valimised.  

2  

Erakonnad ja kodanikuühendused 

Huvid, nende realiseerimine ühiskonnas. Erakonnad. 

Huvigrupid.  

Kodanikuühiskond, kaasamine.  

1. Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse 

toimemehhanisme Eestis ning Euroopa Liidus ja 

valitsemises osalemise võimalusi; 

2. tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi 

olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega 

kaitsta oma huve ja õigusi; 

3. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel 

lahendusi; 

4. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid:, 

demokraatia, erakond, sotsiaalne liikumine. 

2  

Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine 

Euroopa Liidu institutsioonid ja nende ülesanded: 

Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Nõukogu, 

Euroopa Komisjon, Euroopa Ülemkogu, Euroopa Kohus. 

Otsustusprotsess EL-s. Euroopa Liidu 

poliitikavaldkonnad. Lissaboni lepingu põhimõtted. 

 

1. Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse 

toimemehhanisme Euroopa Liidus; 

2. on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab 

tänapäeva ühiskonna probleeme; 

3. seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: 

Euroopa Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu 

Ministrite Nõukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa 

Ülemkogu, Euroopa Kohus. 

18 Ühiskonna majandamine.   
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10  

Riik ja majandus 

Majandusressursid e tootmistegurid. 

Looduslikud ressursid, kapital, inimressursid. 

Ettevõtlikkus. 

Majandussüsteemid. Majanduse sektorid, nende 

arengutrendid. Ettevõtlus. 

Riigi roll majanduse korraldamises. 

Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. 

Majandusarengu tsüklilisus. Väliskaubanduse piirangud. 

Makromajandusli-kud põhinäitajad: sisemajanduse 

kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon, 

tarbijahinnaindeks, Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi 

välisvõlg. Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. 

Maksud. 

1. Omab ülevaadet nüüdisaegse majanduse toimimisest ja 

erinevatest majandussüsteemidest; 

2. väärtustab säästva majanduse põhimõtteid; 

3. tunneb maksupoliitikat, selle mõju üksikisikule ja 

ühiskonnale, väärtustab maksude maksmist kui kodaniku 

ja ettevõtja panust ühiskonna heaolusse; 

4. teab ja kasutab kontekstis mõisteid majandusressurss, 

turumajandus, segamajandus, makromajandus, 

fiskaalpoliitika, SKT, inflatsioon, tarbijahinnaindeks, 

import, eksport, toll, Euroopa ühisturg, euro, 

proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusüsteem, 

otsene ja kaudne maks, riiklik ja kohalik maks, 

varimajandus, ümbrikupalk. 

4  

Tööturg ja hõive 

Tööjõud ja mitteaktiivne rahvastik. 

Tööturg. 

Rollid tööturul. 

Tööhõive. 

Tööpuudus, tööjõupuudus. 

Hõivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. 

Aktiivsed ja passiivsed tööturumeetmed. 

Tööränne. 

Tööseadusandlus. 

Ettevõtlust, töösuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset 

reguleerivad olulisemad õigusaktid. 

1. Teab oma võimalusi ja oskusi tööturul; mõistab elukestva 

õppe olemust ja vajadust; 

2. oskab leida majandusalast teavet, kasutada selle 

töötlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid ning 

esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult; 

3. tunneb töösuhteid, ettevõtlust ning intellektuaalse omandi 

kaitset reguleerivaid olulisemaid õigusakte; 

4. teab ja oskab kasutada mõisteid tööturg, tööandja, 

töövõtja, tööhõive, tööpuudus, tööjõupuudus, aktiivsed ja 

passiivsed tööturumeetodid, heitunu, innovatsioon, 

tööstusomand, autoriõigus. 

4 

 
 

Tarbimine ja investeerimine 

Üksikisik turumajanduskesk-konnas.Vajadused, 

võimalused ja tarbimiskäitumine. Ostukorv. Laenud, 

laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad. 

Pensionifondid. 

1. Tunneb tarbija ja ettevõtja rolli ühiskonnas, mõistab nende 

vastandlikke huve;  

2. teab ja kasutab kontekstis mõisteid 

sotsiaalkindlustusmakse, töötuskindlustusmakse, 

indikatiivne ostukorv, tarbijakaitse. 

17 
Maailma areng ja 

maailmapoliitika 
  

  

 

Nüüdisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline 

suhtlemine 

Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. 

Maailma arengu ebaühtlus. 

 

1. Iseloomustab nüüdismaailma põhiprobleeme ja 

arengutendentse; 

2. osaleb ühiskonna arengu alastes aruteludes ning mõistab 

rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide tähtsust 

probleemidele osutamisel ja nende lahendamisel; 

3. analüüsib poliitiliste konfliktide põhjusi ja tagajärgi ning 
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Rahvusvahelise suhtlemise põhimõtted ja viisid. 

Vastuolud tänapäeva maailmas. 

Riikidevaheline koostöö, vastuolude ületamise 

võimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja 

koostööorganisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Nõukogu, 

NATO, ÜRO. 

Üleilmastumine. Globaalprobleemid, lahenduste otsingud. 

Humanitaarõiguse põhimõtted ja olemus; RHÕ 

rikkumine. Lapssõdurid.  

Illegaalne immigratsioon ja põgenikud. Illegaalne 

kaubandus. 

pakub konfliktide ületamiseks argumenteeritud lahendusi; 

4. kasutab infotehnoloogiavahendeid infot otsides, 

tõlgendades ja vahendades, arvestades ning väärtustades 

autoriõigust; 

5. teab olulisemaid globaalprobleeme ja tunneb oma 

kaasvastutust nende lahendamise eest; 

6. tunneb humanitaarõiguse norme, nendest tulenevaid 

piiranguid ja kaitset, austab elu ja inimväärikust. 
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VI Lõiming ja läbivad teemad 

 

Lõiming:  

eesti keel - lugemine, teksti mõistmine, kirjutamine, essee kirjutamine, tööplaani koostamine, teksti analüüsimine;  

matemaatika - arvandmete valimine, nende üldistamine ja erinevas vormis esitlemine, statistilised andmed, andmete graafiline kujutamine, tabelid, 

diagrammid, ressursside planeerimine (aeg, raha);  

arvutiõpetus - IKT vahendeid kasutamine, Exeli kasutamine andmetöötluseks ja slaidiesitluse koostamiseks; 

inimeseõpetus – sallivus, leibkonnamudeli muutumine, kiibeprobleemid; 

bioloogia – keskkonnaprobleemid; rassiline mitmekesisus, säästev areng, inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna 

jätkusuutlikkus; 

ajalugu – poliitiliste õiguste laienemine; teadmised rahvaste traditsioonidest; mineviku käsitlemisel tänasepäeva mõstmine; riikidevahelise suhtluse areng, 

sõjaaja õiguse kujunemine, maailma ebavõrdse arengu ajaloolised  põhjused; inim- ja kodanikuõi-guste areng; rahvusvahelise tööturu kujunemine; riikide 

majanduspoliitika; Euroopa  integratsioon; ühiskondlikud ja poliitilised liikumised; ideoloogiate kujunemine; 

geograafia – õpilase tervikliku maailmapildi loomine; maailma ebaühtlane areng; Eesti poliitiline kaart; rahvastikuprotsessid;  

keemia – keskkonnakaitse;  

füüsika – energeetika; 

Läbivad teemad. 

„Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus“ – demokraatliku ühiselu korraldamise 

väärtustamine, koostööoskus, algatusvõime toetamine ja vabatahtlikkusel põhineva tegutsemise väärtustamine; ettevõtlikkuse ja kodanikualgatuse roll 

ühiskonnas. 

Teema Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega Läbivad teemad 
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Ühiskond ja selle areng  x  x  x  x x  x   x   x х    x  х 

Demokraatliku ühiskonna valitsemine ja 

kodanikuosalus 
 х    

x 
 х   x   x   x х x x    х 

Ühiskonna majandamine.  x  x x x x x x  x   x    x       

Maailma areng ja maailmapoliitika  x  x x  x x   x      x     x   
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„Elukestev õpe ja karjääri planeerimine“ – inimeste erinevate tegevusalade areng eri ajajärkudel, majanduslikud protsessid ühiskonnas ning nende mõju 

inimtegevusele; elukestva õppe väärtustamine ning koostööoskuse kujundamine erinevate õpitegevuste, sh õppekäikude kaudu, mis toetavad kokkupuudet 

erinevate elukutsetega; töösuhteid käsitlevad õigusaktid. 

„Keskkond ja jätkusuutlik areng“ – keskkonna kui terviku väärtustamine, inimtegevuse mõju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele, 

inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikuse seotuse mõistmine, inimtegevusega kaasnevad 

riskid; isiklike seisukohtade kujundamine keskkonnaküsimustes, sotsiaalse aktiivsuse olulisus. 

„Kultuuriline identiteet“ – roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsuse mõistmine; 

osalemine kultuuridevahelises kommunikatsioonis; sallivuse, oma kultuuri ja teiste kultuuride pärandi väärtustamine, diskrimineerimise taunimine; mineviku ja 

tänapäeva ühiskondade kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine ning tunnustamine. 

„Väärtused ja kõlblus“ – väärtuste ja kõlbeliste normide analüüsimine; erinevat väärtussüsteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises 

kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses; isiklike väärtushoiakute ja kõlbeliste tõekspidamiste refleksioon; erinevate vaadete ja seisukohtade arvestamine 

oma tegevust planeerides; mitmekesisuse kui ühiskonna rikkuse ja arengu tingimuse väärtustamine. 

„Teabekeskkond“ – oma teabevajaduste määramine ja sobiva teabe leidmine; kriitilise teabeotsingu ja -analüüsi oskuste arendamine; meedia toimimise ja mõju 

teadvustamine; avalikus ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivate reeglite tundmine ning autoriõiguste kaitse järgimine. 

 

VII Hindamine   

Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.  

Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

Hinnatakse ainekavas toodud õpitulemuste saavutatust.  

Jooksev hindamine 

 Kokkuvõttev hindamine (kokkuvõttev kontrolltöö, kursuse hinne, lõpuhinne). 

Kursuse jooksul õpilasel peab olema mitte vähem  kui 5 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab kursuse hinne. 

Jooksev hindamine sisaldab: 

 Hinded suulise vastuse eest 

 Hinded kirjaliku küsitluse alusel 

 Testimine 

 Praktilised tööd 

 Iseseisvad tööd 

 Referaat 

 Uurimistöö 

 Kontrolltööd 

Lõpuhinne tuleneb kahe kursuse  koondhindest. 

 

 

1.  
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2. PÕHIKOOLI JA GÜMNAASIUMI 

VÕÕRKEELTE AINEVALDKONNA ÜLDOSA 
1.1 Valdkonna pädevus 

 

Valdkonna pädevus on suutlikkus mõista ja tõlgendada võõrkeeles esitatut, suhelda eesmärgipäraselt nii kõnes kui kirjas, järgides vastavaid kultuuritavasid; 

mõista ja väärtustada erinevaid kultuure, oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi. 

 

Põhikooli lõpuks õpilane: 

• omandab keeleoskuse tasemel, mis võimaldab autentses teiskeelses keskkonnas iseseisvalt toimida; 

• on võimeline osalema erinevates võõrkeelsetes projektides, jätkama õpinguid emakeelest erinevas keeles ning on konkurentsivõimeline tulevases tööelus; 

• tunneb erinevaid keeli kõnelevaid rahvaid ja nende kultuure; 

• mõistab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustab neid; 

• omandab edasiseks õppimiseks vajalikud oskused, mis tõstavad enesekindlust võõrkeelte õppimisel ja võõrkeeltes suhtlemisel. 

 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

• suhtleb eesmärgipäraselt nii kõnes kui ka kirjas, järgides vastavaid kultuuritavasid; 

• mõistab ja tõlgendab võõrkeeles esitatut; 

• on omandanud teadmisi erinevatest kultuuridest, mõistab kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustab neid. 

 

1.2 Ainevaldkonna õppeained: 

 

Põhikoolis ainevaldkonda kuuluvad eesti keel teise keelena ja A-võõrkeel. 

A-võõrkeelena õpitakse Tallinna Vene Lütseumis inglise keelt. A-võõrkeele õppimist alustatakse I kooliastmes. 

Eesti keelt teise keelena õpitakse alates 1. klassist. 
Gümnaasiumis õpitakse eesti keelt ja  inglise keelt B2 keeleoskustasemel; saksa ja prantsuse keelt A1/A2 keeleoskustasemel. A1/A2 keeleoskustasemel võõrkeele õppimine ei 

ole kohustuslik ja selle võõrkeel valib õpilane.  

 

 

1.3 Ainevaldkonna korraldus: 

 

Võõrkeelte nädalatundide jaotumine kooliastmeti on järgmine:  

 

I kooliaste 

Eesti keel teise keelena – 8 nädalatundi  

A-võõrkeel – 3 nädalatundis 
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II kooliaste 

Eesti keel teise keelena – 13 nädalatundi  

A-võõrkeel – 9 nädalatundi 

 

III kooliaste 

Eesti keel teise keelena – 13 nädalatundi 

A-võõrkeel – 9 nädalatundi 

 

 

Kooliaste 1.-3. klass 4.-6. klass 7.-9. klass 

Klass 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Eesti keel teise keelena 2 3 3 4 4 5 4 4 5 

А-võõrkeel (inglise 

keel) - 1 2 3 3 3 3 3 3 

 

Gümnaasiumi kohustuslikud kursused on: 

 

Eesti keel teise keelena – 15 kursust  

Inglise keel B2-keeleoskustasemel – 15 kursust 

 

Gümnaasiumi kohustuslike kursuste jaotus 

Klass 10. klass 11. klass 12. klass 

Eesti keel teise keelena 5 5 5 

Inglise keel B2-

keeleoskustasemel 
5 5 5 

 

Saksa ja prantsuse keel A1/A2 – keeleoskustasemel – 9 kursust.  

Kursuste loetelu 10. klass 11. klass 12. klass 

Saksa keel  3 3 3 

Prantsuse keel 3 3 2 

 

1.4 Ainevaldkonna kirjeldus: 
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Võõrkeeled avardavad inimese tunnetusvõimalusi ning suutlikkust mõista ja väärtustada mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja mittekeeleliste 

vahenditega süsteemset mõtlemist ning eneseväljendusvõimalusi. Võõrkeeled arendavad kultuuriteadlikku suhtlusvõimet, andes teadmisi eri maade ja erinevaid keeli 

kõnelevate rahvaste kohta. 

Ainevaldkonda kuuluvate võõrkeelte õppe kirjeldus on üles ehitatud, lähtudes keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeleõppe raamdokumendis. Kõikide 

võõrkeelte, õpitulemused on raamdokumendile toetudes kirjeldatud ühtsetel alustel. 

Kuna võõrkeel on eelkõige vahend teabe hankimiseks ja selle edastamiseks suhtlusprotsessis, siis on keeleõppe keskmes teemavaldkonnad, mille kaudu ja mille 

piires kujundatakse suhtluspädevust. Need on kõigile võõrkeeltele ühtsed, erinevused teemavaldkondade käsitlemisel tulenevad õpitava keele sihttasemest ja 

õppe kestusest. 

Suhtluspädevust kujundatakse keele nelja osaoskuse arendamise kaudu: kuulamine, lugemine, rääkimine ja kirjutamine, mistõttu on täpsustavad õpitulemused 

esitatud osaoskuste kaupa.Erinevaid osaoskusi õpetatakse integreeritult. 

Võõrkeelte integratsioon teiste õppeainetega ning õppimist soodustava õpikeskkonna loomine toetab suhtluspädevuse omandamise kõrval ka maailmapildi, 

enesehinnangu ja väärtuskäitumise arengut. Raamdokumendi põhimõtete rakendamine õppetöös võimaldab arvestada õppija ealist ning individuaalset eripära, 

suunab erineva edasijõudmisega õpilasi seadma endale jõukohaseid õpieesmärke ning annab tagasisidet saavutatu kohta, toetades õpimotivatsiooni ning 

iseseisva õppija kujunemist. 

Keelehariduse eesmärk on suurendada inimese keelepagasit, kus ühe võõrkeele õpe toetab teise võõrkeele omandamist. Seetõttu peab keelte valik olema lai, et 

õpilane saaks arendada oma keelelisi pädevusi mitmes keeles. Keeleõpe ei piirdu teatud keeleoskustaseme saavutamisega mingiks hetkeks. Oluline on toetada 

õpilaste motivatsiooni, arendada oskusi, kujundada enesekindlust ning saada keelekogemusi ka väljaspool kooli, mis loob eelduse elukestvaks õppeks. 

Keeleõpe on pidev protsess, kus edasimineku tagab ainult järjepidevus. 

 

Õppijas arendatakse oskust võrrelda oma keelt ja kultuuri teistega, mõista ja väärtustada nende eripära, olla tolerantne ning vältida eelarvamuslikku suhtumist 

võõrapärasesse. Teiste kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat. 

Tallinna Vene Lütseumi õpilane omandab oskuse võõrkeelses keskkonnas ladusalt ja iseseisvalt toimida, osaleb edukalt ja eesmärgipäraselt erinevates 

võõrkeelsetes projektides ja suhtleb enesekindlalt. Nüüdisaegne keeleõpe on allutatud kommunikatiivsetele vajadustele, lähtutakse õppijast ja tema 

suhtluseesmärkidest. Suhtluspädevust kujundatakse keele nelja osaoskuse arendamise kaudu: kuulamine, lugemine, rääkimine ja kirjutamine, mistõttu ka 

õpitulemused on esitatud osaoskuste kaupa. Neid osaoskusi õpetatakse integreeritult.  

 Õppijakeskse võõrkeeleõppe olulisemad põhimõtted on: 
1) õppija aktiivne osalus õppes, tema teadlik ja loov võõrkeele kasutamine ning õpistrateegiate kujundamine; 

2) keeleõppes kasutatava materjali sisu vastavus õppija huvidele; 

3) erinevate aktiivõppevormide (sh paaris- ja rühmatöö) kasutamine; 

4) õpetaja rolli muutumine teadmiste vahendajast õpilase koostööpartneriks ja nõustajaks teadmiste omandamise protsessis, 

5) õppematerjalide mitmekesisus, nende kohandamine ja täiendamine lähtuvalt õppija eesmärkidest ning vajadustest. 

 

 

1.5 Üldpädevuste kujundamine ainevaldkonna õppeainetes:  

 

Pädevustes eristatakse järgmisi omavahel seotud komponente: teadmised, oskused, väärtushinnangud ja käitumine. Nimetatud nelja komponendi õpetamisel on 

kandev roll õpetajal, kelle väärtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku õpikeskkonna ning mõjutavad õpilaste väärtushinnanguid ja käitumist. 
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Võõrkeelte valdkonda kuuluvate õppeainete õppe-eesmärkides ja õpitulemustes sisalduvad keelepädevus, kultuuridevaheline pädevus (väärtushinnangud, 

käitumine) ja õpioskused. 

 

Võõrkeeli õpetades kujundatakse kõiki üldpädevusi (väärtuspädevust, sotsiaalset pädevust, enesemääratluspädevust, õpipädevust, suhtluspädevust, 

matemaatikapädevust, ettevõtlikkuspädevust) seatud eesmärkide, käsitletavate teemade ning erinevate õpimeetodite ja –tegevuste kaudu. 

 

Väärtuspädevust toetatakse õpitavaid keeli kõnelevate maade kultuuride tundmaõppimise kaudu. Õpitakse mõistma ja aktsepteerima erinevaid väärtussüsteeme, 

mis lähtuvad kultuurilisest eripärast. 

 

Sotsiaalne pädevus annab võimaluse ennast ka võõrkeeltes edukalt teostada. Erinevates igapäevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on lisaks sobivate 

keelendite valiku vaja teada õpitavat võõrkeelt kõnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid käitumisreegleid ning ühiskonnas kehtivaid tavasid. 

Seetõttu on sotsiaalne pädevus tihedalt seotud väärtuspädevusega. Sotsiaalse pädevuse kujundamisele aitab kaasa erinevate õpitöövormide kasutamine (nt 

rühmatöö, projektõpe) ning aktiivne osavõtt õpitava keelega seotud kultuuriprogrammidest. 

 

Enesemääratluspädevus areneb võõrkeeleõppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab võõrkeeletunnis käsitleda arutluste, 

rollimängude ning muude õpitegevuste kaudu, mis aitavad õpilastel jõuda iseenda sügavama mõistmiseni. Oma tugevate ja nõrkade külgede hindamine on 

tihedalt seotud õpipädevuse arenguga. 

 

Õpipädevust kujundatakse pidevalt erinevaid õpistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine  

võõrkeelsetest allikatest, sõnaraamatu kasutamine). Olulisel kohal on eneserefleksioon ning õpitud teadmiste ja oskuste analüüsimine. Õpipädevuse toetamine 

toimub tundides ja kooli traditsioonilistel üritustel. 

 

Suhtluspädevus on võõrkeeleõppe keskne pädevus. Võõrkeeleõpetuse eesmärgid lähtuvad otseselt suhtluspädevuse komponentidest ning nende sisust. Hea 

eneseväljendus-, teksti mõistmise ja tekstiloome oskus on eduka suhtlemise eelduseks võõrkeeltes. Tallinna Vene Lütseumis suunatakse õppijat võõrkeeles 

suhtlema elulistes situatsioonides (nt lütseumi muuseumis giididena tegutsemine, suhtlemine eakaaslastega sotsiaalse võrgustiku kaudu). 

 

Matemaatikapädevusega on võõrkeeleõppel kõige väiksem kokkupuude, kuid see on olemas, sest suhtluspädevuse raames tuleb osata võõrkeeles arvutada (nt 

sisseoste tehes), samuti saab teemade raames käsitleda matemaatikapädevuse vajalikkust erinevates elu- ja tegevusvaldkondades. 

 

Ettevõtlikkuspädevus kaasneb eelkõige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele võõrkeeleoskus. Toimetulek võõrkeelses keskkonnas avardab õppija 

võimalusi viia ellu oma ideid ja eesmärke ning loob eeldused koostööks teiste sama võõrkeelt valdavate ea- ja mõttekaaslastega. Tallinna Vene Lütseum toetab 

ettevõtlikkuspädevust aktiivõppemeetoditega tunnis ja elava tunnivälise tegevusega. 

 

 

1.6 Lõiming, läbivad teemad 

 

1.6.1 Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega põhikoolis 
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Võõrkeelte valdkonnal on kõige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna võõrkeeleõppes rakendatakse väga palju emakeeles omandatut ja kantakse seda üle 

teise kultuurikonteksti. Võõrkeelte ainekavad haakuvad ennekõike ajaloo ja ühiskonnaõpetuse, geograafia, loodusõpetuse, bioloogia, tehnoloogia, 

inimeseõpetuse, muusika ning kunstiõpetuse teemadega.  

Kunstipädevusega puututakse kokku eri maade kultuurisaavutusi tundma õppides ning teemade (nt „Riigid ja nende kultuur“, „Vaba aeg“) ja vahetute 

kunstielamuste kaudu (kino, teater, kontserdid, muusika, näitused, muuseumid jmt). Tehnoloogiapädevus areneb arvutit kasutades. Arvuti on võõrkeeltes nii 

erinevate tööde tegemise kui ka suhtlus- ja info otsimise vahend. Loodusteaduslik pädevus teostub erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate 

alustekstide kaudu.  

Siinjuures on näidetena esitatud Tallinna Vene Lütseumi võõrkeelte valdkonna traditsioonilisi ettevõtmisi, mis lõimuvad teiste ainevaldkondadega:  
1) keelenädalad seovad võõrkeelt ajaloo, ühiskonna ja teiste sotsiaalainete ning bioloogiaga;  

2) rahvusvahelised projektid lõimivad võõrkeeli sotsiaalainete, kunsti-, tehnoloogia ja loodusainete valdkonnaga;  

3) lütseumi muuseumi giididena tegutsemine on seotud emakeele-, sotsiaal-, kunsti  ja loodusvaldkonnaga;  

4) olümpiaadid ja viktoriinid ühendavad kõiki valdkondi.  

 

1.6.2 Lõiming teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega gümnaasiumis 

Valdkonnapädevustest arendatakse võõrkeeleõppes eelkõige suhtluspädevust ja teisi valdkonnapädevusi (sotsiaalset, kunsti-, loodusteaduslikku, matemaatika- 

ja kehakultuuripädevust). Kokkupuude kunstipädevusega toimub erinevate made kultuurisaavutuste tundmaõppimise, eelkõige teemavaldkonna „Kultuur ja 

looming” kaudu. 

Loodusteaduslik pädevus, matemaatikapädevus ja kehakultuuripädevus teostuvad erinevate teemavaldkondade (nt „Keskkond ja tehnoloogia”, „Inimene ja 

ühiskond”) ning nendes kasutatavate alustekstide kaudu. 

Võõrkeeleõppes kasutatavad materjalid täiendavad teadmisi, mida õpilane omandab teistes õppeainetes, andes õpilasele keelelised vahendid erinevate 

valdkondadega seonduvate teemade käsitlemiseks. Keelteoskus võimaldab õppijale ligipääsu lisateabeallikatele (teatmeteostele, võõrkeelsele kirjandusele, 

internetile jt), toetades sel moel materjali otsimist mõne teise õppeaine jaoks. 

Võõrkeelte omandamist toetab integreeritud õppematerjalide kasutamine lõimitud õppe raames (aineteülesed rahvusvahelised projektid, olümpiaadid jms). 

 

 

1.6.3 Läbivad teemad põhikoolis 

Võõrkeelte valdkonna ained kajastavad erinevates kooliastmeis õpieesmärke ja teemasid, mis toetavad õpilase algatusvõimet, mõtteaktiivsust ning läbivate 

teemade omandamist, kasutades selleks sobivaid võõrkeelseid (autentseid) alustekste ning erinevaid pädevusi arendavaid töömeetodeid. 

Eelkõige on läbivad teemad seotud alljärgnevate teemavaldkondadega: 
1) „Õppimine ja töö” – elukestev õpe ja karjääri planeerimine; 

2) „Kodukoht Eesti” – keskkond ja jätkusuutlik areng; 

3) „Kodukoht Eesti”, „Riigid ja nende kultuur” – kultuuriline identiteet; 

4) „Igapäevaelu. Õppimine ja töö”, „Riigid ja nende kultuur”, „Vaba aeg” – teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon; 

5) „Mina ja teised”, „Kodu ja lähiümbrus”, „Igapäevaelu. Õppimine ja töö” – tervis ja ohutus; 

6) „Mina ja teised”, „Kodu ja lähiümbrus”, „Kodukoht Eesti”, „Igapäevaelu. Õppimine ja töö”, „Riigid ja nende kultuur”, „Vaba aeg” – väärtused ja kõlblus. 

 

1.6.4 Läbivad teemad gümnaasiumis 
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Võõrkeelte valdkonna ained kajastavad õpieesmärke ja teemasid, mis toetavad õpilase algatusvõimet, mõtteaktiivsust ning läbivate teemade omandamist, 

kasutades selleks sobivaid võõrkeelseid (autentseid) alustekste ning erinevaid pädevusi arendavaid töömeetodeid. 

Kõiki läbivaid teemasid käsitletakse viie teemavaldkonna kaudu. Eelkõige on läbivad teemad seotud järgmiste teemavaldkondadega: 
1) „Haridus ja töö”, „Inimene ja ühiskond” – elukestev õpe ja karjääri planeerimine; 

2) „Keskkond ja tehnoloogia”, „Inimene ja ühiskond” – keskkond ja jätkusuutlik areng; 

3) „Eesti ja maailm”, „Haridus ja töö”, „Inimene ja ühiskond” – kodanikualgatus ja ettevõtlikkus; 

4) „Eesti ja maailm”, „Kultuur ja looming”, „Inimene ja ühiskond” – kultuuriline identiteet; 

5) „Keskkond ja tehnoloogia”, „Inimene ja ühiskond” – teabekeskkond; 

6) „Keskkond ja tehnoloogia”, „Inimene ja ühiskond” – tehnoloogia ja innovatsioon; 

7) „Keskkond ja tehnoloogia”, „Inimene ja ühiskond” – tervis ja ohutus; 

8) läbivat teemat „Väärtused ja kõlblus” käsitletakse kõigis viies teemavaldkonnas. 

 

1.7 Hindamine  
Hindamisel lähtutakse põhikooli ja gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa vastavatest sätetest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste 

hinnetega. Hindamisstrateegia kajastub koolihindamisjuhendis. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste 

ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele. Õpitulemuste arengu täpsemaks eristamiseks on keeleoskus esitatud üheksal tasemel (A1.1, A1.2; 

A2.1, A2.2; B1.1, B1.2, B2.1, B2.2, C1). (vt Lisa1) 

 

 

Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtusi, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses 

õpitulemustega. Iga veerandi alguses teavitatakse õpilast sellest, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise 

kriteeriumid. 

Õpilaste teadmiste ja oskuste hindamise kord on esitatud ainekavades.  

 

1.8 Füüsiline keskkond: 
1) kool korraldab õppe rühmades. Kui klassis on 24 kuni 34 õpilast, siis eesti keele teise keelena ja võõrkeelte õpetamisel jagatakse klassi kaheks rühmaks. Juhul, kui 

õpilaste arv rühmas ületab 24 (nt prantsuse keel), siis jagatakse rühma kaheks alarühmaks. Vaatamata ühesugusele sihitulemusele toimub rühmade loomine klassis 

reeglina eritasemelise õppe põhimõtte järgi: rühm A on väga hea jooksva keeleoskustasemega ning rühm B hea ja keskmise keeleoskustasemega. See annab õpetajale 

võimalust tõhusamalt reguleerida õppekoormust, tempot ja materjali õppimise sügavust, õpilastele aga võimalust saavutada nõutavat tasemet mugavaimates 

tingimustes. Õppeperioodi jooksul on võimalik üleminek ühest rühmast teisesse. Põhjalikumalt tutvustatakse  eritasemelise õppe põhimõtteid lütseumi kodukorras. 

2) kasutatavate ruumide sisustus ning kujundus on õppe seisukohast otstarbekas; 
3) õppes on võimalused kasutada internetiühendusega arvutit ja esitlustehnikat ning õpilastel on võimalus kasutada kooliraamatukogu; 
4) kasutatavate ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja ohutusnõuetele; 
5) ruumid, sisseseade ja õppevara on esteetilise väljanägemisega; 
6) kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripärale kohandatavat õppevara, sealhulgas nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid 

õppematerjale ja -vahendeid; 
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Õpet võib korraldada ka väljaspool kooli ruume (sealhulgas kooliõues, looduses, muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevõtetes ja asutustes) ning 
virtuaalses õpikeskkonnas. 
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Lisa 1 

Osaoskuste ehk täpsustatud õpitulemuste tabel A1.1–C1 
 

KUULAMINE LUGEMINE RÄÄKIMINE KIRJUTAMINE 
GRAMMATIKA- 

PÄDEVUS 

A1.1 Tunneb väga aeglases ja selges 

sidusas kõnes ära õpitud sõnad ja 

fraasid; arusaamist toetab 

pildimaterjal. Reageerib 

pöördumistele adekvaatselt (nt 

tervitused, tööjuhised). Tunneb 

rahvusvaheliselt kasutatavaid 

lähedase hääldusega sõnu (nt 

hamburger, film, takso, kohv). 

Tunneb õpitava keele tähemärke.   

Tunneb tekstis ära tuttavad nimed, 

sõnad (sh rahvus-vaheliselt 

kasutatavad) ja fraasid. Loeb sõnu, 

fraase ja lauseid õpitud sõnavara 

ulatuses; arusaamist võib toetada 

pildimaterjal. 

Oskab vastata väga lihtsatele 

küsimustele ning esitada 

samalaadseid küsimusi õpitud 

sõnavara ja lausemallide piires.  

Vajab vestluskaaslase abi, võib 

toetuda emakeelele ja žestidele. 

Tunneb õpitava keele kirjatähti, 

valdab kirjatehnikat, oskab õpitud 

fraase ja lauseid ümber kirjutada 

(ärakiri). 

Oskab kirjutada isikuandmeid (nt 

vihiku peale). Koostab lühikesi 

lauseid õpitud mallide alusel. 

Kasutab üksikuid 

äraõpitud tarindeid ja 

lausemalle, kuid neiski 

tuleb ette vigu. 

A1.2 Saab aru selgelt hääldatud 

fraasidest, lausetest ja tuttava 

situatsiooniga seotud 

lühikestest dialoogidest.  

Mõistab selgelt ja aeglaselt antud 

juhiseid ning pöördumisi.  

Vajab kordamist, osutamist, 

piltlikustamist vms. 

 

Loeb lühikesi lihtsaid tekste (nt 

ürituste kavad, postkaardid, meilid, 

kuulutused, sildid, teeviidad, 

lühiankeedid, -küsimustikud, -

teated, -sõnumid) ja leiab neist 

vajaliku faktiinfo. 

Saab aru lihtsatest kirjalikest 

tööjuhistest. 

Lugemise tempo on väga aeglane, 

teksti mõistmiseks võib vaja minna 

korduvat lugemist. Tekstist 

arusaamiseks oskab kasutada õpiku 

sõnastikku.   

Oskab lühidalt tutvustada iseennast 

ja oma ümbrust.  

Saab hakkama õpitud sõnavara ja 

lausemallide piires lihtsate 

dialoogidega; vajab vestluskaaslase 

abi.  

Hääldusvead võivad põhjustada 

arusaamatusi.   

Kõnes esineb kordusi, katkestusi ja 

pause.  

Oskab lühidalt kirjutada iseendast 

ja teisest inimesest. Oskab täita 

lihtsat küsimustikku. 

Tunneb õpitud sõnavara õigekirja. 

Kasutab lause alguses suurtähte ja 

lause lõpus õiget kirjavahemärki. 

A2.1 Mõistab lihtsaid vestlusi ning 

lühikeste jutustuste, teadete ja 

sõnumite sisu, kui need on talle 

tuttaval teemal, seotud igapäevaste 

tegevustega ning esitatud aeglaselt 

ja selgelt. Vajab kordamist ja 

selget hääldust. 

Loeb üldkasutatava sõnavaraga 

lühikesi tavatekste (nt isiklikud 

kirjad, kuulutused, uudised, 

juhised, kasutusjuhendid); leiab 

tekstis sisalduvat infot ja saab aru 

teksti mõttest.  

Lugemise tempo on aeglane.  

Tekstist arusaamiseks oskab 

kasutada koolisõnastikku.  

Oskab lühidalt kirjeldada 

lähiümbrust, igapäevaseid 

toiminguid ja inimesi. Kasutab 

põhisõnavara ja käibefraase, 

lihtsamaid grammatilisi 

konstruktsioone ning lausemalle. 

Suudab alustada ja lõpetada 

lühivestlust, kuid ei suuda seda 

juhtida. Kõne on takerduv, esineb 

hääldusvigu.  

Koostab õpitud sõnavara piires 

lähiümbruse ja inimeste kirjeldusi.  

Kirjutab lihtsaid teateid 

igapäevaeluga seotud tegevustest 

(nt postkaart, kutse); koostab lühi-

sõnumeid. Oskab kasutada 

sidesõnu ja, ning jt. 
Oskab näidise järgi koostada 

lühikesi tekste, abivahendina 

kasutab õpiku- või 

koolisõnastikku.   

Kasutab küll õigesti 

mõningaid lihtsaid 

tarindeid, kuid teeb 

sageli vigu grammatika 

põhivaras (nt ajab segi 

ajavormid või eksib 

aluse ja öeldise 

ühildumisel); siiski on 

enamasti selge, mida ta 

väljendada tahab. 

A2.2 Suudab jälgida enda jaoks tuttava 

valdkonna mõttevahetust ning 

eristada olulist infot. 

Saab aru olmesfääris kuuldud 

üldkeelse suhtluse sisust (nt 

poes, bussis, hotellis, 

Loeb lihtsaid tavatekste (nt 

reklaamid, menüüd, ajakavad, 

ohuhoiatused) tuttavatel teemadel 

ja saab aru neis sisalduvast infost. 

Suudab mõnikord aimata sõnade 

tähendust konteksti toel. 

Oskab rääkida oma huvidest ja 

tegevustest. Tuleb toime 

olmesfääris suhtlemisega. Oskab 

väljendada oma suhtumist ja 

eelistusi. Suudab alustada, jätkata 

ja lõpetada vestlust tuttaval teemal, 

Oskab kirjutada lühikesi 

kirjeldavat laadi jutukesi oma 

kogemustest ja ümbritsevast. 

Koostab lihtsaid isiklikke kirju. 

Oskab kasutada sidesõnu aga, sest, 

et jt. Rakendab õpitud 
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piletilevis). 

Vajab sageli kuuldu täpsustamist.  

kuid võib vajada abi. 

Kasutab õpitud põhisõnavara ja 

lausemalle valdavalt õigesti; 

spontaanses kõnes on vigu. Kõne 

on arusaadav, kuigi esineb 

hääldusvigu ja sõnade otsimist.   

õigekirjareegleid (nt algustähe 

ortograafia, kirjavahemärgid). 

B1.1 Saab aru vahetus 

suhtlussituatsioonis kuuldust, kui 

vestlus on tuttaval igapäevaeluga 

seotud teemal. 

Mõistab tele- ja raadiosaadete ning 

filmide sisu, kui teema on tuttav ja 

pakub huvi ning pilt toetab 

heliteksti.  

Saab aru loomuliku tempoga 

kõnest, kui hääldus on selge ja 

tuttav. 

Loeb ja mõistab mõneleheküljelisi 

lihtsa sõnastusega faktipõhiseid 

tekste (nt kirjad, veebiväljaanded, 

infovoldikud, kasutusjuhendid).  

Mõistab jutustavat laadi teksti 

põhiideed ning suudab jälgida 

sündmuste arengut. 

Suudab leida vajalikku infot 

teatmeteostest ja internetist.  

Oskab kasutada kakskeelseid 

tõlkesõnastikke. 

Oskab lihtsate seostatud lausetega 

rääkida oma kogemustest ja 

kavatsustest.  

Suudab lühidalt põhjendada oma 

seisukohti. On võimeline ühinema 

vestlusega ja avaldama arvamust, 

kui kõneaine on tuttav. Kasutab 

õpitud väljendeid ja lausemalle 

õigesti; spontaanses kõnes esineb 

vigu. Hääldus on selge ja kõne 

ladus, kuid suhtlust võib häirida 

ebaõige intonatsioon. 

Oskab kirjutada õpitud teemadel 

lühikesi jutustavat laadi tekste, 

milles väljendab oma tundeid, 

mõtteid ja arvamusi (nt isiklik kiri, 

e-kiri, blogi).   

Koostab erinevaid tarbetekste (nt 

teadaanne, kuulutus).  

Suhtleb on-line vestluses (nt 

MSN). 

Oskab kasutada piiratud hulgal 

teksti sidumise võtteid (sidesõnad, 

asesõnaline kordus).   

Oskab üsna õigesti 

kasutada 

tüüpkeelendeid ja 

moodustusmalle. 

Kasutab tuttavas 

olukorras grammatiliselt 

üsna õiget keelt, ehkki 

on märgata emakeele 

mõju.  

Tuleb ette vigu, kuid 

need ei takista 

mõistmist. 

B1.2 Saab kuuldust aru, taipab nii 

peamist sõnumit kui ka üksikasju, 

kui räägitakse üldlevinud teemadel 

(nt uudistes, spordireportaažides, 

intervjuudes, ettekannetes, 

loengutes) ning kõne on selge ja 

üldkeelne. 

Loeb ja mõistab mõneleheküljelisi 

selge arutluskäiguga tekste 

erinevatel teemadel (nt noortele 

mõeldud meediatekstid, 

mugandatud ilukirjandustekstid). 

Suudab leida vajalikku infot 

pikemast arutlevat laadi tekstist. 

Kogub teemakohast infot mitmest 

tekstist. Kasutab erinevaid 

lugemisstrateegiaid (nt 

üldlugemine, valiklugemine).   

Tekstides esitatud detailid ja 

nüansid võivad jääda selgusetuks. 

Oskab edasi anda raamatu, filmi, 

etenduse jms sisu ning kirjeldada 

oma muljeid. 

Tuleb enamasti toime vähem 

tüüpilistes suhtlusolukordades. 

Kasutab põhisõnavara ja 

sagedamini esinevaid väljendeid 

õigesti; keerukamate 

lausestruktuuride kasutamisel tuleb 

ette vigu. 

Väljendab ennast üsna vabalt, 

vajaduse korral küsib abi. 

Hääldus on selge, intonatsiooni- ja 

rõhuvead ei häiri suhtlust. 

Oskab koostada eri allikatest 

pärineva info põhjal kokkuvõtte (nt 

lühiülevaade sündmustest, 

isikutest). 

Oskab kirjeldada tegelikku või 

kujuteldavat sündmust. 

Oskab isiklikus kirjas vahendada 

kogemusi, tundeid ja sündmusi. 

Oskab kirjutada õpitud teemal oma 

arvamust väljendava lühikirjandi.  

Oma mõtete või arvamuste 

esitamisel võib olla keelelisi 

ebatäpsusi, mis ei takista kirjutatu 

mõistmist. 

B2.1 Saab aru nii elavast suulisest 

kõnest kui ka helisalvestistest 

konkreetsetel ja abstraktsetel 

teemadel, kui kuuldu on üldkeelne 

ja suhtlejaid on rohkem kui kaks.  

Saab aru loomuliku tempoga 

kõnest. 

Loeb ja mõistab mitmeleheküljelisi 

tekste (nt artiklid, ülevaated, 

juhendid, teatme- ja ilukirjandus), 

mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi 

ja hoiakuid. 

Loeb ladusalt, lugemissõnavara on 

ulatuslik, kuid raskusi võib olla 

idioomide mõistmisega. Oskab 

kasutada ükskeelset seletavat 

sõnaraamatut. 

Esitab selgeid üksikasjalikke 

kirjeldusi üldhuvitavatel teemadel. 

Oskab põhjendada ja kaitsta oma 

seisukohti.  

Oskab osaleda arutelus ja 

kõnevooru üle võtta. 

Kasutab mitmekesist sõnavara ja 

väljendeid.  

Kasutab keerukamaid 

lausestruktuure, kuid neis võib 

Kirjutab seotud tekste 

konkreetsetel ja üldisematel 

teemadel (nt seletuskiri, uudis, 

kommentaar).  

Põhjendab oma seisukohti ja 

eesmärke. Oskab kirjutada kirju, 

mis on seotud õpingute või tööga. 

Eristab isikliku ja ametliku kirja 

stiili. Oskab korduste vältimiseks 

väljendust varieerida (nt 

Valdab grammatikat 

küllaltki hästi. Ei tee 

vääritimõistmist 

põhjustavaid vigu. Aeg-

ajalt ettetulevaid 

vääratusi, juhuslikke 

vigu ning lauseehituse 

lapsusi suudab enamasti 

ise parandada. 
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esineda vigu. Kõne tempo on ka 

pikemate kõnelõikude puhul üsna 

ühtlane; sõna- ja vormivalikuga 

seotud pause on vähe ning need ei 

sega suhtlust. Intonatsioon on 

enamasti loomulik. 

sünonüümid). Võib esineda 

ebatäpsusi lausestuses, eriti kui 

teema on võõras, kuid need ei sega 

kirjutatu mõistmist. 

B2.2 Suudab jälgida abstraktset 

teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, 

ettekanne) ja saab aru keeruka 

sisuga mõttevahetusest (nt väitlus), 

milles kõnelejad väljendavad 

erinevaid seisukohti. 

Mõistmist võivad takistada tugev 

taustamüra, keelenaljad, idioomid 

ja keerukad tarindid.  

Suudab lugeda pikki ja keerukaid, 

sh abstraktseid tekste, leiab neist 

asjakohase teabe (valiklugemine) 

ning oskab selle põhjal teha 

üldistusi teksti mõtte ja autori 

arvamuse kohta. 

Loeb iseseisvalt, kohandades 

lugemise viisi ja kiirust sõltuvalt 

tekstist ja lugemise eesmärgist.  

Raskusi võib olla idioomide ja 

kultuurisidusate vihjete 

mõistmisega. 

Väljendab ennast selgelt, suudab 

esineda pikemate monoloogidega. 

Suhtleb erinevatel teemadel, oskab 

vestlust juhtida ja anda tagasisidet. 

On võimeline jälgima oma 

keelekasutust, vajaduse korral 

sõnastab öeldu ümber ja suudab 

parandada enamiku vigadest.  

Oskab valida sobiva keeleregistri. 

Kõnerütmis ja -tempos on tunda 

emakeele mõju.  

Oskab kirjutada esseed: arutluskäik 

on loogiline, tekst sidus ja 

teemakohane.  

Oskab refereerida nii kirjalikust 

kui ka suulisest allikast saadud 

informatsiooni. 

Kasutab erinevaid keeleregistreid 

sõltuvalt adressaadist (nt eristades 

isikliku, poolametliku ja ametliku 

kirja stiili).  

Lausesiseseid kirjavahemärke 

kasutab enamasti reeglipäraselt. 

C1 Mõistab pingutuseta ka 

abstraktsetel ja tundmatutel 

teemadel kuuldut (nt film, pikem 

vestlus, vaidlus).  

Suudab kriitiliselt hinnata kuuldu 

sisu ning tõstatatud probleeme.  

Mõistmist võivad raskendada 

haruldased idioomid, võõras 

aktsent, släng või murdekeel. 

Loeb pikki keerukaid erineva 

registri ja esituslaadiga tekste.  

Loeb kriitiliselt, oskab ära tunda 

autori hoiakud, suhtumise ja 

varjatult väljendatud mõtted. 

Stiilinüanssidest, idiomaatikast 

ning teksti keerukatest 

üksikasjadest arusaamine võib 

nõuda kõrvalist abi (nt sõnastik, 

emakeelekõneleja nõuanne). 

Väljendab ennast ladusalt ja 

spontaanselt. Suudab raskusteta ja 

täpselt avaldada oma mõtteid ning 

arvamusi erinevatel teemadel. 

Keelekasutus on paindlik ja 

loominguline. Suudab saavutada 

suhtluseesmärke. 

Sõnavara on rikkalik, võib esineda 

üksikuid vigu sõnade semantilistes 

seostes, rektsioonistruktuurides ja 

sõnajärjes. 

Oskab kirjutada põhjalikku 

ülevaadet mitmest kirjalikust 

allikast saadud teabe põhjal (nt 

retsensioon, arvustus). 

Suudab toimetada kirjalikke tekste. 

Oskab kirjutada loogiliselt üles 

ehitatud kirjeldavaid, jutustavaid ja 

arutlevaid tekste, mis tekitavad 

huvi ning mida on hea lugeda.  

Võib esineda juhuslikke õigekirja- 

ja interpunktuatsioonivigu.  

Kasutab grammatiliselt 

õiget keelt, vigu tuleb 

ette harva ning neid on 

raske märgata. 
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4. A2 TASEME VÕÕRKEELED GÜMNAASIUMIS 

ÜLDALUSED 

 
4.1 Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

  

Gümnaasiumi võõrkeeleõpetusega taotletakse, et õpilane:   

1) omandab keeleoskuse tasemel, mis võimaldab toime tulla teda puudutavates igapäevastes suhtlusolukordades võõrkeelt emakeelena kõnelejaga 

 2) mõistab ja väärtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ja oskab suhtluses sellega arvestada;    

3)  huvitub õpitavat keelt kõnelevatest maadest ja nende kultuurist; 

4) analüüsib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja nõrkusi; omandab elukestvaks õppeks motivatsiooni ning vajalikud oskused. 

5) oskab kasutada eakohaseid võõrkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed, sõnaraamatud, Internet), et leida vajalikku infot ka teistes valdkondades ja 

õppeainetes. 

Õppeainekirjeldus:  

Lisaks kahele põhikoolis õpitud võõrkeelele on gümnaasiumiastme õpilasel kooli õppesuunast lähtuvalt võimalik alustada ka uue võõrkeele (saksa ja prantsuse 

keel) ehk A2-keeleoskustasemega võõrkeele õppimist, selleks ei pea olema eelteadmisi. Uue võõrkeele omandamist toetab varasem keeleõppimise kogemus. 

Samuti arvestatakse teadmisi, mida õpilane saab õpitava keele maa ja kultuuri kohta teiste õppeainete kaudu.  

 Kursuste arv on üheksa.  Gümnaasiumi lõpetaja rahuldav õpitulemus üldjuhul A1.2, hea õpitulemus A2.1 ja väga hea õpitulemus A2.2. Õpitulemused võivad  

osaoskuseti erineda. 

Võõrkeeleõppes on kesksel kohal tegevused, mis nõuavad keele eesmärgistatud kasutamist ja lõimivad erinevaid keeleoskuse aspekte. Õpetuses lähtutakse 

kommunikatiivse õpetuse põhimõtetest. Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspädevus) hõlmab kolme komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist. 

Keeleteadmised ei ole eesmärk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri õpitakse kontekstis, järk-järgult jõutakse 

grammatikareeglite teadliku omandamise juurde. 

Sotsiolingvistilise pädevuse kaudu areneb õppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid, keeleregister jm). 

Pragmaatilise pädevuse kaudu areneb õppija võime mõista ja luua tekste. 

Suhtluspädevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamise, lugemise, rääkimise, kirjutamise) kaudu.  

 Kõik teemavaldkonnad ja nende alateemad on igapäevaelus omavahel läbi põimunud ning nii on neid võimalik käsitleda ka keeleõpetuses. Eri teemade kaudu 

on õpilasel võimalus võrrelda Eesti ja õpitava keelega seotud kultuuriruumi. Teemasid käsitledes peetakse silmas keeleoskustaset, õpilase huve ning teemade 

päevakohasust. 

Rõhk on interaktiivsel õppimisel ja õpitava keele kasutamisel. Rakendatakse paaris- ja rühmatööd, toetatakse võõrkeelse suhtlus- ja esinemisoskuse 

väljakujunemist (nt referaadid, esitlused, sh multimeedia, suhtlusportaalid.). Suhtluspädevuse ja kultuuriteadlikkuse arendamiseks ergutatakse õpilasi kasutama 

õpitavat keelt ka väljaspool keeletundi. Motivatsiooni suurendamiseks on soovitatav aidata leida kirjasõpru ning korraldada õppereise, õpilasvahetusi ja 

kohtumisi õpitavat keelt emakeelena kõnelejatega. Gümnaasiumi keeletunnis suheldakse peamiselt õpitavas võõrkeeles. Kooli õppekeelt kasutatakse vastavalt 

vajadusele (nt selgituste andmisel).Samuti on oluline õppijat motiveerida ning kujundada temas positiivset hoiakut keeleõppesse. Eduelamuse saavutamiseks 

luuakse tundides positiivne õhkkond ja väärtustatakse õppija iga edusammu.  
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 Õpilase tähelepanu juhitakse olulistele kultuurierinevustele suhtlemises. Keeleõppes arendatakse endiselt õpioskusi, mis toetavad edasisi võõrkeeleõpinguid 

ning panevad aluse elukestvale õppele. 
 

4.2 Õpitulemused 

 

A2-keeleoskustasemega keel 
Gümnaasiumi lõpetaja: 

 

1. mõistab lihtsate vestluste, sõnumite ja tekstide sisu õpitud temaatika piires; 

2. saab hakkama igapäevastes lihtsates suhtlusolukordades, tuginedes õpitud kultuuriteadmistele; 

3. koostab lihtsaid tekste õpitud temaatika piires; 

4. tunneb huvi õpitavat keelt kõnelevate maade kultuurielu vastu; 

5. kasutab võõrkeelseid teabeallikaid (nt sõnaraamatud, Internet) vajaliku informatsiooni leidmiseks; 

6. seab eesmärke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma õpistrateegiaid; 

7. seostab omandatud teadmisi nii võõrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade teadmistega. 

Keeleoskuse tase gümnaasiumi lõpus: 

 

 Kuulamine Lugemine Rääkimine Kirjutamine 

rahuldav õpitulemus A1.2 A1.2 A1.2 A1.1 

hea õpitulemus A2.1 A2.1 A2.1 A1.2 

väga hea õpitulemus A2.2 A2.2 A2.2 A2.1 
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4.3 Õppesisu: 

 

4.4 Õppetegevused:  

Gümnaasiumis arendatakse kõiki osaoskusi võrdselt, rõhuasetus võib kursuseti erineda.  

Õpitavat keelt kasutatakse aktiivselt nii tunnis kui ka väljaspool tundi (nt kirjasõbrad, õppereisid, õpilasvahetused ja kohtumised õpitavat keelt emakeelena 

kõnelejatega). Õpilane loeb lihtsamaid teabe-, tarbe- ja meediatekste. Kasutatakse mitmekesiseid ülesandeid, mis eeldavad loovat lähenemist. Õpetaja suunab 

õpilasi kõrvutama ja analüüsima keelte sarnasusi ja erinevusi, nägema keeltevahelisi seoseid ning jälgima oma keelekasutust.Õppetegevusi kavandades 

lähtutakse didaktilistest põhiprintsiipidest (lähemalt kaugemale, tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele, konkreetselt abstraktsele) ning keelekasutuse 

vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest sõnadest ja vormidest).Õpetaja planeerib koos õpilasega tööd, et saavutada eesmärgiks seatud 

keeleoskustase. Õpilasi suunatakse tegema  iseseisvat tööd (lugema, infot hankima, projektides osalema jne ). Iseseisvate tööharjumuste kõrval kinnistuvad 

paaris- ja meeskonnatöö oskused. 

Osaoskuste arendamiseks sobivad näiteks: 

1. meedia ja autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine;  

2. lihtsamate tarbekirjade koostamine (nt sõnumid, erinevad ankeedid, CV); 

3. iseseisev lugemine ning kuulamine; 

4. loovtööd (nt plakat, kuulutus, luuletus, tõlge,  sõnumid, postkaardid, isiklikud kirjad,  kokkuvõte ); 

5. referaatide  koostamine ning esitlemine;  

6. rolli- ja suhtlusmängud; 

7. projekttööd (nt filmide tegemine, teatritükkide etendamine, veebilehtede koostamine); 

8. info otsimine erinevatest võõrkeelsetest teatmeallikatest (nt sõnaraamatud, Internet) 

Õppimist toetab kujundav hindamine. Igal õppeperioodil saab õpilane tagasisidet kas sõnalise hinnangu või hinde vormis. Tunnustatakse ka tulemuse 

saavutamiseks tehtud jõupingutusi. Vigu käsitletakse õppeprotsessis normaalse õppimise osana, nende analüüsimine soodustab õpitava mõistmist ning 

võimaldab õpilasel oma keelekasutusest korrigeerida. 

  

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Enesetutvustus, huvid ja eelistused, perekond, sõbrad ja tuttavad, välimus ja iseloom, ühised tegevused, 

perekondlikd sündmused ja tähtpäevad 

Kodu ja kodukoht 
Kodu, perekond,sugulased; kodu kui eluruum; kodukoht; tähtpäevad; loodus, aastaajad ja ilm; kodukoha 

pärimused, traditsioonid ja kombed 

Riigid ja nenede kultuur 

 Õpitavat keelt kõnelevate riikide sümboolika, tähtpäevad ja  kombed; mõned tuntumad sündmused ja saavutused 

ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; õpitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid; Eesti 

naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, pealinnad, rahvad ja keeled. 

Igapäevane elu. Õppimine ja töö 
Koolitee; koolielu;  tee küsimine ja juhatamine; hügieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, suhtlemine 

teeninduses ja arsti juures; ametid ja kutsevalik. Igapäevase tegemised, sh olme;  

Vaba aeg Erinevad vaba aja veetmise viisid ja huvid; reisimine, meedia;  reklaam; kultuuriline mitmekesisus. 
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Füüsiline keskkond: 

1. kool korraldab õppe rühmades. Kui klassis on 24 kuni 34 õpilast, siis eesti keele teise keelena ja võõrkeelte õpetamisel jagatakse klassi kaheks rühmaks. 

Juhul, kui õpilaste arv rühmas ületab 24 (nt prantsuse keel), siis jagatakse rühma kaheks alarühmaks. Vaatamata ühesugusele sihitulemusele toimub 

rühmade loomine klassis reeglina eritasemelise õppe põhimõtte järgi: rühm A on väga hea jooksva keeleoskustasemega ning rühm B hea ja keskmise 

keeleoskustasemega. See annab õpetajale võimalust tõhusamalt reguleerida õppekoormust, tempot ja materjali õppimise sügavust, õpilastele aga võimalust 

saavutada nõutavat tasemet mugavaimates tingimustes. Õppeperioodi jooksul on võimalik üleminek ühest rühmast teisesse. Põhjalikumalt tutvustatakse  

eritasemelise õppe põhimõtteid lütseumi kodukorras. 

2. kasutatavate ruumide sisustus ning kujundus on õppe seisukohast otstarbekas; 

3. õppes on võimalused kasutada internetiühendusega arvutit ja esitlustehnikat ning õpilastel on võimalus kasutada kooliraamatukogu; 
4. kasutatavate ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja ohutusnõuetele; 
5. ruumid, sisseseade ja õppevara on esteetilise väljanägemisega; 
6. kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripärale kohandatavat õppevara, sealhulgas nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid 

õppematerjale ja -vahendeid; 
 
Õpet võib korraldada ka väljaspool kooli ruume (sealhulgas kooliõues, looduses, muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevõtetes ja asutustes) ning 

virtuaalses õpikeskkonnas. 

 

4.5 Hindamine:  
Õpitulemusi hinnates lähtutakse gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa ja teiste hindamist reguleerivate õigusaktide käsitlusest. Hinnatakse õppe alguses 

põhiliselt õpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust, jõudes õppe edenedes kõigi osaoskuste hindamiseni. Puudustele juhib õpetaja 

tähelepanu taktitundeliselt. Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud.   

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste 

ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele õpitulemustele. Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtusi, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. Õpitulemuste 

kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses õpitulemustega. Õpilane teab, mida ja millal hinnatakse. 

Iga kursuse lõpus saab õpilane tagasidet numbrilise hinde vormis lähtudes riiklikus õppekavas kehtestatud protsentidest. Õpetaja hinnangute kõrval kasutatakse 

õppes ka eneseehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid, võttes vajaduse korral abiks nt Euroopa keelemapi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A2- TASEMEGA PRANTSUSE KEELE KURSUSTE KAVAD 
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 GÜMNAASIUM 

 

10.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

1. kursus A1.1 
 
Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. tunneb  prantsuse  keele  põhilisi  hääldusreegleid; 

2. oskab moodustada lihtsaid, enamasti sidumata fraase;  

3. oskab tutvustada väga lühidalt ennast, kaaslast ja perekonda; 

4. mõistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ja pöördumisi; 

5. oskab vastata väga lihtsatele küsimustele ning esitada samalaadseid küsimusi õpitud  sõnavara ja lausemallide piires; 

6. tunneb numbreid 1-40, saab neist kuulamisel aru; 

7. tunneb õpitava keele kirjatähti, valdab kirjatehnikat, oskab õpitud fraase ja lauseid ümber kirjutada. 

 

Õppesisu 

 

Õppetegevused:     
Oluline on äratada huvi uue keele ja kultuuri vastu. Esiplaanil on kuulamis- ja rääkimisoskuse arendamine ning õigete hääldusharjumuste kujundamine. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaristööd(dialoogid). Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid kontekstis, rakendades 

aktiivõppemeetodeid ning mängulisust. Lugemisoskust arendatakse  väga lühikeste lihtsate tekstidega.  

Osaoskuste arendamiseks sobivad näiteks: 

1) autentse prantsuse keele kuulamine ning häälduse ja intonatsiooni imiteerimine 

2) kuuldu põhjal küsimustele vastamine ja lihtsama ankeedi täitmine; 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Mina ise (nimi, vanus, päritolu, telefoninumber, aadress); tervituse tavad, tuttavate lühitutvustus;  

Perekond, liikmete lühitutvustus (vanus, amet, mõned tegevused kodus).  

Riigid ja nenede kultuur Maad, riigid ja rahvad( nende nimetused). 

Igapäevane elu. Õppimine ja töö Igapäevased tegemised, sh olme; tegevusalad ja ametid. 

Vaba aeg Erinevad vaba aja veetmise viisid. 
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3) sobitusülesande lahendamine (nt pildi vastavus kirjeldusele);  

4) dialoogide koostamine ja luuletuste esitamine;  

5) rääkimine pildi alusel;  

6) häälega lugemine; 

7) lihtsa faktilise info leidmine tekstist; 

8) mudeli järgi kirjutamine; 

9) õpikusõnastiku kasutamine.                                                                                                           

 

Hidamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse õppe alguses põhiliselt õpilase oskust tervitada ja hüvasti jätta ning oskust tutvustada väga lühidalt ennast, kaaslast ja oma 

perekonnaliikmeid, jõudes õppe edenedes kõigi osaoskuste hindamiseni. Puudustele juhib õpetaja tähelepanu taktitundeliselt. Kursuse jooksul hinnatakse 

tuttavade sõnade, fraaside ja lausade ette lugemine ja kirjutamine. 

Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. Kursuse lõpus on suuline 

hindeline arvestus( kontrollitakse õpilaste lugemisreeglite omandamist). Tunnis õpivad õpilased iseennast hindama ja andma tagasidet kaaslastele (suulised 

esitlused). 

 

 

10.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

2. kursus A1.1/A1.2 
 
Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab kirjeldada lühidalt ja lihtsate väljenditega  inimese  välimust, vaba aja veetmise viise 

2. koostab lihtsaid lühikesi tekste õpitud temaatika piires;  

3. oskab vastata  lihtsatele küsimustele ning esitada samalaadseid küsimusi õpitud sõnavara ja lausemallide piires 

4. tunneb väga aeglases ja selges sidusas kõnes ära õpitud sõnad ja fraasid. Arusaamist võib toetada pildimaterjal 

5. mõistab lihtsaid lühikesi tekste õpitud temaatika piires 

6. teab Euroopa riikide  rahvuste ja keelte nimetusi prantsuse keeles 

7.mõistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning suudab järgida lühikesi lihtsaid juhtnööre; oskab täita lihtsat ankeeti,  küsimustikku, seostab omandatud 

teadmisi nii võõrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade teadmistega. 
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Õppesisu: 

 
Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist (vene või eesti keeles) . Grupitööna koostatakse väke esitlus (Powerpoint) 

valitud prantsuse kunstikust( kunstniku maalid ja nende  nimetused ning mis maailma muuseumides need teosed asuvad). Saadud infot on võimalik kasutada 

kunstiõpetuse tundides.  

Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele – loetakse ja õpitakse pähe luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule 

Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid kontekstis, rakendades aktiivõppemeetodeid ning mängulisust. Lugemisoskust arendatakse 

lihtsate tekstidega ning kirjutamisoskust arendatakse lihtsate fraaside ja lausetega kirjutades iseendast ja kujuteldavatest inimestest, nt kus elavad ja mida 

teevad. 

Osaoskuste arendamiseks sobivad näiteks: 

 

1) kuuldu põhjal küsimustele vastamine ja lihtsama küsimustikku  täitmine; 

2) sobitusülesande lahendamine (nt pildi vastavus kirjeldusele);  

3) dialoogide kostamine ja luuletuste esitamine;  

4) rääkimine pildi alusel;  

5) häälega lugemine; 

6) vajaliku info leidmine tekstist ja küsimustele vastamine; 

7) mudeli järgi kirjutamine; 

8) õpikusõnastiku ja Interneti kasutamine. 

 

Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust,grupitööna valminud  esitlust. Kursus lõpeb suulise 

arvestusega.  

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Huvid ja eelistused; perekond(ametid); sõbrad( kirjasõdrad) ja tuttavad; välimus; riided, ühised tegevused 

Kodu ja kodukoht Kodu, perekond, sugulased 

Riigid ja nende kultuur 

Maad, riigid, rahvad ja keeled; kultuuriline mitmekesisus: prantsuse kunstnikud- Toulouse-Lautrec, Edgar Degas, 

Henri Matisse  - nende maalidel ükskisõnu nimetamine; prantsuse luuletaja Jacques Prévert ja tema luuletus “ 

Alicante” – pähe õppimine 

Igapäevane elu. Õppimine ja töö Igapäevased tegemised:  

Vaba aeg Erinevad vaba aja veetmise viisid; mõned spordialad; meedia 
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10.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

3. kursusA1.2 
 

Õpitulemused:  

1. oskab esitada lihtsaid küsimusi ja sellistele küsimustele vastata; 

2. oskab moodustada lihtsaid lauseid, mis puudutavad tuttavat teemat või tema vajadusi;  

3. mõistab lühikesi lihtsaid tekste tuttavatel teemadel; 

4. oskab leida/eristada tekstist olulist infot; 

5. oskab leida kuulamistekstist vajalikku infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

6. mõistab selgelt ja aeglaselt antud suulisi juhiseid ning suudab järgida lühikesi lihsaid juhtnööre; 

7. mõistab igapäevaseid silte ja teateid avalikes kohtades; 

8. oskab leida kindlat harjumuspärast teavet igapäevatekstidest (nt reklaamidest, brošüüridest, sõiduplaanidest jne); 

9. oskab lühidalt tutvustada iseennast, oma elukohta ja ümbrust, lihtsate sõnadega kirjeldada inimesi; 

10. oskab kirjutada näidise järgi lühikest ja lihtsat teksti; tuleb toime lihtsa igapäevasuhtlusega 

. 

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris-ja rühmatööd, otsitakse infot Internetist (kas eesti või vene keeles):grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) 

kõige tuntumatest Talinna ja Pariisi vaatamisväärsustest, paaristööna koostatakse dialooge linnaplaani abil (juhatatakse teed, otsitakse vajalikku objekti). Peale 

selle tehakse erinevaid ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks( tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni 

imiteerimine, ülesannete täitmine kuuldu põhjal,  küsimustele vastamine, tekstilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited) ja sõnavara kinnitamiseks ja 

kordamiseks .Tehakse  ülevaade  pöördkondadest , reeglipärastest  ja   ebareeglipärastest  tegusõnadest;  Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, 

esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste( postkaart), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised  Välimus, kehaosad, iseloom, riietus,minu soovid, perekondlikud suhted        

Kodu ja kodukoht 
  Kodu kui eluruum( korter, maja, tubade jaotus mööbel);  kodukoht -  Eesti (asukoht, linnad, ilmakaared,  naaberriigid, 

naaberrahvused), Tallinna vaatamisväärsused 

Riigid ja nenede kultuur 
Prantsusmaa asukoht, ilmakaared, linnad, puhkamiskohad , naaberriigid, naaberrahvused,Pariisi vaatamisväärsused, tuntumad 

muuseumid  (Tallinnas, Pariisis) 

Igapäevane elu Igapäevased tegemised, tee küsimine ja juhatamine; transpordi vahendid, lennu-ja raudteejaam 

Vaba aeg Harrastused ja huvialad,  muusika, kino, teater, reisimine(orienteerumine võõras linnas kaardi või plaani abil, hotelli tellimine) 
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õpitakse andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, 

kuulatakse ja lauldakse laule. Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes lihtsama sisuga teksti ja teksti järgi küsimustele vastates.  

 

Hindamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust, postkaardi kirjutamise oskust, grupitööna valminud  

esitlust. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö -  kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist (nt õpitud tegusõnu olevikus  + käskiv kõneviis  tee juhatamisel 

kasutamine) ja keelestruktuure.Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja 

täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate 

aspektide kohta. 

 

 

11.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

4. kursus A1.2/A2.1   
 
Õpitulemused:  

1. mõistab kuuldud teksti põhiideed, oskab eristada otsitavat olulist infot 

2. mõistab igapäevaseid väljendeid, mis aitavad lihtsaid elulisi asju ajada 

3. saab aru lihtsama sisuga teadete ja lühikerjelduste mõttest  

4. oskab leida/eristada tekstist olulist infot 

5. oskab leida reisimise ja transpordivahendite kasutamisega seotud infot reklaamidest, prospektidest, sõiduplaanidest, menüüst jne. 

6. suudab   anda  hinnangut  oma   eelistuste  kohta  

7.  oskab  suhelda    toitlustusasutustes 

8.  suudab   numbrite  abil  väljendada   arvet   sõõgikohas     

9. oskab lühidalt kirjeldada  igapäevaseid toiminguid ja inimesi. 

10. oskab lihtsate lausetega kirjutada iseendast,oma tegevustest 

11. suudab leida vajalikku infot Internetist 

 

Õppesisu: 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Huvid ja harrastused; perekondlikud sündmused ja tähtpäevad 

Igapäevaelu.   
Ametid; kodused tegevused ja kohustused, toiduained; söögid ja joogid, väljas ja kodus söömine, tervislik 

toiduvalik, sisseostude tegemine, orienteerumine hindades  

Vaba aeg 
Päevaplaanid, töö-ja puhkepäev (söögikorrad, jalutamine, sisseostude tegemine, sünnipäevale ja külla 

minek, kinkide ostmine;   meedia  meie  ümber (raadio, televisooon, internet);  
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Õppetegevused:  

Kursuse algul korratakse esimese aasta materjali. Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut 

loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse erienvaid  ülesandeid sõnavara 

kinnitamiseks ja kordamiseks.Õppetöö käigus tehakse paaris-ja rühmatööd, otsitakse infot Internetist( paaristööna koostatakse erinevaid dialooge: Au café,  Au 

restaurant, A la brasserie, grupitööna koostatakse tervislik menüü kooli söökla jaoks).Kuulamis- ja lugemisoskuste arendamiseks kasutatakse erinevaid 

ülesandeid ( tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, ülesannete täitmine kuuldu põhjal,  küsimustele vastamine, 

tekstilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited, valikvastused) .  Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele vastama. 

Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste( päevaplaan – mida tehakse päeva jooksul, kellaaeg), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus 

õpitakse andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, 

kuulatakse ja lauldakse laule.  Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes lühikesi lihtsaid tekste ja teksti järgi küsimustele vastates.  

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist, õpilase 

teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel : dialoogid, minu töö-ja puhkepäev( kirjalik töö), 

grupitööna  - koolisöökla menüü. Kursuse jooksul on 2 arvestuslikku tööd: kontrollitakse 1.- kas õpilane oskab kasutada enesekohaseid tegusõnu igapäevaste 

tegemiste kirjeldamisel; 2. –  kuidas ta oskab kasutada osastavat artiklit söökide ja jookide valimisel; 3.- kuulamis- ja lugemisoskut. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

5. kursus A1.2/A2.1   
 

Õpitulemused:  
1. mõistab lihtsaid vestlusi, teadete ja sõnumite sisu, kui need on talle tuttaval teemal  ning esitatud aeglaselt ja selgelt.  

2. saab aru lihtsate ja lühikeste teadete ja lühikirjelduste mõttest  

3. oskab leida/eristada lühikesest lihtsast tekstist faktilist  infot 

4. oskab lühidalt kirjeldada lähiümbrust, igapäevaseid toiminguid ja inimesi.  

5.  oskab esitada lihtsaid küsimusi ja sellistele küsimutele vastata 

6. oskab moodustada lühikesi lihtsaid lauseituttaval teemal 

7. oskab kirjutada lihtsaid teateid nt õnnitluskaarti, küllakutset 

8. suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist 

kellaaeg  ja   kuupäev,   nädalapäevad, kuud  ja   aastaajad  
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Õppesisu: 

 

Õppetegevused:   

Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi 

uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse erinevaid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks. Erinevate ülesannete käigus 

tehakse, vajadusel õpetaja juhendamisel,nii  paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd  , otsitakse infot Internetist. Paaristööna koostatakse erinevaid dialooge, 

grupitööna otsitakse infot Internetist ja koostatakse lühikesiesitlusi Eesti ja Prantsusmaa asukohast, linnadest( ilmakaared), sümbolitest ja 

riigipühadest,koostatud materjali saab kasutada nt geograafia tundides.  Kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks kuulatakse ja loetakse tekst ja dialooge , 

imiteeritakse hääldust ja intonatsiooni täidetakse kuuldu ja loetu põhjal ülesandeid, vastatakse  küsimustele, järjestatakse tekstilõikeejne.  Õpilasi suunatakse 

jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (nt  sünnipäevakutse, õnnitluskaart), 

kasutades abivahendina sõnastikku. 

Õppimise käigus õpitakse analüüsima ning andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni 

parandamisele - loetakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule.  Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes lühikesi adapeeritud tekste. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse, õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), 

kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, nt  oskus leida/eristada lühikesest lihtsast tekstist faktilist  infot ; oskus moodustada lühikesi 

lihtsaid lauseituttaval teemal kuulatud või loetud tekstist arusaamist, dialoogid, grupitööna valminud esitlus, õnnitluskaardi kirjutamise oskus.  Kursuse jooksul 

on üks arvestuslik töö:  kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada õpitud  tegusõnu minevikus(passé composé) igapäevaste tegevuste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

11.klass  
Õppetundide arv nädalas -  3 

6. kursus A1.2/A2.1   
 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Minu soovid ja eelistused, perekondlikud sündmused, pühad 

Kodu ja kodukoht Loodus, ilm, aastaajad, loomad 

Riigid ja nende kultuur Prantsusmaa ja Eesti tähtsamad riigipühad, Prantsusmaa ja Eesti  sümbolid,  prantsuse keelt kõnelevad maad 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö 

Päevakavajärgsed tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (päevaplaan, helistamine, laua katmine, erinevate tegevustega 

seotud esemed/vahendid jmt); söögikorrad ja toiduained, tervislik toiduvalik; igapäevane hügieen 

Vaba aeg Vaba aja veetmise viisid, reisimine; tervis, tervislikud puhkamisviisid, käitumisreeglid 
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Õpitulemused:  
1. mõistab lihtsaid vestlusi, teadete ja sõnumite sisu, kui need on talle tuttaval teemal  ning esitatud aeglaselt ja selgelt.  

2. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste 

3. oskab edasi anda loetud informatsiooni 

4.oskab lihtsas keeles kirjeldada ja võrrelda kõnealuseid objekte või oma asju 

5.oskab lühidalt  kirjeldada lähiümbrust, igapäevaseid toiminguid, inimesi ja oma enesetunnet  

6.oskab kasutada õpitud keelestruktuure lausete ja seotud teksti  koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele 

7.oskab lihtsate lausetega kirjutada lühikest  kirja oma reisiplaanidest 

8.suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 
 Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi 

uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks.Erinevate ülesannete käigus 

tehakse  paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd õpetaja juhendamise abil, otsitakse infot Internetist: paaristööna koostatakse erinevaid dialooge, grupitööna 

tehakse esitlus omal soovil valitud Euroopa riigist( Euroopa poliitiline kaart: linnad, rahvad, keeled, elanike arv, mida tasub külastada ja kuidas- mis 

transpordiga sinna sõita). Esitluste materjali saab kasutada geograafia tundides. Peale selle tehakse erinevaid ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste 

arendamiseks( tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, ülesannete täitmine kuuldu põhjal,  küsimustele 

vastamine,teksilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited, valikvastused jm) .  Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele 

vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste( kiri oma reisiplaanidest: kuhu sõidab  ja miks, mida tahab näha), kasutades abivahendina sõnastikku. 

Õppimise käigus õpitakse  analüüsima ning andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni 

parandamisele – loetakse ja õpitakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule.  Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes adapeeritud tekstikatkeid ja teksti 

järgi küsimustele vastates ning loetu lihsas keeles ümber jutustades. 

Hidamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist, õpilase 

teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel: dialoogid, grupitööna valminud esitlus, kirja 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Enesetunne ja tervis(halb/hea tuju, halva enesetunde põhjused, nõuanded  ) ;    

Kodu ja kodukoht Kliima(õhu temperatuur ja  ilm erinevatel aastaaegadel) 

Riigid ja nende kultuur 
Euroopa riigid, nende pealinnad, põhirahvused, keel, looduslik eripära, kultuuritavad; huvipakkuvad paigad, 

vaatamisväärsused muuseumid Eestis ja Prantsusmaal 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö Arsti juures käimine, kehaosad, kergemad terviseprobleemid 

Vabaaeg 
Koolivaheajad, nende sisustamine, aktiivne ja passivne puhkus ,  huvialad ja harrastused, 

puhkamisvõimalused Estis ja välismaal, reisiplaanid  
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kirjutamise oskus.  Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö:  kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada õpitud  omadussõnu ja nende võrdlusastmeid inimeste ja 

objektide kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12.klass   

Õppetundide arv nädalas -  3 

7. kursus A2.1/A2.2 
 

Õpitulemused:  
1. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks  lünktekste 

2. oskab leida/eristada olulist infot loetud tekstist, kontekstist sõnade tähendust tuletada 

3. oskab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist 

4. oskab lühidalt põhjendadaja selgitada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid 

5. oskab ettevalmistatud küsimuste toel teha lihtsat intervjuud.  

6. oskab kasutada õpitud keelestruktuure lausete ja seotud teksti koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele 

7. oskab avaldada arvamust mõnel kultuuriteemal         

8. on suuteline koostama prantsuse  keeles oma  CV 

9. mõistab oma tugevaid ja nõrku külgi, hindab oma võimeid ja oskusi 
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Õppesisu: 

 

Õppetegevused:  
Kursuse algul korratakse õpitut, seejärel süvendatakse varemomandatut, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja keelestruktuuride mitmekesisuse arendamise.  

Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi 

uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks.Erinevate ülesannete käigus 

tehakse paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd õpetaja juhendamise abil, otsitakse infot Internetist. Aasta jooksul iga õpilane(võib ka paaristööna) peab 

tegema ( omal vabal valikul) väikese ettekande/esitluse mõnest  kuulsast prantslasest(näiteks  laulja, näitleja, moekunstnik , sportalane, kunstnik, kirjanik), 

peale selle igal kursusel  õpitakse  pähe  ( omal valikul) ühe prantsuse luuletaja luuletus . Seda tööd tehakse väljaspool tundi õpetaja juhendamise abil. 

Niisuguse  töö käigus õpivad õpilased töötama iseseisvalt rakendades oma oskusi ja teadmisi info hankimiseks ja silmaringi laiendamiseks. Kursuse jooksul 

tehakse erinevaid ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks .  Selle kursuse teema raames analüüsitakse inimese tugevaid ja nõrku külgi, 

arutletakse( õpitud sõnavara ja lausemallide piires); kuidas käituda töövestlusel,  tehakse kokkuvõte. Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama 

küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste( CV koostamine), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus 

õpitakse andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, 

kuulatakse ja lauldakse laule. 

 

Hidamine: Kursuse jooksul hinnatakse CV-i kirjutamise oskust, individuaalse – või paristööna valminud  ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi,  kuulatud 

või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid teha. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada 

ajamäärusi ja mineviku aegu( passé composé, imparfait)  juba toimunud  südmuste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

8. kursus A2.1/A2.2 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Inimeste omadused ja iseloom; võimed, tugevused ja nõrkused 

Kodu ja kodukht Käitumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel; loomad ja taimed 

Riigid ja nende kultuur 
Prantsuse   kultuur,  kirjandus, ajalugu mõned tuntumad sündmused ja saavutused ning nendega seotud nimed 

ajaloo- ja kultuurivaldkonnast 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö 
Igapäevased tegemised, õppimine ja kursustel käimine, töö otsimine, töövestlusele minek; ametid; 

telefonikõne; 

Vaba aeg 
Vaba aja veetmise viisid,  huvialad ja harrastused, meedia( ajalehed ja ajakirjad), reisimine( turistina 

linnas, transpordivahendid:takso, buss, metroo; toa broneerimine) 
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Õpitulemused:  
1. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks  lünktekste 

2. suudab tabada sündmusi, toiminguid  ning filmi põhisisu  

3. oskab jälgida ning edasi anda sündmuste arengut 

4. oskab leida/eristada olulist infot loetud tekstist, kontekstist sõnade tähendust tuletada,  vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste 

5. oskab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist 

6. oskab küsida vajalikke asju ja teha lihtsamaid toimiguid poes, turul, apteegis või postkontoris 

7. oskab koostada ja lihtsas keeles esitada lühiesitlust, oskab avaldada arvamust mõnel kultuuriteemal 

8. on võimeline jälgima, mida räägitakse, oskab teiste öeldut osaliselt korrata, et kindlustada vastastikust mõistmist        

9. oskab kirjutada isiklikku kirja, lühikest sõnumit 

10. oskab töötada paaris ja iseseisvalt 

11. tunneb huvi prantsuse keele ja kultuuri vastu 

 
Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist. Kursuse käigus korratakse postkaardi / lühikirja kirjutamist –      

ajamääruste kasutamine. Õpitakse näidise järgi  koostama lühiteadet – vabanduskiri  ( äraütlemist põhjendades.) 

Iseseisvalt paaristööna tehakse  esitlusi mõnest  kuulsast prantslasest, õpitakse luuletused pähe, vaadatakse filmi : Les parapluies de Cherbourg  ja sellele 

järgnevate ülesannete täitmine( rühmatööna). 

Õpilasi suunatakse  aktiivselt kuulama suulisi esitlusi,  küsimusi esitama ning kuuldu sisu lihtsas keeles edasi andma. Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast 

prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi  erinevates suhtlussituatsioonides. 

Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks ning õpioskuste arendamiseks. Õppimise käigus õpitakse analüüsima, 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Inimese soovid ja unistused;  hinnangud   ja   arvamused, sallivus ja eelarvamused 

Riigid ja nende kultuur 
Prantsuse   kultuur,  kirjandus,  mõned tuntumad sündmused ja saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- 

ja kultuurivaldkonnast  

Igapäevaelu. Õppimine ja töö 
 Ostud erinevates poodides, turul, supermarketis, apteegis. Õppimine (kool, klass, edasiõppimine); 

koolisüsteem Eestis ja Pransusmaal ; tulevikuplaanide kirjeldamine,   tuntumad ametid ja nendega seotud 

tegevused 

Vaba aeg 

Koolivaheajad, nende sisutamine; huvid (sport, filmid, raamatud, muusika, reisimine jmt); erinevad vaba aja 

veetmise viisid (mitmesugused tegevused, üksi, sõprade, pereliikmetega jmt) ja nendega seotud 

keskkond/ümbrus, esemed; eelistuste põhjendamine 
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võrdlema, kokkuvõtteid tegema, andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta.  Tähelepanu jätkuvalt häälduse ja intonatsiooni parandamisel, sõnavara ja 

keelestruktuuride korrektsel  kasutamisel suulistes esitlustes. 

 

Hidamine: Kursuse jooksul hinnatakse vabanduskirja kirjutamise oskust,  individuaalse – või paristööna valminud ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi,  

kuulatud või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid teha. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane oskab 

kasutada ajamäärusi ja tegusõna aegu (présent, passé composé, imparfait, futur simple) eri aegadel toimuvate/ toimunud  südmuste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

12.klass  
Õppetundide arv nädalas -  3 

9. kursus A2.1/A2.2 
 
Õpitulemused:  
1. oskab omandatud temaatika piires edastada loetut ja kuuldut seotud tekstiga; oskab teha ettepanekut, keelduda, väljendada soove, heakskiitu, kahetsust, 

üllatust  

2. oskab lühidalt põhjendadaja selgitada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid 

3. oskab küsimusi esitada ja õpitud temaatika piires infot edastada 

4. oskab kasutada erinevaid keelestruktuure lausete ja seotud teksti koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele.  

5. oskab koostada ja lihtsas keeles esitada lühiesitlust 

6. on  suuteline koostama lihtsaid isiklikke kirju, samuti  oma CV 

7. suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist 

8. mõistab  oma  võimeid ja oskusi, seab  eesmärke        

9. oskab paaris ja iseseisvalt töötada  

10. tunneb huvi prantsuse keele ja kultuuri vastu 

11. mõistab ja väärtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ja oskab suhtluses sellega arvestada; 
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Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist. Kursuse käigus õpitakse näidise järgi  koostama   ankeeti – prantslaste ja 

eestimaalaste  puhkamishajumuste kohta (otsitakse infot Internetist, korraldatakse küsitlust , võrreldakse, tehakse kokkuvõtet). Õpitakse kirjutama lühiteadet ja 

isiklikku kirja (ajamääruste ja tulevikuaja kasutamine) ning korratakse CV-i kirjutamist. 

Iseseisvalt paaristööna tehakse  esitlusi mõnest  kuulsast prantslasest, õpitakse luuletused pähe.  
Korratakse  ajamäärusi ja tegusõna aegu( Présent, passé composé, imparfait, futur proche, futur simple). Õpilasi suunatakse  aktiivselt kuulama suulisi esitlusi,  tegema 
märkmeid,  esitama küsimusi ning kuuldu sisu lihtsas keeles edasi andma. Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast prantsuse keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis 
õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi  erinevates suhtlussituatsioonides. Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja 
kordamiseks ning kõikide õpioskuste arendamiseks.  9. kursus –kokkuvõttev kursus, mis seob kolme aasta jooksul õpitu ühtseks tervikuks. Õppimise käigus õpitakse 
analüüsima oma võimeid ja oskusi , võrdlema, kokkuvõtteid tegema, andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta.  Tähelepanu jätkuvalt häälduse ja intonatsiooni 
parandamisel, sõnavara ja keelestruktuuride korrektsel  kasutamisel suulistes esitlustes. 

 

Hidamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse lühiteate ja kirja kirjutamise oskust,  mineviku-ja tulevikuaegade ning ajamääruste  kasutamist,  individuaalse – või paristööna 

valminud  ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi,  kuulatud või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid  teha. Kursuse jooksul on kaks 

arvestuslikku tööd, kahe töö peale kokku kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure. Hinnatakse ka suuliseid vastuseid. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta 

 

Kasutatav õppevara 

 Lauri Leesi.Pransuse keele õpik algajatele. “Valgus”1999; 

 Gui Capelle, Robert Menard.Taxi – métode de fraçais. „ Hachette Livre” 2003; 

 Gui Capelle, Robert Menard.Taxi – métode de fraçais – Cahier d´exercices. „ Hachette Livre” 2003; 

 Gui Capelle, Robert Menard.Taxi – métode de fraçais CD -  „ Hachette Livre” 2003; 

 Caroline Lemoine(tõlkinud Piret Kanne). 15 minutit prantsuse keeles. „  Koolibri ” 2006 

 Berlitz. Prantsuse keele kursus iseõppijale( Algajale ja taasalustajale) + CD . „ Tea” 2007 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Mina ise (oskused, harjumused, võimed ja eesmärgid); suhted sõpradega ja  vanematega, amastus inimese elus, abielu 

Kodu ja kodukoht Kodu ja koduümbrus, linna-ja maaelu, puhkamine linnas ja maal 

Riigid ja nende kultuur Puhkamisharjumused Pransusmaal ja Eestis, prantsuse köök; igapäevaelu kombed; mõned tuntumad sündmused ja saavutused 

ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;  

Igapäeva elu. Õppimine ja töö Remondi tegemine, raha; tulevikuplaanid, õppisvõimalused Eestis ja välismaal 

Vaba aeg Arvuti, võimalused arvutis; meedia (ajalehed, raadio, TV) ; huvialad, pühad, muusika, kino, reisimine, kirjandus; liiklus ja 

liiklusõnnetused, liikluseeskirjad 
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 Õpetaja poolt kooststud materjalid ja harjutused 

 Interneti allikad: www.koolielu.ee.  

 

 

http://www.miksike.ee/
http://www.miksike.ee/
http://www.koolielu.ee/
http://www.koolielu.ee/
http://www.koolielu.ee/
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A2-KEELEOSKUSTASEMEGA SAKSA KEELE AINEKAVA 

 GÜMNAASIUM 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

1. kursus A1.1 
 

Õpitulemused:  

 

Õpilane: 

8. oskab saksa keeles tervitada ja hüvasti jätta;  

9. oskab tutvustada väga lühidalt ennast, kaaslast ja oma perekonnaliikmeid; 

10. reageerib pöördumistele adekvaatselt (tervitamine); 

11. teab saksa keele põhilisi hääldusreegleid;  

12. tunneb õpitava keele kirjatähti; 

13. valdab kirjatehnikat; 

14. oskab õpitud fraase ja lauseid ümber kirjutada; 

15. oskab ette lugeda väga lühikest õpitud sõnumit; 

16. mõistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid, suudab jälgida väga aeglast ja hoolika hääldusega juttu; 

17. oskab vastata väga lihtsatele küsimustele ning esitada samalaadseid küsimusi õpitud sõnavara ja lausemallide piires; 

18. tunneb numbreid 1-40, saab neist kuulamisel aru. 

 

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused:   

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Mina ise (nimi, vanus, päritolu, telefoninumber, aadress); tervituse tavad, tuttavate lühitutvustus;  

Perekond, liikmete lühitutvustus (vanus, amet, mõned tegevused kodus)  

Riigid ja nende kultuur Maad, riigid ja rahvad (nende nimetused) 

Igapäevane elu. Õppimine ja töö Igapäevased tegemised, sh olme; tegevusalad ja ametid 

Vaba aeg Erinevad vaba aja veetmise viisid 
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Oluline on äratada huvi uue keele ja kultuuri vastu. Esiplaanil on kuulamis- ja rääkimisoskuse arendamine ning õigete hääldusharjumuste 

kujundamine. Erinevate ülesannete käigus tehakse paaristööd (dialoogid). Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid 

kontekstis, rakendades aktiivõppemeetodeid ning mängulisust. Lugemisoskust arendatakse tuttavade sõnade, fraaside ja lausade lugemisega ning 

kirjutamisoskust õpitud fraaside ja lausete kirjutamisega. Osaoskuste arendamiseks sobivad näiteks: 

9) autentse saksa keele kuulamine ning häälduse ja intonatsiooni imiteerimine 

10) kuuldu põhjal küsimustele vastamine ja lihtsa lühikese ankeedi täitmine; 

11) sobitusülesande lahendamine (nt pildi vastavus kirjeldusele);  

12) dialoogide koostamine ja luuletuste esitamine;  

13) rääkimine pildi alusel;  

14) häälega lugemine; 

15) lihtsa faktilise info leidmine tekstist; 

16) mudeli järgi kirjutamine; 

17) õpikusõnastiku kasutamine.                                                                                                         

 

Hindamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse õppe alguses põhiliselt õpilase oskust tervitada ja hüvasti jätta ning oskust tutvustada väga lühidalt ennast, kaaslast ja oma 

perekonnaliikmeid, jõudes õppe edenedes kõigi osaoskuste hindamiseni. Puudustele juhib õpetaja tähelepanu taktitundeliselt. Kursuse jooksul 

hinnatakse tuttavate sõnade, fraaside ja lausete ette lugemine ja kirjutamine. 

Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. Kursuse lõpus on 

suuline hindeline arvestus (kontrollitakse lugemisreeglite omandamist õpilaste poolt). Tunnis õpivad õpilased iseennast hindama ja andma tagasidet 

kaaslastele (suulised esitlused). 

 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

2. kursus A1.1/A1.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane 
1. oskab kirjeldada lühidalt ja lihtsate väljenditega inimese välimust, vaba aja veetmise viise; 

2. koostab lihtsaid lühikesi tekste õpitud temaatika piires; 

3. oskab vastata lihtsatele küsimustele ning esitada samalaadseid küsimusi õpitud sõnavara ja lausemallide piires; 

4. tunneb väga aeglases ja selges sidusas kõnes ära õpitud sõnad ja fraasid, arusaamist võib toetada pildimaterjal; 

5.   teab Euroopa riikide rahvuste ja keelte nimetusi saksa keeles;  

6.   reageerib pöördumistele adekvaatselt (tööjuhised); 
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7.   mõistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning suudab järgida lühikesi lihtsaid juhtnööre; oskab täita lihtsat ankeeti, küsimustikku, seostab 

omandatud teadmisi nii võõrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade teadmistega. 

   

Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist emakeeles. Grupitööna koostatakse väikest esitlust 

(PowerPoint’i programmi abil) valitud saksa kunstikust (kunstniku maalid ja nende nimetused ning mis maailma muuseumides need teosed asuvad). 

Infot otsitakse emakeeles. Esitlus on saksa keeles. Saadud infot on võimalik kasutada kunstiõpetuse tundides.  

Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele – loetakse ja õpitakse pähe luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule. 

Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid kontekstis, rakendades aktiivõppemeetodeid ning mängulisust. Lugemisoskust 

arendatakse lihtsate tekstidega. Kirjutamisel arendatakse oskust isikuandmeid kirjutada. 

Osaoskuste arendamiseks sobivad näiteks: 

1) kuuldu põhjal küsimustele vastamine ja lihtsama küsimustikku täitmine; 

2) sobitusülesande lahendamine (nt pildi vastavus kirjeldusele);  

3) dialoogide kostamine ja luuletuste esitamine;  

4) rääkimine pildi alusel;  

5) häälega lugemine; 

6) vajaliku info leidmine tekstist ja küsimustele vastamine; 

7) mudeli järgi kirjutamine; 

8) õpikusõnastiku ja Interneti kasutamine 

 

Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse õpilase väga aeglases ja selges sidusas kõnes kuulatud fraasidest ja tekstist arusaamist, sõnade, fraaside ja lausete 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Huvid ja eelistused; perekond(ametid); sõbrad( kirjasõdrad) ja tuttavad; välimus; riided, ühised 

tegevused 

Kodu ja kodukoht Kodu, perekond, sugulased 

Riigid ja nende kultuur 

Maad, riigid, rahvad ja keeled; kultuuriline mitmekesisus: saksa kunstnikud- Albrecht Dürer, 

Max Beckmann, Ernst Ludwig Kirchner, Caspar David Friedrich Caspar David Friedrich, 

Bernt Notke - nende maalide kirjeldamine. 

Igapäevane elu. Õppimine ja töö Igapäevased tegemised: ostude tegemine interneti kaudu, ankeeti täitmine 

Vaba aeg Erinevad vaba aja veetmise viisid; mõned spordialad; meedia 
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lugemine ja suulist väljendusoskust, ankeeti ja küsimustiku täitmise oskust, grupitööna valminud esitlust. Kursus lõpeb arvestusega eessõnade 

kasutamise peale e hinnatakse, kas õpilane oskab kasutada eessõnu eri piltide kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

3. kursus A1.1/A1.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane 
11. oskab esitada lihtsaid küsimusi ja sellistele küsimustele vastata; 

12. oskab moodustada lihtsaid lauseid, mis puudutavad tuttavat teemat või tema vajadusi;  

13. mõistab lühikesi lihtsaid tekste tuttavatel teemadel; 

14. oskab leida/eristada tekstist olulist infot; 

15. oskab leida kuulamistekstist vajalikku infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

16. mõistab selgelt ja aeglaselt antud suulisi juhiseid ning suudab järgida lühikesi lihsaid juhtnööre; 

17. mõistab igapäevaseid silte ja teateid avalikes kohtades; 

18. oskab leida kindlat harjumuspärast teavet igapäevatekstidest (nt reklaamidest, brošüüridest, sõiduplaanidest jne); 

19. oskab lühidalt tutvustada iseennast, oma elukohta ja ümbrust, lihtsate sõnadega kirjeldada inimesi; 

20. oskab kirjutada näidise järgi lühikest ja lihtsat teksti; 

21. tuleb toime lihtsa igapäevasuhtlusega. 

 

Õppesisu: 

 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Välimus, kehaosad, iseloom, riietus,minu soovid, perekondlikud suhted        

Kodu ja kodukoht 
Kodu kui eluruum (korter, maja, tubade jaotus, mööbel); kodukoht - Eesti (asukoht, linnad, 

ilmakaared, naaberriigid, naaberrahvused), Tallinna vaatamisväärsused. 

Riigid ja nende kultuur 
Saksamaa asukoht, ilmakaared, linnad, puhkamiskohad, naaberriigid, naaberrahvused, Berliini 

vaatamisväärsused, tuntumad muuseumid (Tallinnas, Berliinis).  

Igapäevane elu Igapäevased tegemised, tee küsimine ja juhatamine; transpordi vahendid, lennu-ja raudteejaam. 

Vaba aeg 
Harrastused ja huvialad, muusika, kino, teater, reisimine (orienteerumine võõras linnas toetudes 

kaardile või plaanile, hotelli tellimine). 
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Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris-ja rühmatööd: grupitööna koostatakse esitlus (PowerPoint’i programmi abil) kõige tuntumatest Talinna ja 

Berliini vaatamisväärsustest, paaristööna koostatatkse dialooge linnaplaani abil (juhatatakse teed, otsitakse vajalikku objekti). Peale selle tehakse 

erinevaid ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks (tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, 

ülesannete täitmine kuuldu põhjal, küsimustele vastamine,  ) ja sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks. Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste 

esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (postkaart), kasutades abivahendina sõnastikku. 

Õppimise käigus õpitakse andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - 

loetakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule.  

 

Hindamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud väga lihtsast tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust, postkaardi kirjutamise oskust, 

grupitööna valminud esitlust. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö - kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada õpitud tegusõnu olevikus ja käskivas 

kõneviisis tee juhatamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

4. kursus A1.2/A2.1   
 

Õpitulemused:  

Õpilane 
1. mõistab kuuldud teksti põhiideed, oskab eristada otsitavat olulist infot ; 

2. mõistab igapäevaseid väljendeid, mis aitavad lihtsaid elulisi asju ajada ; 

3. saab aru lihtsama sisuga teadete ja lühikerjelduste mõttest; 

4. oskab leida/eristada tekstist olulist infot; 

5. oskab leida reisimise ja transpordivahendite kasutamisega seotud infot reklaamidest, prospektidest, sõiduplaanidest, menüüst jne.; 

6. suudab anda hinnangut oma eelistuste kohta; 

7. oskab suhelda toitlustusasutustes; 

8. suudab numbrite abil väljendada arvet sõõgikohas; 

9. oskab lühidalt kirjeldada  igapäevaseid toiminguid ja inimesi; 

10. oskab lihtsate lausetega kirjutada iseendast, oma tegevustest; 

 

 

Õppesisu: 
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Õppetegevused:  

Kursuse algul korratakse esimese aasta materjali. Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut 

loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid 

sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks.Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris-ja rühmatööd, otsitakse infot Internetist( paaristööna koostatakse 

erinevaid dialooge, grupitööna koostatakse tervislikku menüüd kooli söökla jaoks) Peale selle tehakse erinevaid ülesandeid kuulamis-ja 

lugemisoskuste arendamiseks( tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, ülesannete täitmine kuuldu 

põhjal, küsimustele vastamine,teksilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited, valikvastused). Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, 

esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (päevaplaan – mida tehakse päeva jooksul ning tegemiste 

kellaaeg), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus õpitakse andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse 

hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule. Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes 

adapeeritud tekstikatkeid ja teksti järgi küsimustele vastates.  

 

Hidamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist, 

õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel: dialoogid, minu töö-ja 

puhkepäev (kirjalik töö), grupitööna - koolisöökla menüü. Kursuse jooksul on 2 arvestuslikku tööd: 1. - kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada 

enesekohaseid tegusõnu igapävaste tegemiste kirjeldamisel; 2. –  kuidas ta oskab kasutada osastavat artiklit söökide ja jookide valimisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

5. kursus A1.2/A2.1   
 

Õpitulemused:  

Õpilane 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Huvid ja harrastused; perekondlikud sündmused ja tähtpäevad. 

Igapäevaelu 
Ametid; kodused tegevused ja kohustused, toiduained; söögid ja joogid, väljas ja kodus söömine, 

tervislik toiduvalik, sisseostude tegemine, orienteerumine hindades.  

Vaba aeg 

Päevaplaanid, töö-ja puhkepäev (söögikorrad, jalutamine, sisseostude tegemine, sünnipäevale ja 

külla minek, kinkide ostmine; meedia meie ümber (raadio, televisooon, internet);  

kellaaeg ja kuupäev, nädalapäevad, kuud ja aastaajad.  
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1. mõistab lihtsaid vestlusi, teadete ja sõnumite sisu, kui need on talle tuttaval teemal ning esitatud aeglaselt ja selgelt; 

2. oskab leida kuulamistekstist vajalikku infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

3. saab aru lihtsama sisuga teadete ja lühikerjelduste mõttest; 

4. oskab leida/eristada tekstist olulist infot; 

5. oskab lühidalt kirjeldada lähiümbrust, igapäevaseid toiminguid ja inimesi ; 

6. suudab suhelda lihtsas keeles, oskab esitada lihtsaid küsimusi ja sellistele küsimutele vastata ; 

7. oskab moodustada lihtsaid lauseid, mis puudutavad tuttavat teemat või tema vajadusi; 

8. oskab lihtsate lausetega kirjutada õnnitluskaarti, küllakutset; 

9. suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist. 

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused:   

Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma 

keeleteadmisi uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd õpetaja juhendamise abil, otsitakse infot Internetist. Paaristööna 

koostatakse erinevaid dialooge, grupitööna otsitakse infot Internetist ja koostatakse väikesed esitlused (Powerpoint) Eesti ja Saksamaa asukohast, 

linnadest( ilmakaared),  sümbolitest ja riigipühadest. Koostatud materjali saab kasutada geograafia tundides. Peale selle tehakse erinevaid ülesandeid 

kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks (tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, ülesannete täitmine 

kuuldu põhjal, küsimustele vastamine, tekstilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited, valikvastused jm) . Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste 

esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (sünnipäevale kutse, õnnitluskaart), kasutades 

abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus õpitakse analüüsima ning andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse 

hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule.  Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes 

adapeeritud tekstikatkeid ja teksti järgi küsimustele vastates. 

 

Hidamine: 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Minu soovid ja eelistused, perekondlikud sündmused, pühad 

Kodu ja kodukoht Loodus, ilm, aastaajad, loomad 

Riigid ja nende kultuur Saksamaa ja Eesti tähtsamad riigipühad, Saksamaa ja Eesti sümbolid, saka keelt kõnelevad maad 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö Päevakavajärgsed tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (päevaplaan, helistamine, laua katmine, 

erinevate tegevustega seotud esemed/vahendid jmt); söögikorrad ja toiduained, tervislik 

toiduvalik; igapäevane hügieen 

Vaba aeg Vaba aja veetmise viisid, reisimne; tervis, tervislikud puhkamisviisid, käitumisreeglid 
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 Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist arusaamist, 

õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel: dialoogid, grupitööna valminud 

esitlus, õnnitluskaardi kirjutamise oskus. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada õpitud tegusõnu 

igapävaste tegemiste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta 

 

11.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

6. kursus A1.2/A2.1   
 

Õpitulemused:  

Õpilane 
1. mõistab lihtsaid vestlusi, teadete ja sõnumite sisu, kui need on talle tuttaval teemal  ning esitatud aeglaselt ja selgelt; 

2. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

3. oskab edasi anda loetud informatsiooni; 

4.oskab lihtsas keeles kirjeldada ja võrrelda kõnealuseid objekte või oma asju; 

5.oskab lühidalt kirjeldada lähiümbrust, igapäevaseid toiminguid, inimesi ja oma enesetunnet ; 

6.oskab kasutada õpitud keelestruktuure lausete ja seotud teksti koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele; 

7.oskab lihtsate lausetega kirjutada lühikest  kirja oma reisiplaanidest; 

8.suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist. 

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Enesetunne ja tervis (halb/hea tuju, halva enesetunde põhjused, nõuanded )  

Kodu ja kodukoht Kliima (õhu temperatuur ja ilm erinevatel aastaaegadel) 

Riigid ja nende kultuur 
Euroopa riigid, nende pealinnad, põhirahvused, keel, looduslik eripära, kultuuritavad; 

huvipakkuvad paigad, vaatamisväärsused muuseumid Eestis ja Saksamaal 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö Arsti juures käimine, kehaosad, kergemad terviseprobleemid 

Vabaaeg 
Koolivaheajad, nende sisustamine, aktiivne ja passivne puhkus , huvialad ja harrastused, 

puhkamisvõimalused Estis ja välismaal, reisiplaanid  
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Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma 

keeleteadmisi uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides.Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd õpetaja juhendamise abil, otsitakse infot Internetist: paaristööna 

koostatakse erinevaid dialooge, grupitööna tehakse esitlus omal soovil valitud Euroopa riigist( Euroopa poliitiline kaart: linnad, rahvad, keeled, 

elanike arv, mida tasub külastada ja kuidas- mis transpordiga sinna sõita). Esitluste materjali saab kasutada geograafia tundides. Peale selle tehakse 

erinevaid ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks (tekstide ja dialoogide kuulamine ja lugemine, häälduse ja intonatsiooni imiteerimine, 

ülesannete täitmine kuuldu põhjal, küsimustele vastamine, teksilõikude järjestamine, tõesed-väärad väited, valikvastused jm). Õpilasi suunatakse 

jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (kiri oma reisiplaanidest: kuhu 

sõidab ja miks, mida tahab näha), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus õpitakse analüüsima ning andma tagasisidet enda ja kaaslaste 

tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele – loetakse ja õpitakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule. 

Arendatakse teksti mõistmise oskust, lugedes adapeeritud tekstikatkeid ja teksti järgi küsimustele vastates ning loetu lihsas keeles ümber jutustades. 

 

Hidamine: Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kursuse jooksul hinnatakse õpilase kuulatud või loetud tekstist 

arusaamist, õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel: dialoogid, 

grupitööna valminud esitlus, kirja kirjutamise oskus. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane oskab kasutada õpitud  

omadussõnu ja nende võrdlusastmeid inimeste ja objektide kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12.klass  

Õppetundide arv nädalas -  3 

7. kursus A2.1/A2.2 

 

Õpitulemused:  

Õpilane 
1. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

2. oskab leida/eristada olulist infot loetud tekstist, kontekstist sõnade tähendust tuletada; 

3. oskab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist; 

4. oskab lühidalt põhjendadaja selgitada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid; 

5. oskab ettevalmistatud küsimuste toel teha lihtsat intervjuud; 

6. oskab kasutada õpitud keelestruktuure lausete ja seotud teksti koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele; 

7. oskab avaldada arvamust mõnel kultuuriteemal; 

8. on suuteline koostama prantsuse keeles oma CV;  

9. mõistab oma tugevaid ja nõrku külgi, hindab oma võimeid ja oskusi. 
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Õppesisu: 

 

Õppetegevused:  
Kursuse algul korratakse õpitut, seejärel süvendatakse varemomandatut, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja keelestruktuuride mitmekesisuse arendamise.  

Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi 

uutes analoogsetes suhtlussituatsioonides. Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks. Erinevate ülesannete käigus 

tehakse paaris-, rühma- kui ka individuaalset tööd õpetaja juhendamise abil, otsitakse infot Internetist. Aasta jooksul iga õpilane (võib ka paaristööna) peab 

tegema ( omal vabal valikul) väikese ettekande/esitluse mõnest kuulsast sakslasest (näiteks laulja, näitleja, moekunstnik , sportalane, kunstnik, kirjanik), peale 

selle igal kursusel õpitakse pähe (omal valikul) ühe saksa luuletaja luuletus. Seda tööd tehakse väljaspool tundi õpetaja juhendamise abil. Niisuguse töö käigus 

õpivad õpilased töötama iseseisvalt rakendades oma oskusi ja teadmisi info hankimiseks ja silmaringi laiendamiseks. Kursuse jooksul tehakse erinevaid 

ülesandeid kuulamis-ja lugemisoskuste arendamiseks. Selle kursuse teema raames analüüsitakse inimese tugevaid ja nõrku külgi, arutletakse( õpitud sõnavara 

ja lausemallide piires); kuidas käituda töövestlusel, tehakse kokkuvõte. Õpilasi suunatakse jälgima kaasõpilaste esitlusi, esitama küsimusi ja küsimustele 

vastama. Õpitakse näidise järgi kirjutama lühikesi tekste (CV koostamine), kasutades abivahendina sõnastikku. Õppimise käigus õpitakse andma tagasisidet 

enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele - loetakse luuletusi, kuulatakse ja lauldakse laule.  

 

Hidamine: Kursuse jooksul hinnatakse CV-i kirjutamise oskust, individuaalse – või paristööna valminud  ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi, 

kuulatud või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid teha. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane 

oskab kasutada ajamäärusi ja mineviku aegu juba toimunud südmuste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12.klass   

Õppetundide arv nädalas -  3 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised Inimeste omadused ja iseloom; võimed, tugevused ja nõrkused 

Kodu ja kodukht Käitumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel; loomad ja taimed 

Riigid ja nende kultuur 
Saksa kultuur, kirjandus, ajalugu, mõned tuntumad sündmused ja saavutused ning nendega seotud 

nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast 

Igapäevaelu. Õppimine ja töö 
Igapäevased tegemised, õppimine ja kursustel käimine, töö otsimine, töövestlusele minek; 

ametid; telefonikõne; 

Vaba aeg 
Vaba aja veetmise viisid, huvialad ja harrastused, media (ajalehed ja ajakirjad), reisimine 

(turistina linnas, transpordivahendid: takso, buss, metroo; toa broneerimine) 
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8. kursus A2.1/A2.2 

Õpitulemused:  

Õpilane 
1. oskab eristada kuulamistekstist olulist infot, vastamaks küsimustele ja täitmaks  lünktekste; 

2. suudab tabada sündmusi, toiminguid ning filmi põhisisu; 

3. oskab jälgida ning edasi anda sündmuste arengut; 

4. oskab leida/eristada olulist infot loetud tekstist, kontekstist sõnade tähendust tuletada, vastamaks küsimustele ja täitmaks lünktekste; 

5. oskab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist; 

6. oskab küsida vajalikke asju ja teha lihtsamaid toimiguid poes, turul, apteegis või postkontoris; 

7. oskab koostada ja lihtsas keeles esitada lühiesitlust, oskab avaldada arvamust mõnel kultuuriteemal; 

8. on võimeline jälgima, mida räägitakse, oskab teiste öeldut osaliselt korrata, et kindlustada vastastikust mõistmist; 

9. oskab kirjutada isiklikku kirja, lühikest sõnumit; 

10. oskab töötada paaris ja iseseisvalt; 

11. tunneb huvi saksa keele ja kultuuri vastu. 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist. Kursuse käigus korratakse postkaardi / lühikirja kirjutamist –  

ajamääruste kasutamine. Õpitakse näidise järgi koostama lühiteadet – vabanduskiri ( äraütlemist põhjendades). 

Iseseisvalt paaristööna tehakse esitlusi mõnest sakslasest, õpitakse luuletused pähe, vaadatakse filmi: Goodbye, Lenin  ja sellele järgnevate ülesannete 

täitmine (rühmatööna). 

Õpilasi suunatakse aktiivselt kuulama suulisi esitlusi, küsimusi esitama ning kuuldu sisu lihtsas keeles edasi andma. Tundide käigus julgustab õpetaja 

õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi erinevates 

suhtlussituatsioonides. Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks ning õpioskuste arendamiseks. Õppimise 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Inimese soovid ja unistused; hinnangud ja arvamused, sallivus ja eelarvamused 

Riigid ja nende kultuur 
Saksa kultuur, kirjandus, mõned tuntumad sündmused ja saavutused ning nendega seotud nimed 

ajaloo- ja kultuurivaldkonnast  

Igapäevaelu. Õppimine ja töö 

Ostud erinevates poodides, turul, supermarketis, apteegis. Õppimine (kool, klass, 

edasiõppimine); koolisüsteem Eestis ja Saksamaal; tulevikuplaanide kirjeldamine,   tuntumad 

ametid ja nendega seotud tegevused 

Vaba aeg 

Koolivaheajad, nende sisutamine; huvid (sport, filmid, raamatud, muusika, reisimine jmt); 

erinevad vaba aja veetmise viisid (mitmesugused tegevused, üksi, sõprade, pereliikmetega jmt) 

ja nendega seotud keskkond/ümbrus, esemed; eelistuste põhjendamine 
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käigus õpitakse analüüsima, võrdlema, kokkuvõtteid tegema, andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu jätkuvalt häälduse ja 

intonatsiooni parandamisel, sõnavara ja keelestruktuuride korrektsel kasutamisel suulistes esitlustes. 

 

Hidamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse vabanduskirja kirjutamise oskust, individuaalse – või paristööna valminud ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi, 

kuulatud või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid teha. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö: kontrollitakse, kas õpilane 

oskab kasutada ajamäärusi ja tegusõna aegu eri aegadel toimuvate/ toimunud südmuste kirjeldamisel. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

12.klass   

Õppetundide arv nädalas -  3 

9. kursus A2.1/A2.2 
 

Õpitulemused: 

Õpilane 

1. oskab omandatud temaatika piires edastada loetut ja kuuldut seotud tekstiga; oskab teha ettepanekut, keelduda, väljendada soove, heakskiitu, 

kahetsust, üllatust; 

2. oskab lühidalt põhjendadaja selgitada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid; 

3. oskab küsimusi esitada ja õpitud temaatika piires infot edastada; 

4. oskab kasutada erinevaid keelestruktuure lausete ja seotud teksti koostamiseks, vastata erinevatele küsimustele; 

5. oskab koostada ja lihtsas keeles esitada lühiesitlust; 

6. on suuteline koostama lihtsaid isiklikke kirju, samuti oma CV; 

7. suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja Internetist; 

8. mõistab oma võimeid ja oskusi, seab eesmärke; 

9. oskab paaris ja iseseisvalt töötada; 

10. tunneb huvi saksa keele ja kultuuri vastu; 

11. mõistab ja väärtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ja oskab suhtluses sellega arvestada. 

 

Õppesisu: 

Теemа Alateema, põhimõisted 

Mina ja teised 
Mina ise (oskused, harjumused, võimed ja eesmärgid); suhted sõpradega ja  vanematega, 

amastus inimese elus, abielu 

Kodu ja kodukoht Kodu ja koduümbrus, linna-ja maaelu, puhkamine linnas ja maal 
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Õppetegevused: 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist. Kursuse käigus õpitakse näidise järgi koostama ankeeti – saksa 

ja eestimaalaste puhkamishajumuste kohta (otsitakse infot Internetist, korraldatakse küsitlust , võrreldakse, tehakse kokkuvõtet). Õpitakse kirjutama 

lühiteadet ja isiklikku kirja (ajamääruste ja tulevikuaja kasutamine) ning korratakse CV-i kirjutamist 

Iseseisvalt paaristööna tehakse esitlusi mõnest kuulsast saksalasest, õpitakse luuletused pähe.  
Korratakse ajamäärusi ja tegusõna aegu. Õpilasi suunatakse aktiivselt kuulama suulisi esitlusi, tegema märkmeid, esitama küsimusi ning kuuldu sisu lihtsas keeles 
edasi andma. Tundide käigus julgustab õpetaja õpilast saksa keeles suhtlema. Õpilast suunatakse tunnis õpitut loominguliselt rakendama ja kasutama oma 
keeleteadmisi erinevates suhtlussituatsioonides. Tundides kasutatakse igasuguseid ülesandeid sõnavara kinnitamiseks ja kordamiseks ning kõikide õpioskuste 
arendamiseks. 9. kursus –kokkuvõttev kursus, mis seob kolme aasta jooksul õpitu ühtseks tervikuks. Õppimise käigus õpitakse analüüsima oma võimeid ja oskusi, 
võrdlema, kokkuvõtteid tegema, andma tagasisidet enda ja kaaslaste tulemuse kohta. Tähelepanu jätkuvalt häälduse ja intonatsiooni parandamisel, sõnavara ja 
keelestruktuuride korrektsel  kasutamisel suulistes esitlustes. 

 

Hidamine:Kursuse jooksul hinnatakse lühiteate ja kirja kirjutamise oskust, mineviku-ja tulevikuaegade ning ajamääruste kasutamist, individuaalse – 

või paristööna valminud ettekannet/esitlust, päheõpitud luuletusi, kuulatud või loetud tekstist arussamist, oskust analüüsida ja kokkuvõtteid teha. 

Kursuse jooksul on kaks arvestuslikku tööd, kahe töö peale kokku kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure. Hinnatakse ka 

suuliseid vastuseid. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. 

Lisaks hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riigid ja nende kultuur 
Puhkamisharjumused Saksamaal ja Eestis, saksa köök; igapäevaelu kombed; mõned tuntumad 

sündmused ja saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;  

Igapäeva elu. Õppimine ja töö Remondi tegemine, raha; tulevikuplaanid, õppisvõimalused Eestis ja välismaal 

Vaba aeg 
Arvuti, võimalused arvutis; meedia (ajalehed, raadio, TV); huvialad, pühad, muusika, kino, 

reisimine, kirjandus; liiklus ja liiklusõnnetused, liikluseeskirjad 
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2.5 EESTI KEEL TEISE KEELENA GÜMNAASIUMIS 

2.5.1 10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 
Õppesisu: 

Käsitlevad teemad: 
Õpitulemused Õppetegevus 

I kursus. Haridus ja töö   

Haridus.  oskab jutustada Eesti haridussüsteemist ja oma linnas asuvatest 

õppeasutustest, oma tulevikuplaanidest, perekonnatraditsioonidest; 

 oskab nimetada koolitüüpe, nende plusse ja miinuseid;  

 oskab üsna hästi hakkama  vestluse või  mõttevahetusega;  

(intervjueerida klassikaaslasi tunniplaani, koolide eelistuse ja 

koolisüsteemi kohta);  

 oskab avaldada arvamust kodu, kodutunde ja perekonna kohta;  

 oskab vahetada mõtteid, kommenteerida teiste arvamusi; 

 oskab lugeda eesmärgipäraselt ning leida ja edastada  tekstist 

vajalikku infot; 

 loeb suuresti tundmatut teksti iseseisvalt, kohandades lugemise viisi 

ja kiirust sõltuvalt teksti ja lugemise eesmärgist ning kasutades 

sobivaid abimaterjale ; 

 suudab jälgida pikka juttu, kui teema on tuttav ja vestluse suunda 

toetavad selged märksõnad; 

 suudab kirjutada mudeli abil elulookirjeldust, kirjeldavaid, 

analüsivaid ja arutlevaid kirjandeid. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja 

rühmatööd, otsitakse teavet Internetist jm,. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) 

valitud Eesti koolist. 

Paaristööna vesteldakse perekonna rolli 

kasvatuses ja oma karjääri valimises. Õpilasi 

suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, 

tegema märkmeid. 

Tehakse tutvust, kuidas mudeli abil koostada 

elulookirjeldust (CV), kirjeldavaid, analüüsivaid 

ja arutlevaid kirjandeid. 

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni 

mõistmisel, märkmete tegemisel. Kuulamisoskuste 

arendamiseks tehakse järgmised ülesanded: õige 

või vale informatsiooni eristamine; ülesanneta 

täitmine kuuldu põhjal jne. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja 

intonatsiooni parandamisele. 

Kõik õpilased osalevad ülekoolilises projektis 

„Edutee“. 

Eesti haridussüsteem ja 

koolitüübid. 

Oma kooli ajalugu. 

Koolitüübid (riiklikud ja 

eraõppeasutused, linna-ja 

maakoolid). 

Õppetöö korraldus. 

Missugune on hea haridus?   

Õpingud välismaal. 

Ametieelistused ja 

kutsesobivus. 

Millest unistasin lapsepõlves? 

Kelleks tahan saada? 

Eneseusaldus. Noorte 

valikud. Millest sõltub 

elukutsevalik? 

Kõrgkoolid ootavad. Kuidas 

olla edukas? 

Pere ja kasvatus. 

Mis teeb kodust kodu? 

Suhted perekonnas. 

Kuidas oma tahtmist saada? 

Peretraditsioonid. 

 

2.5.1.1 Hindamine: 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 
Kursuse jooksul hinnatakse õppe alguses põhiliselt õpilase kuulatud tekstis arusaamist, loetu põhjal üldistuste tegemine ja suulist väljendusoskust, grupitööna 

valminud  esitlust, elulookirjeldude kirjutamise oskust,  Puudustele juhib õpetaja tähelepanu taktitundeliselt. Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või 

kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. Kursuse lõpus on suuline hindeline arvestus( kontrollitakse õpilaste ,kas 

õpilane oskab jutustada, avaldada arvamust õpitud temaatika piires). Tunnis õpivad õpilased iseennast hindama ja andma tagasidet kaaslastele (suulised 

esitlused). 

 
2.5.2 10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

II kursus Kultuur ja looming   

XX sajandi kuulsamad eestlased.  tunneb eesti kultuuriajaloo põhifakte, suurkujusid ja 

tippteoseid, eestlaste tavasid ja kombeid; 

 oskab avaldada arvamust, anda ja küsida infot, põhjendada ja 

kaitsta oma arvamust (nt tänapäeva teatri rollist, eesti 

filmidest, eesti lauljatest, Eurovisiooni ja ETV 

laulukonkurssidest, kunstnikest);  

 oskab väljendada mõtteid kultuuriteemal (nt filmid, raamatud, 

muusika); 

 oskab nimetada ning iseloomustada erinevaid kunstiliike; 

 oskab sündmustest jutustada ja infot edastada; 

 oskab lugeda eesmärgipäraselt ning leida tekstist vajalikku 

infot; 

 oskab kirjutada filmi-, raamatu- või näidendi ülevaadet ning 

avaldada nende kohta arvamust, vastata täpsustavatele 

küsimustele; 

 suudab hankida infot, mõtteid ja arvamusi erinevatest 

allikatest; 

 suudab jälgida filme, kus pilt ja tegevus toetavadsüžeed, jutt on 

selge ja keel lihtne; 

 teab kirjaliku teksti vorminõudeid, koostab kirjalikku teksti 

õpitud sõnavara ja keelereegleid teadlikult kasutades. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja 

rühmatööd, otsitakse teavet Internetist jm. 

Kursuse käigus külastatakse koos 

klassiõpetajatega kino, teatrit või kontserti. 

Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) 

valitud eesti kultuuritegelasest  (nt kirjanik, 

luuletaja, teatritegelasest, muusikust jm). 

Koostöös eesti kirjanduse õpetajaga pakutakse 

õpilastele teemat esitamiseks.„XX sajandi 

kuulsamad eestlased“. Õpilased   otsivad etteantud 

sündmuste/isikute/kohtade kohta teavet Internetist 

ning koostatakse esitlused – iseseisevtöö. Õpilasi 

suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, 

tegema märkmeid. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Tähelepanu pööratakse hääldusoskuse ja 

intonatsiooni parandamisele. 

Kes on kuulus kultuuritegelane? 25 

kuulsat eestlast. Tänapäeva 

kangelased 

Teater. Kino. Muusika. Kunst. 

Eesti teatri ajalugu. Parim 

naisnäitleja. Milline peaks olema 

nüüdisaegne teater. 

Filmiliigid. Vestlus lemmikfilmist. 

Muusika meie elus. Laulukonkursid 

Kunstiliigid ja kunstivoolud. 

Rahvakalender. 

Rahvakalendri tähtpäevad. 

Rahvakombed meil ja mujal. 

Kuidas neid tähistada? 
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2.5.2.1 Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse ülevaadete (filmi, raamatu või näidendi ) kirjutamise oskust, õpitud grammaatikat kasutamist, põhjus/tagajärg väljendite ja 

ajamääruste kasutamist,  grupitööna valminud  esitlust, Kursuse jooksul on kaks arvestuslikku tööd, kahe töö peale kokku kontrollitakse kuulamist, lugemist, 

kirjutamist ja keelestruktuure.   Hinnatakse ka suuliseid esitlusi. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 
2.5.3 10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

III kursus  

Keskkond ja tehnoloogia 
  

Tehnoloogia:  oskab eristada erinevaid infoallikaid;(raamatukogu, Internetiallikad ) 

 oskab rääkida erinevatest infovahetus- ja hankimisviisidest; 

 oskab selgitada arvulisi näitajaid graafiku järgi; 

 oskab osaleda vestluses leiutistest ja tehnikaimedest; 

 suudab leida  teavet erinevatest allikatest; 

 suudab ülesande täitmiseks hõlmata pikemaid tekste, et leida otsitav 

teave, ja koguda infot eri osadest või mitmest tekstist; 

 oskab kirjutada teabe, mille eesmärk on infot saada või probleeme 

selgitada; 

 oskab kasutada elektroonilist meediat: kommenteerida Internetis 

olevat teavet ja seda ise Internetti üles seada; 

 teab kirjaliku teksti vorminõudeid, koostab kirjalikku teksti õpitud 

sõnavara ja keelereegleid teadlikult kasutades. 

Kursuse käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, 

autentsete ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja 

meediatekstide lugemine, autentsete tekstide 

kuulamine, grammatika- ja sõnavaraülesannete 

täitmine keeletasemele vastava sõnavara 

omandamiseks ning keerukamate 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni 

mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Seletatakse kirjaliku teksti vorminõudeid, 

koostatakse poolametlikku teksti. Loovtööks 

pakutakse valida Internetist üht huvipakkuvat 

teavet ja koostada sellele kommentaari.  

Paaristööna koostatakse esitlus (Powerpoint) 

„Arvuti minu elus“. 

 

 

 

Teadus- ja tehnikasaavutused 

ning nende rakendamine 

igapäevaelus. 

Leiutised. Tähtsad 

tehnikasaavutused. 

Arvuti kasutamine. Arvuti 

kasutusvõimalused. 

Infootsing ja –vahetus. 

Keeletehnoloogilisi rakendusi 

igapäevaelus: elektroonsed 

sõnastikud,keeleõppematerjalid, 

arvutipõhine keeleõpe, 

tõlkeabiprogrammid. 
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2.5.3.1 Hindamine: 

 

Kursuse jooksul hinnatakse teabe kirjutamise oskust, tulevikuaegade kasutamist, põhjus/tagajärg väljendite ja ajamääruste kasutamist. Kursuse jooksul on kaks 

arvestuslikku tööd, kahe töö peale kokku kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.   Hinnatakse ka suuliseid esitlusi, loovtööde 

kirjutamise oskust, oskus selgitada arvulisi näitajaid graafiku järgi. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 
2.5.4 10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

IV kursus Inimene ja ühiskond   

Inimene kui indiviid: isiklikud, 

emotsionaalsed, sotsiaalsed 

inimsuhted.  

Erinevad inimesed ja rahvad (nt 

keele- ja kultuurierinevused, 

käitumistavad, kõlblusnormid). 

 on teadlik kultuurierinevustest, oskab suhestada oma ja võõrast 

kultuuri ning tähele panna olulisemaid erinevusi kommetes, 

hoiakutes, väärtushinnangutes ja uskumustes; 

 loeb ja mõistab teemakohaseid tekste, leiab asjakohase teabe;  

 oskab õpitud tematikapiires ladusalt rääkida, kasutades õpitud 

sõnavara; 

 oskab rääkida ja kirjutada armastusest ja armumisest; 

 saab hakkama  ebatavalisemate lukordadega, mis võivad tulla 

poes, restoranis jm; 

 oskab kirjalikult esitada kaebust, seletuskirja. 

Kursuse käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, 

õpetaja või ise õpilased pakuvad erinevad 

situatsioonid. Kursuse jooksul käsitletakse 

järgmisi teemasid: „Suhtlusvahendid: loomulik 

keel ja kehakeel (sõnavalik, žestid, miimika jne)“, 

„Inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed; 

sotsiaalsed“, „Erinevad inimesed ja rahvad (keele- 

ja kultuurierinevused, käitumistavad, 

kõlblusnormid)“, õpitud materjale 

kasutatakse10.kl. inglise keele ja majanduse 

tundides. Kursuse käigus süvendatakse ametliku 

kirja kirjutamise algtõdesid. Näidise järgi 

kirjutatakse  avaldus-, soovitus- tänu- ja 

kaebekirju. 

Tarbija õigused ja kohustused. 

 Pretensiooni esitamine. 

Kaupluse kirjeldamine.  

Kaebus.Tänukiri. Seletuskiri. 

Söögikohtade tutvustused. 

 

2.5.4.1 Hidamine:  
 

Kursuse jooksul hinnatakse õppe alguses põhiliselt õpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust, jõudes õppe edenedes kõigi osaoskuste 

hindamiseni. Kursusre jooksul hinnatakse erinevate tekstide mõistmist, kuuldu mõistmist, üldistuste ja kokkuvõtete tegemise oskust, suulist väljendusoskust, 

individuaalse- või paaristööna esitlust, avaldus-, soovitus- tänu- ja kaebekirju kirjutamise oskust.  Puudustele juhib õpetaja tähelepanu taktitundeliselt. Hinnates 
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kasutatakse suulisi või kirjalikke hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse 

lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.  Tunnis õpivad õpilased iseennast hindama ja andma tagasidet kaaslastele (suulised esitlused). 

 
2.5.5 10. klass B1.2/B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

V kursus Keskkond ja 

tehnoloogia 
  

Geograafiline keskkond.  oskab jutustada taime – ja loomaliikidest; 

 tunneb Eestimaa kauneid paiku,  metsa kasulikkusest ja 

säästlikkust suhtumisest metsa, eesti rahvusparke ja 

looduskaitsealasid ja oskab väljendada mõtteid, esitada 

põhjendusi,toetades asjakohaste näidetega 

 oskab arutleda loodusest ja kuidas veeta looduses vaba aega; 

 oskab lühiettekandeid esitada, väljendada oma arvamust ja 

suhtumist loetu, nähtu või kuuldu põhjal; 

 suudab aktiivselt ja initsiatiivikalt osa võtta vestlustest, 

diskussioonidest, probleemide arutelust; 

 suudab kiiresti hõlmata pikki ja keerukaid tekste, keskendudes 

asjakohastele detailidele;  

 loob õpitavatel teemadel sidusa ja loogilise esitlusi. 

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja 

rühmatööd, otsitakse teavet Internetist jm. 

Tundide käigus loetakse tekstening täidetakse 

erienvaid ülesandeid nt küsimuste esitamine, 

küsimustele vastamine, probleemülesannete 

täitmine, arutlemine 

Koostöös bioloogia  õpetajaga käsitletakse teema 

„Ohustatud taime – ja loomaliigid Eestis“ 

ümberlauavestluse korraldamiseks. Õpilasi 

suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, 

tegema märkmeid. 

Tehakse kirjaliku ülevaade loodusemuuseumi 

külastamisest. Grammatika- ja sõnavaraülesannete 

täitmine sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. Tähelepanu pööratakse 

hääldusoskuse ja intonatsiooni parandamisele. 

Punane raamat. Ohustatud 

taime – ja loomaliigid Eestis. 

Eestimaa kaunid paigad. 

Vaba aeg.  

Sport 

 

 

2.5.5.1 Hindamine:  
 Kursuse jooksul hinnatakse kirjutamise, lugemise, rääkimise ja kuulamise oskust ning oskust kasutada gramaatikat. 

Kursusre jooksul hinnatakse erinevate tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust kommenteerida ja põhjendusi teha. Kontrollitakse keele struktuuri ülesannete 

täitmist, dialoogide koostamist. Hinnatakse oskust arutleda, esitada põhjendusi, selgitada oma vaatenurka suuliselt ning kirjalikult. 

Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtusi, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  
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EESTI KEEL TEISE KEELENA GÜMNAASIUMIS 

2.5.6 11. klass B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

VI kursus   

Inimene ja ühiskond  teab erinevaid suhtluskanaleid, oskab neid eristada; 

 loeb suuresti iseseisvalt ning suudab kiiresti hõlmata pikki ja keerukaid 

tekste; 

 mõistab kaasaegseid probleemartikleid ja ülevaateid; 

 oskab hankida infot eestikeelsest meediast; 

 oskab selgelt ja üksikasjalikult rääkida televisioonist, raadiost,  

ajakirjandus žanritest, infoallikatest; 

 oskab põhjendada oma valikuid ja seisukohti, osaleda arutelus; 

 oskab kirjutada selgeid, üksikasjalikke tekste, kasutades eri 

allikatest pärit infot;  

 mõistab enamiku salvestatud ja ringhäälingus leviva materjali 

sisu; 

 mõistab meedia rolli ühiskonnas meedia mõju inimesele, suudab 

avaldada arvamust; 

 

Autentsete teabe-, meediatekstide, artiklite 

lugemine. 

Ühe uudise iseseisev lugemine ajalehest  ning 

kuulamine raadiost või telekast (õpilase 

huvivaldkonna järgi), olulise rõhutamine . 

Erinevate ülesannete käigus paaris- ja rühmatööd. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

keeletasemele vastava sõnavara omandamiseks 

ning keerukamate keelekonstruktsioonide 

kasutamiseks ja kinnistamiseks. 

Ajalehtede, saadete analüüs ja ülevaate 

kodutöödena tegemine ning esitlemine. 

Arvamuse/seisukoha väljendamine erinevate 

infoallikate eeliste ja puuduste kohta. 

Kursuse jooksul korraldatakse õpitud temaatika 

piires arutelu, tuues poolt-ja vastuväideid. . 

Autentsete tekstide kuulamine, 

kuulamisülesannete täitmine. 

Loovtöö  saateelamusest, meedia osast kirjutamine 

(kirjand kirjutatakse klassis). 

Ülekoolilises projektis „Edutee“ osalemine. 

Inimeste suhtlus 

Meedia kui suhtluskanal ja -

vahend   

 

 

 

2.5.6.1 Hindamine: 
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Hindamisel lähtutakse vastavatest gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest ja Tallinna Vene Lütseumi  korraldusest. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste 

hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  praktiliste tööde ning praktiliste 

tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele õpitulemustele.  

Kursuse jooksul hinnatakse erinevate tekstide mõistmist, kuuldu mõistmist, üldistuste ja kokkuvõtete tegemise oskust, suulist väljendusoskust, individuaalse 

või paaristööna esitlust, loovtööde kirjutamise oskust. Arutelu, ettekande alusel hinnatakse rääkimise oskust. Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – 

kontrollitakse lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride kasutamist.   

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 
 
 

2.5.7 11. klass B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

VII kursus   

Inimene ja ühiskond  mõistab teemakohaseid tekste, juhendeid, reklaame,  leiab ja  

mõistab asjakohast teavet; 

 mõistab enamikku meediakanalitel reklaamist; 

 oskab väljenduda  reklaam ja tarbimine teemadel, välja tuua 

seisukohad ja väiteid kinnitavad üksikasjad; 

 oskab osaleda arutluses, esitada põhjendusi, selgitada oma 

vaatenurka; 

 oskab hinnata reklaami mõju inimesele ning suhtub sellesse 

kriitiliselt; 

 oskab kirjutada arutleva teksti, esitades poolt- ja vastuargumente; 

 oskab kasutada tehnilisi vahendeid, elektroonilist meediat, infot otsida 

ja vahetada. 
 

Tekstide, juhendite, reklaamkuulutuste lugemine. 

Reklaami kuulamine, vaatamine. Meedia 

kasutamine. Loetu või kuuldu kommenteerimine, 

analüüsimine, hinnangu andmine, arvamuse 

avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

keeletasemele vastava sõnavara omandamiseks 

ning keerukamate keelekonstruktsioonide 

kasutamiseks ja kinnistamiseks. 

Reklaammaterjali kasutades dialoogide 

koostamine, oma vaatenurga väljendamine ja 

põhjendamine . 

Reklaamteksti koostamine. 

Paaris- ja rühmatööd erinevate ülesannete käigus. 

Reklaami liikidest, nende eelistest ja puudustest 

rääkimine. 

Inimeste suhtlus 

Reklaam 

Tarbimine 
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Reklaami headest ja halbadest küljetest arvamuse 

avaldamine, seisukoha põhjendamine asjakohaste 

näidetega. 

Reklaami mõju, reklaam ja tarbimine, 

mõistlik tarbimine  teemadel arutlemine, 

arvamuste väljendamine, põhjendamine. 

Väidete põhjal arutleva teksti kirjutamine. 

 

2.5.7.1 Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse erinevate tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust kommenteerida ja  analüüsida, kokkuvõtteid teha. Kontrollitakse keele struktuuri 

ülesannete täitmist, dialoogide koostamist. Hinnatakse oskust arutleda, esitada põhjendusi, selgitada oma vaatenurka suuliselt ning kirjalikult.  Kursuse lõpus on 

arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride kasutamist.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

2.5.8 11. klass B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

VIII kursus   

Inimene ja ühiskond 
 loeb ja mõistab teemakohaseid tekste, leiab asjakohase teabe; 

 mõistab diagramme, oskab neid kommenteerida; 

 oskab rääkida tervisest, arstiabist, eluviisidest, tervist mõjutavatest 

teguritest ning välja tuua oluisemad seisukohad ja väiteid kinnitavad 

üksikasjad; 

 oskab selgitada oma vaatenurka, esitada põhjendusi; 

 oskab hinnata oma tervislikku seisundit, toitumisharjumusi, teab 

tervislike probleemide põhjusi, teab une ja naeru kasulikkusest; 

 väärtustab tervislikku eluviisi, saab aru kehalise kultuuri tähtsusest; 

 oskab kirjutada  tarbekirja; 

 oskab kirjutada  argumenteeritud arvamusteksti. 

 

Teabe-, tarbe-, meediatekstide, lugemine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Kuulamisülesannete täitmine. 

Diagrammide lugemine, analüüsimine, kokkuvõtte 

tegemine, arutlemine. 

Poolametliku kirja (aruanne) kirjutamine. 

Ühiskond kui eluavalduste 

kogum 

Inimene kui looduse osa 
Elukeskkond 

Tervis  

Arstiabi 

 Sotsiaalsfäär 

Tervislik eluviis 

Ebaterved eluviisid 
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Väitlustes osalemine, oma seisukoha 

põhjendamine. 

Arutlused teemadel tervis ja heaolu, eluviis, 

tevislik toitumine, stress jms. 

Probleemide arutlemine rühmades, paaris. 

Otsuste langetamine paaris. 

Kirjalikud väitlused. 

 

2.5.8.1 Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust üldistusi ja kokkuvõtteid teha, avaldada arvamust.  Kontrollitakse grammatika ja sõnavara 

omandamist. Hinnatakse tarbekirja, arvamusteksti kirjutamise oskust, oskust kommenteerida, analüüsida diagramme suuliselt ning kirjalikult. Suuliste vastuste 

(arutlus, väitlus, ettekanne) alusel hinnatakse rääkimise oskust. Kursuse jooksul  on arvestuslikud tööd - kontrollitakse  kuulamist, lugemist, kirjutamist ja 

keelestruktuuride kasutamist.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta 

 

Kursuse jooksul hinnatakse kirjutamise, lugemise, rääkimise ja kuulamise oskust ning oskust kasutada grammatikat. 

Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. 

 

2.5.9 11. klass B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

IX kursus   

Inimene ja ühiskond 
 mõistab tekste Eesti majandusest, sotsiaalkaitsest, puuetega 

inimestest, ajateenistusest, kaitseväest, oskab sellest ladusalt 

rääkida, kasutades õpitud sõnavara; 

 suhtleb ladusalt ja spontaanselt, kasutades õpitud sõnavara; 

 oskab avaldada arvamust heategevusest Eestis, vabatahtlike 

tegevusest, sotsiaalkaitsest,  kaitseväeteenistusest, erivajadustega 

inimeste probleemidest; 

 oskab osaleda arutluses, põhjendab oma seisukohti; 

 oskab kirjutada väitlust; 

 tunneb huvi Eesti ühiskonna elu vastu. 

Teabe-, tarbe- ja meediatekstide lugemine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Teemakohase sõnavara omandamine, rikastamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Kuulamisülesannete täitmine; 

Erinevate ülesannete käigus paaris- ja rühmatööd; 

Ühiskond kui eluavalduste kogum: 

majanduselu: tõusud ja mõõnad, 

heaoluühiskond; 

sotsiaalsfäär, elatustase, heategevus. 

Elukeskkond: sotsiaalsete hüvede 

olemasolu ja nende kättesaadavus 

(pensionid, riiklikud toetused ja 

fondid, abirahad, soodustused 

puudega inimestele), erivajadustega 
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inimesed. Arvamuste avaldamine, põhjendamine. 

Väitlused. 

Väidete põhjal arutleva teksti kirjutamine. 

Õpilasfirma töös  osalemine. 

Messi TEEVIIT külastamine, sellest jutustamine. 

 

Eesti ja maailm 

Eesti riik ja rahvas: 

omariiklikus ja kodanikuks 

olemine, riigikaitse, 

kaitseväeteenistus. 

 

2.5.9.1 Hindamine:  

Kursuse jooksul hinnatakse  tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust teksti sisu edasi anda, üldistusi ja kokkuvõtteid teha, kommenteerida.  Hinnatakse väitluse 

kirjutamise oskust, oskust osaleda arutluses, avaldada arvamust, põhjendada seisukohti. Kursuse jooksul on arvestuslikud tööd - kontrollitakse  kuulamist, 

lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride kasutamist. 
 

2.5.10 11. klass B2.1 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

X kursus   

 Keskkond ja tehnoloogia  mõistab tekste teadus- ja tehnikasaavutustest, leiutistest, 

tehnikahittidest jms; 

 oskab edasi anda teksti sisu, analüüsida, teha üldistusi, 

kokkuvõtteid; 

 oskab avaldada oma arvamust tehnika ja tehnoloogia arengut ja 

ühiskonda puudutavatest probleemidest, kasutades omandatud uut 

sõnavara oma kõnes; 

 oskab esitada selgeid, üksikasjalikke kirjeldusi, ettekandeid antud 

teemadel; 

 osaleb väitluses tehnikasaavutustest, nende kasutamisest, 

põhjendab oma seisukohti; 

 kirjutab loovkirja tehnikasaavutuste osast inimeste elus; 

 oskab rääkida erinevatest infovahetus- ja hankimisviisidest; 

oskab kasutada keeleõppes tehnilisi vahendeid, elektroonseid 

sõnastikke, tõlkeabiprogramme jms; 

Teabe-, tarbe- ja meediatekstide lugemine. 

Teksti sisu edasiandmine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

keeletasemele vastava sõnavara omandamiseks 

ning keerukamate keelekonstruktsioonide 

kasutamiseks ja kinnistamiseks. 

Autentsete tekstide kuulamine, 

kuulamisülesannete täitmine. 

Erinevate testide täitmine. 

Teemadel teadus- ja tehnikasaavutused, leiutised, 

tehnikahittid ettekannete esitamine 

Erinevate ülesannete käigus paaris- ja rühmatööd. 

Teadus- ja tehnikasaavutused ning 

nende rakendamine igapäevaelus. 

Leiutised, tehnikahitid 

Teabekeskkond, infootsing ja –

vahetus 

Keeletehnoloogilisi rakendusi 

igapäevaelus: elektroonsed 

sõnastikud, keeleõppematerjalid, 

arvutipõhine keeleõpe, 

tõlkeabiprogrammid jne. 

Biotehnoloogia igapäevaelus 
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 Väitlused, vaatenurga selgitamine. 

Arutleva teksti kirjutamine. 

 

2.5.10.1 Hindamine: 

Kursuse jooksul hinnatakse loovkirja, arutleva teksti kirjutamise oskust; erinevate tekstide mõistmist, oskust sisu edasi anda, üldistusi ja kokkuvõtteid teha; 

individuaalse või paaristööna esitlust. Arutelu, ettekande alusel hinnatakse rääkimise oskust.  Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, 

lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride kasutamist. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta.  

 
EESTI KEEL TEISE KEELENA GÜMNAASIUMIS 

2.5.11 12. klass B2.1/ B2.2 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

XI kursus   

Keskkond ja tehnoloogia 
 mõistab lugemis- ja kuulamistekste keskkonaprobleemidest, 

loodushoiust, säästlikust suhtumisest loodusesse, inimese 

elulaadist; 

 tunneb eesti rahvusparke ja looduskaitsealasid; 

 oskab arutleda loodushoiust, keskkonnaprobleemidest; 

 oskab avaldada oma arvamust säästlikust suhtumisest loodusesse, 

inimese elulaadist; 

 oskab väljenduda teemadel ”aktiivne puhkus”, ”puhkuse 

võimalused Eestis”, ”Eestimaa kaunid paigad”, ”reisimine” kõnes 

ja kirjas; 

 oskab kirjutada selget, üksikasjalikku, argumenteeritud arutlevat 

teksti, sünteesides eri allikatest pärit infot; 

 mõistab looduskeskkonna mõju ühiskonna arengule 

Teabe-, tarbe-, meediatekstide lugemine. 

Tekstide sisu edasiandmine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Ettekannete esitlus. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Lugemis-, kuulamis-, keele struktuuri tundmise 

testide täitmine. 

Kirja kirjutamine. 

Väitlustes osalemine, oma seisukoha 

põhjendamine. 

Probleemide arutlemine rühmades, paaris ja 

iseseisvalt suuliselt ja kirjalikult. 

Geograafiline keskkond: keskkonna 

ja inimese suhted, 

keskkonnateadlikkus: looduslik 

tasakaal, puutumatu loodus; 

tööstus- ja kultuurimaastikud, 

kaitsealad; saasteallikad. 

Loodusliku tasakaalu kadumisest 

tingitud ohud keskkonnale ja 

inimestele; kliima ja 

kliimamuutused; keskkonna 

jätkusuutlik areng.  

Elukeskkond:  

elukeskkonna kaitsmine, 

elutingimused erineva kliima ja 

rahvastusega aladel. 

Inimene ja ühiskond 
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Inimene kui looduse osa: 

tasakaal inimese ja looduse vahel; 

elulaad ehk olemise viis 

(loodushoidlik ja inimsõbralik, 

tervislik, aktiivne  puhkus, 

reisimine). 

Kirjalikud väitlused. 

 

 

 

 

2.5.11.1 Hindamine:  

Kursuse jooksul hinnatakse loovkirja, arutleva teksti kirjutamise oskust; erinevate tekstide mõistmist, oskust sisu edasi anda, kommenteerida, üldistusi ja 

kokkuvõtteid teha; esitlust. Arutelu, ettekande alusel hinnatakse rääkimise oskust. Kontrollitakse grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmist. Kursuse jooksul 

hinnatakse keele struktuuri tundmise, kuulamis-, lugemistestide täitmist. 

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

Kursuse jooksul hinnatakse kirjutamise, lugemise, rääkimise ja kuulamise oskust ning oskust kasutada grammatikat. 

Hinnates kasutatakse hindeid ning suulisi või kirjalikke sõnalisi hinnanguid, mis toovad esile õpilase tugevused ja edusammud. 
 
2.5.12 12. klass B2.1/ B2.2 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

XII kursus   

Haridus ja töö  mõistab autentseid tekste armastusest ja armumisest, abielust, 

perekonnast, elu eri etappidest; 

 oskab sellest ladusalt rääkida, suhtleb ladusalt ja spontaanselt, 

kasutades õpitud sõnavara; 

 oskab osaleda väitlustes armastusest, abielust, perekondlikest 

väärtustest, perekonna osast inimese elus; 

 väljendab arvamust noore pere probleemidest; 

 oskab arutada, korrakindlalt põhjendada oma seisukohti, tuues 

välja olulised aspektid ja väiteid kinnitavad üksikasjad; 

Ilukirjandus-, teabe-, tarbe-, meediatekstide 

lugemine. 

Tekstide sisu edasiandmine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

Pere ja kasvatus: 

Perekond, peresuhted, laste ja 

vanemate omavaheline 

mõistmine ning üksteisest 

hoolimine, vastutustunne. 

Kasvatus: viisakusreeglid, 

käitumisnormid, 

väärtushinnangute kujundamine, 
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salliv eluhoiak  loob antud teemadel sidusa ja loogilise teksti keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Lugemis-, kuulamis-, keele struktuuri tundmise 

testide täitmine. 

Tarbekirjade koostamine. 

Väitlustes osalemine, oma seisukoha 

põhjendamine. 

Probleemide arutlemine rühmades, paaris ja 

iseseisvalt suuliselt ja kirjalikult. 

Loovtööde kirjutamine. 

 

2.5.12.1 Hindamine:  

 

Kursuse jooksul hinnatakse  tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust üldistusi ja kokkuvõtteid teha, avaldada arvamust.  Kontrollitakse grammatika ja sõnavara 

omandamist. Hinnatakse tarbekirja, loovtööde kirjutamise oskust; oskust osaleda väitluses, põhjendada seisukohti suuliselt ning kirjalikult. Kursuse jooksul  on 

arvestuslikud tööd - kontrollitakse  kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride tundmist. 
Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks hindelistele töödele 
saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 
 
2.5.13 12. klass B2.1/ B2.2 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

XIII kursus   

Haridus ja töö  mõistab teemakohaseid tekste, leiab asjakohase teabe, oskab teha 

üldistusi; 

 oskab rääkida edukusest ja edu saavutamisest, karjäärist, selle 

planeerimisest ja oma tulevikuplaanidest; 

 teab käitumistavasid tööintervjuul,  tööotsimisvõimalusi; 

 oskab koostada eesti keeles CV, tarbekirju; 

 oskab põhjalikult ja argumenteeritult rääkida  hetkeolukorrast 

Eestis, puudega inimeste tööst, sellega seonduvatest raskustest, 

töötaja ja tööandja õigustest ja vastutusest, naiste ja meeste 

õigustest ja võrdsusest; 

Ilukirjandus-, teabe-, tarbe-, meediatekstide 

lugemine. 

Autentsete tekstide kuulamine: Aktuaalne 

Kaamera - tööga seotud probleemid (nt 

tööpuudus); 

Loetu ja kuuldu põhjal üldistuste, kokkuvõtete 

tegemine, arvamuste avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

Tööelu: 

Teadlik eneseteostus, 

elukutsevaliku võimalusi ja 

karjääri planeerimine; 

Tööotsimine, eluloo koostamine, 

tööleping, töövestlus; 

Töö kui toimetulekuallikas, raha 

teenimine (sissetulekud ja 

väljaminekud, hinnad), 
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tööpuudus; 

Vastutustundlik suhtumine oma 

töösse, hoolivus enese ja teiste 

suhtes; 

Töötaja ja tööandja õigused ning 

vastutus, ametiühingud, 

katseaeg, osalise või täisajaga 

töö, puhkus; 

Suhted töökollektiivis, meeldiv 

ja sundimatu miljöö, 

motiveeritud töötaja; 

Vajalikud eeldused oma tööga 

toimetulekuks; 

Puudega inimese töö 

 oskab kriitiliselt arutleda tööpuudusest, tuues esile selle põhjusi ja 

tagajärgi. 

 teab erinevaid elukutseid, oskab hinnata neid endale ja oma 

iseloomule sobivuse seisukohalt, oskab ameteid ja nende 

nõudmisi kirjeldada; 

 oskab järjestikku esitada läbimõeldud põhjendusi; 

 oskab kirjutada arutlevaid tekste 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Lugemis-, kuulamis-, keele struktuuri tundmise 

testide täitmine. 

Tarbekirjade koostamine. 

Erinevate ülesannete käigus paaris- ja 

meeskonnatööd. 

Oma mõtete ja arvamuste avaldamine, 

monoloogide esitamine. 

Väitlustes osalemine, oma seisukoha 

põhjendamine, selgitamine. 

Otsuste langetamine. 

Arutluse kirjutamine. 

Messi Teeviit külastamine, sellest jutustamine. 

Töövarju-, edupäevas osalemine, sellest 

jutustamine. 

 

2.5.13.1 Hindamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse erinevate tekstide ja kuuldu mõistmist,  üldistuste ja kokkuvõtete tegemise oskust, suulist väljendusoskust;  tarbekirjade, arutleva 

teksti kirjutamise oskust. Suuliste vastuste (arutlus, väitlus, ettekanne) alusel hinnatakse rääkimise oskust. Hinnatakse oskust arutleda, esitada põhjendusi, 

selgitada oma vaatenurka.  Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride tundmist. 

 

2.5.14 12. klass B2.1/ B2.2 

Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

XIV kursus   

Inimene ja ühiskond  mõistab ja analüüsib  tekste  usuprobleemidest, noortest, inimeste 

eripärast, noorte probleemidest ja kõlblusest, oskab teha üldistusi 

ja kokkuvõtteid; 

 oskab osaleda arutelus antud teemadel, selgitab oma vaatenurka 

ning hindab kõnealuste seisukohtade tugevaid ja nõrku külgi; 

 oskab selgelt ja üksikasjalikult väljenduda antud teemadel; 

Ilukirjandus-, teabe-, tarbe-, meediatekstide 

lugemine. 

Loetu põhjal üldistuste, kokkuvõtete tegemine, 

arvamuste avaldamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Inimene kui looduse osa: 

eluring: sünd, elu ja surm; 

elulaad ehk olemise viis. 

Inimene kui indiviid: 

inimese loomus ja käitumine, 
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vastuoludesse sattumine; 

iga inimese kordumatu eripära; 

väärtushinnangud, vaated elule 

ja ühiskonnale; 

inimsuhted: isiklikud, 

sotsiaalsed, emotsionaalsed; 

erinevad inimesed ja rahvad, 

keele- ja kultuurierinevused, 

käitumistavad, kõlblusnormid. 

Inimeste suhtlus, 

suhtlusvahendid. 

 oskab rääkida, võrrelda ja suhtuda tolerantselt teiste rahvuste 

kõlblusnormidesse ja käitumistavadesse; 

 oskab kirjutada argumenteeritud teksti, tuues välja olulisemad 

seisukohad ja oma väiteid kinnitavad üksikasjad; 

 oskab koostada tarbekirju; 

 mõistab ja aktsepteerib erinevaid käitumisreegleid ja 

väärtussüsteeme. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Lugemis-, kuulamis-, keele struktuuri tundmise 

testide täitmine. 

Tarbekirjade koostamine. 

Väitlustes osalemine, oma seisukoha 

põhjendamine. 

Probleemide arutlemine rühmades, paaris ja 

iseseisvalt suuliselt ja kirjalikult. 

Arutlusteksti  kirjutamine. 

 

2.5.14.1 Hindamine:  
Kursuse jooksul hinnatakse tarbekirjade, arutluse kirjutamise oskust; tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust üldistusi ja kokkuvõtteid teha, analüüsida, avaldada 

arvamust.  Kontrollitakse grammatika ja sõnavara omandamist.  Suuliste vastuste (arutlus, väitlus, ettekanne) alusel hinnatakse rääkimise oskust. Kursuse 

jooksul  on proovieksam - kontrollitakse  kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuuride tundmist. 

  

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 
 
2.5.15 12. klass B2.1/ B2.2 
Õppetundide arv nädalas -  5 

 

Õppesisu Õpitulemused Õppetegevus 

XV kursus   

Inimene ja ühiskond  mõistab ja analüüsib teemakohaseid tekste, leiab asjakohase 

teabe, oskab teha üldistusi; 

 oskab selgelt ja üksikasjalikult  väljenduda poliitika ja majanduse 

teemadel; 

 oskab rääkida ladusalt uut sõnavara kasutades Eestimaast ja Eesti 

riigist, mitmekultuursusest ja immigratsioonist, identiteedist,  

rahvastikust, laenude võtmise tingimustest ja ohtudest, 

kodanlikkusest, Eesti kohast EL´is. 

Autentsete ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja 

meediatekstide lugemine ja kuulamine.  

Aktuaalse Kaamera uudiste kuulamine, 

refereerimine ja selle sisuline kommenteerimine.  

Loetu ja kuuldu põhjal üldistuste, kokkuvõtete 

tegemine, arvamuste avaldamine. 

Diagrammide, graafikute lugemine, analüüsimine, 

kokkuvõtete tegemine, arutlemine. 

Ühiskond kui eluavalduste 

kogum: 

Majanduselu: tõusud ja mõõnad, 

heaoluühiskond; 

Sotsiaalsfäär, elatustase, 

kuritegevus, turvalisus. 

Eesti ja maailm 
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Eesti riik ja rahvas: 

Omariiklus ja kodanikuks 

olemine; 

Rahvastik:põhiarvus, muukeelne 

elanikkond, uusimmigrandid; 

Mitmekultuuriline ühiskond. 

Eesti keel ja eesti meel:  

rahvuslik identiteet. 

Eesti ja teised riigid: 

Eesti kui Euroopa Liidu 

liikmesriik, ELi liikmesriigid, 

ELi töökorraldus; 

Eesti koht maailmas. 

 mõistab graafikuid ja statistilisi andmeid, oskab selle põhjal 

arutleda, teha kokkuvõtteid; 

 kirjutab arutlevaid tekste. 

 

Tarbekirja koostamine. 

Sõnavara rikastamine ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamine. 

Grammatika- ja sõnavaraülesannete täitmine 

sõnavara omandamiseks ning 

keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja 

kinnistamiseks. 

Lugemis-, kuulamis-, keele struktuuri tundmise 

testide täitmine. 

Probleemide arutlemine rühmades, paaris ja 

iseseisvalt suuliselt ja kirjalikult. 

Arutluse kirjutamine. 

Meeskonnatöö õpilasfirmas. 

 

2.5.15.1 Hindamine:    
 

Kursuse jooksul hinnatakse tarbekirjade, arutluse kirjutamise oskust; tekstide ja kuuldu mõistmist; oskust analüüsida ja kommenteerida, üldistusi ja 

kokkuvõtteid teha, väljenduda. Hinnatakse oskust kommenteerida, analüüsida graafikuid, diagramme suuliselt ning kirjalikult. Suuliste vastuste (arutlus, 

väitlus, ettekanne) alusel hinnatakse rääkimise oskust. Kursuse jooksul on arvestuslikud tööd - kontrollitakse  kuulamist, lugemist, kirjutamist ja 

keelestruktuuride tundmist.    
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2.6 EESTI KEEL TEISE KEELENA GÜMNAASIUMIS 

ÜLDALUSED 

 

2.6.1 Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

  

Gümnaasiumi eesti keele teise keelena õpetusega taotletakse, et õpilane:  

1) omandab keeleoskuse tasemel, mis võimaldab Eesti ühiskonnas ja eestikeelses keskkonnas iseseisvalt toimida; 

2) on võimeline jätkama õpinguid eesti keeles ning kasutama eesti keelt töökeskkonnas ja ametkondlikus suhtluses; 

3) mõistab ja väärtustab oma ning eesti kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning arvestab suhtluses eesti kultuurinorme ja tavasid;  

4) analüüsib oma teadmisi ja oskusi ning tugevusi ja nõrkusi; omandab elukestvaks õppeks motivatsiooni ja vajalikud oskused.  

 

2.6.2 Õppeaine kirjeldus 
  

Eesti keele õpetuse tähtsamaid ülesandeid on kujundada keeleoskus, mis võimaldab Eesti ühiskonnas iseseisvalt toime tulla ning paneb aluse elukestvale 

õppele.  Eesti keele arendamise strateegiast tulenevalt seab käesolev õppekava eesmärgi liikuda C1 keeleoskustaseme saavutamise poole gümnaasiumi lõpuks.   

 

Gümnaasiumi lõpetaja rahuldav õpitulemus eesti keeles teise keelena on B2.1. Hea õpitulemusega õpilane täidab osaliselt ning väga hea õpitulemusega õpilane 

kõik B2.2 keeleoskustaseme nõuded. Väga hea õpitulemusega õpilane on suuteline osaliselt täitma ka järgmise (C1) keeleoskustaseme nõudeid. 

Gümnaasiumis on üldteemaks „Mina ja maailm”. Viis teemavaldkonda ja nende alateemad on igapäevaelus omavahel läbi põimunud ning samamoodi on neid 

võimalik käsitleda ka keeleõpetuses. Erinevate teemade kaudu saab  õpilane võrrelda Eesti ja oma päritolumaa kultuuriruumi. Teemade käsitlemisel peetakse  

silmas nende päevakohasust, õpilase huve ning kursuse keeletaset. 

Kultuuriteadlikkust kujundades juhitakse õpilase tähelepanu erinevustele suhtlemisel emakeeles ja eesti keeles ning neid erinevusi selgitavatele 

kultuurinähtustele. Õpilane on teadlik oma kohast ja vastutusest ühiskonnas ning sudab anda adekvaatseid hinnanguid ühiskonnas toimuvale. 

Gümnaasiumi keeletunnis suheldakse ainult eesti keeles. 

Õpetuses kasutatakse kommunikatiivse keeleõppe põhimõtteid. Rõhk on interaktiivsel õppimisel ja õpitava keele kasutamisel. Rakendatakse jätkuvalt paaris- ja 

rühmatööd, toetatakse eestikeelse suhtlus- ja esinemisoskuse väljakujunemist, kasutades selleks nt väitlusi, referaate, uurimistöid, arvutiesitlusi, suhtlusportaale, 

blogisid jne. Erinevate tegevuste kaudu loob õpetaja võimaluse kasutada eesti keelt aktiivselt ka tunniväliselt. Suureneb iseseisvus eestikeelse info otsimisel 

ning kasutamisel. 

Keeleteadmised ei ole eesmärk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri õpitakse kontekstis. 

Õppes on jätkuvalt oluline õpioskuste arendamine, mis toetab edasisi keeleõpinguid ning paneb aluse elukestvale õppele. 
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2.6.3 Gümnaasiumi õpitulemused 

Gümnaasiumi lõpetaja: 

1) mõistab konkreetsel või abstraktsel teemal keerukate tekstide ning mõttevahetuse tuuma;  

2) suhtleb eesti keelt emakeelena kõnelejaga spontaanselt ja ladusalt; 

3) loob erinevatel teemadel sidusa ja loogilise teksti; 

4) selgitab oma vaatenurka ning hindab kõnealuste seisukohtade tugevaid ja nõrku külgi; suudab teha üldistusi ning kokkuvõtteid; 

5) arvestab eesti kultuurinorme ja -tavasid; 

6) tunneb huvi Eesti ühiskonna- ja kultuurielu vastu, loeb eestikeelset kirjandust ja trükimeediat; vaatab filme, telesaateid ja teatrietendusi ning kuulab 

raadiosaateid;  

7) kasutab eestikeelseid teabeallikaid (nt sõnaraamatud, internet) vajaliku info otsimiseks erinevates valdkondades; 

8) omandab keeleoskuse, mis võimaldab avalikult esineda; 

9) seab õpieesmärke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajaduse korral valib ja muudab oma õpistrateegiaid; 

10) seostab omandatud teadmisi nii võõrkeelte valdkonna kui ka teiste eluvaldkondade teadmistega.  

Keeleoskuse tase gümnaasiumi lõpus: 

 Kuulamine Lugemine Rääkimine Kirjutamine 

rahuldav õpitulemus B2.1 B2.1 B2.1 B1.2 

hea õpitulemus B2.2 B2.2 B2.2 B2.1 

väga hea õpitulemus B2.2 – C1 B2.2 – C1 B2.2 – C1 B2.2 

 
AINEVALDKONNA PÄDEVUSED 

Valdkonna pädevus tähendab suutlikkust suhelda eesmärgipäraselt nii kõnes kui ka kirjas, järgides vastavaid kultuuritavasid; mõista ja tõlgendada võõrkeeles 

esitatut; omandada teadmisi erinevatest kultuuridest, mõista kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustada neid. 

 

 

2.6.4 GÜMNAASIUMIS KUJUNDATAVAD PÄDEVUSED  

 

Kujundatav üldpädevus Õpilane… 

Väärtuspädevus 

 aitab teadlikult kaasa eesti rahvuse, keele, kultuuri ja Eesti riigi säilimisele ja arengule, mõistab eesti kultuuri Euroopa ja 

teiste rahvaste kultuuri kontekstis; mõistab, väärtustab ja austab oma ja teiste rahvaste kultuuritraditsioone; 

käitub eetiliselt, järgib üldtunnustatud väärtusi ja kõlbluspõhimõtteid; 

Enesemääratluspädevus vastutab oma valikute, otsustuste ja endale võetud kohustuste eest, austab teiste inimeste ja iseenda vabadust, on 
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suveräänne isiksus;  

Õpipädevus 
kasutab erinevaid õpistrateegiaid, oskab koostada uurimistööd ja seda esitleda, oskab olla meeskonna liige ja panustada 

ühiste eesmärkide saavutamisse 

Suhtluspädevus 

kasutab korrektset ja väljendusrikast keelt, oskab argumenteeritult väidelda; 

mõtleb kriitiliselt ja loovalt, arendab ning hindab oma ja teiste ideid, põhjendab oma valikuid ning seisukohti; 

valdab vähemalt kahte võõrkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel 

Matemaatikapädevus kasutab matemaatilisi teadmisi ja meetodeid erinevates eluvaldkondades; 

Ettevõtlikkuspädevus 

suudab hinnata oma taotlusi, arvestades oma võimeid ning võimalusi, oskab ette näha võimalikku edu ja ebaedu, on 

teadlik erinevatest töövaldkondadest, tööturu suundumustest; oskab hankida teavet edasiõppimise ja tööleidmise 

võimaluste kohta, kavandab oma karjääri 

 

2.6.5 LÕIMING TEISTE VALDKONNAPÄDEVUSTE JA AINEVALDKONDADEGA  

 

Ainevaldkond Õpilane… 

Keel ja kirjandus  
kasutab korrektset ja väljendusrikast keelt, oskab argumenteeritult väidelda 

Kasutab emakeele teadmisi sihipäraselt teiste keelte mõistmiseks ja õppimiseks. 

Võõrkeelte valdkond  valdab vähemalt kahte võõrkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel; 

Matemaatika 

kasutab matemaatilisi teadmisi ja meetodeid erinevates eluvaldkondades; 

Oskab eesti keeles arvutada, mõistab graafikuid ja statistilisi andmeid, oskab  nende põhjal arutleda ja teha 

kokkuvõtteid. 

Loodusained 
omab väljakujunenud loodusteaduslikku maailmapilti ning mõistab nüüdisaegse loodusteaduse olemust, teab 

globaalprobleeme, võtab kaasvastutuse nende lahendamise eest, väärtustab ja järgib jätkusuutliku arengu põhimõtteid 

Tehnoloogia 
kasutab nüüdisaegset tehnoloogiat eesmärgipäraselt ja vastutustundega, hindab tehnoloogiliste rakenduste mõju 

igapäevaelule, omab kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud küsimustes; 

Kunstiained hindab heatasemelist kunsti, oskab oma loomingus käsitseda töövahendeid ning kasutada tehnikaid ja materjale; 

Kehaline kasvatus  elab tervislikult, oskab hoida ja vajaduse korral taastada oma vaimset ja füüsilist vormi.Väärtustab tervislikku eluviisi 

 

LÄBIVAD TEEMAD   

Läbiv teema Õpilasel kujundavad oskused ja 

teadmised 

Meetod 

Elukestev õpe ja karjääri 

planeerimine („Haridus ja töö”, 

„Inimene ja ühiskond”) 

 Oskab teha elukäiku puudutavaid valikuid 

ning omab teadmisi töömaailmast; mõistab 

ja väärtustab elukestvat õpet kui elustiili 

ning mõtestab oma karjääri planeerimist kui 

jätkuvat otsuste tegemise protsessi.  

Rühmatööd, rollimängud, diskussioonid ja otsuste langetamine paaris. 

Teabekeskkonna kasutamine kuulamis-, lugemis- ja 

kirjutamisülesanneteks. Osalemine projektides. Tunniväline tegevus 

Vahendatakse teavet edasiõppimise ja töö leidmise võimaluste kohta. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng Langetab keskkonnaalastes küsimustes Diskussioonid, arutelud, otsuste langetamine. Probleemide arutlemine 
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(„Keskkond ja tehnoloogia”, 

„Inimene ja ühiskond”) 

otsuseid ja annab neile hinnanguid. On 

kujunenud keskkonnakaitseküsimustes 

kriitiliselt mõtlevaks  kodanikuks. 

rühmades, paarides ja iseseisvalt suuliselt ja kirjalikult. Kriitiline 

funktsionaalne lugemine. Koolivälised üritused, tähtpäevad. 

Keskkonnaministeeriumi projektid.  

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus 

(„Eesti ja maailm”, „Haridus ja töö”, 

„Inimene ja ühiskond”) 

On kujunenud kohalikul ja riigi tasandil 

otsustamiseks praktiliste oskustega.. 

Projektülesanded, integreeritud tunnid, osalemine õpilaste 

omavalitsustöös. Loominguline tegevus. Eesmärgipärane iseseisev 

infootsimine–ja hankimine internetist. Arutelud. Koolivälised üritused, 

tähtpäevad.  

Kultuuriline identiteet („Eesti ja 

maailm”, „Kultuur ja looming”, 

„Inimene ja ühiskond”) 

Väärtustab ja tunneb huvi oma kultuuri ja 

teiste (Eesti ja EL-liikmesriikide) kultuuride 

vastu. On vaba eelarvamustest 

Interneti ja meedia kasutamine. Osalemine klassivälistes üritustes, mis 

on seotud eriliste kultuuritraditsioonidega. Osavõtt erinevatest 

konkurssidest ja olümpiaadidest. Temaatilised tähtpäevad ja 

koolivälised üritused: mardi- ja kadripäev, vastlad, jõulud, 

iseseisvuspäev jne. Koostöö teiste Eesti jä välisriikide koolidega.  

Teabekeskkond („Keskkond ja 

tehnoloogia”, „Inimene ja 

ühiskond”) 

Teeb meediatarbijana iseseisvaid valikuid ja 

põhjendab neid, lähtudes oma erinevatest 

huvidest ja vajadustest. On kursis avalikus 

ruumis tegutsemise reeglitega ja taunib 

nende rikkumist. Mõistab meedia majanduse 

rolli ühiskonnas, tutvub globaliseerumise 

mõjudega meedia sisule. Oskab oma sõnumi 

vormistada ja otstarbekalt edastada. 

Meedia aktiivne kasutamine. Meediaallikate funktsionaalne ja kriitiline 

lugemine, oma hinnangu andmine loetud või kuuldud informatsioonile. 

Aktuaalne Kaamera ja teised telesaated – kuulamisoskuse 

arendamiseks, kooliajaleht. Diskussioonid, rühma- ja paaristööd. 

Tehnoloogia ja innovatsioon 

(„Keskkond ja tehnoloogia”, 

„Inimene ja ühiskond”) 

Oskab kasutada tänapäevaseid tehnoloogiaid 

ja on suuteline ise muutuma kiiresti 

muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja 

töökeskkonnas. Kujuneb positiivne 

suhtumine tehnoloogilistesse 

innovatsioonidesse. Tunneb selle kasutamise 

võimalusi karjäärivõimaluste suhtes.  

Rühmatööd uurimis- ja arendusprojektides. Arvutiklass, integreeritud 

tunnid, uute tehnoloogiate kasutamine igapäevases õppimisprotsessis 

(kodutööd, esitlused, arvestustööd jms), e-kool. 

Tervis ja ohutus(„Keskkond ja 

tehnoloogia”, „Inimene ja 

ühiskond”) 

Kasvab vaimselt, emotsionaalselt ja 

füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks. On 

nooremate juhendaja terviseedenduslikes 

tegevuses. 

Funktsionaalne lugemine. Koostöö politsei- ja päästeametiga, koostöö 

noosorganisatsioonidega. Osalemine projektides. Rühma- ja 

paaristööd. Aktiivne arutelu. 

Väärtused ja kõlblus 

(käsitletakse kõigis viies 

teemavaldkonnas) 

Arendab  mõtlemise ja 

argumenteerimisoskust, kogub asjakohast 

teavet ja teeb üldistusi, tuues esile seoseid 

erinevate valdkondade, varasemate 

teadmiste ja kogemustega. 

Diskussioonid, arutelud paaris, rühmas ja individuaalselt, kaasatus 

koolielu korraldamisse, kooli õpilasomavalitsuse töösse. 
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2.6.6 Õppesisu:  

Теemа Alateema Põhimõisted 

Eesti ja maailm 

Eesti riik ja rahvas: 

1) omariiklus ja kodanikuks olemine, riigikaitse;  

2) geograafiline asend ja kliima;   

3) rahvastik: põhirahvus, muukeelne elanikkond, uusimmigrandid;   

4) mitmekultuuriline ühiskond. 

Eesti keel ja eesti meel: 

1) rahvuslik identiteet;   

2) kultuuritraditsioonid;   

3) kodukoha lugu. 

Eesti ja teised riigid: 
1) Eesti kui Euroopa Liidu liikmesriik: ELi liikmesriigid, ELi töökorraldus;  

2) Eesti koht maailmas: rahvusvaheline koostöö. 

Kultuur ja looming 

Kultuur kui looming: 

1) looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, käsitöö jne;   

2) rahva ajalooline kultuurimälu;   

3) loova mõtte arendamine kogemuse kaudu. 

Kultuuritraditsioonid ja tavad: 
1) rahvapärimused, muistendid, muinasjutud, vanasõnad, kõnekäänud kui rahvatarkuse varamu;  

2) erinevate rahvaste kultuuritraditsioonid, tavad ja uskumused.   

Keskkond ja 

tehnoloogia 

Geograafiline keskkond: 

1) keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal,  puutumatu loodus; tööstus- 

ja kultuurmaastikud, kaitsealad; saasteallikad;  

2) loodusliku tasakaalu kadumisest tingitud ohud keskkonnale ja inimestele; kliima ja 

kliimamuutused;  

3) keskkonna jätkusuutlik areng. 

Elukeskkond: 

1) elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;   

2) sotsiaalsete hüvede olemasolu ja nende kättesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud toetused ja 

fondid, abirahad, soodustused puudega inimestele);  

3) säästlik eluviis;  

4) sotsiaalne miljöö: põhirahvusest koosnev  või mitmekeelne ja -kultuuriline ühiskond; lähinaabrid. 

Tehnoloogia: 

1) teadus- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapäevaelus;  

2) teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;  

3) keeletehnoloogilisi rakendusi igapäevaelus: elektroonsed sõnastikud, keeleõppematerjalid,  

arvutipõhine keeleõpe, tõlkeabiprogrammid jne;  

4) biotehnoloogia igapäevaelus: olmekeemia, kosmeetika- ja toiduainetööstus jne. 

Haridus ja töö 

Pere ja kasvatus: 

1) perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavaheline mõistmine ning üksteisest hoolimine;  

2) kasvatus: viisakusreeglid, käitumisnormid, väärtushinnangute kujundamine, salliv eluhoiak  

jne.   

Haridus: 
1) riiklikud ja eraõppeasutused, koolitused;  

2) kohustuslik kooliharidus, iseõppimine;  
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2.6.7 Õppetegevused:  

Gümnaasiumis arendatakse kõiki osaoskusi võrdselt, rõhuasetused võivad kursuseti olla erinevad. Õpitavat keelt kasutatakse aktiivselt ka väljaspool eesti keele 

tundi (nt teised ainetunnid, õppereisid, õpilasvahetused, kohtumised eesti keelt emakeelena kõnelejatega). 

Õpilane loeb autentseid ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja meediatekste. 

Keeletasemele vastava sõnavara omandamiseks ning keerukamate keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja kinnistamiseks kasutatakse ülesandeid, kus õpilane 

saab rakendada suhtlemisoskust, kasutades erinevaid keeleregistreid (nt suhtlemine ametiasutuses, tööintervjuul, olmesfääris). 

Õpetaja suunab õpilasi kõrvutama ja analüüsima erinevate keelte sarnasusi ja erinevusi, nägema keeltevahelisi seoseid ning jälgima oma keelekasutust.   

Õpetaja planeerib koos õpilasega tööd, et saavutada eesmärgiks seatud keeleoskustase. Iseseisvate tööharjumuste kõrval kinnistuvad paaris- ja meeskonnatöö 

oskused.  

Õppetegevuseks sobivad näiteks:  

3) koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid. 

4) edasiõppimisvõimalusi Eestis ja välismaal;  

5) elukestev õpe. 

Tööelu: 

1) teadlik eneseteostus; elukutsevaliku võimalusi ja karjääri planeerimine;   

2) tööotsimine: eluloo koostamine, tööleping, töövestlus;  

3) töö kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja väljaminekud, hinnad); tööpuudus;   

4) vastutustundlik suhtumine oma töösse; hoolivus enese ja teiste suhtes;  

5) töötaja ja tööandja õigused ning vastutus, ametiühingud, katseaeg, osalise või täisajaga töö, puhkus;   

6) suhted töökollektiivis; meeldiv ja sundimatu miljöö, motiveeritud töötaja;  

7) vajalikud eeldused oma tööga toimetulekuks;   

8) puudega inimeste töö. 

Inimene ja 

ühiskond 

Inimene kui looduse osa: 

1) eluring: sünd, elu ja surm;   

2) tasakaal inimese ja looduse vahel (nt loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);   

3) elulaad ehk olemise viis (nt loodus- ja inimsõbralik, tervislik). 

Inimene kui indiviid:   

1) inimese loomus ja käitumine, vastuoludesse sattumine; 

2) iga inimese kordumatu eripära;   

3) väärtushinnangud, vaated elule ja ühiskonnale;  

4) inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed; sotsiaalsed;  

5) erinevad inimesed ja rahvad (nt keele- ja kultuurierinevused, käitumistavad, kõlblusnormid). 

Inimeste suhtlus:   
1) suhtlusvahendid: loomulik keel ja kehakeel (nt sõnavalik, žestid, miimika);  

2) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.   

Ühiskond kui eluavalduste 

kogum: 

1) majanduselu: tõusud ja mõõnad, heaoluühiskond;  

2) sotsiaalsfäär, elatustase, heategevus;  

3) ebaterved eluviisid, kuritegevus. 
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1) meedia- ning autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine;  

2) iseseisev lugemine ning kuulamine;  

3) tarbekirjade koostamine (nt elulugu, seletuskiri, avaldus, kaebus);   

4) loovtööde kirjutamine (nt kirjand, artikkel, kokkuvõte, luuletus);  

5) referaatide ja/või uurimistööde koostamine ning esitlemine;   

6) keelerühmadevahelised arutlused ja väitlused;  

7) rolli- ja suhtlusmängud;  

8) projektitööd (nt filmide tegemine, teatritükkide etendamine, veebilehtede koostamine) ;  

9) keelekeskkonnas täidetavad ülesanded (nt muuseumitund, intervjuud);  

10) info otsimine erinevatest eestikeelsetest teatmeallikatest (nt seletav sõnaraamat, internet). 

Füüsiline õpikeskkond 
1. kool korraldab õppe rühmades. Kui klassis on 24 kuni 34 õpilast, siis eesti keele teise keelena ja võõrkeelte õpetamisel jagatakse klassi kaheks rühmaks. Juhul, kui 

õpilaste arv rühmas ületab 24 (nt prantsuse keel), siis jagatakse rühma kaheks alarühmaks. Vaatamata ühesugusele sihitulemusele toimub rühmade loomine klassis 

reeglina eritasemelise õppe põhimõtte järgi: rühm A on väga hea jooksva keeleoskustasemega ning rühm B hea ja keskmise keeleoskustasemega. See annab õpetajale 

võimalust tõhusamalt reguleerida õppekoormust, tempot ja materjali õppimise sügavust, õpilastele aga võimalust saavutada nõutavat tasemet mugavaimates tingimustes. 

Õppeperioodi jooksul on võimalik üleminek ühest rühmast teisesse. Põhjalikumalt tutvustatakse  eritasemelise õppe põhimõtteid lütseumi kodukorras..  

2. kasutatavate ruumide sisustus ning kujundus on õppe seisukohast otstarbekas; 
3. õppes on võimalused kasutada internetiühendusega arvutit ja esitlustehnikat ning õpilastel on võimalus kasutada kooliraamatukogu; 
4. kasutatavate ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja ohutusnõuetele; 
5. ruumid, sisseseade ja õppevara on esteetilise väljanägemisega; 
6. kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripärale kohandatavat õppevara, sealhulgas nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid 

õppematerjale ja -vahendeid; 
Õpet võib korraldada ka väljaspool kooli ruume (sealhulgas kooliõues, looduses, muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevõtetes ja asutustes) ning 
virtuaalses õpikeskkonnas. 
 

2.6.8 Hindamine:  
Õpitulemusi hinnates lähtutakse gümnaasiumi riikliku õppekava üldosast ja kooli hindamisjuhendist.   

Gümnaasiumis hinnatakse keeleoskuse kõiki aspekte. Õpetaja ja kaasõpilased annavad tagasisidet õpilase tugevate külgede ja vajakajäämiste kohta ning teevad 

ettepanekuid edaspidisteks õpilase arengut toetavateks tegevusteks. Õpilane märkab oma edusamme ja oskab kasutada saavutatut edasisel õppimisel. Õpilane 

seab ise endale õpieesmärke ning annab oma teadmistele ning oskustele hinnanguid. Õpilasel on võimalus selgusele jõuda oma keeleoskustasemes, nt õpetajaga 

individuaalvestluse käigus ja /või saab õpetaja nõustamist. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste 

ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele õpitulemustele. Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtusi, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. Õpitulemuste 

kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses õpitulemustega. Õpilane teab, mida ja millal hinnatakse. 

Iga kursuse lõpus saab õpilane tagasidet numbrilise hinde lähtudes riiklikus õppekavas kehtestatud protsentidest.  
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3.5 INGLISE KEEL GÜMNAASIUMIS 

ÜLDALUSED 

 
3.5.1 Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Gümnaasiumi võõrkeeleõpetusega taotletakse, et õpilane:   

1) omandab keeleoskuse tasemel, mis võimaldab autentses võõrkeelses keskkonnas iseseisvalt toimida;  

2) mõistab ja väärtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;   

3) suhtleb sihtkeele kõnelejatega nende kultuurinorme järgides;  

4) on võimeline jätkama õpinguid võõrkeeles, osalema erinevates rahvusvahelistes projektides ning kasutama võõrkeeli rahvusvahelises töökeskkonnas;   

5) analüüsib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja nõrkusi; omandab elukestvaks õppeks motivatsiooni ning vajalikud oskused. 

 

3.5.2 Õppeaine kirjeldus 

Gümnaasiumiastmes õpitakse võõrkeelt tasemepõhiselt. Tasemerühmad moodustatakse 10. klassis keeleoskustaseme järgi: rühm A on väga hea jooksva 

keeleoskustasemega ning rühm B hea ja keskmise keeleoskustasemega. See annab õpetajale võimalust tõhusamalt reguleerida õppekoormust, tempot ja 

materjali õppimise sügavust, õpilastele aga võimalust saavutada nõutavat tasemet mugavaimates tingimustes. Õppeperioodi jooksul on võimalik üleminek ühest 

rühmast teisesse. Põhjalikumalt tutvustatakse  eritasemelise õppe põhimõtteid lütseumi kodukorras. 

B2-keeleoskustasemega võõrkeeleks on inglise keel,,  kus õpilane on varasemate õpingutega jõudnud kõrgemale keeleoskustasemele (nt B1 põhikooli lõpus) 

ning tema eesmärk on jõuda B2-keeleoskustasemele, sõltumata sellest, kas õpitav keel oli põhikoolis A-, B- või C-keel või on õpilane seda võõrkeelt õppinud 

väljaspool kooli.  B2-keeleoskustasemega keele puhul on gümnaasiumi lõpetaja rahuldav õpitulemus B2.1, hea õpitulemusega õpilane on võimeline täitma 

osaliselt ja väga hea õpitulemusega õpilane kõik B2.2-keeleoskustaseme nõuded. Väga hea õpitulemusega õpilane on võimeline osaliselt täitma ka järgmise 

(C1) taseme nõudeid.  

Kohustuslike kursuste arv Tallinna Vene Lütseumis  on B2 keeles 15 (riiklik 5+10), mis võimaldab õpilasel saavutada valitud sihttasemega võõrkeeles 

õpitulemused rahuldaval kuni väga heal (kuni C1) tasemel, olenevalt õppija võimekusest ning tema algsest keeleoskustasemest.  

Õpetuses kasutatakse kommunikatiivse keeleõppe põhimõtteid ning aktiivõppemeetodeid. Rõhk on interaktiivsel õppimisel ja õpitava keele kasutamisel. 

Rakendatakse jätkuvalt paarisja rühmatööd, toetatakse võõrkeelse suhtlus- ja esinemisoskuse väljakujunemist, nt väitlused, referaadid, uurimistööd, esitlused, 

sh multimeedia, suhtlusportaalid, blogid jne. Õpilasi ergutatakse kasutama keelt ka väljaspool keeletunde. Gümnaasiumi keeletunnis suheldakse peamiselt 

õpitavas võõrkeeles. 

Õpetuses kasutatakse kommunikatiivse keeleõppe põhimõtteid ning aktiivõppemeetodeid. Rõhk on interaktiivsel õppimisel ja õpitava keele kasutamisel. 

Rakendatakse jätkuvalt paaris- ja rühmatööd, toetatakse võõrkeelse suhtlus- ja esinemisoskuse väljakujunemist, nt väitlused, referaadid, uurimistööd, esitlused, 

sh multimeedia, suhtlusportaalid, blogid jne. Õpilasi ergutatakse kasutama keelt ka väljaspool keeletunde. 

Gümnaasiumis on üldteema „Mina ja maailm”.   
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Viis teemavaldkonda ja nende alateemad on igapäevaelus omavahel läbi põimunud ning nii on neid võimalik käsitleda ka keeleõpetuses. Erinevate teemade 

kaudu on õpilasel võimalus võrrelda Eesti ja õpitava keele maa kultuuriruumi. Teemasid käsitledes peetakse silmas kursuse keeletaset, õpilase huve ning 

teemade päevakohasust.  

Keeleteadmised ei ole eesmärk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri õpitakse kontekstis.  Kultuuriteadlikkuse 

kujundamisel juhitakse õpilase tähelepanu emakeeles ja õpitavas võõrkeeles suhtlemise erinevustele ning neid erinevusi selgitavatele kultuurinähtustele. 

Õpilane peaks olema teadlik oma kohast ja vastutusest ühiskonnas ning suutma anda adekvaatseid hinnanguid.  Õppes on jätkuvalt oluline õpioskuste 

arendamine, mis toetab edasisi võõrkeeleõpinguid ning  

paneb aluse elukestvale õppele. 

 

3.5.3 Gümnaasiumi õpitulemused 

 

Gümnaasiumi lõpetaja:  

1) mõistab konkreetsel või abstraktsel teemal keerukate tekstide ning mõttevahetuse tuuma;   

2) vestleb spontaanselt ja ladusalt sama keele emakeelse kõnelejaga;  

3) selgitab oma vaatenurka ning kaalub kõnealuste seisukohtade tugevaid ja nõrku külgi;  

4) loob erinevatel teemadel sidusa ja loogilise teksti;  

5) arvestab suheldes õpitava keele maa kultuurinorme;  

6) tunneb huvi õpitavat keelt kõnelevate maade kultuurielu vastu, loeb võõrkeelset kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;   

7) kasutab võõrkeelseid teatmeallikaid (nt seletavat sõnaraamatut, internetti) vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;  

8) seab eesmärke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma õpistrateegiaid;  

9) seostab omandatud teadmisi nii võõrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade teadmistega.  

 

Keeleoskuse tase gümnaasiumi lõpus: 

õpitulemus Kuulamine Lugemine Rääkimine Kirjutamine 

rahuldav õpitulemus B2.1  B2.1 B2.1 B1.2 

hea ja väga hea õpitulemus B2.2 B2.2 B2.2 B2.1 - B2.2 

Vt Lisa 1. 

AINEVALDKONNA PÄDEVUSED 

 

Valdkonna pädevus tähendab suutlikkust suhelda eesmärgipäraselt nii kõnes kui ka kirjas, järgides vastavaid kultuuritavasid; mõista ja tõlgendada võõrkeeles 

esitatut; omandada teadmisi erinevatest kultuuridest, mõista kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustada neid. 
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3.5.4 GÜMNAASIUMIS KUJUNDATAVAD PÄDEVUSED  

 

Kujundatav üldpädevus Õpilane… 

Väärtuspädevus 

 aitab teadlikult kaasa eesti rahvuse, keele, kultuuri ja Eesti riigi säilimisele ja arengule, mõistab eesti kultuuri Euroopa ja 

teiste rahvaste kultuuri kontekstis; mõistab, väärtustab ja austab oma ja teiste rahvaste kultuuritraditsioone; 

käitub eetiliselt, järgib üldtunnustatud väärtusi ja kõlbluspõhimõtteid; 

Enesemääratluspädevus 
vastutab oma valikute, otsustuste ja endale võetud kohustuste eest, austab teiste inimeste ja iseenda vabadust, on 

suveräänne isiksus;  

Õpipädevus 
kasutab erinevaid õpistrateegiaid, oskab koostada uurimistööd ja seda esitleda, oskab olla meeskonna liige ja panustada 

ühiste eesmärkide saavutamisse 

Suhtluspädevus 

kasutab korrektset ja väljendusrikast keelt, oskab argumenteeritult väidelda; 

mõtleb kriitiliselt ja loovalt, arendab ning hindab oma ja teiste ideid, põhjendab oma valikuid ning seisukohti; 

valdab vähemalt kahte võõrkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel 

Matemaatikapädevus kasutab matemaatilisi teadmisi ja meetodeid erinevates eluvaldkondades; 

Ettevõtlikkuspädevus 

suudab hinnata oma taotlusi, arvestades oma võimeid ning võimalusi, oskab ette näha võimalikku edu ja ebaedu, on 

teadlik erinevatest töövaldkondadest, tööturu suundumustest; oskab hankida teavet edasiõppimise ja tööleidmise 

võimaluste kohta, kavandab oma karjääri 

 

3.5.5 LÕIMING TEISTE VALDKONNAPÄDEVUSTE JA AINEVALDKONDADEGA  

 

Ainevaldkond Õpilane… 

Keel ja kirjandus  
kasutab korrektset ja väljendusrikast keelt; oskab argumenteeritult väidelda; 

kasutab emakeele teadmisi sihipäraselt teiste keelte mõistmiseks ja õppimiseks. 

Võõrkeelte valdkond  valdab vähemalt kahte võõrkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel; 

Matemaatika 

kasutab matemaatilisi teadmisi ja meetodeid erinevates eluvaldkondades; 

oskab eesti keeles arvutada, mõistab graafikuid ja statistilisi andmeid, oskab  nende põhjal arutleda ja teha 

kokkuvõtteid. 

Loodusained  

omab väljakujunenud loodusteaduslikku maailmapilti ning mõistab nüüdisaegse loodusteaduse olemust, teab 

globaalprobleeme, võtab kaasvastutuse nende lahendamise eest, väärtustab ja järgib jätkusuutliku arengu põhimõtteid 

 

Tehnoloogia 
kasutab nüüdisaegset tehnoloogiat eesmärgipäraselt ja vastutustundega, hindab tehnoloogiliste rakenduste mõju 

igapäevaelule, omab kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud küsimustes; 

Kunstiained hindab heatasemelist kunsti, oskab oma loomingus käsitseda töövahendeid ning kasutada tehnikaid ja materjale; 

Kehaline kasvatus  elab tervislikult, oskab hoida ja vajaduse korral taastada oma vaimset ja füüsilist vormi.Väärtustab tervislikku eluviisi 
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3.5.6 LÄBIVAD TEEMAD   

Läbiv teema Õpilasel kujundavad oskused ja teadmised Meetod 

Elukestev õpe ja karjääri 

planeerimine  

Tutvub erinevate ametite/elukutsetega, haridus- 

ja koolitusvõimalustega, pöörabtähelepanu 

praktilistele tööotsimisoskustele. 

Koostab isiklikku karjääariplaani; analüüsib 

võimalikke alternatiivseid karjääarivalikuid ja 

nende mõju pikemas perspektiivis. 

Tutvub teabega edasiõppimise ja töö leidmise 

võimaluste kohta ning luuakse võimalused 

saada karjääarinõustamist. 

Õpilasele vahendatakse teavet edasiõppimisvõimaluste kohta ning 

luuakse võimalus saada kutsenõustamist. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng 

 

Kujundab isiklikke keskkonnaalaseid 

seisukohti,osalema kodanikualgatuse korras 

keskkonnaasjade otsustamisel, pakkudes välja 

lahendusi keskkondaprobleemidele nii 

isiklikul,ühiskondlikul kui kaülemaailmsel 

tasandil;  

Saab aru inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, 

majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu 

erinevate tunnuste vastastikusest seotusest, 

inimtegevusega kaasnevatest riskidest; 

Õppemeetoditest on kesksel kohal aktiivõppemeetodid, rühmatööd, 

juhtumiuuringud, arutelud ning rollimängud. Õpitavad teadmised, 

oskused ja hoiakud loovad eeldused vastutustundliku ning säästva 

suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda ning eetiliste, moraalsete 

ja esteetiliste aspektide arvestamiseks igapäevaelu probleemide 

lahendamisel.  

 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus  Omandab teadmisi tehnoloogiate toimimise ja 

arengusuundade kohta erinevates 

eluvaldkondades. 

Mõistab tehnoloogiliste uuenduste mõju 

inimeste töö ja eluviisile, elukvaliteedile ja 

keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

Kasutab info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogiat 

eluliste probleemide lahendamiseks ning oma 

õppimise ja töö tõhustamiseks. 

 

Õppemeetoditest on kesksel kohal aktiivõppemeetodid, rühmatööd, 

juhtumiuuringud, projektitööd, arutelud ning rollimängud. 

Kultuuriline identiteet  Mõistab ennast kultuuri kandjana, edasiviijana 

ja kultuuride vahendajana. 

On salliv ja suhtub lugupidavalt teiste 

kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse 

Õpilasele pakutakse erinevaid võimalusi omandada kogemusi ning 

süvendada teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi erinevatest 

kunsti- ja kultuurivaldkondadest, sealhulgas võimalust kaasa lüüa 

kohalike kultuurisündmuste ettevalmistamises ja läbiviimises. 
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ja loomingusse, taunib diskrimineerimist. 

Teadvustab, tundub õppima ja võrdleb 

mineviku ja nüüdisaja ühiskondade kultuurilist 

mitmekesisust. 

Omandab teadmisi kultuuride kujunemise ja 

vastastikku rikastavate mõjutuste kohta. 

Teabekeskkond  Määrab oma teabevajadusi ja leiab sobivat 

teavet. 

Kujundab tõhusaid teabeotsingumeetodeid, mis 

hõlmavad endas erinevate teavikute ja 

teabekeskkondade kasutamist. 

Mõistab meedia kui majandusharu üldisi 

toimimismehhanisme, sealhulgas meedia osa 

tööturul. 

Analüüsib avalikus ruumis kehtivaid reegleid 

ning kirjeldab võimalikku tegevust nende 

rikkumise korral. 

Läbiva teema käsitlemine loob võimalused analüüsida meediaga 

seotud problemaatilisi olukordi (eraellu sekkumine, väärteabe 

edastamine, huvide kahjustamine, kallutatud teabe edastamine vms). 

Tehnoloogia ja innovatsioon 

 

Mõistab tehnoloogiliste uuenduste mõju 

inimeste töö ja eluviisile, elukvaliteedile ja 

keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus. 

Kasutab info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogiat eluliste 

probleemide lahendamiseks ning oma õppimise 

ja töö tõhustamiseks. 

Arendab loovust, koostööoskusi ja 

algatusvõimet innovaatiliste ideede 

rakendamisel erinevates projektides, osaleb 

koostöös kaasõpilaste ja/või 

tehnoloogiafirmaga innovaatilises 

arendusprojektis. 

Selle pädevuse kujundamiseks tuleb erinevate õppeainete õpetajatel 

lõimida oma ainetundidesse IKT rakendamisel põhinevaid meetodeid 

ja töövõtteid. Lisaks arvutiklassis peetud ainetundidele on 

gümnaasiumis soovitatav kasutada nüüdisaegseid IKT vahendeid ka 

kodutööde ja õuesõppe puhul. 

Tervis ja ohutus Hindab mitmesuguste käitumisviiside 

ohutusastet ning lühi- ja pikaajalisi tagajärgi 

tervisele ja turvalisusele. 

Analüüsib tervise- ja ohutusalase info, toodete 

ja teenuste kvaliteeti, maksumust ja 

kättesaadavust. 

Õppemeetoditest on kesksel kohal aktiivõppemeetodid, 

diskussioon, juhtumianalüüsid, rühmatöö, uurimisprojektid ja 

rollimängud. 
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Analüüsib ja hindab keskkonna ja ühiskonna 

(sealhulgas eakaaslaste) mõju inimeste 

tervisele ja ohutusalaste otsuste langetamisele; 

vältib negatiivseid mõjusid ja toetab 

teisi positiivsete otsuste langetamisel. 

Väärtused ja kõlblus Analüüsib kriitiliselt ja argumenteeritult 

väärtusi ja kõlbelisi norme, erinevaid 

väärtussüsteeme, nende seoseid ajaloolis-

kultuurilise kontekstiga, religiooniga ja 

 maailmavaatega.  

Näeb ette,võimaluse korral vältib ja lahendab 

väärtuste ja kõlbeliste normidega seotud 

konfliktsituatsioone;aailmavaatega. 

 

Eri allikatest teabe kogumisega, erinevates õppeainetes käsitletu ning 

kogemuste põhjal juhitakse õpilasi arutlema väärtuste ja kõlbelisuse 

teemade üle, võrdlema erinevaid seisukohti ja põhjendama oma 

seisukohti, pidades silmas eelarvamusteta, taktitundelist, avatud ja 

lugupidavat suhtumist erinevatesse arusaamadesse. 
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3.5.7 Õppesisu: 

Теemа Alateema Põhimõisted 

Eesti ja maailm 

Eesti riik ja rahvas: 

1) omariiklus ja kodanikuks olemine, riigikaitse;  

2) geograafiline asend ja kliima;   

3) rahvastik: põhirahvus, muukeelne elanikkond, uusimmigrandid;   

4) mitmekultuuriline ühiskond 

Eesti keel ja eesti meel: 

1) rahvuslik identiteet;   

2) kultuuritraditsioonid;   

3) kodukoha lugu. 

Eesti ja teised riigid: 
1) Eesti kui Euroopa Liidu liikmesriik: ELi liikmesriigid, ELi töökorraldus;  

2) Eesti koht maailmas: rahvusvaheline koostöö. 

Kultuur ja looming 

Kultuur kui looming: 

1) looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, käsitöö jne;   

2) rahva ajalooline kultuurimälu;   

3) loova mõtte arendamine kogemuse kaudu. 

4) loomeprotsessi soodustavad või takistavad tegurid (nt olme, perekond, ühiskonnakord, 

tavad). 

Kultuuritraditsioonid ja tavad: 

1) rahvapärimused, muistendid, muinasjutud, vanasõnad, kõnekäänud kui rahvatarkuse 

varamu;  

2) erinevate rahvaste kultuuritraditsioonid, tavad ja uskumused.   

Keskkond ja 

tehnoloogia 

Geograafiline keskkond: 

1)  keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal,  puutumatu 

loodus; tööstus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad; 

2) loodusliku tasakaalu kadumisest tingitud ohud keskkonnale ja inimestele; kliima ja 

kliimamuutused;  

3) keskkonna jätkusuutlik areng. 

Elukeskkond: 

1) elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;   

2) sotsiaalsete hüvede olemasolu ja nende kättesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud 

toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestele);  

3) säästlik eluviis;  

4) sotsiaalne miljöö: põhirahvusest koosnev  või mitmekeelne ja -kultuuriline ühiskond; 

lähinaabrid. 

Tehnoloogia: 

1) teadus- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapäevaelus;  

2) teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;  

3) keeletehnoloogilisi rakendusi igapäevaelus: elektroonsed sõnastikud, 

keeleõppematerjalid,  

arvutipõhine keeleõpe, tõlkeabiprogrammid jne;  

4) biotehnoloogia igapäevaelus: olmekeemia, kosmeetika- ja toiduainetööstus jne. 
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3.5.8 Õppetegevused:  

Haridus ja töö 

Pere ja kasvatus: 

1) perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavaheline mõistmine ning üksteisest 

hoolimine;  

2) kasvatus: viisakusreeglid, käitumisnormid, väärtushinnangute kujundamine, salliv 

eluhoiak jne. 
 

Haridus: 

1) riiklikud ja eraõppeasutused, koolitused;  

2) kohustuslik kooliharidus, iseõppimine;  

3) koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid;  

4) edasiõppimisvõimalusi Eestis ja välismaal;  

5) elukestev õpe. 

Tööelu: 

1) teadlik eneseteostus; elukutsevaliku võimalusi ja karjääri planeerimine;   

2) tööotsimine: eluloo (CV) koostamine, tööleping, töövestlus;  

3) töö kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja väljaminekud, hinnad);  

tööpuudus;   

4) vastutustundlik suhtumine oma töösse; hoolivus enese ja teiste suhtes;  

5) töötaja ja tööandja õigused ning vastutus, ametiühingud, katseaeg, osalise või täisajaga 

töö, puhkus;   

6) suhted töökollektiivis; meeldiv ja sundimatu miljöö, motiveeritud töötaja;  

7) vajalikud eeldused oma tööga toimetulekuks;   

8) puudega inimeste töö. 

Inimene ja ühiskond 

Inimene kui looduse osa: 

1) eluring: sünd, elu ja surm;   

2) tasakaal inimese ja looduse vahel (nt loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);   

3) elulaad ehk olemise viis (nt loodus- ja inimsõbralik, tervislik). 

Inimene kui indiviid:   

1) inimese loomus ja käitumine, vastuoludesse sattumine; 

2) iga inimese kordumatu eripära;   

3) väärtushinnangud, vaated elule ja ühiskonnale;  

4) inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed; sotsiaalsed;  

5) erinevad inimesed ja rahvad (nt keele- ja kultuurierinevused, käitumistavad, 

kõlblusnormid). 

Inimeste suhtlus:   
1) suhtlusvahendid: loomulik keel ja kehakeel (nt sõnavalik, žestid, miimika);  

2) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.   

Ühiskond kui eluavalduste kogum: 

1) majanduselu: tõusud ja mõõnad, heaoluühiskond;  

2) sotsiaalsfäär, elatustase, heategevus;  

3) ebaterved eluviisid, kuritegevus. 
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Gümnaasiumis arendatakse kõiki osaoskusi võrdselt, rõhuasetused võivad kursuseti olla erinevad. Õpitavat keelt kasutatakse aktiivselt ka väljaspool inglise 

keele tundi (nt teised ainetunnid, õppereisid, õpilasvahetused, kohtumised eesti keelt emakeelena kõnelejatega). 

Õpilane loeb autentseid ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja meediatekste. 

Keeletasemele vastava sõnavara omandamiseks ning keerukamate keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja kinnistamiseks kasutatakse ülesandeid, kus õpilane 

saab rakendada suhtlemisoskust, kasutades erinevaid keeleregistreid (nt suhtlemine ametiasutuses, tööintervjuul, olmesfääris). 

Õpetaja suunab õpilasi kõrvutama ja analüüsima erinevate keelte sarnasusi ja erinevusi, nägema keeltevahelisi seoseid ning jälgima oma keelekasutust.   

Õpetaja planeerib koos õpilasega tööd, et saavutada eesmärgiks seatud keeleoskustase. Iseseisvate tööharjumuste kõrval kinnistuvad paaris- ja meeskonnatöö 

oskused.  

Õppetegevuseks sobivad näiteks:  

1) meedia- ning autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine;  

2) iseseisev lugemine ning kuulamine;  

3) tarbekirjade koostamine (nt elulugu, seletuskiri, avaldus, kaebus);   

4) loovtööde kirjutamine (nt kirjand, artikkel, kokkuvõte, luuletus);  

5) referaatide ja/või uurimistööde koostamine ning esitlemine;   

6) keelerühmadevahelised arutlused ja väitlused;  

7) rolli- ja suhtlusmängud;  

8) projektitööd (nt filmide tegemine, teatritükkide etendamine, veebilehtede koostamine) ;  

9) keelekeskkonnas täidetavad ülesanded (nt muuseumitund, intervjuud);  

10) info otsimine erinevatest eestikeelsetest teatmeallikatest (nt seletav sõnaraamat, internet). 

3.5.9 Füüsiline õpikeskkond 
7. Kool korraldab õppe rühmades. Kui klassis on 24 kuni 34 õpilast, siis eesti keele teise keelena ja võõrkeelte õpetamisel jagatakse klassi kaheks rühmaks. 

Juhul, kui õpilaste arv rühmas ületab 24 (nt prantsuse keel), siis jagatakse rühma kaheks alarühmaks. Vaatamata ühesugusele sihitulemusele toimub 

rühmade loomine klassis reeglina eritasemelise õppe põhimõtte järgi: rühm A on väga hea jooksva keeleoskustasemega ning rühm B hea ja keskmise 

keeleoskustasemega. See annab õpetajale võimalust tõhusamalt reguleerida õppekoormust, tempot ja materjali õppimise sügavust, õpilastele aga võimalust 

saavutada nõutavat tasemet mugavaimates tingimustes. Õppeperioodi jooksul on võimalik üleminek ühest rühmast teisesse. Põhjalikumalt tutvustatakse  

eritasemelise õppe põhimõtteid lütseumi kodukorras;  
8. kasutatavate ruumide sisustus ning kujundus on õppe seisukohast otstarbekas; 
9. õppes on võimalused kasutada internetiühendusega arvutit ja esitlustehnikat ning õpilastel on võimalus kasutada kooliraamatukogu; 
10. kasutatavate ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja ohutusnõuetele; 
11. ruumid, sisseseade ja õppevara on esteetilise väljanägemisega; 
12. kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripärale kohandatavat õppevara, sealhulgas nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid 

õppematerjale ja -vahendeid; 

Õpet võib korraldada ka väljaspool kooli ruume (sealhulgas kooliõues, looduses, muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevõtetes ja asutustes) 

ning virtuaalses õpikeskkonnas 

3.5.10 Hindamine:  
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Õpitulemusi hinnates lähtutakse gümnaasiumi riikliku õppekava üldosast ja kooli hindamisjuhendist.   

Gümnaasiumis hinnatakse keeleoskuse kõiki aspekte. Õpetaja ja kaasõpilased annavad tagasisidet õpilase tugevate külgede ja vajakajäämiste kohta ning teevad 

ettepanekuid edaspidisteks õpilase arengut toetavateks tegevusteks. Õpilane märkab oma edusamme ja oskab kasutada saavutatut edasisel õppimisel. Õpilane 

seab ise endale õpieesmärke ning annab oma teadmistele ning oskustele hinnanguid. Õpilasel on võimalus selgusele jõuda oma keeleoskustasemes, nt õpetajaga 

individuaalvestluse käigus ja /või saab õpetaja nõustamist. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste 

ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele õpitulemustele. Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtusi, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. Õpitulemuste 

kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses õpitulemustega. Õpilane teab, mida ja millal hinnatakse. 
Iga kursuse lõpus saab õpilane tagasidet numbrilise hinde lähtudes riiklikus õppekavas kehtestatud protsentidest.  

 

INGLISE KEELE AINEKAVA GÜMNAASIUMIS 

KEELEOSKUSE B2 TASEMEL 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
1. kursus B 1.2/B 2.1  
 

Õpitulemused:  

Õpilane 
10. kasutab põhisõnavara ja sagedamini esinevaid väljendeid õigesti, et vahetada infot, esitada küsimusi ja väljendada oma mõtteid Eesti riigi,  geograafia, 

kliima, ajaloo ning rahvaste kohta; 

11. oskab võrdlemisi ladusalt, kuid samas üldsõnaliselt kirjeldada Eesti kirjanike loometeed, nende iseloomu, rääkida inimeste positiivsetest ning 

negatiivsetest iseloomujoontest, väljendades mõtteid lihtsate lausete järjendina;  

12. suudab eristada kuuldut üldjoontes ja järjestada sündmusi; 

13. suudab teksti mõista, aru saada peamisest mõttest ning teha järjeldusi teksti kohta;  

14. oskab kirjutada isiklikku kirja kuulsale inimesele. 

 

 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  
Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd, otsitakse teavet Internetist jm. Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) Eesti geograafiast, 

kliimast, ajaloost, kirjandusest, kultuurist ning majandusest või Eestist kui Euroopa Liidu liikmesriigist, ELi liikmesriikidest, ELi töökorraldusest. Koostatud 

Теemа Alateema 

Estonia and the World 

Estonian Republic as a part of the European Union 

Estonian writers  

Population of Estonia. National character of the Estonian Geographical position and climate 

Historical heritage 

Language structures: Revision of tenses in Active Voice. Types of questions. 
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materjale saab kasutada 10.kl. geograafia, majanduse, ajaloo, muusika, kirjanduse tundides. 

Paaristööna koostatakse esitlus (Powerpoint) valitud eesti kirjanikust või luuletajast. Koostöös eesti keele ja  kirjanduse õpetajaga valitakse eesti kirjanik või 

luuletaja, kelle kohta tehakse ettekanne/lühiülevaade. 

Kursuse käigus korratakse isikliku kirja kirjutamise algtõdesid. Süvendatakse teadmisi, kuidas koostada eri allikatest pärineva info põhjal kokkuvõtteid (nt 

lühiülevaade sündmustest, isikutest). 

Iga õpilane loeb iseseisvalt eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (2) selge arutluskäiguga tekstidest erinevatel teemadel (nt noortele mõeldud meediatekstid, 

mugandatud ilukirjandustekstid). Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

Kuulamisoskuses on rõhk teksti mõistmisel (kui räägitakse igapäevastel teemadel). 

 

Hindamine: 

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esitluste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet.  

Kursuse jooksul hinnatakse isikliku kirja kirjutamise oskust, paaris- ning grupitööna valminud esitlusi ning oskust kasutada ajamäärusi. Kodulugemist  

hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
2. kursus B 1.2/B 2.1 

 
Õpitulemused:  

Õpilane 
10. suudab hankida vajalikku infot ning rääkida erinevatest üritustest, festivalidest, kommetest ja traditsioonidest, kohtadest; 

11. oskab edasi anda olulist infot sündmuste kohta (nt etenduse, filmi jms sisu) ning kirjeldada oma muljeid; 

12. oskab esitada ja põhjendada oma vaateid ja seisukohti, 

13. oskab kirjutada e-maili nt festivali sündmustest; 

14. suudab jälgida ja mõista raadio- ja TV-uudiseid ja –teateid eristab olulist ja ebaolulist infot; 

15. oskab leida kirjalikust tekstist vajalikku või huvipakkuvat infot ning edasi anda loetud informatsiooni. 

 

 Õppesisu 

Теemа Alateema 

Culture and Creativity 
Sport events and entertainment in Estonia 

Estonian cultural heritage. Legends about Estonia and Tallinn. Traditions and customs 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 

 

Õppetegevused:  
Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) Tallinna ja Eesti legendidest, traditsioonidest. Koostatakse reisimarsruute, vahetakse selle kohta infot, esitatakse 

küsimusi ja väljendatakse oma seisukohti. Koostatud materjale saab kasutada 10.kl. ajaloo, geograafia, muusika tundides. Nende ülesannete käigus otsitakse 

teavet Internetist jm. 

Paaristööna otsitakse infot ning valmistatakse ette 3-päevased reisimarsruudid Eesti kultuuripärandi kohtadest kasutades erinevaid transpordiliike, valmistööd 

esitletakse klassile. Õpitakse aktiivselt kuulama suulisi esitlusi, tegema märkmeid, küsimusi esitama ning kuuldu sisu edasi andma. Koostatud materjale saab 

kasutada nt 10.kl. majandusgeograafia tundides. 

Kursuse käigus kirjutavad õpilased sõbrale kirja festivali sündmuste kohta. 

Õpilane saab kuuldust aru, taipab nii peamist sõnumit kui ka üksikasju, kui räägitakse üldlevinud teemadel (nt uudistes, spordireportaažides, intervjuudes). 

Iga õpilane loeb iseseisvalt eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (3) selge arutluskäiguga tekstidest erinevatel teemadel (nt noortele mõeldud meediatekstid, 

mugandatud ilukirjandustekstid). Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

Õpetaja suunab õpilast otsima vajalikku infot pikemast arutlevat laadi tekstist. Õpilane kogub teemakohast infot mitmest tekstist ja kasutab erinevaid 

lugemisstrateegiaid (nt üldlugemine, valiklugemine).   

 

Hindamine:  
Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse isikliku kirja kirjutamise oskust, paaris- ning grupitööna valminud  esitlusi ning oskust kasutada Comparatives/ superlatives, Relative clauses, 

Passive Voice, Phrasal verbs. Kodulugemise eest pannakse välja koondhinne. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle.  Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
3. kursus B 1.2/B 2.1 

 

Õpitulemused:  

Folklore, fairy tales, proverbs, sayings, folk wisdom, beliefs 

Different forms of entertainment. Hobbies 

Means of transport 

Language structures: Comparatives/ superlatives 

Relative clauses 

Passive Voice 

Phrasal verbs 
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Õpilane  

1. kasutab põhisõnavara ja sagedamini esinevaid väljendeid, et väljendada oma muret, tuua näiteid ja teha ettepanekuid, põhjendada ja kaitsta oma seisukohti 

seoses keskkonna probleemidega, 

2. mõistab ja oskab edasi anda olulist infot sündmuste kohta ja kirjeldada oma muljeid, 

3. oskab kuuldu põhjal märkmeid teha, olulist kokku võtta, 

4. suudab eristada kuuldu detaile ja järjestada sündmusi, taibata nii peamist sõnumit kui ka üksikasju, kui räägitakse igapäevastel teemadel,  

5. oskab kirjutada selgeid ja üksikasjalikke kirjeldusi (sh ilmateade). 

 

 Õppesisu: 

 

 

Õppetegevused:  
Grupitööna koostatakse rollimäng „Konverents keskkonna probleemidest Eestis. Teemavaldkonnad on „Keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: 

looduslik tasakaal, puutumatu loodus; tööstus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad“, „Loodusliku tasakaalu kadumisest tingitud ohud keskkonnale ja inimestele; 

kliima ja kliimamuutused“, „Keskkonna jätkusuutlik areng“. Koostatud materjale saab kasutada nt 10.kl. bioloogia ja geograafia tundides. Õpilasi suunatakse 

aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. 

Paaristööna koostatakse nädala ilma prognoos.  

Kursuse käigus süvendatakse oskusi, kuidas võrrelda ja kirjeldada pilte.  

Kursuse käigus külastatakse loodusemuuseumi jms, muuseumikülastusest tehakse kokkuvõtte, lühiülevaade. 

Õpilast suunatakse jälgima abstraktset teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, ettekanne). 

Iga õpilane loeb iseseisvalt eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (4) selge arutluskäiguga tekstidest erinevatel teemadel (nt noortele mõeldud meediatekstid, 

mugandatud ilukirjandustekstid). Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavasesitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse oskust kirjutada sündmuste ülevaateid ja  ilma prognoosi, paaris- ning grupitööna valminud  esitlusi ning kursuse käigus 

õpitud/korratud keelestruktuure (oskust kasutada inversiooni conditionals/ wish). Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Теemа Alateema 

Environment and Technology 

Estonian nature – flora and fauna. Estonian weather 

Environmental problems in Estonia and the Baltic region. Endangered animals. Extreme weather 

conditions 

Language structures: Inversion 

Conditionals/ expressing wish  
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Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
4. kursus B 1.2/B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab õigesti kasutada põhisõnavara ja sagedamini esinevaid väljendeid oma koolielu kirjeldamiseks, 

2. oskab esitada võrdlemisi ladusaid, kui üldsõnalisi kirjeldusi oma huvivaldkonna teemade piires, väljendades mõtteid lihtsate lausete järjendina, 

3. oskab  esineda ettevalmistatud  tuttaval teemal, 

4. oskab kokku võtta, esitada ja selgitada oma arvamust igapäevaste probleemide kohta, 

5. oskab kirjutada tuttava teemal esseed ning kirjalikult vahendada kogemusi, kirjeldades tundeid ja reaktsioone, 

6. oskab edasi anda kuuldud ja loetud informatsiooni. 

 

 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Grupitööna koostatakse multifilm „Üks päev klassielust“. Koostatud materjale saab kasutada 10.kl. keskkonna õpetuse ja psühholoogia tundides. Selle ülesande 

tegemises kasutavad õpilased arvutitundides omandatud teadmisi.  

Paaristööna koostatakse esitlus (Powerpoint) „Arvuti minu elus“. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. 

Tehakse tutvust, kuidas mudeli abil koostada esseed, seejärel kirjutatakse essee „Sport minu elus“.  

Kursuse käigus külastatakse nt Tallinna Tervishoiumuuseumi, seejärel seda koostatatakse kokkuvõtte, lühiülevaade sündmusest. 

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (5) selge arutluskäiguga tekstidest erinevatel teemadel (nt noortele mõeldud 

meediatekstid, mugandatud ilukirjandustekstid). Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

Теemа Alateema 

Education and Jobs 

Family and lifestyle  

Sport 

Computers 

Language structures: Gradable adverbs 

Be/ get/ used to/ would 

Linkers 

a/an – the  
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Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või 

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka  hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse tegeliku sündmuse ja oma muljete kirjeldamist (muuseumi külastamine),  essee kirjutamise oskust, paaris- ning grupitööna 

valminud esitlusi ning oskust kasutada kursuse käigus õpitud/korratud keelestruktuure ( Be/ get/ used to/ would, Linkers, a/an – the). Kodulugemist hinnatakse  

koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

10. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
5. kursus B 1.2/B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab edastada lühikesi ettevalmistatud teateid, oskab rääkida  söömise ja toidu valmistamisega seotud teemadel, sh tervislikust toitumisest, 

2. suudab leida vajalikku infot pikemast arutlevat laadi tekstist, 

3. kogub teemakohast infot mitmest tekstist, 

4. kasutab erinevaid lugemisstrateegiaid (nt üldlugemine, valiklugemine),   

5. oskab osaleda rollimängus (kaebuse esitamine ja lahendamine), 

6. oskab kirjutada ametlikku avaldust, soovitus- ja kaebust mudeli järgi, 

7. oskab kirjutada arutlevaid kirjandeid. 

 

 Õppesisu: 

Теemа Alateema 

Human and Society 

(Food, Health and Safety) 

Estonian cuisine. Favorite places to eat out in Tallinn 

Eating habits. Eating disorders 

Jobs 

Emergency services 

Language structures: Infinitive/-ing 

Reported speech. Reported verbs 

Modals of obligation and advice  
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Õppetegevused:  
Grupitööna koostatakse rollimäng  „Üks päev restoranis “, kus grupp esitleb oma restorani, menüüd, õhkkonda, töid ja erinevate inimeste kohustusi ning 

omavahelisi suhteid. Luuakse rollimänge erinevates situatsioonides.Käsitletakse järgmisi teemasid: „Suhtlusvahendid: loomulik keel ja kehakeel (sõnavalik, 

žestid, miimika jne)“, „Inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed, sotsiaalsed“, „Erinevad inimesed ja rahvad (keele- ja kultuurierinevused, käitumistavad, 

kõlblusnormid)“. Koostatud materjale saab kasutada nt 10.kl. bioloogia ja majandusõpetuse tundides. 

Paaristööna koostatakseja esitatakse rollimäng teemal „Lemmikrestoran“  

Paaristööna koostatakse video-retsept. Selle ülesande tegemisel kasutavad õpilased arvutitundides omandatud teadmisi. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima 

kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. 

Kursuse käigus korratakse ametliku kirja kirjutamise algtõdesid. Õpitakse näidiste abil koostama erinevaid avaldusi-, soovituskirju ja kaebusi. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (6) selge arutluskäiguga tekstidest erinevatel teemadel (nt noortele mõeldud meediatekstid, 

mugandatud ilukirjandustekstid). Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  
Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse  oskust kirjutada avaldusi-, soovituskirju ja kaebusi, paaris- ning grupitööna valminud  esitlusi ning oskust kasutada kursuse jooksul 

õpitud/korratud keelestruktuure ( infinitive/-ing, reported speech, reported verbs, modals of obligation and advice, modals of ability, modals of deduction, 

future tenses).  

Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
6. kursus B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab kirjutada lühiartikleid, 

2.  oskab kirjutada aruannet, 

3. kuulamisel suudab mõista suurt osa tele- või raadiosaatest (nt. intervjuust, uudisreportaažist jms.) 

Modals of ability. Modals of deduction 

Future tenses 
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4. kõnelemisel oskab vahetada, üle küsida ja kinnitada infot, 

5. oskab selgitada, milles seisneb probleem. 

 

 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Grupitööna koostatakse blog „Eesti ja maailm“, kus valitakse teematika nt mitmekultuuriline ühiskond, muukeelne elanikkond, uusimmigrandid, sport, 

poliitika, muusika jms ja kirjutatakse lühiartikleid nende kohta. Koostatud materjale saab kasutada 11.kl. keskkonnaõpetuse, kirjanduse, muusika, ajaloo, 

geograafia, kehalise kasvatuse ja psühholoogia tundides. Nende ülesannete  sooritamisel  kasutavad õpilased arvutiõpetustundides omandatud teadmisi. Kursuse 

lõpus tehakse esitlus oma loometööst. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. 

Tehakse tutvust, kuidas mudeli abil koostada aruannet, seejärel kirjutatakse aruanne „Eesti ja maailm“.  

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (6) tekste, mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi ja hoiakuid.  Üks kord kuus annab 

iga õpilane loetust ülevaate. 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse tööd blogiga, aruande kirjutamise oskust, grupitööna valminud esitlusi ning oskust kasutada emphatic structures, so – neither/nor, 

tenses, phrasal verbs. Kodulugemisthinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

11. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 

Теemа Alateema 

Estonia and the World 

Estonian lifestyle 

Media in Estonia/ English speaking countries 

Nationhood and citizenship 

Emigration/migration 

Multicultural society 

Language structures: Emphatic structures 

So – neither/nor 

Tenses 

Phrasal verbs 



Tallinna Linnamäe  Vene Lütseum                                                                                                                                                         Kooli pidaja poolt on kinnitatud ja digitaalselt allkirjastatud 
7. kursus B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab rääkida oma lemmikbändidest, lauljatest, kunstnikest, kirjanikest, arhitektidest või jutustada kunsti- ja käsitöötoodetest,sh omaloomingust, 

2. oskab esitada võrdlemisi ladusaid, kuid üldsõnalisi kirjeldusi oma huvivaldkonna teemade piires, 

3. oskab kirjutada artiklit, ülevaadet, 

4. oskab eristada olulist infot erinevatest allikatest, 

5. oskab edasi anda kuuldud ja loetud teavet. 

 

 Õppesisu: 

 

Õppetegevused:  

Grupitööna koostatakse esitlus oma lemmikbändidest, lauljatest, kunstnikest, kirjanikest, arhitektidest või jutustataksekunsti-ja käsitöötoodetest sh 

omaloomingust.  Koostatud materjale saab kasutada 11.kl. muusika, kunstiõpetuse ja kirjanduse tundides. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste 

esitlusi, tegema märkmeid. 

Tehakse tutvust, kuidas mudeli abil koostada artiklit, ülevaadet, seejärel kirjutatakse artikkel või ülevaade klassikaaslaste esitlusest.  

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Iga õpilane loeb ja mõistab erinevaid tekste. Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (7) tekste, mis sisaldavad faktiinfot, 

arvamusi ja hoiakuid. Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Теemа Alateema 

Culture and Creativity 

Literature 

Arts 

Music 

Architecture 

Handicrafts 

Lifestyles 

Success 

Fashion 

Festivals 

Language structures: countable/uncountable nouns 

 both, all, whole, either, neither, none, every 

 far/every, each, much, too, even, a bit, any 

causative forms 

quantifiers  
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Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse sündmuste ülevaade, ülevaade kirjutamise oskust, grupitööna valminud  esitlusi ning oskust kasutada countable/uncountable nouns, 

both, all, whole, either, neither, none, every, far/every, each, much, too, even, a bit, any, causative forms, quantifiers. Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
8. kursus B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab üldsõnaliselt väljenduda oma huvivaldkonna teemade piires, 

2. oskab põhjendada ning selgitada arvamusi,  

3. oskab kirjutada etteantud mudeli/struktuuri  abil aruannet, 

4. oskab edasi anda kuuldud ja loetud informatsiooni. 

 

 Õppesisu 

Теemа Alateema 

Environment and Technology 

Extreme weather conditions 

Disasters 

Climate  

Endangered animals 

Biodiversity 

Ecological organizations 

Science and technology 

Inventions/ gadgets 

Computers/cyber crime 

Biotechnology 

Nanotechnology 

Recycling 
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Õppetegevused:  

Grupitööna organiseeritakse dispuut „Kesk- ja ühiskonna probleemid ning  lahendused“. Teemavaldkonnad on „Elutingimused erineva kliima ja rahvastusega 

aladel“, „Sotsiaalsete hüvede olemasolu ja nende kättesaadavus“, „Säästlik eluviis“, „Sotsiaalne miljöö: põhirahvusest koosnev või mitmekeelne ja -kultuuriline 

ühiskond; lähinaabrid“. Koostatud materjale saab kasutada 11.kl. geograafia, bioloogia ja keemia tundides. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste 

esitlusi, tegema märkmeid. 

Tehakse tutvust, kuidas etteantud mudeli/struktuuri  abil koostada raport (proposal).  

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu (8) lehekülgi mitmeleheküljelisi tekste, mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi ja hoiakuid. Üks 

kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse aruande kirjutamise oskust, grupitööna valminud  esitlusi ning oskust kasutada  tenses, collective nouns, conditionals, wishes, 

adjectives/adverbs, inversion. Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

11. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
9. kursus B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab esineda ettevalmistatud teemal, 

2. oskab põhjendada oma seisukohti, tuues välja olulisi aspektr ja väiteid kinnitavaid üksikasju, 

3. oskab kirjutada elulookirjeldust, 

Language structures: Tenses 

Collective nouns 

Conditionals 

Wishes 

Adjectives/adverbs 

Inversion 
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4. oskab kirjutada kirjeldavaid, analüüsivaid ja arutlevaid kirjandeid, 

5. suudab eristada kuuldu detaile ja järjestada sündmusi, 

6. oskab edasi anda loetud informatsiooni. 

 

 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Grupitööna külastatakse Teeviita. Seejärel organiseeritakse arutelu, kus taotletakse õpilase kujunemist isiksuseks, kes väärtustab elukestvat õpet ning mõtestab 

oma karjääri planeerimist kui jätkuvat otsuste tegemise protsessi. Koostatud materjale saab kasutada 11.kl. psühholoogia tundides ning oma tuleviku 

kavandamisel ja karjääri planeerimisel.  

Paaristööna koostatakse vestlus perekonna rollist kasvatuses ja oma karjääri valikul. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema 

märkmeid. 

Tutvutakse , kuidas mudeli abil koostada elulookirjeldust (CV), kirjeldavaid, analüüsivaid ja arutlevaid kirjandeid. Kirjandi teemad: „Perekond; peresuhted, 

laste ja vanemate omavaheline mõistmine ning üksteisest hoolimine“, ,,Kasvatus: viisakusreeglid, käitumisnormid, väärtushinnangute kujundamine, salliv 

eluhoiak jne.“ 

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (9) tekste, mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi ja hoiakuid. Üks kord kuus annab 

iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse CV ja kirjandi kirjutamise oskust, paaris- ning grupitööna valminud esitlusi ning oskust kasutada passive/ causative form. 

Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

Теemа Alateema 

Education and Jobs 

Education 

Family relations 

Upbringing 

Behaviour 

Language structures: Passive/ causative forms 
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11. klass  

Õppetundide arv nädalas: 5 
10. kursus B 2.1 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab esineda ettevalmistatud teemal, 

2. oskab põhjendada oma seisukohti, tuues välja olulisid aspekte ja väiteid kinnitavaid üksikasju, 

3. oskab kirjutada ametlikke, poolametlikke, isiklikke kirju ning emaile, 

4. oskab kirjutada arutlevaid kirjandeid, 

5. suudab eristada kuuldu detaile ja järjestada sündmusi, 

6. oskab edasi anda loetud informatsiooni. 

 

 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Erinevate ülesannete käigus tehakse paaris- ja rühmatööd. Teemad: „Inimene kui looduse osa“, „Inimene kui indiviid“ jne. Õpitakse andma tagasisidet inglise 

keeles iseenda ja grupitöö sujumise ja tulemuse kohta. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. Soodustatakse suulist 

eneseväljendust tunnis – arvamuse/seisukoha väljendamine, küsimustele vastamist, suulisi lühiesitlusi jmt. Suulist eneseväljendust toetab ka kodulugemine, 

milles jälgitakse teksti üldise ja detailse mõistmise oskuse arengut, oskust loetut arusaadavalt edasi anda ja sõnavara ning keelestruktuuride korrektset 

kasutamist. 

Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (10) tekste, mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi ja hoiakuid. Üks kord kuus annab 

iga õpilane loetust ülevaate. 

Теemа Alateema 

Human and Society 

Communication 

Gestures/emotions and body language 

Character traits 

Feelings/moods 

Friendship 

Crime 

Unhealthy lifestyle 

Extreme sports 

Language structures: Comparisons 

 -ing/(to)infinitive 

Clauses of reason/purpose/cause & effect 

Indirect questions 
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Õpitakse kirjutama ametlikke, poolametlikke, isiklikke kirju ning emaile. Kursuse käigus kirjutatakse arutlevaid kirjandeid. 

Kuulamisoskuses on rõhk olulise informatsiooni mõistmisel, märkmete tegemisel. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse oskust kirjutada  ametlikku, poolametlikku, isiklikku kirja ning emaile ja arutlevat kirjandit, paaris- ning grupitööna valminud  

esitlusi ning oskust kasutada comparisons; -ing/(to)infinitive; clauses of reason/purpose/cause & effect; indirect questions. Kodulugemist hinnatakse  

koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
11. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 

1. oskab esitada selgeid, järjekindla teemaarendusega ettekandeid, 

2. oskab võrrelda haridussüsteeme Eestis ja Inglismaal, 

3. oskab kirjutada esseed, 

4. lugemisel suudab määratleda teksti peaideed, 

5. kuulamisel suudab jälgida raadio- ja TV-uudiseid ja –teateid  vajalikku info saamiseks t ja oskab tuletada tundmatute sõnade tähendust konteksti abil 

temale tuntud elementide kaudu.  

 

 Õppesisu 

Теemа Alateema 

Estonia and the World 

Estonian cultural heritage 

National identity 

Estonia, Europe and the world 

Language structures: Adjectives 

Adverbs 

Comparatives 
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Õppetegevused:  

Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint)kultuurist ja Eesti suhetest maailmas.  Koostatud materjale saab kasutada 12.kl.eesti keele, muusika, ajaloo ja 

kunsti tundides. Selle ülesanne tegemises kasutavad õpilased arvutiõpetustundides omandatud teadmisi. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste 

esitlusi, tegema märkmeid. 

Kursuse käigus süvendatakse varem omandatud essee kirjutamise oskusi, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja keelestruktuuride mitmekesisuse arendamise. 

Essee teema „Eesti koht maailmas: rahvusvaheline koostöö.“ 

Kuulamisel  suudab õpilane jälgida raadio- ja TV-uudiseid ja -teateid, et saada vajalikku infot ja oskab tuletada tundmatute sõnade tähendust konteksti abil 

temale tuntud elementide kaudu.  

Lugemisel suudab määratleda teksti peaideed (mis on kas välja öeldud või millele on vihjatud) ja autori eesmärke. Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab 

eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (11) pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste, leiab neist asjakohase teabe ning oskab selle põhjal teha üldistusi teksti 

mõtte ja autori arvamuse kohta. Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse essee kirjutamise oskust, grupitööna valminud  esitlusi ning oskust kasutada adjectives, adverbs, comparatives, articles, word 

formation. Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
12. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 
1. oskab selgelt ja asjalikult väljenduda Eesti ja Inglismaa haridussüsteemidest, 

2. oskab kirjutada analüüsivat referaati ja arutlevat kirjandit, 

3. kuulamisel suudab jälgida abstraktset teemakäsitlust, 

4. saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest,  

5. lugemisel oskab leida õpitava võõrkeele vahendusel infot erinevatest allikatest, seda valida ja kasutada. 

Articles 

Word Formation 
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 Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Paaristööna koostatakse esitlus (Powerpoint) haridussüsteemist Eestis ja Suurbritaanias. Koostatud materjale saab kasutada 12.kl.eesti keele, keskkonnaõpetuse 

tundides ning oma tuleviku /karjääri  planeerimisel. Nende ülesannete sooritamisel kasutavad õpilased arvutiõpetustundides omandatud teadmisi. Seejärel 

organiseeritakse arutelusid, kus taotletakse, et  õpilased hakkavad väärtustama elukestvat õpet ning mõtestama oma karjääri planeerimist kui jätkuvat otsuste 

tegemise protsessi. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema märkmeid. 

Kursuse käigus süvendatakse varemomandatud analüüsiva referaadi  ja arutleva kirjandi kirjutamise oskust, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja 

keelestruktuuride mitmekesisuse arendamise. Kirjandi teemad on nt „Loova mõtte arendamine kogemuse kaudu“, „Loomeprotsessi soodustavad või takistavad 

tegurid“. 

Kuulamisel suudab õpilane jälgida abstraktset teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, ettekanne) ja saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest (nt väitlus), milles 

kõnelejad väljendavad erinevaid seisukohti.  

Lugemisel oskab leida õpitava võõrkeele vahendusel infot erinevatest allikatest, seda valida ja kasutada. Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt 

kokkulepitud arvu lehekülgi (12)pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste, leiab neist asjakohase teabe ning oskab selle põhjal teha üldistusi teksti mõtte ja 

autori arvamuse kohta. Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava esitatud taotletavatele õpitulemustele.  

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul hinnatakse kirjandi ja referaadi kirjutamise oskust, paaristööna valminud esitlusi ning oskust kasutada clauses of concession, linkers, 

intensifying adjectives, have something done. Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

Теemа Alateema 

Culture and Creativity 

Educational opportunities in Estonia and in the UK 

Festivals 

Holidays 

Creativity 

Language structures: Clauses of concession 

Linkers 

Intensifying adjectives 

Have something done 
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12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
13. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane 

1. oskab koostada ja esitada pikemat ettekannet, 

2. oskab kirjutada aruannet, ettekannet ja lühiartiklit ajalehele, 

3. kuulamisel suudab jälgida abstraktset teemakäsitlust,  

4. saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest, 

5. teab oma emakeeles enamkasutatavate rahvusvaheliste sõnade tähendusi ning oskab neid teadmisi kasutada võõrkeelset teksti kuulates,  

6. lugemisel suudab lugeda funktsionaalstiililt erinevaid tekste, nende hulgas mitmesuguseid kasutusjuhendeid. 

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused:  

Теemа Alateema 

Environment and Technology 

Social/world issues 

Struggling in society 

Snapshots of the world 

Evolution 

Conservation 

Space 

Heredity 

GM foods 

Food/drink 

Recycling 

Eco tourism 

Language structures: Inversion 

Emphatic structures 

Modal verbs 

So – neither/nor 

Conditionals 

Wishes 

Unreal past 
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Grupitööna koostatakse esitlus (Powerpoint) „Mis on ekosüsteem“. Koostatud materjale saab kasutada 12.kl.majandusõpetuse ja bioloogia tundides. Nende  

ülesannete sooritamisel kasutavad õpilased arvutiõpetusetundides omandatud teadmisi. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema 

märkmeid. 

Kursuse käigus süvendatakse varem omandatud aruande, ettekande ja lühiartikli kirjutamise oskusi, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja keelestruktuuride 

mitmekesisuse arendamise. Teemad: „Teaduse- ja tehnika saavutused ning nende rakendamine igapäevaelus“, „Teabekeskkond: info-otsing ja –vahetus“, 

„Keeletehnoloogilisi rakendusi igapäevaelus“, ,,Biotehnoloogia igapäevaelus“. 

Kuulamisel suudab õpilane jälgida abstraktset teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, ettekanne) ja saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest (nt väitlus), milles 

kõnelejad väljendavad erinevaid seisukohti. Õpilane teab oma emakeeles enamkasutatavate rahvusvaheliste sõnade tähendusi ning oskab neid kasutada 

võõrkeelset teksti kuulates. 

Lugemisel suudab lugeda funktsionaalstiililt erinevaid tekste, nende hulgas mitmesuguseid kasutusjuhendeid. Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt 

kokkulepitud arvu lehekülgi (13) pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste, leiab neist asjakohase teabe ning oskab selle põhjal teha üldistusi teksti mõtte ja 

autori arvamuse kohta. Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Kursuse jooksul hinnatakse aruande, ettekande ja lühiartikli kirjutamise oskust, grupitööna valminud esitlusi ning oskust kasutada inversion, emphatic 

structures, modal verbs, so – neither/nor, conditionals, wishes, unreal past. 

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
14. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused: 

Õpilane: 

 

1. oskab esitada selge ja loogiliselt struktureeritud ettekande, 

2. oskab kirjutada ülevaateid ja kokkuvõtteid, 

3. kuulamisel suudab jälgida lühiloengut (5–10 min) ning eristada sellest olulist infot, 

4. suudab lugeda pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste. 
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Õppesisu 

 

Õppetegevused:  

Iseseisva tööna koostatakse esitlus (Powerpoint) „Minu tuleviku planeerimine“. Koostatud materjale saab kasutada oma karjääri planeerimiseks tulevikus. Selle 

ülesande sooritamisel  kasutavad õpilased arvutiõpetustundides omandatud teadmisi. Õpilasi suunatakse aktiivselt jälgima kaasõpilaste esitlusi, tegema 

märkmeid. 

Kursuse käigus süvendatakse varemomandatud  kirjutamisoskusi, eeskätt läbi sõnavara rikastamise ja keelestruktuuride mitmekesisuse arendamise. Ülevaate 

teemad on „Edasiõppimisvõimalusi Eestis ja välismaal“, „Elukestev õpe,“ „Teadlik eneseteostus; elukutsevaliku võimalusi ja karjääri planeerimine,“ 

„Töö kui toimetulekuallikas; raha teenimine“, „Vastutustundlik suhtumine oma töösse; hoolivus enese ja teiste suhtes“ jne. Õpilane oskab liigendada ja 

vormistada erinevaid tekste. 

Kuulamisel iga õpilane suudab jälgida lühiloengut (5–10 min) ning eristada sellest olulist infot. 

Iga õpilane suudab lugeda pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste, leiab neist asjakohase teabe (valiklugemine) ning oskab selle põhjal teha üldistusi teksti 

mõtte ja autori arvamuse kohta. 

 Iga õpilane loeb iseseisvalt ja mõistab eelnevalt kokkulepitud arvu lehekülgi (14) pikki ja keerukaid, sh abstraktseid tekste, leiab neist asjakohase teabe ning 

oskab selle põhjal teha üldistusi teksti mõtte ja autori arvamuse kohta. Üks kord kuus annab iga õpilane loetust ülevaate. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele õpitulemustele.  

Kursuse jooksul hinnatakse ülevaade kirjutamise oskust, grupitööna valminud esitlusi ning oskust kasutada modals, passive/causative, questions and answers. 

Теemа Alateema 

Socialization and problems. Social mobility. 

Upbringing 

Generation gap 

Teenage problems 

Peer pressure 

Bullying 

Schools in Estonia/ English speaking countries 

Motivation 

Exchange programs 

Career 

Employees and employers’ rights 

Trade unions 

Unemployment 

Language structures: Modals 

Passive/causative 

Questions and answers 
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Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kodulugemist hinnatakse koondhindega. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

 

 

12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
15. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 

1. oskab oma mõtteid ja seisukohti selgelt väljendada,  

2. suudab esineda pikemate monoloogidega,  

3. oskab vestlust juhtida ja anda tagasisidet,  

4. oskab kirjutada esseed: arutluskäik on loogiline, tekst sidus ja teemakohane,   

5. kuulamisel suudab jälgida abstraktset teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, ettekanne) ja saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest,   

6. oskab leida ja edasi anda vajalikku infot erinevate allikate põhjal.  

 

Õppesisu: 

 

Õppetegevused:  

Õpilane väljendab ennast selgelt, suudab esineda pikemate monoloogidega, suhtleb erinevatel teemadel, oskab vestlust juhtida ja anda tagasisidet. On võimeline 

jälgima oma keelekasutust, vajaduse korral sõnastab öeldu ümber. Kõnerütmis ja -tempos on tunda emakeele mõju. 

Kirjutamisel õpilane oskab kirjutada esseed: arutluskäik on loogiline, tekst sidus ja teemakohane.  Oskab refereerida nii kirjalikust kui ka suulisest allikast 

Теemа Alateema 

Human and Society 

Crime 

Money 

Fair trade 

Media 

Welfare 

Human rights 

Social/world issues 

Rules and laws 

Language structures: Grammar Revision 
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saadud informatsiooni. Kasutab erinevaid keeleregistreid sõltuvalt adressaadist (nt eristades isiklikku, poolametlikku ja ametlikku stiili). Lausesiseseid 

kirjavahemärke kasutab enamasti reeglipäraselt. 

Kõnelemise ja kirjutamise teemad on „Majanduselu: tõusud ja mõõnad, heaoluühiskond“, „Sotsiaalsfäär, elatustase, heategevus“, „Ebaterved eluviisid, 

kuritegevus“ jne. 

Kuulamisel õpilane suudab jälgida abstraktset teemakäsitlust (nt vestlus, loeng, ettekanne) ja saab aru keeruka sisuga mõttevahetusest (nt väitlus), milles 

kõnelejad väljendavad erinevaid seisukohti. Mõistmist võivad takistada tugev taustamüra, keelenaljad, idioomid ja keerukad tarindid.  

Lugemisel õpilane loeb iseseisvalt, kohandades lugemise viisi ja kiirust sõltuvalt tekstist ja lugemise eesmärgist. Raskusi võib esineda idioomide ja 

kultuurisidusate vihjete mõistmisega. 

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või  

praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas esitatud  taotletavatele õpitulemustele.  

Kursuse jooksul hinnatakse kirjutamise, lugemise, rääkimise ja kuulamise oskust ning oskust kasutada grammatikat B2.2.tasemel. 

Õpitulemused sisaldavad ka hoiakuid ja väärtushinnanguid, mille kohta antakse sõnalist tagasisidet. 

Kursuse jooksul on üks arvestuslik töö – kontrollitakse kuulamist, lugemist, kirjutamist ja keelestruktuure.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele (nt suulised esitlused, kirjalike tööde vastastikune hindamine ja täiendamine) ja grupitööle. Lisaks 

hindelistele töödele saavad õpilased õpetajalt suulist tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

  

12. klass  

Õppetundide arv nädalas: 6 
16. kursus B 2.2 
 

Õpitulemused:  

Õpilane: 

1. oskab kavandada strateegiaid eksamiülesannete sooritamiseks,  

2. oskab planeerida aega,  

3. oskab kavandada eriliigilist tekstiloomet (vastavalt eksamiülesannetele),  

4. oskab vajadusel paluda selgitusi  ja täpsustada nõudmisi. 

  

 

Õppesisu: 

Теemа Alateema 

Exam strategies and requirements 

Estonian National Exam in English 

International exams available in Estonia 

Exam requirements 

Exam strategies for listening  
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Õppetegevused:  

Õpilane  tutvub  võimalustega erinevate eksamite sooritamiseks Eestis ning nende ülekandmisvõimalustega gümnaasiumi lõpetamiseks ja edasiõppimisel kodu- 

ja välisülikoolides. Tutvutakse erinevate eksamiülesannete tüüpidega ja vastavate strateegiate kujundamise võimalusega nende sooritamiseks. Õpilane  

omandab oskuse järjestada talle sobival viisil eksamiülesandeid( nt loovkirjutamisel ja lugemisel),  kasutada märkmete tegemist jt võimalusi eksamiülesande 

sooritamise hõlbustamiseks(nt lugemisel ja kuulamisel). Õpilane õpib täpsemalt jälgima oma keelekasutust ning seda vajadusel korrigeerima. Õpitakse 

kasutama strateegiaid ja keelelisi vahendeid lisainfo küsimiseks vajadusel eksamiolukorras.  

 

Hindamine:  

Õpitulemusi hinnatakse  proovieksamiga, mille käigus  sooritatakse eksamiülesanded samades ajapiirides nagu toimub riigieksam. Selle käigus õpivad õpilased 

tunnetama ülesannete sooritamiseks ettenähtud aega. Hindamine samadel alustel  riigieksamitööde hindamisega.  

Kursuse jooksul hinnatakse kirjutamise, lugemise, rääkimise ja kuulamise oskust ning oskust kasutada grammatikat B2.2.tasemel.    

Tunnis õpivad õpilased andma tagasisidet kaaslastele vastavalt proovieksamitööde analüüsile. Lisaks hindelistele tööle saavad õpilased õpetajalt suulist 

tagasisidet oma tehtud töö korrektsuse ja parendamist vajavate aspektide kohta. 

  

Keeleoskuse tase gümnaasiumi lõpus 

  Kuulamine Lugemine Rääkimine Kirjutamine 

Rahuldav 

õpitulemus B2.1 B2.1 B2.1 B1.2 

Hea ja väga hea 

õpitulemus B2.2 B2.2 B2.2 B2.1–B2.2 

 

B2-keeleoskustasemega keele puhul on gümnaasiumi lõpetaja rahuldav õpitulemus B2.1, hea õpitulemusega õpilane on võimeline täitma osaliselt ja väga hea 

õpitulemusega õpilane kõik B2.2- keeleoskustaseme nõuded. Väga hea õpitulemusega õpilane on võimeline osaliselt täitma ka järgmise (C1) taseme nõudeid. 

 

Exam strategies for creative writing 

Exam strategies for reading 

Exam strategies for speaking 

Strategies for asking  additional information about requirements 

 

Language structures: Grammar Revision, idioms proverbs, stylistic devices. 


